Emili kooli 1. klassi I trimestri Opitulemused ja Oppesisu
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1. kooliastmes taotletavad padevused ja oppetood korraldamise alused

Esimese kooliastme 16pus Opilane:

1) peab lugu oma perekonnast, klassist ja koolist; on viisakas, tdidab lubadusi; teab, et kedagi ei tohi naeruvairistada, kiusata ega narrida; oskab
kaaslast kuulata, teda tunnustada;

2) tahab Oppida, tunneb rodmu teadasaamisest ja oskamisest, oskab dppida iiksi ning koos teistega, paaris ja rilthmas, oskab jaotada aega Oppimise,
harrastustegevuse, koduste kohustuste ning puhkamise vahel;

3) teab oma rahvuslikku kuuluvust ning suhtub oma rahvusesse lugupidavalt;
4) oskab end hiilestada iilesandega toimetulemisele ning oma tegevusi ililesannet tiites motestada; oskab koostada pdevakava ja seda jérgida;

5) suudab tekstidest leida ja mdista seal sisalduvat teavet (sealhulgas andmeid, termineid, tegelasi, tegevusi, siindmusi ning nende aega ja kohta)
ning seda suuliselt ja kirjalikult esitada;

6) moistab ja kasutab Opitavas voorkeeles igapdevaseid dradpitud véljendeid ja lihtsamaid fraase;
7) arvutab ning oskab kasutada modtmiseks sobivaid abivahendeid ja mdotiihikuid erinevates eluvaldkondades eakohaseid tlilesandeid lahendades;
8) kaitub loodust hoidvalt;

9) oskab sihipidraselt vaadelda, erinevusi ja sarnasusi mirgata ning kirjeldada; oskab esemeid ja ndhtusi vorrelda, iihe-kahe tunnuse alusel
riihmitada ning lihtsat plaani, tabelit, diagrammi ja kaarti lugeda;

10) oskab kasutada lihtsamaid arvutiprogramme ning kodus ja koolis kasutatavaid tehnilisi seadmeid;
11) austab oma kodupaika, kodumaad ja Eesti riiki, tunneb selle siimboleid ning tdidab nendega seostuvaid kditumisreegleid;
12) oskab ilu mérgata ja hinnata; hindab loovust ning tunneb r6dmu litkumisest, loovast eneseviljendusest ja tegevusest;

13) hoiab puhtust ja korda, hoolitseb oma vilimuse ja tervise eest ning tahab olla terve;



14) oskab ohtlikke olukordi viltida ja ohuolukorras abi kutsuda, oskab ohutult liigelda;

15) teab, kelle poole erinevate probleemidega poorduda, ning on valmis seda tegema.

Oppe ja kasvatuse rohuasetused 1. kooliastmes

Esimeses klassis on dpetuse ja kasvatuse pohitaotluseks dpilaste kohanemine koolieluga, turvatunde ja eduelamuste kogemine ning valmisoleku
kujunemine edasiseks edukaks dppetooks. Opilaste koolivalmidus ja voimed on erinevad, seetottu diferentseeritakse dppeiilesandeid ja nende
taitmiseks kuluvat aega. Esimeses kooliastmes keskendutakse:

kolbeliste tdekspidamiste ning heade kiitumistavade tundmadppimisele ja jargimisele;
positiivse suhtumise kujunemisele koolis kidimisesse ja dppimisesse;

Opiharjumuse ja -oskuste kujundamisele ning piisivuse, iseseisvuse ja eesmargistatud t66 oskuste ning valikute tegemise oskuste
arendamisele;

eneseviljendusoskuse ja -julguse kujunemisele;
pohiliste suhtlemis- ja koostodoskuste omandamisele, sealhulgas iiksteist toetavate ja vddrtustavate suhete kujunemisele dpilaste vahel;
Opiraskuste dratundmisele ning tugisiisteemide ja dpiabi pakkumisele.

Opetaja olulisim iilesanne on toetada iga dpilase eneseusku ja dpimotivatsiooni.

Oppetdd korraldamise alus esimeses kooliastmes on {ilddpetuslik tooviis. Sdltuvalt vajadustest kasutatakse ka ainedpetuslikku todviisi voi iild- ja
ainedppe kombineeritud varianti. Esimeses kooliastmes on projektid 16imitud iildopetusse ja projektdppeks ei ole eraldi tundi. . Ainekavades on
projekti raames saavutatavad Opitulemused mérgitud térniga, projekti dppesisu on allajoonitud.



1. klassi 1. trimester

Eesti keele Opitulemused ja dppesisu

7 nadalatundi

reegleid;

Nr Opitulemused. Opilane... Oppesisu

EK.1.1 *osaleb aktiivselt ja motestatult dppeprotsessis; Klassireeglid ja kokkulepped, iseseisev, paaris- ja rithmatdo.

EK.1.2 kuulab eesmargistatult, viljendab oma madtteid; Ettelugemise kuulamine.

EK.1.3 *kasutab suhtlemisel eakohast ja sobivat kdnekeelt, arvestab Oma tunnete kirjeldamine, enda véljendamine kaaslastele

suhtlemisel partneriga; arusaadavalt, riihmatd6st osa votmine, riihmakaaslastega
arvestamine.

EK.1.4 eristab héilikuid ja tdhti; eristab tdishailikut; Helide, héélte ja tdishailikute eristamine. Tdishdédlikute markimine
kirjas.

EK.1.5 tunneb héélik-tdhelist vastavust; loeb kokku lihtsamaid sonu ja Joonistdhed, suured triikitihed; tdhtedest sonade ja lausete kokku

lauseid; lugemine.

EK.1.6 sooritab kirja eelharjutusi, arvestab etteantud juhendi ja Kirja eelharjutused (mustrite, joonte, punktiiride iilejoonimine ja

juhendamisega; jéljendamine jne).

EK.1.7 kirjutab joonistéhti selgelt ja dige tehnikaga; Tahvlile, vihikusse ja dpilaspdevikusse kirjutamine. T66
vormistamine ndidise jargi, to0 puhtus, kdekirja loetavus. Teksti
drakiri tahvlilt, dpikust.

EK.1.12 | eristab héélikuid, tihti, sonu ja lauseid, Haalik, tidht, sona, lause.

EK.1.14 | valib ja loeb mdne sobiva raamatu eesti vOi maailma Raamatukogu kiilastus; eesti ja maailma lastekirjandus.

lastekirjandusest;

EK.1.15 | jagab lugemiskogemusi; Lugemispéevik.

DIGI kasutab teistega suhtlemiseks nutiseadme (n. mobiiltelefoni) pohilisi | Omavaheline suhtlus, head tavad.

2.14 funktsioone (helistamist, sonumi saatmist, sonumi kustutamist, uue

kontakti salvestamist);
DIGI kasutab lihtsamaid juhendaja valitud veebipdhiseid Kokkulepped digiseadmete kasutamisel, Oppeméngud ja -testid.
2.4.2 ithistoovahendeid ja mobiilirakendusi, jargides kokkulepitud




DIGI
4.1.14

teab, et kone tundmatult numbrilt voib olla ohtlik.

Konede eristamine.

Liikumise dpitulemused ja dppesisu

2 nidalatundi

vOimed

iga péev liikuma;

Teema Nr Opitulemused. Opilane... Oppesisu
Liikumisoskused KK.1.1 kasutab edasiliikumisoskusi eri keskkondades, Rivikorra harjutused. Rivistumine viirgu ja kolonni,
harjutustes, litkkumisméngudes ja tantsus, harvenemine ja koondumine, tervitamine, loendamine,
riitmis ja muusika saatel, koostd0s paarilise ning poorded paigal, kujundliikumised. Erinevad
riihmaga; litkkumisviisid: jooks, kond, hiiplemine,
matkimislitkumised.

KK.1.4 késitseb vahendit harjutustes, litkkumisméngudes ja Palli piitidmise ja viskamisega seotud harjutused ja
teiste oskuste arendamiseks; méangud.

KK.1.9 arvestab peamisi turvalisuse ja ohutu litkumise Ohutu litkumise/liiklemise juhised dpilasele,
pohimotteid ning saab aru erinevate litkumisviiside kditumisreeglid litkumise tunnis; ohutu ja kaaslasi
puhul vajaliku turvavarustuse kasutamise pohjustest; | arvestav kditumine erinevate harjutuste ja

litkkumisviisidega tegeledes; ohutu liiklemine
sportimispaikadesse ja kooliteel.

KK.1.10 arvestab tegevustes kaaslasi; Ohutu liiklemise reeglid tinaval, sportimispaigas.

Kaaslasi arvestav kditumine spordiplatsil ja tdnaval
liigeldes. Kaaslaste markamine, toetamine,
tunnustamine.

Kehaline aktiivsus KK.1.13 osaleb aktiivselt kehalisi voimeid arendavates Mingulised harjutused ja liikkumistegevused/-mingud

mangudes ja harjutustes; kehaliste voimete (koordinatsioon, osavus, tasakaal,

kiirus, painduvus, reaktsioon, joud, vastupidavus,
tasakaal) arendamiseks.

Tervis ja kehalised KK.1.17 teab, kui palju ja milleks peab kehaliselt aktiivne laps | Méngud ja liikumistegevused, mille kaudu saab dpilane

tutvuda ja kogeda mdddukat ja intensiivset liikumist.




Arutelu ja isiklik uurimine, analiiiis, kuidas keha
reageerib, millised néhtavad ja ndhtamatud muutused
kehas aset leiavad (litkumisega kaasnev soojatunne,
hingeldamine, pulsi tdus, meeleolu muutused).

nendega toimetulemist soodustavaid tegevusi.

KK.1.18 markab litkudes stidameldogisageduse ja enesetunde | Liitkumistegevused stidamelodgisageduse ja enesetunde
muutust; muutumise uurimiseks ja analiiiisimiseks. Arutelu ja
suunavad kiisimused teemal. Enesetunde ning
stidamel6dgisageduse muutumine enne ja pérast
liikkumistegevust.
KK.1.19 sooritab liikumiseks ettevalmistavaid ja taastumist Soojendus- ja venitusharjutused.
toetavaid tegevusi Opetaja juhendamisel;
KK.1.20 markab abi vajamist tunnis ja kutsub abi Ohtlike olukordade dratundmine, hidaabinumber 112.
ohuolukorras;
Litkumine ja kultuur | KK.1.25 teab ning jargib isiklikku hiigieeni ja ohutusnoudeid; | Hiigieenireeglid kehalisi harjutusi tehes. Pesemise
vajalikkus kehaliste harjutuste tegemise jérel.
KK.1.26 riietub litkumiseks sobilikult; Ilmastikule ja spordialale vastav riietus.
Vaimne ja kehaline | KK.1.31 sooritab vaimset ja kehalist tasakaalu soodustavaid Tasakaaluharjutused.
tasakaal tegevusi Opetaja juhendamisel;
KK.1.32 *mérkab Opetaja juhendamisel emotsioone ja Emotsioonid, nende reguleerimine.

Kunsti dpitulemused ja dppesisu

1,5 nddalatundi

Teema Nr Opitulemused. Opilane... Oppesisu
Viljaselgitamine, Ku.1.1 *uurib ja selgitab emotsioonide pilte, jooniseid ning Emotsioonid (viha, rd0m, kurbus, iillatus, hirm,
teadmine, moistmine siimboleid; vastikus).
Ku.1.2 nimetab teoses ndhtavaid vérve ja dratuntavaid Tehnika (kollaaz, akvarell, kuulimaal/monotiiiipia,
elemente, ldhtudes tilesandest; pastell, guass, vahakriibe, véarvipliiatsitehnika), varv
(pOhivirvid).
Ku.1.5 uurib Opetaja abiga esemete vormi ja otstarbe seoseid; Vormid (geomeetrilised kujundid).




t60d.

Ku.1.6 kirjutab oma tddle nime; Mina kui autor.
Plaanimine ja ideede | Ku.1.8 *tutvub ja rakendab tunnete linna loomisel dpetaja abiga | Emotsioonid erinevate tehnikatega (monotiiiipia,
arendamine; loomine lihtsamaid kunstitehnikaid ja vahendeid; puhumistehnika, plastiliinimaal, pastell, guass,
vérvipliiatsitehnika, savi vdi plastiliini voolimine jms).
Refleksioon, analiilis | Ku.1.10 | *kirjeldab visuaalteose vaatlemisel tekkinud isiklikke Emotsioonid erinevatel teostel. Analiiiis, kiisimustele
ja kriitika seoseid; vastamine: Mis see on, mida ma nden? Mida ndhtu
mulle meenutab? Mis siin pildil toimuda voiks?
Ku.1.11 | *kirjeldab etteantud kiisimustele toetudes valminud Oma t606 analiiiis, kiisimustele vastamine: Mida ja

kuidas ma tegin? Milliseid vahendeid kasutasin? Mida
100 tegemisel nautisin? Millised raskused iiletasin?
Mida ma oma t60s nden?

Muusika opitulemused ja Oppesisu

2 nidalatundi

Teema Nr Opitulemused. Opilane... Oppesisu
Laulmine Mu.1.1 on harjunud laulma sirge selja, piistise pea ja avatud Laulmine (a cappella ja saatega nii kooris (kogu
suuga julgelt, ilmekalt ja selge diktsiooniga kooris (kogu | klassiga), ansamblis (néiteks pingiridade kaupa jne) kui
klassiga), ansamblis ja/voi iiksi; vOtab osa ka iiksi). Loomulik kehahoid (sirge selg, piistine pea,
tthislaulmisest; avatud suu) laulmise ajal. Julgelt, ilmekalt ja selge
diktsiooniga laulmine.

Mu.1.2 *viljendab laulu sisu ja meeleolu, kasutades erinevat Laulu sonade motestamine véljendamaks selle sisu ja
diinaamikat ja tempot; pddrab tdhelepanu lauldava laulu | meeleolu 14bi erineva diinaamika (piano, forte,
sOnadele; valjenedes, vaibudes) ja tempo (kiire, aeglane).

Mu.1.3 laulab eakohaseid laste-, miangu- ja mudellaule, Eakohaste laste-, méngu- ja mudellaulude, regilaulude,
regilaule, eesti ja teiste rahvaste laule; eesti ja teiste rahvaste laulude laulmine.

Mu.1.4 laulab peast I kooliastme {iihislaule: Eesti Vabariigi I kooliastme tihislaulud (Eesti hiimn, ,,Kevadel*).
hiimn ,,Mu isamaa, mu onn ja rddm* (F. Pacius / J. V. Repertuaari valikul arvestatakse eesti rahvakalendri
Jannsen), ,,Kevadel* ehk ,,Juba linnukesed...* (eesti tdhtpdevadega (mardipdev, kadripdev jt) ja riiklike
rahvaviis / J. H. Hermann ja P. Tekkel); tdhtpdevadega (isadepéev jt).

Mu.1.5 on tutvunud laulupidude traditsiooniga; Laulupidude traditsioon, koolikoor.




Mu.1.6 on tutvunud muusikalise kirjaoskusega ja rakendab seda | Mdisted: viis, riitm, meetrum, 166k, takt, taktijoon,
lauldes: laulab endale sobivas tessituuris 16pujoon, taktimodt (2-osaline ja 3-osaline taktimoot),
astmemudeleid, kasutades astmeid SO, Ml ja RA; noot (noodipea ja noodivars). Riitmid, riitmifiguurid ja
teadvustab dpitud riitme, riitmifiguure ja pausi paus (TA, TI-TI, TA-A, TA-A-A, paus).
laulmisel; Noodist laulmine (laulusdnad, riitmi ja meloodia

litkkumine; SO, MI ja RA astmed; kordusmirgid,
esimene ja teine 10pp). Laulu autorid (helilooja ja
luuletaja).
Vorm (salm, refrdin, eelming ja vaheméng).
Relatiivsed astmed ja astmemudelid: SO, MI, RA,
kdemargid. Mudellaulud (SO, MI ja RA astmetel
pohinevad astmemudelid). Astmete paigutamine
astmetrepile voi -redelile ja noodijoonestikule.
Muusikaline Mu.1.18 | *kasutab loovliitkumist muusika meeleolu Muusikapala karakterite vdljendamine improviseeritud
omalooming viljendamisel. liikumise kaudu. Laulu meeleolule sobivad liigutused.

Loodusopetuse Opitulemused ja dppesisu

2 nadalatundi

Nr Opitulemused. Opilane... Oppesisu
L.1.1 eristab elus- ja eluta looduse objekte ja ndhtusi ning vaatleb, Meelte kasutamine mangulises ja uurimuslikus tegevuses. Elus- ja eluta
nimetab, kirjeldab ja rithmitab neid; looduse objektide rithmitamine. Oppekiik kooliiimbruse elus- ja eluta

loodusega tutvumiseks. Loodus- ja tehisobjektide ning materjalide
rithmitamine.

L.1.20 oskab kéituda dppekéigul loodussdbralikult; Tutvumine kooli timbrusega, dppekiikudel kdimine ja osalemine
ouetundides.

L.1.21 *arvestab elusolendite (sh kaasinimeste) vajadusi, Enda ja teiste vajaduste mdistmine lébi tunnete projekti.

L.1.23 kaitub liikluses ohutult. Kooliiimbruse liikluskorraldus duetundides ja vahetundides. Ohutu

litkumise reeglid.




Matemaatika Opitulemused ja dppesisu

3 nidalatundi

Teema Nr Opitulemused. Opilane... Oppesisu
Arvutamine Ma.l.1 leiab arvu 0-100 loendamise tulemusena ja kirjutab selle | Arvud 0-100.
numbrite abil;
Ma.1.2 loeb ja kirjutab arve 0—100; Arvud 0-100.
paigutab naturaalarvude ritta sealt puuduvad arvud 100
piires;
Ma.l.3 loeb ja kirjutab jirgarve; Arvud 1.-100.
Ma.l.5 jérjestab ja vordleb naturaalarve 0-100; Mirgid >, <,=. Pohimdisted: suurem kui, vdiksem kui,
on vordne.
Ma.l1.6 nimetab iiheliste ja kiimneliste asukohta kahekohalises | Uheline, kiimneline.
arvus;
Ma.l1.7 liidab ja lahutab peast 10 piires; Mirgid + ja —, liitmise ja lahutamise omadused.
Pohimoisted: liitmine, lahutamine, liidetav, summa,
vihendatav, vihendaja, vahe.
MoGtmine Ma.1.15 | hindab enda iimbruses suurusi ja oskab neid arvestada; Vordlussuhted: suurem, vdiksem, korgem, madalam,
kergem, raskem, laiem, kitsam, kaugel, lihedal jne.
Geomeetrilised Ma.1.25 | leiab iimbritsevast keskkonnast tasapinnalisi (ruut, ring, | Esemete ja kujundite riihmitamine, asukoha ja suuruse
kujundid ristkiilik, kolmnurk) ja ruumilisi (kuup, pliramiid, kera) | kirjeldamine ning vordlemine. Geomeetrilised kujundid
kujundeid; meie limber.
Ma.1.27 | eristab sirget kdverjoonest; Punkt, sirgldik ja sirge. Ruut, ristkiilik ja kolmnurk;
teab moisteid ,,punkt* ja ,,sirgloik®; nende elemendid tipp, kiilg ja nurk. Ring.
joonestab joonlaua abil sirgldiku; eristab tasapinnalisi Kuup, risttahukas ja kolmnurkne piiramiid; nende tipud,
kujundeid (ruut, ristkiilik, kolmnurk, ring); eristab servad ja tahud. Kera.
ruumilisi kujundeid (kuup, risttahukas, kolmnurkne
pliramiid, kera);
nditab tasapinnaliste kujundite tippe, kiilgi ja nurki;
Ma.1.28 | rithmitab esemeid iihiste tunnuste alusel; Esemete rithmitamine, {ihised tunnused.




Probleemide Ma.1.36 | rakendab omandatud teadmisi ja oskusi uute tundmatute | Probleemiilesanded.
lahendamine probleemiilesannete lahendamisel,
Ma.1.37 | valib endale dpetaja suunamisel voimetekohase Probleemiilesanded.
probleemi ja lahendab selle;
Ma.1.38 | hindab oma arengut matemaatiliste teadmiste ja oskuste | Eneseanaliiiisileht.
omandamisel.
DIGI *teab lihtsamaid pohimdisteid (nt programm, robot); Projekt robotitega.
344
DIGI *mdistab kiskude tipse jargimise vajalikkust; Projekt robotitega.
3.4.6
DIGI *koostab algoritmi iihest enda tegevusest; Projekt robotitega.
3.4.7
DIGI *juhib erinevad robootikaseadmeid; Projekt robotitega.
3.4.8
DIGI *selgitab etteantud lihtsa programmi sisu, leiab sellest Projekt robotitega.
349 vigu ning ennustab t60 tulemit.

Inimesedpetuse Opitulemused ja dppesisu

Eraldi nddalatunde ei ole, dpitulemused omandatakse projektitegevuse kiigus.

Nr Opitulemused. Opilane... Oppesisu

1.1.25 *teab, et inimesed on erinevad; oskab kirjeldada erinevaid Pdhiemotsioonid.
tundeid endal ja teistel;

DIGI *julgeb turvalisusega seotud probleemide korral abi kiisida; Abikiisimine.

4.1.17

DIGI *kiisib abi, kui digiseadmed ei to6ta. Abikiisimine.

5.1.19

10




Toodpetuse Opitulemused ja Oppesisu

1,5 niadalatundi

Nr Opitulemused. Opilane... Oppesisu
T6.1.2 kasutab digesti ja ohutult tooks sobilikke etteantud todvahendeid ja | Kéérid.
mdistab ohutuse vajalikkust todtamisel;
T6.1.5 markab Opetaja abiga Oppega seonduvat igapdevaelust; Elulised niited.
T6.1.6 jélgib Opetaja selgitusi ja todtab selle jargi; To60juhendi jargi tootamine.
T6.1.11 | hoiab oma t66koha ja toovahendid Opetaja juhendamisel korras; Todvahendite ja tookoha korrastamine.
T6.1.12 | nimetab ja selgitab isikliku hiigieeniga seotud tegevusi; Isiklik hiigieen (garderoob, kéte pesu enne t60d ja enne sodki).
T6.1.13 | Opetaja abiga viib oma t6 16pule; Oma t60 16petamine.
T6.1.14 | *mairkab ning nimetab positiivset oma t00s. Enda ja kaaslaste tunnustamine.
DIGI *kasutab digiseadmeid (sh robootika) heaperemehelikult, jargides Reeglid ja hea tava digivahendite kasutamisel.
4.1.6 koolis kehtestatud reegleid.

Inglise keele Opitulemused ja dppesisu

3 nidalatundi

Nr Opitulemused. Opilane... Oppesisu

AV.1.1 tunneb viga aeglases ja selges sidusas kones dra dpitud sdonad, Kuulamine ja kordamine dpetaja jarel. Laulude, luuletuste ja lugude
fraasid ja laused; arusaamist toetab rohke pildimaterjal; kuulamine.

AV.1.4 moistab selgeid ja lihtsaid tegevusjuhiseid; Tegevusjuhised, nt "Listen", "Stop", "Close the door" jne.

AV.1.6 mdistab lihtsaid kiisimusi enda kohta (nt nimi, vanus, aadress), kui | Kiisimustele vastamine. PROKi teema: igapéevaelu, dppimine ja
kiisimus esitatakse aeglaselt ja selgelt; t60; mina ja teised.

AV.1.8 oskab lugeda kokku dpitud sdnad ja viia need kokku pildiga; Sona kokku lugemine; pildi ehk tdhenduse ithendamine dpitud

sOnaga.
AV.1.17 | haildab digesti dpitud sdnu ning kasutab tuttavate sdnade ja fraaside | Opetaja jirel sdnade kordamine; hislega lugemine.

hidldamisel diget rohku;
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