MENUU EMILI

9.-13.03.26
NADALAPAEV | HOMMIKUSOOK LOUNASOOK OODE
) Tatrahelbepuder, Sealiha- koogiviljakaste, keedetud kartul, porgandi- Munapuder,
ESMASPAEV VOi kaalikasalat/kahekapsasalat, leib, keefir* seemnekukkel, kakao
V: Koogiviljakaste, kartul
J: Sealihakaste jahuta, kartul, salat
) Maisimannapuder, Pasta tomati ja Merevaigu
TEISIPAEV pirn*, piim Bors kanalihaga (L/J/S),leib, kohupiimakreem kisselliga kastmega
V : Peedi-koogiviljasupp
) Mannapuder, Paneeritud kalafilee (S/L), taisterariis, kulm kaste,
KOLMAPAEV marjad®, piim riivitud peet/hiinakapsa- maisisalat, leib Frikadellisupp, leib
V: Porgandikotlet, riis
J: Praetud valge kalafilee
) Nisuhelbepuder, Rassolnik, taistera dunamuredik piimaga*
NELJAPAEV moos, piim* V: Koogiviljasupp kruupidega Kauboikartulid,
J: Koogiviljasupp kikerhernestega, gluteenivaba 6unakook | hapukoore- tomatisalat,
leib
Neljaviljapuder,pa | Pikkpoiss, tatar, soe kaste, jaakapsa-
REEDE evalilleseemned, tomatisalat/porgandipulgad®*, leib Kodune kohupiimakook
piim* V/J : Laatsepikkpoiss
* PRIA

L- laktoosivaba (vOib sisaldada kaseiini)
J- jahuvaba (ei sisalda nisu-, rukki-, odra, -kaerajahu)
T- taimetoit (vOib sisaldada muna)

Téiendavat teavet toidu koostise ja allergeenide kohta saab toitlustajalt Maitsed OU, kadri@maitsed.eu.
Toitlustajal on digus vajadusel meniilid jooksvalt muuta.
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