EMILI MENUU

8.-12.09.2025
NADALAPAEV | HOMMIKUSOOK LOUNASOOK OODE
Tomatine Fusilli pasta koogiviljaga (V),
ESMASPAEV Riisipuder, moos, kapsa-porgandi-tomati salat/riivitud peet, leib, Munapuder, rukkileib
piim kulm kaste, éun* tomatiga, tee
T- gluteenivaba makaron koogiviljaga
Odrahelbepuder, Frikadellisupp, leib, vahemagusad pannkoogid
TEISIPAEV marjad*, piim moosiga, piim*, kaalikanaks* Kartulisalat (T), leib, vesi
V: Pureesupp, veganpannkoogid
T: Pureesupp, Kohupiimakreem marjadega
Neljaviljapuder Kartuli- hakkliharoog (T/P), porgandi-
KOLMAPAEV moos, piim ananassisalat/kapsa loigud, leib, piim*, dun* Tatar voiga, piim*, hapukoor
V: Ahjukartulid punaste ubadega
Rukkihelbepuder, Tomatisupp kalaga (T/P), hapukoor, leib,
NELJAPAEV moos, piim leivakreem vahukoorega, porgandinaks* Mulgipuder, leib
V: Seeneseljanka, leivakreem
T: Puuviljakompott vahukoorega
Hirsipuder, vai, Kurzeme strooganov, taisteramakaron, Kamajook marjadega, sepik
REEDE piim* leib,hiinakapsa-porgandi-salat/jaakapsa- juustuga
kinoasalat, pirn*
V: Makaroni-koogiviljapada kaerakoorega
T: Lihakaste jahuta, tatar
* PRIA

P- laktoosivaba, kaseiinivaba
T- teraviljavaba (ei sisalda nisu-, rukki-, odra, -kaerajahu)

V- vegantoit

Téiendavat teavet toidu koostise ja allergeenide kohta saab toitlustajalt Maitsed OU, kadri@maitsed.eu.
Toitlustajal on digus vajadusel meniilid jooksvalt muuta.
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