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NADALAPAEV | HOMMIKUSOOK LOUNASOOK OODE
) Kanakaste (S),kartul, kahekapsa-rukola salat, leib,
ESMASPAEV Mannapuder, pirn* Omlett, leib
moos, piim* V: Koogiviljakaste soja”lihaga”
J: Kanakaste jahuta
) Rassolnik sealihaga (J), hapukoor, leib,
TEISIPAEV Tatrapuder, voi, keefiritarretis marjadega* (J), porgandinaks* Wrap singi ja juustuga, jaatee
piim* V: Koogiviljasupp, marjatarretis
) Pikkpoiss, tatar, soe koorekaste,
KOLMAPAEV Kaerahelbepuder, porgandi-suvikorvitsa salat, leib, 6un* Piima- makaronisupp, voileib
moos, piim* V: Kikerhernekotlet, tatar, veganmajonees juustuga
J: Tatrapada koogivilja ja hakklihaga
NELJAPAEV
Makaronid singiga, kulm kastel,leib, kapsa- korvitsa
REEDE Maisihelbed, salat, mandariin Kaneelisai, piim*
jogurt V: Makaronid koogiviljaga, salat
J: Riisimakaron koogiviljaga, salat
* PRIA
P- Piimavaba
S- Sealihavaba
V- vegantoit

Téiendavat teavet toidu koostise ja allergeenide kohta saab toitlustajalt Maitsed OU, kadri@maitsed.eu.
Toitlustajal on digus vajadusel meniiiid jooksvalt muuta.
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