MENUU EMILI
15. -19.02.2025

NADALAPAEV | HOMMIKUSOOK LOUNASOOK OODE
) Koorene kanakaste, kurkumiriis, porgandi-
ESMASPAEV Maisimannapuder, ananassisalat/kodused fermenteeritud kapsas ja Omlett, taimetee, sepik
moos, piim* paprika, leib, pirn*
V: Kikerhernekarri, riis, salat
J: Kanakaste jahuta, riis
) Kalaseljanka, hapukoor, leib, marja plaadikook,
TEISIPAEV Odrahelbepuder, piim*, porgandinaks* Ahjukartul, hapukoor, salat
pirni tukid*, piim V: Tomati- koogiviljasupp, vegankook
) Kartulisalat (T/J), viiner, leib, mahlajook, banaan
KOLMAPAEV Rukkihelbepuder, V : Kartulisalat veganmajoneesiga Puuviljasalat, saiake
moos, piim*
) Hakklihasupp, leib, kohupiimakareem
NELJAPAEV Kaerahelbepuder, piparkoogipuruga, redisenaks* Kalapulgad, kulm kaste,
moos, piim* V: Koogiviljasupp ubadega, sojapuding varske salat, leib
J: Supp, kohupiimakreem (naturaalne)
Joéululéuna: Kaneelisai, piim*
REEDE Riisipuder, moos, Seapraad (J), verivorst, kartul, hapukapsas,
piim* pohlamoos, rukkileib, mandariin
V: Vegan verivorstid
* PRIA

L- laktoosivaba (voib sisaldada kaseiini)
J- jahuvaba (ei sisalda nisu-, rukki-, odra, -kaerajahu)

V- vegan

Téiendavat teavet toidu koostise ja allergeenide kohta saab toitlustajalt Maitsed OU, kadri@maitsed.eu.
Toitlustajal on digus vajadusel meniilid jooksvalt muuta.
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