TAIENDUSKOOLITUSASUTUSE NIMETUS:
In Style OU / Lavendel Koolitused

1. (:)ppekava nimetus: Taiendkoolitus: perfektne kandiline kiiiis ja ajatu prantsuse manikiiiir
2. Oppekavarihm ja 6ppekava koostamise alus

C:)PPEKAVARUHM: juuksuritoo ja iluteenindus
OPPEKAVA KOOSTAMISE ALUS: Kutsestandard: Kliunetehnik, tase 4

3. Eesmark ja opivaljundid

EESMARK: parandada ja tdsta kiitinetehniku taset geelkiiiinte hoolduses
OPIVALJUNDID:

koolituse 16puks Oppija:

* jargib hiigieeninbudeid

* teostab kliendile ohutut aparaadimanikudri

* oskab ehitada ja viilida korrektset kandilist kiiinekuju

* hooldab geelkisi tanapéevaste votetega

* teostab prantsuse manikuuri kdigile 10-le kitnele Ghesuguselt

4. Sihtgrupp ja 6ppe alustamise tingimused

SIHTGRUPP: juba to6tavad kitinetehnikud, kes soovivad oma oskuseid téiendada

OPPE ALUSTAMISE TINGIMUSED:

* osaleja on vdhemalt 16 aastane

* omandatud pdhiharidus

* eelnev klunetehnikuna todtamise kogemus min.6 kuud, sh. kogemus elektriviili kasutamisel

5. Oppe maht, dppe Ulesehitus, 6ppekeskkond ja dppevahendid

OPPE MAHT JA ULESEHITUS: Koolituse kogumaht on 8 tundi, millest 1 tund auditoorset to6d
ja 7 tundi praktilist t66d.

OPPEKESKKOND: Ope toimub ruumides, mis on sisustatud vastavalt 8ppetdd vajadustele.
Ruumis on 4 kulnetehniku tdokohta ning praktiliseks to6ks vajalikud vahendid. Osalejatele on
koolitaja poolt jaotusvahendid auditoorseks t66ks ning praktiliseks tooks vajalikud téovahendid
ja tooted.

6. Oppeprotsessi kirjeldus

*higieen; *isikukaitsevahendid ja nende korrektne kasutamine;

*erinevate puuriotsikute tutvustus; *aparaadimanikudr; *kandilise kiiiinekuju ehitamine Glemiste
vormide abil; *kuinte modelleerimine vedela poltakridliga; *korrektne viilimistehnika;
*prantsuse manikiuri skeem ja selle teostamine kudntel; *todvahendite ja tokoha puhastamine
vastavalt Tervisekaitse nduetele; *téode pildistamine



7. Hindamine ehk 6ppe I6petamise tingimused

HINDAMISMEETOD: suuline vestlus, vaatlus

HINDAMISKRITEERIUM: mitteeristav

NOUDED OPINGUTE LOPETAMISEKS: Opingute I5petamise eelduseks on 100% osalemine
koolituspéeval.

8. Véljastatavad dokumendid

Opivaljundid omandanud ning hindamise Iabinud dppijale véljastatakse tunnistus.
Hindamisel mitteosalenud vdi hindamist mittel&binud Gppijale véljastatakse téend koolitusel
osalemise ja l&bitud teemade kohta.

9. Koolitajate kvalifikatsioon

Kristiina Kddar: kutsetunnistus ,,Kiitinetehnik, tase 4 alates 2018.a.

Koolitaja on l&binud oma taseme tdstmiseks 17 aasta jooksul erinevaid valdkonna
taiendkoolitusi.

Koolitaja on osalenud kiitinetehnikute Eesti Meistrivdistlustel 2016.a. kategoorias ,,Geel-
modelleerimine ja prantsuse manikulr« ja saavutanud 2.koha.

Kristel Laansoo: kutsetunnistus ,,Kulnetehnik, tase 4 alates 2022.a.

Kiunetehnikuna td6kogemust tile 20 aasta.

On osalenud kutnetehnikute Eesti Meistrivdistlustel kategoorias ,,Geelkttnte modelleerimine —
prantsuse manikiire ja saavutanud aastal 2015 2.koha.



