KESTLIK KULALISLAHKUS

KAISA LINNO
24.11.2025
Harju-, Rapla- ja Laanemaa ettevotjatele
Bussis



Mis on kestlikkus?
Kuidas seda turismis rakendada®?

Kuidas oma kestlikkust valja naidata?



Mis on kestlikkus?

* Elustiil

* Teadlik kaitumine, arvestamine, hoolimine
* Talupojatarkus, traditsiooniline elu

 Kas?

* Mida? Kuidas? Kui palju?

* Aitah!



Moisted:

* Sustainable tourism (kestlik, saasteyv, jatkusuutlik)

* Nature-based tourism, nature tourism (loodusturism) — looduses,
soovitavalt seda hoides

* Ecotourism (0koturism) — looduses, seda hoides ja kohalikku
kogukonda kaasates

* Community-based tourism (kogukonnaturism) — kogukond ise
panustab, saab kasu

* Conscious travel (teadlik reisimine) — motled, mida teed

* Regenerative travel (regeneratiivne/taastav reisimine) — panustab
sihtkoha heaolusse, kestmisse



Kestlik turism

Q! GSTC

Global Sustainable Tourism Council

URO kestliku arengu eesmaérgid (2015)
1. Majanduslik.

Kas jagan kasu oOiglaselt?

2. Sotsiaalne.

Kas arvestan kohalikega?

3. Okoloogiline.

Ma ju ei jata jalge looduskeskkonda?



Kuidas alustada?

Vali teema v paar, mis on Sulle sudamelahedased
Tee plaan — kaardista, sea moodetavad eesmargid,
tegevuskava

Kaasa meeskonda

Edasta sonumit

Ole avatud uutele motetele, arengule



Visit Estonia brandi kestliku reisielamuse pohimotted:

* Loodust hoidev

e Kultuuri sailitav

* Kohalikku toodet eelistav

* Vaikese okoloogilise jalajaljega
* Vastutustundlik

* KOorghooaja massturismi valtiv
* Moodetav ja vastutustundlik

* Oskuseid ja teadmisi tutvustav
* Uuenduslik ja loov

* Lisandvaartust pakkuv




Virumaa DMO soovitused kestlikult
tegutsemiseks:

1. Saastame vett ja elektrit;

2. Tehnika on saastlik;

3. Keemia on keskkonnasobralik;

4. Sorteerime javahendame jaatmeid,;

5. Toit on kohalik, joogivesi tuleb kraanist;
6. Hoiame looduslikku mitmekesisust;

7. Paber on oko;

8. Toetame kestlikku litkumist;

9. Partnerid on kohalikud;

10. Levitame kestlikkuse sonumit.



Green Key kriteeriumid:

1.keskkonnajuhtimine 8. siseruumide keskkond
2.personali kaasamine 9. haljasalad

3.kulastajate informeerimine 10.vastutustundlik ettevotlus
4.vesi 11.rohelised tegevused
5.pesemine ja puhastamine 12.ostud

6.Jaatmed, energia 13. hanked

7.s00k ja jook



This is to certify that this establishment has been assessed by a Good Travel Seal auditor
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Suggestions from customers on how to improve their performance are welcome




Lingid abiks:

* https.://puhkaeestis.ee/et/turismiprofessionaalile/mis-on-kestlik-
turism

(Majutusasutuste CO2 kalkulaator)
* Virumaa DMQO soovitused

» Ulemaailmsed sdéstva arengu eesmérgid
* Kestliku turismi SAMMUSEADJA



https://puhkaeestis.ee/et/turismiprofessionaalile/mis-on-kestlik-turism
https://puhkaeestis.ee/et/turismiprofessionaalile/mis-on-kestlik-turism
https://puhkaeestis.ee/et/turismiprofessionaalile/mis-on-kestlik-turism
https://puhkaeestis.ee/et/turismiprofessionaalile/mis-on-kestlik-turism
https://puhkaeestis.ee/et/turismiprofessionaalile/mis-on-kestlik-turism
https://puhkaeestis.ee/et/turismiprofessionaalile/mis-on-kestlik-turism
https://puhkaeestis.ee/et/turismiprofessionaalile/mis-on-kestlik-turism
https://puhkaeestis.ee/et/turismiprofessionaalile/mis-on-kestlik-turism
https://laaneviru.ee/soovitused-kestlikule-ettevottele/
https://laaneviru.ee/soovitused-kestlikule-ettevottele/
https://www.riigikantselei.ee/valitsuse-too-planeerimine-ja-korraldamine/valitsuse-too-toetamine/saastev-areng
https://www.riigikantselei.ee/valitsuse-too-planeerimine-ja-korraldamine/valitsuse-too-toetamine/saastev-areng
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=0OSIPBYPyU-cneddLypq3PQ47rprKr9JmLYH4wGBKhxUQ0ZFQkFHOEs5OTVZSFdPMTBOV1BPMlg2RiQlQCNjPTEkJUAjdD1n
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=0OSIPBYPyU-cneddLypq3PQ47rprKr9JmLYH4wGBKhxUQ0ZFQkFHOEs5OTVZSFdPMTBOV1BPMlg2RiQlQCNjPTEkJUAjdD1n

Kuidas oma kestlikkust valja naidata?

* Raagi oma vaartustest ja tegevustest
 Kasuta fotosid (NB! Vaata, et ei eksi!)

* Naita, et hoolid!

* Ole aus!

* Taotle margiseid, need raagivad sinu eest.




KAUKSI PUHKEMAJA MEIE MAJAD  PEOD JA SEMINARID  VABA AEG  GALERI  KONTAKT SAADA PARING




25 aare.eefparanduskoda/ * ) @) Kinnitage

MAJUTUS ELAMUSED SUNDMUSTE KORRALDUS KESTLIKKUS JA KOGUKOND KONTAKT

Paranduskoda

Kaevuri maja kogukondlik paranduskoda on koht, kus kdigil huvilistel on véimalus tulla oma

pisemaid asju parandama voi midagi meisterdama. )7/\
ASUKOHT: Kastani 7, Tammiku alevik, Johvi vald (vaata kohalikke bussiliine SIIN, Tammikusse I_ gj
soidab liin nr 1 — selle séiduplaan on SIIN) &

KAEVURI MAJA

KONTAKT: Kaevuri maja peremees Aare, tel 515 0818 PARANDUSKODA
FB-s: Kaevuri maja paranduskoda



(=) See foto parineb
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Toad Villo Diana Paketid Pakkumised Restoranid Uritused SPA  Vaba aeg Talvepuhad | ET

VIHULA MANOR
COUNTRY CLUB & SPA

Kuidas saad Sina kaasa
aidata?

Soovime, et ka meie koostddpartnerid ja kulalised
kannaksid edasi sGdstva eluviisi pohimotteid, sest iga
vaike tegu loeb! Aitah, et aitad hoida Lahemaa loodust ja

toetad meie rohelist mdéisapuhkust.

Liigu loodust sdéstvalt:
¢ Jaluta, s6ida rattaga voi eelista elektrisdidukeid
e Kasuta Vihulasse tulles Uhistransporti

e Avasta Umbrust keskkonnasébralikul moel

Mébisas kohapeal:

e Kasuta p&evavalgust ja lulita valjo seadmed, mida ei vaja

e Kasuta ratikuid korduvalt ja [Ghenda dusi all veedetud aega
e Sorteeri prugi digesse konteinerisse: pakendid, paber,

olmeprugi ja patareid

Iga véike tegu loeb! Aitdh, et aitad hoida Lahemaa

loodust ja toetad meie rohelist moisapuhkust.




E-pood Sihtasutuse kontaktid Vilepuhuja ﬁ

Palmse mdis v Ligipaasetavus

E-
Kiilastusinfo ¥ Mdis ¥ Korralda.. ¥ Programmid Majutus ¥ Toitlustus ¥  Kontaktid Q EST ¥ Osta pilet

Fﬂ Palmse
mois

Ligipaas ja parkimine Palmse moisas

» Palmsesse saab Rakverest bussidega number 25, 22, 52 ja

¢ |nvatualett olemas.

e Silmusvoimendi kasutamine kahjuks puudub.
» Palmse moisa paaseb ratastoolis voi lapsevankriga labi suure peavarava. Harrastemajja viib kaldtee. Teisele korrusele ratastooliga ligipadsu ei ole.

» Kiilastajad saavad kasutada elektroonilist giidi.

» Muuseumit on lubatud kiilastada juhtkoeraga.
 Puudega kuni 16-aastasele isikule ning tema saatjale ja siigava puudega 16-aastasele ja vanemale isikule ning tema saatjale on muuseumikiilastus tasuta. Oigust

soodustusele saab toendada puudega isiku kaardiga.

Parkimine

Parkla asub moisa vastas lile tee.
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Margised:

* Matkajasobralik

* Europarc
* Green Key
e Furoopa Liidu 6komaérgis E
e Fcostars | e«%@ st
. Matkaja- @ EU ™ ir--
* Travelife sebralik . [culahel

www.ecolabel.eu |

 Green Destinations Green Key '—

* Rahvusparkide logod

® EUROPARC JGREEN

@ DESTINATIONS
__ Sustainable Tourism
' in Protected Areas 2023

»‘ g
NB! Tulemas muutused seoses Travelife

Sustainability in tourism

PLATINUM AWARD

rohevaidete direktiiviga



https://metsamatkarada.maaturism.ee/et/margis-matkajasobralik-ettevote
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https://travelifesustainability.com/
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https://www.greendestinations.org/
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https://kaitsealad.ee/et/looduskaitse-abc/infomaterjalid/rahvusparkide-visuaalne-identiteet
https://kaitsealad.ee/et/looduskaitse-abc/infomaterjalid/rahvusparkide-visuaalne-identiteet
https://kliimaministeerium.ee/rohereform-kliima/rohereform/rohevaidete-direktiiv

Rohemargiste kasu

Hea susteem, mille jargijoonduda ja
tegevust planeerida.

Vaart vorgustik, nii Eestis kui maailmas.
Oige profiiliga kiilastajad.
Valisturistidele oluline.

Ettevotte muugikasv.




Kokkuvotteks

» Kestlikkus on turismis hugieeniks.

* See naitab sinu hoolivust.

* Kestlikkus pole raketiteadus, pigem vana komme, talupojatarkus.
* Naita valja, et oled kestlik, aga nii, et sa sellest otse ei raagi.

* KOige tahtsam on tasakaal.

Kusi lisa: kaisa@kolgakyla.ee, 5 239 239



mailto:kaisa@kolgakyla.ee
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