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Laanemaa sudames
sundinud

Liikuv Laanemaa naeb liikumist kui terviklikku osa meie igapaevaelust.
Meie soov on, et igal Laanemaa elanikul tekiks igapaevane liikumis-
harjumus, mis kestab labi elu. S6ltumata sellest, kas liikumine toimub
spordiplatsil, koolimajas voi metsarajal, on eesmargiks innustada koiki
ules leidma oma harjumus olla aktiivne ja seelabi ka rohkem liikuda.

Lilkuv Laanemaa eesmark on inspireerida inimesi igas vanuses, leidma
endale sobiv viis aktiivne olla. Meie tegevused on suunatud tervisespordi
ja lilkkumise edendamisele labi mitmekesiste algatuste ja Urituste. Koos
soovime kujundada Laanemaa, kus liikkumises leidub r6dm ja aktiivne
elustiil muutuks loomulikuks osaks meie igapaevast — kogukond, mis on
tais tervist, energiat ja elujoudu.




Kolm suunda

Fotokeel - Liikumiharrastused

Nahtavalt aktiivsed ja elur6dmsad inimesed, kelle fudsiline vorm, vanus ja sugu ei ole
olulised. Fotodel kujutatud inimesed ei teadvusta kaamerat ega poseeri, vaid jaadvustatud
on hetked loomulikus liikkumises. Pildid on tehtud méddaminnes, hetke téelisust tabades.

Fotodel 1-3 inimest, mitte suurem grupp. See vdimaldab vaatajal kergemini fotol olevaga
suhestuda ja luua seal kajastatud inimestega isiklikumat sidet.

Eesmargiks on inspireerida ja luua positiivseid emotsioone.
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Kolm suunda B nemaa

Uhele kindlale spordialale keskenduvad tegevused. Fotodel olevad inimesed on oma alale sobivas
fuusilises vormis, kuid vanus ja sugu ei ole olulised. Inimesed ei teadvusta kaamerat ega poseeri,
vaid on jaadvustatud loomulikes hetkedes. Fotod ei valjenda kurbust ega kaotust, kuid ei pea
tingimata olema naeratavad. Hasti sobivad ka keskendumist vajavad ja pingutuse hetked.

Fotodel 1-3 inimest, mis voimaldab vaatajal kergemini fotol olevate inimestega suhestuda.

Fotokeel - Sport ja spordialad Eesmargiks on tdsta teadlikkust konkreetsest spordialast ja inspireerida vaatajat.
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