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PÄEVAKAVA                                                                          

 

01.09.2026–30.08.2027 

 

 

 

ÕPPETUNDIDE ORGANISEERIMINE 

 

1. Kooli õppetundide programm on koostatud toimetuleku-ja hoolduskooli riikliku 

õppekava, waldorfpedagoogilise eriõpetuse ja mõningate  ravipedagoogika põhimõtete 

alusel. Kuivõrd waldorfpedagoogikas on tunnid jagatud tsükliteks, on õppekavas 

ettenähtud  Elu- ja toimetulekuõpe, eesti keel ja matemaatika lõimitud ühtseseks 

üldõpetuse aineks. Õppeprogrammi sisu koostatakse ja kohandatakse õpetajate ja 

tugispetsialistide koostöös vastavalt õpilaste puude raskusastmetele. Individuaalsed 

õppekavad kooskõlastatakse lapsevanemaga. Klassitöö toimub kooli direktori poolt 

kinnitatud  tunniplaanide alusel.  

 

2. Tunniplaan ja klassiväliste ürituste  plaan asetatakse nähtavale kohale. 

 

3. Tundide algus on 9.00 

4. 13.00 algab pikapäevarühm hooldusõppe ja esimese kooliastme õpilastele. 

 

 

5. Söömise ajad  

8.30-8.55 hommikupudru võimalus 

12.10-12.55  I-V klassi ja mõisamaja söögivahetund 

13.00-13.45 VI -IX klassi söögivahetund 

15.30 pikapäevarühma söök 



 

Tund Tunni 

aeg 

I-V klass  VI – IX klass, 

pikendatud õpe ja lisa-

aasta 

0 tund 8.00-

9.00 

Saabumine kooli, igapäevased toimingud, individuaaltunnid ja 

tugiteenused vastavalt laste IÕK-le 

1. tund 9.00-

9.45 

   

2. tund 9.45-

10.30 

   

3. tund 10.40-

11.25 

   

4. tund 11.25-

12.10 

   

Söömine/5. tund 

 

12.10-

12.55 

Söömine 5. tund  

5. 

tund/söömine 

13.00-

13.45 

Pikapäevarühm   

6. tund 13.55-

14.40 

  

7. tund 14.50-

15.35 

 Pikapäevarühm 

 

 
 


