
TARTU  MAARJA  KOOL                              KINNITUS:  Direktori kk. nr 13. 05.09.2024 

                                                                                                                       Alus PGS § 25 (6) 

 

PÄEVAKAVA                                                                          

 

2024- 2025 õppeaasta 

 

ÕPPETUNDIDE ORGANISEERIMINE 

 

1. Kooli õppetundide programm on koostatud toimetuleku- ja hoolduskooli riikliku õppekava 

ja waldorfpedagoogilise eriõpetuse, ravipedagoogika põhimõtete alusel. Kuivõrd 

waldorfpedagoogikas on tunnid jagatud tsükliteks, on õppekavas ettenähtud  Elu- ja 

toimetulekuõpe, eesti keel ja matemaatika lõimitud ühtseseks üldõpetuse aineks. 

Õppeprogrammi sisu koostatakse ja kohandatakse vastavalt õpilaste puude raskusastmetele 

õpetajate ja terapeutide kollegiaalses koostöös. Individuaalsed õppekavad 

kooskõlastatakse koostöös lapsevanemaga. Klassitöö toimub kooli direktori poolt 

kinnitatud  tunniplaanide alusel.  

 

2. Tunniplaan ja klassiväliste ürituste plaan asetatakse nähtavale kohale. 

 

3. Tundide algus on kell 8.45, käsitöökoolis 9.00. 

 

4. 13.00 algab pikapäevarühm hooldusõppe ja esimese kooliastme õpilastele. 

 

5. 15.00 – 18.00 pikapäevarühm teisele kooliastme õpilastele. 

 

6. Pikendatud ja lisaõppe õpilastele käsitöökojad (savitöö, puutöö, vaibakudumine, 

paberitöö, kodundusõpe). 

 

7. Tund (muusika, võimlemine, maalimine, rütmika, käsitöö, teraapia tunnid). 
 

8. Pauside ajal toimuvad õpilastele hügieeni toimingud ja enesehoolduse oskuste 

omandamine.  

 

 

   



ÕPPETÖÖ  PÄEVAKAVA 

 

Kell I-V klass VI – IX klass Kell Pikendatud ja lisaõpe (Käsitöökool) 

 

8.00-8.45 
Saabumine kooli, igapäevased 

toimingud 8.00-9.00 

Saabumine kooli, igapäevased 

toimingud 
 

8.45 
                                                                                     
Hommikuring 9.00 Hommikuring 

 

1. TUND 

 Paaristund. 

Üldõpetus (eesti 

keel, matemaatika, 

elu-ja toimetuleku 

õpe vastavalt 

tsüklikavale). 

Paaristund. 

Üldõpetus (eesti keel, 

matemaatika, elu-ja 

toimetuleku õpe 

vastavalt 

tsüklikavale). 

9.00-10.15 Käsitöökojad 
 

8.45 - 9.30 10.15-10.30 Paus 
 

2. TUND 

10.30-12.00 

Paaristund. Üldõpetus (eesti keel, 

matemaatika, elu- ja toimetuleku õpe 

vastavalt tsüklikavale). 

 

9.30 - 

10.15 12.00-13.00 

Lõunasöök, mida käsitletakse elu ja 

toimetuleku õppe osana 

 

Paus 13.00-13.45 Käsitöökojad 
 

3. TUND 
Paaristund, sh laua 

katmine ja 

lõunasöök, mida 

käsitletakse elu ja 

toimetuleku õppe 

osana 

Paaristund. Üldõpetus 

(eesti keel, 

matemaatika, elu- ja 

toimetuleku õpe 

vastavalt 

tsüklikavale). 

13.45-15.00 Käsitöökojad 

 

10.30 - 

11.15  15.00-18.00 Pikapäevarühm 

 

4. TUND   
 

11.15 - 

12.00   

 

Paus   
 

5. TUND 

Tund 

Tund, sh laua katmine 

ja lõunasöök, mida 

käsitletakse elu ja 

toimetuleku õppe 

osana 

  
 

12.15 - 

13.00  
  

 

13.00-13.15  Paus   
 

13.15-14.00 Pikapäevarühm Tund   
 

14.00-14.15 Paus   
 

14.15-15.00 Pikapäevarühm Tund   
 

15.00-18.00 Pikapäevarühm   
 

 

 


