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Tartu Maarja Kooli
oppekava juurde

Tartu Maarja Kool
Pohikooli lihtsustatud riikliku 6ppekava ainekavad
1. Uldp6himdtted

Lihtsustatud Oppe pdohiiilesanne on toetada ja suunata (tdhustatud voi) erituge vajava Opilase
arengut. Iga Opilase hariduslike erivajaduste iiletamiseks vOi vdhendamiseks rakendatakse
temale sobilikke eripedagoogilisi meetodeid.

Lihtsustatud dppe sisu on valdavalt suunatud praktiliste oskuste ja teadmiste omandamisele.
Opetamine, kasvatamine ja arengu toetamine toimub valdavalt praktilise Oppeviisi
(harjutamise) kaudu. Reegleid ja teoreetilisi teadmisi dpetatakse minimaalselt, aga sel médral,
et iildistada ja teadvustada praktiliselt omandatut.

Kooli dppe- ja kasvatusprotsessis kujundatakse Opilastel suutlikkust ja oskusi, et pingutada
joukohasel viisil ning teha koost6dd nii eakaaslaste kui ka erinevate tdiskasvanutega.
Taotletakse, et Opilastel kujuneksid teadmised, oskused ja hoiakud, mis vdimaldavad neil
(vajaduse korral suunamise vOi abiga) jdlgida, hinnata ning kohandada oma kéitumist ja
opitegevust. Vidirtushoiakute kujundamisel taotletakse, et Opilane tunneb vastutust oma tegude
tagajdrgede eest, jargib lildlevinud védrtusi, midratleb end riigi kodanikuna. Kool aitab kaasa
opilaste kasvamisele isiksusteks, kes on motiveeritud jitkama Opinguid ja tulevad voimalikult
iseseisvalt toime erinevates rollides: perekonnas, vdimetekohasel t66l ja avalikus elus.
Teadmiste, vddrtushinnangute ja praktiliste oskuste kujunemist toetab jirjepidev koostdo
erinevate osaliste vahel. Téhtis on Opetajate, tugispetsialistide ja lastevanemate koostdo (ithised
ndoudmised, samalaadne abi jms). Vajaduse korral kaasatakse tugispetsialiste véljastpoolt kooli,
kohaliku omavalitsuse esindajaid jt.

Pohiaineid (eesti keel, matemaatika, elu- ja toimetuleku ope) opetatakse Tartu Maarja
Koolis iildopetuse vormis, iihildades seda waldorfpedagoogikaga.

Ulddpetuses kisitletakse ka ajaloo, koduloo ja geograafia teemasid jirgmiselt:

Koduluqu ja geograafia

1.ja 2.klassis (vanus 7-9) tutvustatakse lastele lihtsaid looduslugusid, mis on vdetud lapse
otsesest Uimbrusest. Ldbi jutustuste, maalimise ja kéelise tegevuse tekitatakse teadlikkus
alateadvuses juba olemasolevatest teadmistest.

3.klassis (vanus 9-10) laieneb Opivaldkond kohalike kasitooliste, pdllumeeste, kaupmeeste ja
kalurite kiilastamisega ning nende t60 vaatlemisega. Tunnit6ds voetakse ette moni praktiline
projekt, kus lapsed saavad vahetu kogemuse vanade tooriistadega todtamisest. Uhistod kiigus
saab kraasida villa, libida programmi viljaterast leivani, kogeda linakasvatust vmt. Opitakse
koostegemist.



Ajalugu

Ajaloo teemade késitlemisel 1dhtutakse ideest, et laps ja noor kordavad oma arengus inimkonna
ajalugu koigis aspektides kaugest minevikust tdnapédevani vélja.

1. klassis (vanus 7-8) on jutusisu seotud tavapirase igapaevaeluga. PGhirohk on Opetaja
loovusel ja Opilaste vajadustel. Loo jutustamisel voib dpetaja kasutada kapiknukke, lauateatrit,
et toetada laste arusaamist. Kasutatakse laste jaoks kohandatud laulu- ja nditeménge, luuletusi
ja riime. Lugusid korratakse mitmeid kordi, et lapsed hakkaksid end neis “koduselt ““ tundma
ning suureneks laste kindlustunne. Jutustatakse muinasjutte, mille klassikaline sisu viib
hilisemate ajalootundide juurde. Muinasjuttude korduvad kujundid aitavad Opilastes luua
kindlustunnet.

2. klassis (vanus 8-9) kuulavad, maalivad ja niitlevad lapsed loomamuinasjutte ja pithakute
lugusid, milles lapsed puutuvad kokku inimese arhetiiipse iseloomuga. Inimlikud
iseloomujooned, mis on rebasel ja janesel voi vastupidiselt lood piihakutest, kus toimub inimese
muutumine ning Odilistumine. Selles vanuses tajuvad lapsed inimloomust intuitiivselt ning ei
vaja selgitust.

3. Kklassis (vanus 9-10) voetakse jutustamise aine Vana Testamendi miitoloogilistest lugudest.
Lugu Aadama ja Eeva paradiisist viljasaatmisest konetab selles vanuses eneseteadlikumaks
muutuvat last. Eneseteadlikumaks muutumist kogeb iga laps sdltumata puude raskusastmest.
Keskseks teemaks saab inimeste vastastikune soltuvus inimtddst ning tddtavatest inimestest
ning on iihtlasi sissejuhatus polluharimisse, ehitamisse, kaubandusse.

Opetaja voib ainet klassile pdgusalt kiimme minutit tutvustada vdi sellel pikemalt peatuda. Seejirel
voib ta kinnistada aine sisu kunstilistes ja praktilistes tegevustes. Waldorfpedagoogikale on omane,
et tunnid tekivad alati uuesti Opetaja ja tema Opilaste ning klassi kui terviku vahelisest suhtlusest.

Waldorfpedagoogika dppekavale omaselt toimub Oppetdd koolis iihe-ealiste Opilastega klassi
vormis, mis toetab lapse iildise arengu eakohasust. Selle t60 aluseks on jirgnev soovituslik
ainekavade Opisisu klasside kaupa, sisaldades ka moningaid viiteid Opisisu diferentseerimiseks
Opilastele joukohase dppetaseme jérgi.

Taotletavad pddevused ning dppe ja kasvatuse rohuasetused arenguperioodide kaupa
Taotletavad padevused 1.-2. klassis

2. klassi l1opuks opilane:

1) tunneb end oma pere litkmena, oma klassi ja kooli dpilasena;

2) osaleb klassi iihistegevuses;

3) kontakteerub iihistegevuses teiste inimestega, palub abi ja osutab ise abi kaaslastele;

4) kuulab ja vastab kiisimustele; vdljendab ennast 3—4-sonaliste lihtlausetega;

5) eristab oma-vodrast-iihist;

6) hoiab korras oma vilimuse; hoiab puhtust ja korda; hoiab korras oma koolitarbed;

7) leiab tdiskasvanu suunamisel paberilehelt ja raamatu lehekiiljelt vajalikku teavet;

8) tdidab iilesanded koostegevuses, eeskuju ja ndidise jargi, omandatud oskuste piirides
suulise korralduse kohaselt;

9) viib kokku eseme, selle kujutise ja keelelise viljendi; tunneb kirjelduse jdrgi dra tuttavaid
esemeid ja néhtusi;

10) vaatleb ning vordleb tdiskasvanu juhendamisel esemeid ja nédhtusi; jérjestab ja rithmitab



esemeid ning nende kujutisi iihe-kahe tajutava tunnuse (kuju, suuruse, viarvuse) alusel;

11) loeb joukohast dpitud teksti lithikeste sdnade ja/voi kdnetaktide kaupa;

12) arvutab dpitud arvuvalla piires ning moddab tdiskasvanu abiga;

13) tunneb rodmu litkumisest, loovast ja kielisest tegevusest;

14) kaitub Opitud oskuste piires viisakalt, ohutult ja iimbrust hoidvalt; hindab oma ja teiste
kéitumist dige/vale, meeldib / ei meeldi tasandil.

Oppe ja kasvatuse rhuasetused 1.—2. klassis

(1) Esimesel arenguperioodil on pohitaotluseks dpilaste kohanemine koolieluga, dpilase rolli
moistmine ja vastavate alusoskuste omandamine: kuulamine, adekvaatne reageerimine
kiisimustele ja korraldustele, vaatlemine, osalemine dialoogis, tegevusse liilitumine ning iihelt
tegevuselt teisele iimberliilitumine. Oppeeesmirgiks on elementaarse lugemis-, kirjutamis- ja
arvutamisoskuse omandamine.

(2) Opetaja suunamisel dpivad dpilased tundma lihitimbrust ning igapievaelu nihtusi. Lisaks
iseendaga seonduva teadvustamisele kujundatakse Opilastel ka arusaamist mina-meie-
suhetest. See kujuneb kontaktis ning koostegevuses tdiskasvanu ja klassikaaslastega,
osalemisel dppemingudes ja tihistegevustes.

(3) Opilaste koolivalmidus ja vdimed on erinevad, seetdttu diferentseeritakse iilesandeid,
nende tiitmiseks kuluvat aega ning dpetaja osaluse ja abi osakaalu. Opetaja osaleb laste
tegevustes suurel miiral. Opilased tiidavad dpiiilesandeid koostegevuses, matkimise, niidise
jargimise toel ja omandatud oskuste piirides suulise korralduse jirgi. Opilaste tegevust
verbaliseerib valdavalt dpetaja.

(4) Opilased vajavad dppetegevustes palju materialiseerimist ja niitlikke vahendeid. Opilaste
juhendamisel kasutatakse liithikesi suulisi korraldusi. Peamiseks dppemeetodiks on
praktilineharjutamine. Olulisel kohal on dppimine praktilise tegevuse voi didaktilise mangu
kaudu.

(5) Oppetd6 korraldamisel on eelistatud iilddpetuslik tooviis voi iilddpetuse ja ainedpetuse
kombineeritud variant.

Oppetegevuse kirjeldus ja réhuasetused

Eesti keel

Oppetegevus 1.-2. klassis

1.-2. klassis on pohitaotluseks Opilaste kohanemine koolieluga, turvatunde ja eduelamuste
kogemine ning valmisoleku kujunemine edasiseks edukaks dppetddks. Kuna opilaste
koolivalmidus ja voimed on erinevad, diferentseeritakse Oppetiilesandeid ja nende tditmiseks
kuluvat aega. Opilased suudavad osaleda dppetegevustes dpetaja suunamisel ja dpetajaga
koostdds. Opilased vajavad dppetegevustes palju materialiseerimist ja nditlikke vahendeid, sh
algoritme. Eesmirgiks on saavutada elementaarne lugemis- ja Kirjutamisoskus.

Oppetegevuse rohuasetused 1.-2. klassis

« Oppimise eelduseks on lapse suutlikkus tunnetada ennast dpilasena, vastu votta ja
sooritada Opiiilesandeid; reageerida konkreetsetele korraldustele adekvaatselt
osatoimingute kaupa.

o Lihtsustatud opet vajava lapse tunnetuslik aktiivsus on madalam, kujutluste ja
keeleiiksuste vaheline seos on ebatépne voi puudu, tegevusega kaasnev
privaatkdne (endale suunatud kone) on kasin voi ei ilmne iildse. Seetdttu toetub 1.
kooliastmel tunnetustegevus valdavalt praktilisele tegevusele ja 1dhitimbruse
tajumisele, mis on osaliselt vorreldav eakohaselt arenenud lapse tegevusega neljandal-
viiendal eluaastal.



Kooliikka joudes kasutab laps oma kones baassonavara (tajutud/mirgatud esemete ja
tegevuste sOnastamine) ja piiratud hulgal vabade laienditeta lihtlauseid. Konest
arusaamine sOltub situatsiooni moistmisest. BaassOnavaraga vorreldes konkreetsema
voi lildisema tdhendusega sonu ning nende grammatilisi muutevorme lauses laps
valdavalt ei mdista. Lihtsustatud dpet vajav laps suudab esimesel kooliastmel
toomalus hoida vaid kolme- vdi neljasonalist lausungit.

Kone alaarengust ja tegevusele kaasneva privaatkone puudulikkusest tuleneb vajadus
Opetajal reguleerida laste dppetegevust koostoos ja eeskuju jargi ning kommenteerida
lapse tegevust, rakendada koos- ja jérelkonet.

Opilaste passiivsus, kognitiivsete protsesside, kdne ning tundevalla eakohasest
tunduvalt madalam areng tingib vajaduse 1.-2.klassis praktilise voi materialiseeritud
tegevuse ning tajuprotsesside suunamise jérele; tegevus ja selle tulemus seostatakse
konega.

Opitakse kuulama konet, jilgima, vaatlema ja vordlema tajutavaid objekte ja nihtusi
ning neid erisuguste tunnuste alusel rithmitama; mdistma ja tiitma suulisi korraldusi;
osalema dialoogis; orienteeruma tahvlil, raamatus (sh to6raamat) ja vihikus.
Kujundatavatest oskustest on peamised baaslausete ja laiendatud lihtlausete
moistmine, koostamine ja kasutamine, lugemine ja kirjutamine.

Peamised Oppeviisid on praktiline harjutamine ja didaktiline méng. Kujundatakse
oskused tegutseda koos Opetajaga, matkides ning eeskuju jérgi, orienteeruda oma
kehas ning ldahimas aegruumis, neid pidevalt kinnistatakse verbaalsete repliikidega.
Tegevuse verbaalne kommenteerimine, kokkuvotete ja jarelduste sOnastamine ning
lihitekstide sisu selgitamine on valdavalt dpetaja paddevuses.

Opilasi suunatakse dpetaja iitlust kordama (kooris ja/vdi individuaalselt) ning
1dpetama. Opilase iitlusi on soovitatav parafraseerida: timber iitelda, konkretiseerida
sonakasutust, varieerida sonastust.

Vaimsete iilesannete tditmisel toetutakse dpetaja poolt antud nditvahenditele, dpitavad
toimingud ja tegevused materialiseeritakse, kogu protsessi kdigus kasutatakse lihtsaid
skeeme, stimboleid, graafilisi orientiire, mille kasutamise vajadus tuleneb todméalu
piiratud mahust ja kdne reguleeriva funktsiooni arenematusest.

Motivatsiooni kujundamiseks antakse Opilastele nii dpitegevuses osalemise kui ka
tulemuste puhul voimalikult sageli konkreetset positiivset tagasisiset. Positiivsele
hinnangule voiks kaasneda konkreetne soovitus midagi paremini teha. Korraldused
antakse osatoimingute kaupa, arvestades seejuures dpilaste kdnemoistmise taset.



Oppeiilesannete esitamisel rohutatakse selle konkreetset eesmirki (... kirjutada tuleb
oigesti, valida oige tdht), 2. klassis hakatakse Opilasi suunama oma t66d kontrollima.

1.-2. klassi opilastel kujundatavad iildpadevused:

e Sotsiaalne ja kodanikupadevus
Opilane on oma vdimaluste piires aktiivne; arvestab suunamisel rithma ja isiklikke
huvisid.

o Enesemairatluspidevus
Opilane hindab suunamisel oma vdimeid; vdartustab tervislikku eluviisi; on fiiiisiliselt
aktiivne.

« Opipidevus
Opilane dpib vastavalt oma vdimetele; tdidab korrektselt jdukohaseid iilesandeid
individuaalselt petaja suunamisel.

e Suhtluspidevus
Opilane suhtleb suhtlemispartnereid arvestades, esitab oma vajadusi ja soove.

Oodatavad dpitulemused 1. Klassi 16puks (PLROK lisa 1 punkt 4.1.3)

Opilane:

1) vdljendab oma motet vdhemalt baaslausega;

2) alustab dialoogi oma tarvete rahuldamiseks ja/voi vastab dialoogi repliigile, kasutab
elementaarseid viisakusvéljendeid;

3) tunneb suuri ja viikseid triikitahti;

4) loeb veerides 1-3-silbilisi lihtsa hadlikulise struktuuriga sonu;

5) saab oma kogemuste piires aru loetud baaslausete ja vihelaiendatud lihtlausete tdhendusest;
6) eristab sonu kuuldud lauses;

7) moistab, koostab (tegevuse, pildi ja/voi skeemi alusel) ning kasutab kontekstist voi
situatsioonist ldhtuvalt sensomotoorsele kogemusele toetuvaid 3-4-sonalisi lihtlauseid;

8) hailib kuni 5-héilikulisi sonu, midrab hailikujirje sonas, koostab analiitisitud sonade
(noop)skeeme;

9) médrab koosto0s Opetajaga vordleva hddldamise abil haélikute pikkuse 1-2-silbilistes
sonades ja kasutab sonu analiilisides sobivaid siimboleid (sh noope);

10) laob analiiiisitud sonu stimbolite ja tdhtedega, teeb analiilisitud sonade drakirja vihemalt
tdhthaaval;

11) kirjutab eelnevalt analiiiisitud sonu véikeste kirjatdhtedega.

Miiruses fikseeritud opitulemused on lihtuvalt késitletavast 6ppesisust
konkretiseeritud.



Eesti keel
1. Eesti keele 6ppe rohuasetused 1.-2. klassile

Eesti keele dpe lihtsustatud dppekava (edaspidi LOK) alusel 1.-2. klassis jaguneb | klassis
aabitsaeelseks ja aabitsaperioodiks. Kuna kogu esimene Oppeaasta tdotatakse aabitsaga, siis
erinevalt tavadppest aabitsajirgne periood 1.klassis puudub. Oppimise eelduseks on lapse
suutlikkus tunnetada ennast Opilasena, vastu votta ja sooritada Opiiilesandeid: kditumine opilasena
tunnis ja vahetunnis, tegutsemine korvuti ja koos, adekvaatne reageerimine konkreetsetele
korraldustele osatoimingute kaupa. Oluline on ka &ppevahendite eristamine, paigutamine
koolipingile ja kotti, dppevahendite hooldamine.

Tunnetustegevus ja kone.

Lihtsustatud Opet vajava lapse tunnetustegevus toetub esimesel kooliastmel valdavalt praktilisele
tegevusele ja ldhiiimbruse tajumisele, mis on osaliselt vorreldav eakohaselt arenenud lapse
tegevusega neljandal-viiendal eluaastal. Tunnetuslik aktiivsus on madalam, Kkujutluste ja
keeleiiksuste vaheline seos ebatdpne voi osaliselt puudu. Tegevusega kaasnev privaatkdne on kasin
voOi ei ilmne tldse. Koolitkka joudes kasutab laps oma kones baassOnavara (tajutud/mérgatud
esemete ja tegevuste sOnastamine) ja piiratud hulgal vabade laienditeta lihtlaused. Konest
arusaamine sOltub situatsiooni moistmisest. BaassOnavaraga vorreldes konkreetsema vai iildisema
tdhendusega sonu ning nende grammatilisi seoseid lauses laps valdavalt ei mdista. Lihtsustatud opet
vajav laps suudab esimesel kooliastmel t66maélus hoida kolme- voi neljasonalist lausungit.

Kone alaarengust ja tegevusele kaasneva kone puudulikkusest tuleneb vajadus dpetajal reguleerida
laste Oppetegevust koostdds ja eeskuju jirgi ning kommenteerida lapse tegevust, rakendada koos-
ja jarelkdnet.

1.-2 klassi Opilastele on iseloomulikud impulsiivsed d4rmuslikud negatiivsed, harvem positiivsed
emotsioonid ja ebastabiilsed tunded. Viiksemal osal lastest ilmneb emotsioonide inertsus. Esialgu
ei kontrolli dpilased oma emotsioone, mis viljendavad reaktsiooni keskkonnale ning oma
primitiivsetele tarvetele. Ka enesehinnang on otseses seoses Opetaja, vanemate ja kaaslaste
suhtumisega.

Tundevalla kujunemine ennetab kognitiivset arengut. Lapsel ilmnevad soovid rahuliku ja sobraliku
keskkonna ja positiivse suhtumise, sh fiiiisilise kontakti jdrele. Opilaste passiivsus, kognitiivsete
protsesside, kdne ning tundevalla arenematus tingib vajaduse mdjutada dpiiilesannetega eelkdige
esimese ajuploki (ajutiivi, koorealused moodustised) ning parema poolkera koore aktiivsust ja
talitluslikku arengut. Eelistatud on 1.-2. klassis praktiline vGi materialiseeritud tegevus ning
tajuprotsesside suunamine; protsess ja tulemus seostatakse kdnega. Opitakse kdnet kuulama,
tajutavaid objekte ja ndhtusi jélgima, vaatlema ja vordlema ning erisuguste tunnuste alusel
rithmitama; mdistma ja tditma suulisi korraldusi; osalema dialoogis; orienteeruma tahvlil, raamatus
ja vihikus. Oskustest on peamised tuumlausete (baaslausete) ja laiendatud lihtlausete mdistmine,
koostamine ja kasutamine, lugemine ja kirjutamine.



Peamised Oppeviisid on praktiline harjutamine ja didaktiline méng. Kujundatakse oskused tegutseda
koos Opetajaga, matkides ning eeskuju jdrgi, orienteeruda oma kehas ning ldhimas aegruumis.
Omandatud toiminguid ajendatakse ja kinnistatakse verbaalsete repliikidega. Tegevuse verbaalne
kommenteerimine, kokkuvdtete tegemine ning lithitekstide interpreteerimine on valdavalt dpetaja
pidevuses. Opilasi drgitatakse dpetaja iitlust kordama (kooris ja/vdi individuaalselt) ning 15petama.
Opilase iitlusi on soovitatav parafraseerida, konkretiseerida sdnakasutust, varieerida sdnastust.

Vaimsete iilesannete tditmisel toetutakse nditvahenditele, Opitavad toimingud materialiseeritakse,
kasutatakse lihtsaid skeeme, siimboleid, graafilisi orientiire, mille kasutamise vajadus tuleneb
toomaélu piiratud mahust ja kone reguleeriva funktsiooni arenematusest.

Motivatsioon.

Motivatsiooni kujundamiseks antakse Opilastele nii Opitegevuses osalemise kui ka tulemuste puhul
voimalikult sageli konkreetseid positiivseid hinnanguid. Positiivsele hinnangule vdiks kaasneda
konkreetne soovitus midagi paremini teha. Korraldused antakse osatoimingute kaupa, arvestatakse
Opilaste kdnemdistmise taset. Opilaste ajutegevuse aktiveerimiseks kasutatakse vdimalikult sageli
sensomotoorseid iilesandeid. Oppeiilesannete esitamisel rohutatakse selle konkreetset eesmérki (...
kirjutada tuleb digesti, valida dige téht).

2. Eesti keele ainekava teemade ja alateemade jaotus 1.-2.klassis
Suhtlemine ja suuline véljendusoskus

Opisisu ja taotletavad dpitulemused teemade kaupa

Oppesisu 1. klassile Taotletavad opitulemused

Lause ja sOnavara
Tuumlause ja vdhelaiendatud lihtlause dratundmine, | Miédrab sonade jarjekorra 3—4-sonalises
lause jdrele kordamine. Sonade eraldamine, sdnajirje | lauses

madramine lauses. Lausetdhenduse moistmine, lause
sisulise digsuse méddramine. Skeemi abil lause
(3-4-sdna) koostamine tegevuse ja/voi pildi jargi.
Lausemallid: (alus + 6eldis + sihitis), (alus + oeldis +
kohamaéadrus), (alus + deldis + sihitis + kohaméérus),

(alus + oeldis + kaasolumaédrus (kellega?)), (alus + Mobistab, koostab (tegevuse, pildi ja/vdi
Oeldis + sihitis + sihitismaérus (kellele?)) (alus + skeemi alusel) ning kasutab

oeldis + abindumairus (millega?)), nende moistmine | kontekstist/situatsioonist l1dhtuvalt

ja koostamine. Lauseskeemid kui analiiiisi sensomotoorsele kogemusele toetuvat
materialiseerimisvahendid, skeemide funktsiooni lihtlauset (3—4 sona);

moistmine, esitatud skeemi kasutamine analtiisimisel
(koostegevuses Opetajaga), lause skeemi koostamine
(kuni 5 sona). Viit-, kiisi- ja kisklause praktiline
kasutamine opitud lausemallide ulatuses.
Haaletugevuse ning intonatsiooni mérkamise ja
muutmise harjutamine dpetaja eeskuju jargi. 3—4 lause
seostamine sidusaks jutukeseks. Baassonavara
aktiveerimine. Meeleorganitega tajutavate esemete ja

7



olendite, tegevuste ja tunnuste viljendamine sdnadega.
Esemete ja olendite nimetuste eristamine. SGnavormi
ja tagasonade alla, peale, ette, taha, korvale tdhenduse
dratundmine, kohasuhete (kus?, kuhu?, kust?)
eristamine, vastavate sonavormide tdhenduse
moistmine.

Omandatud sdnade kasutamine levinud muutevormide
koos tagasonadega. Omadussona kasutamine koos
nimisOnaga, tajutava tunnuse sonastamine lauses
Oeldistiite ja tdiendina (Sai on

soe — Soe sai ...) Arvsonade ja jargarvsonade
moistmine 10 piires.

Kasutab elementaarseid viisakusviljendeid

Vastab dialoogi repliigile;

Alustab dialoogi oma tarvete rahuldamiseks;

Lugemine ja kirjutamine

Laotud, triikitdhtedega kirjutatud/triikitud sdnade
lugemine. Erineva Sriftiga sonade lugemine, sonade
tahtkoostise vordlemine. Sonade (1-3 silpi; pikemad
sonad konetaktideks liigendatult), lausete ning
lihitekstide lugemine tahvlilt ja raamatust.

Sama ja erineva Sriftiga sonade dratundmine, sonade
tahtkoostise vordlemine; ladumine néidise jargi.
Kirjatehnikas dpitud sdnade drakiri tdhtede, tdhepaarid
2-3- taheliste sonade kaupa originaali alla ja korvale.
Kirjutatud sona vordlemine originaaliga, vea
parandamine. Kirjutamisele eelneb analiiiis: originaali
lugemine, hddlimine, topelttdhtede ning ndrga/tugeva
sulghéiliku leidmine ja mérgistamine. Originaal
esitatakse kirjatdhtedega, hiljem

Lugemisviisid: hdidlega ja vaikne (sosinal) veerimine,
diftongide ja lithikeste tuttavate sdnade dratundmine
tervikuna.

Orientiiride ja abistavate votete kasutamine lugemisel,
jirgneva tdhe vOi sOna ettehaaramine; minimaalse

Haalib kuni 5-héaalikulisi sonu, koostab
analiiiisitud sonade (noop)skeeme, méiirab
héélikujérje sonas;

Maiirab Opetaja vordleva hddldamise abil
héalikute pikkuse 1-2- silbilistes sdnades;
kasutab sonu analiiiisides sobivaid stimbo-
leid (noope); muudab ja miédrab abivahendi
abil 1-2-silbilistes sonades lihthadliku
pikkust;

Laob analiitisitud sdnu tihtedega,

teeb analiiiisitud sonade drakirja sonade ja
konetaktide kaupa

Kirjutab viikseid kirjatahti.

Tunneb suuri ja véikseid triikitahti;

Loeb veerides 1-3-silbilisi sonu, tuumlausei
vihe laiendatud lihtlauseid, saab aru loetu
tadhendusest (oma kogemuste piires).




konetakti ,,kasvatamine”, sona lugemisel minimaalsele
kdnetaktile orienteerumine. Opetaja ja kaaslaste luge-
mise jélgimine, lugemisjérje hoidmine.

Sama ja erineva Sriftiga sdnade dratundmine, sdnade
tahtkoostise vordlemine; ladumine ndidise jargi.
Kirjatehnikas dpitud sdnade drakiri tdhtede, tdhepaar-
ide ja 2-3- tdheliste sdnade kaupa originaali alla ja
korvale. Kirjutatud sdna vordlemine originaaliga, vea
parandamine. Kirjutamisele eelneb analiiiis: originaali
lugemine, hdédlimine, topelttihtede ning ndrga/tugeva
sulghiéliku leidmine ja mérgistamine. Originaal
esitatakse kirjatdhtedega, hiljem triikitdhtedega,
kirjutatakse kirjatihtedega.

Oppesisu 2. klassile

Taotletavad épitulemused

Lause ja sOnavara

Lause dratundmine: eristamine sonadest, sona-
ithendist, poolikust lausest, grammatilisest

lausest. SOnajirje mddramine ja muutmine,

lause taastamine, l0petamine. Lausetihenduse moist-
mine sensomotoorsele kogemusele toetudes.

Lausete eristamine nii intonatsiooni kui ka

skeemide alusel. Viit-, kiisi- ja kiisklausete koostamine
5 sOna) tegevuse, piltide ja skeemide abil. Lause-
16pu intonatsioon. Lausete skemaatiline kujuta-

mine. Lausete tihendamine, sisestamine (lihtsamad
juhud), muutmine (sdnajirje muutmine, viit-,

kiisi- ja kdsklausete muutmine teisteks lausetiiipi-
deks). Lausete laiendamine sihitise, koha-, abi-

nodu-, kaasolu- ja sihitismédrusega. Mitme sdnalise
lause muutmine lihtsamateks lauseteks, ,,p66rd-
lausete” moodustamine (Koer on kassi taga. Kass on
koera ees.). SOnavormide tdhenduse moistmine lauses
sonaiihendis. Vormide eristamine ja rakendamine:
sihitise ja médédruse vormid, tagasonad (ees, taga, all,
peal, korval, kohal, vahel, sees). Omadussona kasuta-
mine Oeldistiitena ja tdiendina. Tegusona oleviku

ja lihtmineviku poodrete modistmine ja kasuta-

mine. Isikuliste asesdnade moistmine kontekstis, isiku-
liste Tunnust/omadust ja tegevust viljendavate

sonade leidmine lausest ning rakendamine lauses.
Erineva tildistusastmega (2—3) sonade mdistmine ja
oige kasutamine (Muki-koer; Muki-koerloom).
Nimede ning liigi- ja alaliiginimetuste tdhenduse

Moistab, koostab (4-5 sdna) ja

kasutab sensomotoorsetele kogemustele
toetuva laiendatud lihtlause; isikuliste
asesonade rakendamine




erisuse moistmine (Muki on koduloom). Pohi-
jargarvsdonade moistmine 20 piires.

Lugemine ja kirjutamine
Juhtiv lugemisviis on haédlega veerimine ja tile-
minek sonahaaval lugemisele ( 1-2 silpi).

Opetaja esmase lugemise kuulamine,

Opetaja kommentaaride seostamine lause/161gu/
tekstiga. Lugemine veerides (hdilega ja sosinal),
1-2-silbiliste sdnade lugemine sdnade kaupa;

Pikemate sonade lugemine konetaktide kaupa;
keerulise héélikkoostisega sdnade lugemine parast
eelt6od ja/voi abivahenditega (graafilised orientiirid,
sonade liigendamine, eelnev hdilimine).

Lugemise harjutamine Korduv lugemine vahelduvalt
kooris ja iiksi, tahvlilt ning lugemikust.
Aimamisoskuse arendamine, hiile tugevus-

astmete (34 astet) ja lauselopu intonatsiooni harjuta-
mine. Kaasopilase lugemise jalgimine ja lugemis-
vigade parandamine. Opitud teksti lugemine liihi-
keste sdnade ja/vdi konetaktide kaupa.

Sonade ja lausete leidmine ning lugemine

Opetaja juhendamisel. Illustratsioonide valimine ja
sobitamine tekstiga, pildiseeria jdrjestamine. Kiisi-
mustele ja korraldustele vastamine tekstis

leiduva sdna/sdnaiihendi voi lausega. Kirjeldatud
tegude hindamine (valik Opetaja esitatud variantide
seast). Allteksti Opetajapoolne sdnasta-

mine. Sisukokkuvdtte tihine sOnastamine.

Kaie ja sormede peenmotoorika harjutamine: vooli-
mine, voltimine, ladumine, punumine, t66 mosaii-
giga; kehaasend, pliiatsihoid; joonte tdmbamine eri
suundades nii pintsli, kriidi kui ka pliiatsiga,

pinna viirutamine, joonte vahe ja pikkuse séilita-
mine liigutuste suuna muutmisel, kujundite ja
taheelementide joonistamine Sablooni, orientiiride ja
eeskuju jirgi. Viikeste kirjatdhtede dppimine,
tahtede seostamine, 1-2silbiliste sOnade kirjuta-
mine, tthemoonutuste dratundmine ja paranda-
mine. Raskusastmed: iilekirjutamine, kirjuta-

Loeb opitud teksti lithikeste sonade
ja/voi konetaktide kaupa;

Leiab Opitud tekstist kiisimuste-korralduste
abil sonu ja lauseid, 9 jérjestab sisu

jérgi pildiseeria, vastab kiisimustele lause
ja/voi 18igu sisu kohta valiklugemise

abil; taastab liihiteksti abivahendeid kasu-
tades (pildid, pildiseeriad, kiisimused,
sonaliinkadega laused).
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mine orientiiride abil, kirjutamine originaali jargi. Eri
suurusega tihtede kirjutamine. Kirjutamine originaali
alla ja korvale.

Viiketédhtede kirjutamise harjutamine, suurtdhtede
Oppimine; tihtede seostamine

sonas; tdhemoonutuste dratundmine (iiksiktdht, tdht
sOnas) ja parandamine. Kirjutamise tempo tost-
mine. Orienteerumine (Opetaja juhendamisel) kirjuta-
misel to6raamatusse, vihikusse ja tahvlile.

Sonade ja lithikeste lausete drakiri parast nende lu-
gema Oppimist (erinevalt paigutatud ndidise jargi nii
tahvlilt kui ka raamatust). Liihikeste sonade (2—4
tdhte) kirjutamine pérast analiiiisi originaali jdlgimat-
a (st peast), pikemate sonade kirjutamine 2—3 tdhe
kaupa. Kirjutatu kontrollimine originaali jargi. Ha4-
limise tempo reguleerimine soltuvalt kirjutamise
individuaalsest Kiirusest.

Lugemistehnika ja orienteerumine tekstis

Oppesisu 3. klassile

Taotletavad opitulemused

Lause ja sOnavara

5-6-sdnaliste lihtlausete (vait-, kiisi- ja késklause)
moistmine, kuni 5-sonaliste lihtlausete koostamine.
Sihitisosalause moistmine ja kasutamine.

Kéadndevormide mdistmine ja kasutamine enamlevi-
nud funktsioonides: kohta, objekti, kuuluvust, osa ja
tervikut, kaas- ja ilmaolu véljendavate lausete ja
sonaiihendite koostamine, kiisimusele vastamine kas
sonaiihendi voi iiksiksonaga. Sonavormide valimine
sOnatiihendisse ja lausesse, ainsuse ja mitmuse vormide
moodustamine ja kasutamine kaasteksti toel. Erineva
ildistusastmega (3—4 astet) nimisdnade mdistmine ja
nende 0ige kasutamine (Muki — koer — koduloom —
loom), esemete ja olendite tajutavate tunnuste
viljendamine omadussdnadega, inimeste tunnete,
emotsioonide ja kéditumisaktide kirjeldamine enam-
levinud sonadega situatsioonist Idhtuvalt.

Omadussona kasutamine oeldistéite ja tdiendina,

omadussodna ithildumine nimisdnaga arvus ja kddndes.

Moistab ja koostab kuni 5-sOnalist lihtlauset

Kasutab laiendatud lihtlauses nimi-, omadus- ja
tegusOnade Opitud vorme;

Oskab viia dpitud sdnavorme mitmesse
sOnaiihendisse;.
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Lugemine ja kirjutamine

Haalikanaliiiis

Héaildamise tdpsustamine (vajadusel). Hadlimisoskuse
automatiseerimine: hadlimine kirjutamise tempos
hééletult ja ilma abivahenditeta, tempo tahtlik muutmir

Foneemanaliiiis

Haélikuriihmade eristamine. Iga hadliku kolme pik-
kuse késitlemine kahe (sulghédlikud) ja/vodi kolme pik-
kuse kaupa: iiksikhddliku pikkuse muutmine, tiksik-
hédliku pikkuse méadramine, tahevalik 1 — 3 -silbilistes
sonades; kaksiktdishddlikute ja suluta kaashadlikute
ithendi analiiiisimine ja tdhtede valimine.

Sonas esinevate veaohtlike héddlikute nimetamine kirjas
pildi ja kuulmise jargi, veaohtlike hédlikute pikkuse
muutmine ja médramine sonas skemaatiliselt

esitatud orientiiridele (skeemid, tiivik) toetudes.
Tiiviku kasutamine: veaohtlike héélikute

pikkuse muutmine esitatud skeemide jarjekorras (iilalt
alla, alt iiles, horisontaalselt), iihe - ja kahekordse

tahe valimine vastavalt skeemile. Veaohtlike haélikute
pikkuse vordlemine, digekirja pdhjendamine

(Opetaja abiga). Veaohtlike hadlikute skeemi vali-
mine sona juurde, tdhellinkade tditmine.

Sonade riihmitamine veaohtlike hadlikute pikkuse
jargi (skeemide alusel). T66 raskusastet muudetakse
vastavalt Opilaste

Muudab ja méérab graafilistele orientiiridele
toetudes veaohtlike hiilikute pikkust
iiksikhailikutest koosnevates sonades.

Lugemistehnika ja orienteerumine tekstis

Opetaja esmase lugemise kuulamine; hiljem lugemise
jalgimine raamatust. Lugemine konetaktide ja liithema-
te sonade kaupa. Teksti lugemist kergendavate graafi-
liste orientiiride kasutamine (vélteméargid, liitsona
liigendamine komponentideks, pika sdna liigendamine
konetaktideks jne).

Korduv lugemine vahelduvalt kooris ja iiksi. Ulesan-
ded ladususe (kohatute pauside véltimine, lugemis-
kiiruse tdstmine) ja ilmekuse (lauseldopu intonatsioon,
loogiline rohk) arendamiseks. Kaasopilaste lugemise
jalgimine, lugemisvea mirkamine ja parandamine.
Opitud teksti lugemine sdnade kaupa hilega ja/voi
endamisi sosinal.

Lausetdhenduse mdistmine (koha- ja ajasuhete ning
objektide tunnuste mdistmine). Lausete tdhenduse
seostamine (lokaalse sidususe strateegia). Puuduva

teabe tuletamine.

Loeb opitud teksti valdavalt sonade kaupa

Leiab Opitud tekstist kiisimuste-korralduste
jargi sonu, lauseid ja 16ike, vastab kiisimustele
(sh annab hinnangu tegevusaktile);
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Matemaatika

1. MATEMAATIKA AINE ULDALUSED JA EESMARGID

Matemaatika Opetamisel intellektipuudega Opilastele on kodige olulisem keskenduda nendele
matemaatikalastele teadmistele, mida valdamata on raske tulla toime ja osaleda iihiskonna elus.
Matemaatikadpetus aitab sellele igati kaasa, Opetades lapsi tunnetama tegelikkust ning luues
isaseisva toimetuleku oskusi. Sellest tulenevalt peab matemaatika ope keskenduma praktilistele ja
rakenduslikele oskustele, samuti kujundama Opilastes selliseid oskusi ja teadmisi, mis aitavad kaasa
igapdevaelus ettetulevate probleemide lahendamisele.

Lisaks eelpooltoodule peab matemaatikadpe andma dpilastele oskusi ja teadmisi, mis aitavad kaasa
elukutse omandamisele. Juba koolis peavad Gpilased saama selliseid kogemusi, mis voimaldavad
neil oma oskusi kasutada mitmesuguste praktiliste tilesannete lahendamisel — nii arvete koostamisel,
mddteriistadega mddtmisel, arvutamisel jne. Opetaja peab samal ajal viima dpilasteni arusaama, et
koiki oskusi ldheb neil vaja igapdevases elus.

Intellektipuudega Opilaste Opetamisel tuleb matemaatikal tdita ka habilitatsiooni- ja
rehabilitatsioonifunktsiooni. Seda tuleb teha aine dpetamise spetsiifiliste metoodiliste votete kaudu,
eesmirgiks on psiiihiliste protsesside ja isiksuseomaduste arenguhidlvete iiletamine ja
kompenseerimine.

Matemaatika dpetamisega arendatakse ka mitmesuguseid iildisi padevusi, eelkdige:
e orienteerumist ajas ja ruumis; suutlikkust kiisida ja otsida vajalikku teavet;
e vdimekust osaleda iihistegevuses,
e hinnata oma tegevuse tulemusi;
e suutlikkus mdista ja hinnata oma voimeid ja oskusi.

Samuti on olulised mitmesugused valdkonnapidevused:

e sotsiaalne pddevus — orienteerumine iihiskonna majanduslikus arengus, todandja ja to6votja
suhetes;

o reflektsiooni- ja interaktsioonipddevus — suhtlemine sdltuvalt situatsioonist, tervislike
eluviiside jargimine, oma probleemidele lahenduste otsimine; kommunikatiivne padevus —
sOnavara, suulise ja kirjaliku teksti mdistmine ja kasutamine;

e loodus- ja tehnoloogiapidevus — keskkonnaobjektide tajumine, loodushoidlik
ellusuhtumine, tehnoloogia kasutamine;

e matemaatikapiddevus — lihtsamate modtmiste sooritamine; mudelite, skeemide ja graafikute
koostamine ning lugemine; igapdevaelus vajalike rahaliste toimingute teostamine, eelarve
kavandamine ja argitoiminguteks vajaliku materjalikulu arvestamine.

Lisaks tuleb matemaatikatundides tegeleda ka lédbivate teemadega, mis realiseerub tegelikult kogu
kooli tegevuses — ainedppes, klassi- ja koolivilises tegevuses, iihistes iritustes. Lébivate teemade
padevuste kujunemiseks on tdhtis nii Opetaja, koolipersonali kui ka kaasdpilaste eeskuju ning
vOimalus eesmargiks seatud kéitumis- ja toimimisviise praktiliselt harjutada. Lébivate teemade
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arendamiseks kasutatakse Oppe- ja kasvatustoos aktiivoppemeetodeid, korraldatakse oppekiike,
ekskursioone.

Kogu matemaatikadpe on eelduseks ja toeks ka mitmete teiste ainete omandamisel. Nimelt kujundab
matemaatika padevusi, mis on teiste ainete omandamise eeldusteks ja rakendab ning kinnistab
teistes ainetes Opitavaid teadmisi ja oskusi

2. Matemaatika oppesisu ja soovitav teemade jaotus klassiti

2.1 Matemaatika dppe réhuasetused 1.-2. klassis

2.1.1. Esimese kooliastme iilesanne on aidata lastel omandada kujutlus matemaatikast kui
Oppeainest ja konkreetsete praktiliste toimingute kaudu nédidata, millega see aine tegeleb ning kuidas
see on seotud Opilaste endi elu ning tegevusega.

2.1.2. Opilased tipsustavad oma kogemuslikke kujutlusi esemete ja suuruste maailmast, omandavad
kujutlused hulkadest, vormist, ruumist ja ajast, arvudest 20 piires, arvude liitehitusest ja esitamisest
kiimnendsiisteemis, dpivad opereerima hulkadega, sooritama liitmis- ja lahutamistehteid suulise
arvutamise votet kasutades.

2.1.3. Lapsed Opivad &dra tundma ja nimetama lihtsamaid geomeetrilisi kujundeid, omandavad
esmased kujutlused mootmisest ja modtithikutest, esmasel tutvumisel tekstiilesannetega dpitakse
rakendama liitmise ja lahutamise elementaaroskusi lihtsamate eluliste probleemide lahendamiseks.
Matemaatika ainekava teemade ja alateemade jaotus 1.-2.klassis

Oppesisu 1. klassile Taotletavad dpitulemused
Tegevused esemete ja esemete gruppidega. Vaordleb ja jarjestab esemeid suuruse, pikkuse,
Esemeid eristavad tunnused. laiuse ja korguse jargi;

Vordlemine peale asetamise ja korvutamise teel.
Esemete iihised tunnused.

Esemete hulgale tihise nimetuse andmine. Suurustunnusgq
suur-vaike, suurem-vdiksem, iithesuurused; pikk-liihike,
pikem-liihem,

tthepikkused; lai-Kitsas, laiem-kitsam,

tihelaiused; kdrge-madal, korgem-madalam,
tihekdrgused;

paks/jame-dhuke/peenike, paksem/jamedam
ohem/peenem, iithepaksused;

stigav-madal, stigavam-madalam.

Esemete jérjestamine suurustunnuste alusel

kasvavas ja kahanevas jarjekorras (esemete arv

reas ei iileta 5 eset). Antud tunnuste jargi esemete leidm
tunnuste nimetamine.

Ruumikujutlused: iileval-all; iilemine-alumine; Orienteerub ruumis ja tasapinnal kiisimuse kus?
ees-taga; ette taha; kaugel-lahedal; keskel, vahel, ja korralduse parne...! alusel

jarel; korval; juures; peal; kohal;

sees;

kaugemal 1dhemal; vasak-parem,
vasakul-paremal; siin-seal.

Eseme asukoha madramine kiisimuse kus? abil
(endast v0i esemest ldhtudes). Esemete asetamine
ndutud kohale. Kujutlused raskustest: raske-kerge,
raskem-kergem, samarasked (iiheraskused).
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Esemete vordlemine raskuse alusel (lihas-
tundlikkusele toetudes). Ajasuhted: 6opédeva

osade nimetamine ja jérjestamine

(60-paev; hommik-1duna-6htu-60); eile, tdna, homme;
vara-hilja; ammu-hiljuti;

aeglaselt-kiiresti; noorem-vanem.

2-3 vastavat 00pédeva osa iseloomustava

tegevuse nimetamine (lahtuvalt lapse elukogemusest).

Hulkade vaatlemine, iihise tunnuse leidmine ja
nimetamine (seos: kuuluvad iihte hulka).

Hulkade moodustamine iihe ja/voi kahe iihise
etteantud tunnuse alusel; hulgaelementide
jéarjestamine etteantud tunnuse jargi (laius, korgus
jne).

Hulkade vordlemine ja vérdsustamine

(liksiiheses vastavuses).

Geomeetriliste kujundite (ring, kolmnurk, nelinurk
kasutamine hulgaelementidena.

Hulkade iihendamine ja hulgast osahulga eraldamine;

Opereerib hulkadega (oskab hulki
vorrelda, vordsustada ja tihendada ning
eraldada osahulka);

Hulga suuruse tajumine, kujutlused palju, vihe, iiks ja
palju. Kujutlused rohkem, vidhem, samapalju, vordselt.

vastab kiisimusele mitu? (nii haaramise teel
kui ka loendades);

Arvud 1-10. Jargmise arvu tekkimine eelmisele
lisamise teel. Esemete hulga tajumine;

Hulga ja arvu vaheline seos;

Arv kui loendamise tulemus;

Kuni neljast elemendist koosneva hulga haaramine;
Arvu ja numbri vaheline seos;

Hulga, arvu ja numbri vaheline seos;

Arvude rida (arvude nimetamine kasvavas ja
kahanevas jarjekorras;

puuduvate arvude nimetamine; arvu naabrite
nimetamine). Arvude vordlemine (on suurem Kkui;
viiksem kui; on vordne). Kujutlus kiimnelisest.
Jargarvule vastava eseme médramine.

nimetab, kirjutab ja vordleb arve 10 piires;

Arvu koostis.

Teab arvude koostist 10 piires;

Esemete hulka muutva tegevuse sooritamine
kommenteerimine (konkreetse materjali pdhjal ja
arvudega). Markide +, —, = sisulise tdhenduse
tutvustamine.

Liitmis- ja lahutamistabeli koostamine 10

piires arvutamiseks. Liitmise vahetuvusseaduse
praktiline kasutamine.

Liidab ja lahutab 10 piires;

Arvule vastava hulga moodustamine. Liitmise ja lahuta
mise tehte sisu avavate votmesdnade selgitamine;
sonad on, sain kokku, on kokku, lisan juurde, panen
juurde, oli, vitan dra, jdi jarele.

Sooritab ja kommenteerib esemete hulga suurust
muutvaid tegevusi ( +, -,=);

Tutvumine rahatihikutega (euro, sent): nimetam
eristamine

Teab rahatihikuid

Vajaliku summa moodustamine rahatéhtedest ja miinti-
dest (10 piires). Praktilised harjutused rahatéhtede ja
miintidega.

Moodustab erinevatest dpitud rahatéhtedest vajaliky
rahasumma;

Kujundite ring, kolmnurk, nelinurk (ruut, ristkiilik)
nimetamine, eristamine

Teab geomeetriliste kujundite ring, kolm-
nurk, nelinurk nimetusi;

Nédal (nddalapdevade nimetamine ja jérjesta-

Nimetab niddalapdevade ja aastaaegade
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mine). Aasta (aastaaegade nimetamine ja jérjesta-
mine).

nimetusi diges jarjekorras;

Kujundite ring, kolmnurk, nelinurk (ruut, ristkiilik)
konstrueerimine. Sirg- ja kdverjoonte
eristamine, nimetamine ja joonistamine.

Konstrueerib praktiliselt geomeetrilisi kujundeid:
joonistab kdverjoont; sirgjoont;

Matemaatilised jutukesed. Lihtiilesande koosta-
mine ja lahendamine esemete ja aplikatsioonide,
seeriapiltide ja seejérel siizeepiltide abil.

Koostab matemaatilisi jutukesi ja lahendab
neid Opetaja abiga;

Tekstiilesande eristamine vordusest. Liht-
iilesanded summa ja vahe leidmiseks
(tdieliku nditlikustamise tasandil). Lahenduse
vormistamine avaldisena (kiisimus

esitatakse suuliselt, vastus antakse suuliselt).

Eristab tekst- ja tulpiilesannet.

Oppesisu 2. klassile

Taotletavad opitulemused

Teise kiimne arvude moodustamine (jargmise
arvu tekitamine eelmisele arvule
ithe lisamise (liitmise) teel.

Teise kiimne arvude moodustamine (jirgmise
arvu tekitamine eelmisele arvule iihe lisamise
(liitmise) teel.

Esemete hulga tajumine. Hulga ja arvu
vaheline seos; arvu ja numbri vaheline
seos; hulga, arvu ja numbri vaheline s

eos; arvule vastava hulga moodustamine;
numbrile ja arvule vastava hulga moodusta-
mine.

Vastandab hulgaelemente arvuga (20 piires).

Arvude rida 1-20 (puuduvate arvude nimeta-
mine, arvu naabrite nimetamine,

arvude nimetamine kasvavas ja

kahanevas jdrjekorras). Arvude vordlemine.

Mairab arvu koha naturaalarvude reas
(20 piires).

Arvud 11-20.

Jérjestab arve 1-20.

Kiimneline ja {iheline, nende koht arvus.
Uhe- ja kahekohalised arvud

Eristab kiimnelisi ja tihelisi kahekohalises
arvus (20 piires).

Arvude 11-20 lugemine ja kirjutamine. Jarg-
arvud 1.-10

Loeb ja kirjutab arve 1-20.

Liitmine ja lahutamine 20 piires jargu-
tihikut iiletamata konkreetse materjali

abil ja arvudega. Liitmis- ja lahutamisiiles-
annete lugemine ja kirjutamine sonadega
(pluss, miinus, on) ja mirkidega (+, —,
=). Puuduva tehtekomponendi

leidmine proovimise teel.

Loeb, Kkirjutab ja lahendab liitmis-
lahutamisvordusi 20 piires (jarku iiletamata).

Liitmise vahetuvusseaduse rakendamine.

Kasutab vajaduse korral liitmise vahetuvussead

Kahetehteliste avaldiste vairtuse arvuta-

mine: kaks tihesugust (2 +3 +1; 8 -2 —15; 06 + 4 1

14 — 4 — 2) voi kaks erinevat tehet
(9-5+3).

Lahendab kolme arvu liitmise voi lahuta-
mise liitiilesandeid (20 piires).

Ajasuhted: moistete eile, tdna, homme

Seostab ajasuhteid eile, tina, homme nédala-
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sidumine niddalapidevadega 60pdeva-

osade tildistamine sdnaga 00paev.

Ajaiihikud: moiste nddal (puhke- ja toopaevad,
nddala kestus).

paevadega.

Moaisted iileeile ja tilechomme

Eristab ajasuhteid iileeile ja iilehomme;

viike osuti;

Kellaaeg: kella liikide nimetamine ja eristamine; suu

Tunneb kellade liike ja kellaosade nimetusi;

Kellaaja médramine tunnilise tipsusega

Maiirab aega tdistundides.

Pikkusiihikud: sentimeeter (cm);
nimetus, tdhendus ja kasutamine; moot-
ithiku valmistamine (1 cm); mdotmis-
tulemuste lugemine; joonlaua kasuta-
mine modtmisel (alustada 0-st).

Kasutab modtmisel pikkusiihikut sentimeeter.

Loik. Loigu mddtmine joonlaua
abil sentimeetrites.

Joonestab ettemérgitud punktide jargi joonlaua
abil  kolmnurka, tajub lihttekstiilesanr
struktuuri,

teab nende lahendamise {ildpdhimotteid

ning vormistamisndudeid; ja nelinurka.

Lodikude vordlemine (mddtmistulemuse jargi).

Vordleb 16ikude pikkusi mdotmise tulemuste j&

Joonlaua abil kolmnurga ja neli-

nurga joonestamine etteantud punktide
(tippude) jargi. Kujundi elementide nimeta-
mine (nurk, kiilg) ja nende loendamine

Joonestab ettemargitud punktide jérgi joonlaua
kolmnurka ja nelinurka.

Andmete viljatoomine ja kujutamine esemelis-
-skemaatiliselt. Lahenduse

kirjalik vormistamine (kiisimus, vordus,
vastus). Praktiliselt sooritatud kahetehte-

liste lilesannete lahenduste vormista-

mine vordustena (vastus antakse suuliselt).

Tajub lihttekstiilesannete struktuuri, teab nende
lahendamise tildpdhimdtteid ning
vormistamisnoudeid.

viiksemateks; vajaliku summa moodusta-
mine rahatdhtedest (20 piires); praktilised
harjutused rahatdhtede ja miintidega.

Rahatihikud: rahatdhe vahetamine suuremaks

Kasutab opitud rahaiihikuid ostu-miitigi
operatsioonide praktilisel sooritamisel (20 piire

Uhetehteliste iilesande koostamine ja lahenda-
mine summa ning vahe leidmiseks

(seosed rohkem-vihem, pikem-lithem,

teiste suurussuhete kasutamine).

Koostab ja lahendab iihetehtelisi tekstiilesandei
summa ja vahe leidmiseks 20 piires (Opetaja
abiga).

Matemaatika oppe rohuasetused 3.-5. klassis

1.1. Teise kooliastme iilesanne on tutvustada dpilastele pdhilisi naturaalarvudega arvutamise votteid
1000 piires, luua kujutlused modtithikute siisteemist, geomeetriliste kujundite ja kehade
elementidest, Opetada rakendama omandatud teadmisi eluliste probleemide lahendamiseks, sh

oppekiikude ja duesdppe kaudu.
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1.2. Sel etapil omandavad Opilased kujutluse arvumaistest 1000 piires, Opivad eristama jérkarve ja
jargutihikuid, tunnevad arvude ehitust kiimnendsiisteemis ja oskavad seda arvutamisel rakendada.
1.3. Tutvutakse suulise ja Kkirjaliku arvutamise algoritmidega. Tundmatu suuruse leidmisel
kasutatakse oma teadmisi tehtekomponentide vahelistest seostest. Antakse kujutlus modtiithikute
slisteemist ja Opitakse tundma tehteid nimega arvudega. Praktiliselt tutvustakse harilike murdarvude
olemust, nende skemaatilist markimist, lugemist ja kirjutamist.

1.4. Opitakse geomeetriliste kujundite elemente eristama, nimetama ja joonestama, vajalikke
modteriistu ja joonestusvahendeid kasutama.

1.5. Siiveneb arusaam, et elus ettetulevaid probleeme saab sdnastada tekstiilesandena. Opitakse
kasutama oma teadmisi tekstiilesande struktuurist. Opitakse esemeliselt ja skemaatiliselt
modelleerima lihtsamaid liht- ja liitsituatsioone (iihe- ja kahetehtelised tekstiilesanded Opitavate
seoste kohta), omandatakse kujutlus situatsiooni (iilesande) analiilisimisest ja lahendusstrateegia
viljatootamisest. Opitakse tekstiilesande lahendamiseks vajalikke tegevusi planeerima, lahendust
kirjalikult vormistama.

Oppesisu 3. klassile Taotletavad opitulemused
Arvude nimetamine kasvavas ja kahanevas jérje- Jérjestab arve 1-100 kasvavas ja kahanevas
korras (1-100). jarjekorras esimesest antud arvust teise

antud arvuni (nii suuliselt kui ka Kirjalikult);
Uhe-, kahe- ja kolmekohaline arv. Eristab iihelisi, kiimnelisi ja sajalist 100 piires.
Arvude jaotamine ja koostamine kiimneliste ja {iheliste| Jaotab ja koostab arve kiimneliste ja iiheliste jargi 10
jargi. piires.
Arvude vdrdlemine 100 piires. Vordleb arve 100 piires.
Varratuste kirjutamine, lugemine ja lahenda- Kirjutab ja loeb vorratusi 100 piires.
mine margid >,
Arvude moodustamine saja piires. Arvude saa. Teab arvude ehitust kiimnendsiisteemis 100

mine loendamise teel. Arvud 21-100. Arvude 21-100 | Piires.
lugemine ja kirjutamine. Taiskiimnete numeratsioon.
Arvu koha ja naabrite mddramine arvu-

reas; Jargarvud 11.-20.

Numbri asukoha tdhtsus arvu méarkimisel. Teab numbri asukoha téhtsust arvu mérkimisel 100
piires.

Liitmise ja lahutamise tulemuse digsuse kontrolli- Kontrollib liitmise ja lahutamise tulemust poordtehte

mine (poordtehtega). 9 (100 piires).

Liitmine ja lahutamine iileminekuta iihest kiimnest Liidab ja lahutab arve 20 piires iileminekuta ja tihest

teise (suulise arvutamise votet kasutades): tdis- kiimnest teise iileminekuga (suulise arvutamise votet

kiimnete liitmine ja lahutamine; Liitmine ja lahutaming kasutades).
kahekiimne piires tileminekuga {ihest kiimnest teise
(suulise arvutamise votet kasutades).
Kahetehteliste vorduste lahendamine, sealhulgas liit- | Liidab ja lahutab arve 100 piires iileminekuta
mine tdiskiimneni (37 + 3 = 40) ja tdiskiimnest ithest kiimnest teise (suulise arvutamise
iihekohalise arvu lahutamine (40 - 3 = 37). Kaheko- | vdtet kasutades).

halisele arvule iithekohalise arvu liitmine; Kaheko-
halisest arvust iihekohalise arvu lahutamine;
Kahekohalisele arvule kahekohalise arvu liitmine;
Kahekohalisest arvust kahekohalise arvu lahutamine.
Puuduva tehtekomponendi leidmine.

Pikkusiihikud: meeter (m), lugemine ja kasutami- | Teab modtiihikuid meeter, kilogramm, liiter,
ne; Mootmistulemuste markimine ja lugemine. minut, tund, kuu, aasta; rahaiihikuid ja seoseid
Rahaiihikud: 50 senti, 20 eurot, 50 eurot, 100 euro| 1 66pdev =24 h; 1 aasta =12 kuud; 1 m = 100
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Seos 1 euro = 100 senti. Massiiithikud: kilogramm
(kg); kujutlus kilogrammist kui raskusmdodust,
kasutamine. Praktiline tegevus (kaalumine) ese-
mete raskuse madramiseks. Kaalukaussidega kaal,
kaaluvihid, -pommid. Mo&tmistulemuste marki-
mine ja lugemine.

Mahutihikud: liiter (1); kujutlus liitrist kui
mahumoddust, kasutamine. Erinevate suurustega
enamkasutatavate anumate tutvustamine (purgid,
pudelid, &mber). Mddtmistulemuste mirkimine ja
lugemine

cm;

Nimega arvude lugemine ja kirjutamine.

Kellaaeg: kellaaja mddramine tdis- ja pooletunni
tapsusega. Seos 1 06pdev = 24 tundi. Ajatihikud:
tund, minut; seosed: 1 tund on 60 minutit (1 h =
60 min), pool tundi on 30 minutit

Mairab kellaaega téis- ja pooletunnise tdpsusega

Ajatihikud: kuu, piaevade arv kuus; aasta, seos: 1
aasta = 12 kuud. Aja arvutamine kella jargi
tundides ja kalendri jérgi pdevades.

Mairab aega kalendri jargi paevades.

Uhenimeliste arvude liitmine ja lahutamine (12 m
15 m; 37 kg — 22 kg), vajadusel tulemuse
teisendamisega naaberiihikuteks (24 min + 36 min
60min=1h;75cm+25cm=100cm=1

LiiJdab ja lahutab tihenimelisi arve 100 piires.

Sirgldigu joonestamine antud moddu jargi
(nimega arv: 5 cm pikkune 151k). Antud sirgldigu
pikendamine ja lithendamine.

Joonestab sirgldigu etteantud mdddu jargi.

Nelinurga joonestamine antud modtude jargi
(ruudulisele paberile).

Eristab kahetehtelist tekstiilesannet tihetehte-
lisest (Opetaja abiga)

Kahetehteliste tekstiilesannete lahendamine

(1. tehe — arvu suurendamine/vdhendamine teatud
arvu vorra, 2. tehe — summa leidmine). Uleminek
tekstiilesande sisu esemelis-skemaatiliselt
kujutamiselt andmete skemaatilisele esitamisele.
Ulesande lahenduse otsimine ja skeemi tdienda-
mine iihistoona (Opetaja suunavatele kiisimustele
toetudes).

Kahetehteliste tekstiilesannete lahenduse kirjalik
vormistamine (kiisimused koost66s, vordused koo
nimetustega Opilase vihikus, vastus)

Analiiiisib ja l.ahendab iihe- ja kahetehtelisi
tekstiilesandeid (Opetaja abiga).

Ostetava kauba maksumus ja selle vastavus
olemasolevale rahasummale.

Ostetava kauba maksumus ja selle vastavus
olemasolevale rahasummale.
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Loodusopetus

1. Opetuse pohimatted

Loodusopetuse ainestik. Lihtsustatud dppe loodusdpetuse sisu on valdavalt suunatud praktiliste
oskuste ja teadmiste omandamisele. Vaatamata teemade sOnastuse sarnasusele, erineb lihtsustatud
oppetegevus oluliselt tavadppe omast: dppesisu ja selle maht on lihtsustatudvihendatud, dpetamisel
rakendatakse erimetoodikat. Lihtsustatud dppe 1.-2. klassis moodustab loodusopetuse ainestiku last
iimbritsev keskkond, oluline on kujundada oskusi vaadelda ja mdista igapdevaelu ndhtusi, tunnetada
ja kogeda tuimbritsevat praktiliselt, erinevate meelte kaudu. Klassist klassi materjal avardub,
teemasid kisitletakse kontsentrilisuse pohimdttel. Oppetegevuse pdhieesmirgiks on tekitada ja
sdilitada Opilaste huvi timbritseva keskkonna jidlgimise, uurimise ning mdistmise vastu. Koos
loodusalaste teadmiste dpetamisega kujundatakse Opilastel oskusi ja hoiakuid, mis aitavad neil
saada teadlikuks ja vastutustundlikuks inimeseks, kes hoiab ja kaitseb oma elukeskkonda.

Loodusalaste pdhioskuste kujundamine. Oppetegevuse kavandamisel ja ldbiviimisel on vajalik
arvestada lihtsustatud Oppekavas mairgitud Oppe ja kasvatuse rohuasetustega ning taotletavate
padevustega (lihtsustatud Ope, § 3), samuti erinevate dppeainete tegevuste ja Opitulemustega (§ 6).
Lisaks neile pohimotetele on dppetegevuses olulisel kohal loodusalaste pohioskuste (vaatlemine,
kirjeldamine, klassifitseerimine, vordlemine, jirjestamine vordlus- ja modtmistulemuste alusel)
ning uurimuslike oskuste (oletuste tegemine, uurimistegevuse planeerimine ja ldbiviimine,
jérelduste tegemine ja nende seostamine dpitud teadmistega) kujundamine.

Loodusopetust on lihtsustatud Oppe 1.-2. klassis soovitatav Oppida loomulikus keskkonnas
(Oppekaik, duetund), praktilise tegevuse (nditkatsed, praktilised t66d jms) ja didaktilise midngu
kaudu. Kui Opitavat objekti (ndhtust) pole vdimalik tutvustada tema loomulikus keskkonnas, siis
tuleb Opetus materialiseerida ja nditlikustada. Alates 3. klassist, seoses Opilaste vaatlus- ja
lugemisoskuste arenemisega, hakkab jark-jargult suurenema Oppe- ja teabeallikate tekstide,
jooniste, kaartide jms materjali kasutamise osakaal. Endiselt jadvad Oppetegevuses olulisele kohale
nditvahendid, katsed ja praktilised t66d. Uurimuslike oskuste kujundamise osakaal tduseb alates 6.
klassist (varasemates klassides kasutatakse uurimusliku tegevuse lihtsustatud elemente).

Loodusdpetuse dpetamisega taotletakse, et Opilane: 1) tunneb dra kodukoha ja Eesti loodusobjekte;
2) oskab looduses kaituda, huvitub looduse tundmisest; 3) mdistab inimtegevuse moju keskkonnale,
véartustab keskkonnasddstlikku eluviisi ning sdéstvat tarbimist; teab looduskaitse pdhimotteid; 4)
teab ohutusreegleid ja kditub ennast ja teisi sddstvalt vastavalt keskkonna tingimustele; 5) hangib
loodusteaduslikku teavet, kasutades tekste, plaane, kaarte, mudeleid ning viies 14bi vaatlusi ja
katseid: sOnastab saadud teavet, teeb markmeid ja edastab neid graafiliselt suuliselt ja kirjalikult.

2. Oppetoo rohuasetused 1.-2. klassis

2.1. 1.-2. klassis moodustab loodusdpetuse ainestiku last iimbritsev keskkond. Tunnetuse
lahtepunktiks on Opilaste praktilised kogemused ja igapdevaelu néhtused.

2.2. Loodusdpetuse tundides Opitakse kuulama, jdlgima ja vaatlema loodusnéhtusi ja —objekte,
olulisel kohal on iihisvaatlused. Matemaatikaalaste teadmiste (nt suurus-, ruumi- jt moisted)
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abil Opetatakse loodusnihtusi ja —objekte vordlema, sobitama ja rithmitama. Emakeelealastele
teadmistele toetudes Opitakse loodusnéhtusi ja —objekte Kkirjeldama. Kujundatakse suuliselt
esitatud korralduste mdistmise ja tditmise oskus. Loodusteaduste omandamist ja kinnistamist
saadab kéeline tegevus loodus- vOi td00petuse tunnis: vaatlusaluse objekti voolimine,
joonistamine (Sablooni jérgi), varvimine, 16ikamine, rebimine ja kleepimine, seoseid ja suhteid
kajastava pildiseeria jérjestamine sisu jargi.

2.3. Tahelepanu pooratakse Opilaste tundeelu arendamisele ning vaartushinnangute ja -hoiakute
kujundamisele, litkkumisele ja kditumisele looduses, véirtustatakse terveid eluviise. Pannakse
alus keskkonnataju kujunemisele, tunnetuslikule huvile ja austusele looduse vastu.

2.4. Peamiseks Oppeviisiks 1.-2. klassis on vaatlus ja praktiline tegevus loodusobjektidega,
looduslikele vahenditele ja piltidele toetuv vestlus. Palju kasutatakse didaktilist mangu ja
duesdpet. Oppetegevusega kujundatakse lisaks loodusloolistele teadmistele dpilaste suhtlemis-
ja kollektiivse t60 oskusi ning rahuldatakse laste litkumisvajadust (eriti vélitundides ldabiviidud
mingud).

2.5. Vaimsete iilesannete tditmisel toetutakse (eelistatult) looduslikele ja néitlikele vahenditele.
2. Oppesisu ja opitulemused 1. klassis Taotletavad dpitulemused 1. klassis 1.klassi 1puks
Opilane: 1) lahendab opitud tilesandeid koosto0s Opetajaga (vérvimis-, sobitus-, valikiilesandeid
jb); 2) keskendab Opetaja (tdiskasvanu) suunamisel tdhelepanu vaatlusobjektile; 3) orienteerub
kodus, koolis ja kooliteel (tdiskasvanute abil); 4) eristab Opitud taimi, loomi, linde ja
loodusnédhtusi, Opetaja kiisimustele toetudes

Loodusopetuse eesmirgid

Loodusdpetuse Opetamisega taotletakse, et Opilane: 1) tunneb &dra kodukoha ja Eesti
loodusobjekte; 2) oskab looduses kiituda, huvitub looduse tundmisest; 3) moistab inimtegevuse
moju keskkonnale, védrtustab keskkonnasddstlikku eluviisi ning sdéstvat tarbimist; teab
looduskaitse pohimdtteid; 4) teab ohutusreegleid ja kéitub ennast ja teisi sdéstvalt vastavalt
keskkonna tingimustele; 5) hangib loodusteaduslikku teavet, kasutades tekste, plaane, kaarte,
mudeleid ning viies 1dbi vaatlusi ja katseid: sdnastab saadud teavet, teeb mirkmeid ja edastab
neid graafiliselt suuliselt ja kirjalikult.

Oppesisu 1. klassile Taotletavad opitulemused

SUVI (1) Suvi kui aastaaeg. Looduse Lahendab Opitud iilesandeid koostdds dpetajaga
ilme/muutumine suvel. Inimeste riietus. Suvised | (vdrvimis-, sobitus-, valikiilesandeid jt);
tegevused. SUGIS LINNAS JA MAAL (1)
Siigis kui aastaaeg. Stigisilmad. Riietus siigisel.
Mets ja park siigisel (2) Puude nimetused.
Puulehed ja okkad. Puud siigisel, stigisvérvid.
Seened: s60gi- ja miirgised seened. Aed ja pold
stigisel (3) Puuviljad ja marjad: nimetused,
kirjeldamine ja rithmitamine (varvus, suurus,
kuju, maitse). Kasutamine. Koogiviljad aias ja
pollul: nimetused, kirjeldamine ja rithmitamine
(vérvus, suurus, kuju, maitse). Kasutamine.
Looma ja linnu valisehitus (kehaosad; kehakate: | Keskendab Opetaja (tdiskasvanu) suunamisel
karvad/suled; vérvus). Koduloomad (2) tahelepanu vaatlusobjektile;

Kodulinnud ja -loomad: nimetused, vélisehitus
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(kehaosad, kehakate, véarvus) hailitsused,
liilkumine. Tunnused: elukoht, inimene kui toitja
ja hooldaja, kasulikkus inimesele. Koduiimbruse
linnud (2) Koduiimbruse linnud: nimetused,
vilisehitus, litkumine. Réndlinnud, nende
lahkumine siigisel. Metsloomad (2)
Metsloomad: nimetused, vilisehitus, liitkumine,
elupaigad

Oppekiigud kooli iimbruses:

¢ tutvumine kooliruumide ja kooli imbrusega;
e aastaajaliste erinevuste vaatlemine. -. -
Vahemaade ja loodusobjektide modtmine,
kasutades kite ja jalgade abi (mdotiihikuks
peopesa, jalg, samm). - Paberist viljaldigatud
loodusobjektide kujutiste suuruste vordlemine
silma jirgi ja nende iiksteise peale asetamise
teel, kujutiste jarjestamine kasvavas ja
kahanevas jirjekorras (nt dun, kirss, ploom/ 4
ploomi, sh 2 neist on ithesuurused). - llma
vaatlemine koostegevuses. Vaatlustulemuste
esitamine sOnasedelite ja/voi markide abil (nt:
soe, kiilm; nork tuul, vali tuul; selge, on pilved,
taevas on iileni pilves; ei saja, vihm, lumi). -

Orienteerub kodus, koolis ja kooliteel
(tédiskasvanute abil)

Loodusliku materjali kogumine, sorteerimine,
séilitamine (nt puulehtede kuivatamine). -
Loodusobjektide ja esemete vaatlemine,
kirjeldamine, vordlemine. - Samaliigiliste
objektide jarjestamine suuruse alusel kasvavas ja
kahanevas jéarjekorras. - Looduslike ja
tehisobjektide/piltide rithmitamine etteantud
kuuluvusrithma jargi, kuuluvusrithma
nimetamine Opetaja eeskujul ja/vdi abivahendite
toel

Eristab Opitud taimi, loomi, linde ja
loodusnihtusi, dpetaja kiisimustele toetudes
kirjeldab neid 2-4-sonalise lausega;

Nimetab opitud kodu- ja metslinde, taimi, nende
kuuluvusrithma (piltide rithmitamine);

Aastaringne vaatlemine (ja ndhtu kujutamine
joonistus-/kleepetoodes). - Pildi (nt taim, lind,
loom) kokkupanek tiikkidest (ndidise
jargi/ndidiseta). - Loomaaia v3i loomapargi
kiilastamine, lemmikloomapéeval osalemine
(erinevate loomade vilisehituse vaatlemine,
loomade kéditumise jalgimine). Tabeli
“Aastaring” koostamine ja tdiendamine
koostegevuses (sOnasedelite asetamine:
aastaaegade nimetused, nende jérjestus). - Puu -
Kaéeline tegevus: loodusobjekti joonistamine
kontuuri jérgi, kujutise varvimine néidise jargi,
16ikamine, kleepimine, voolimine jms. -
Oppemingud

Nimetab aastaaegu, nende jéarjestust ja
aastaaegadele iseloomulikke loodusnéhtusi

22




Muusika
1. Muusikaopetuse aine

1.1. Muusikadpetusel on oluline roll kerge intellektipuudega Opilaste tundemaailma
tdiustamisel, tasakaalustatud isiksuse arendamisel ja  muusikahuvi &dratamisel,
muusikakogemuse rikastamisel ning muusikalise maitse kujundamisel. Muusikadpetuse abil
korrigeeritakse puudujddke ritmitajus ja koordinatsioonis, antakse Opilastele esmast
esinemiskogemust ning toetatakse sotsialiseerumist. Musitseerimisel 1dhtutakse eakohasusest,
Opilaste arengupotentsiaalist ja muusikalisest voimekusest.

1.2.  Muusikadpetuse oluliseks ilesandeks on rahvuslike kultuuritraditsioonide
tundmadppimine ja edasikandmine.

1.3. Muusikadpetust lihtsustatud Oppekava alusel Oppides védirtustatakse valdavalt
ithistegevuses toimunud praktilise musitseerimise kogemust. Pdohitegevused on méng
lihtsamatel pillidel, muusika kuulamine, laulmine, liikumine (kondimine, jooksmine,
hiippamine) jm riitmiline tegevus muusika saatel (sh laulu- ja ringméingud, tantsu elemendid).
Oluliseks peetakse muusikadpetuse emotsionaalsust.

1.4. Hadlekujunduslikus t66s on tdhelepanu keskmes pingevaba loomuliku héddlega laulmine,
oige kehahoiu, hingamise ja diktsiooni kujundamine.

1.5. Muusikadpetuses kasutatakse tunnetustegevust suunavaid vahendeid: meloodia litkumise
kujutamine joontega tahvlil, kdeliigutustega 6hus vms.

1.6. Muusikadpetus on tihedalt seotud teiste ainetega (eesti keel, matemaatika, kehaline
kasvatus, riitmika, ajalugu, kunstidpetus).

1.7 Laulude valikul arvestatakse Opilaste konemdistmise taset, tutvutakse vaid olulisemate
muusikaterminitega. Laulud valitakse sisu ja meloodia joukohasust, sh laste médlu piiratust
arvestades. Kone modistmise puudujddkide tottu on vajalik laulude sisuline analiiiis ja
tugisonade kasutamine laulusdnade pdhe dppimisel.

Muusika kuulamine seotakse mitmesuguste iilesannetega, jargneb vestlus kuuldust ja hinnang
sellele.

2. Opetuse eesmirgid

2.1. Muusikadpetuse kaudu taotletakse, et opilane

2.1.1 laulab pingevabalt,

2.1.2 omandab muusika kuulamise kogemust,

2.1.3 tunneb r66mu musitseerimisest,

2.1.4 rikastab oma tundeelu muusikaelamuse kaudu,

2.1.5 kujundab muusikalist maitset.

2.2 Rohuasetused

2.2.1 Muusikadpetuse kaudu arendatakse dpilaste suhtlemis- ja eneseviljendusoskust.
2.2.2 Muusikadpetuses pooratakse tahelepanu helide, miira ja kone eristamisele.
2.2.3 Arutletakse, mis vahe on iihel voi teisel helil, kuidas helid tekivad.

2.2.4 Kuulatakse erinevaid olmehéili, loodushaili.

2.2.5 Viiakse 14bi vilitunde erinevate héélte kuulamiseks.
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2.2.6 Praktilise tegevuse kdigus tekitatakse ise mitmesuguseid helisid vahendite ja/voi oma
hiilega.

2.2.7 Kesksel kohal muusikadpetuse tunnis on laulmine ja pilliméng.

2.2.8 Lauldakse iihehdilseid lihtsa meloodiaga palu.

2.2.9 Pillimédngu rakendatakse peamiselt laulude kaasméinguna.

2.2.10 Oluline koht muusikadpetuse tunnis on muusika kuulamisel.

2.2.11 Opetaja suunamisel kuulatakse eri riitmis ja tempos muusikapalu, tutvutakse kiire ja
aeglase; rodmsa ja kurva muusikaga.

2.2.12 Muusika kuulamisega arendatakse kuulamisoskust, tdhelepanu.

2.2.13 Helivaltusi véljendatakse konkreetsete ja mdistetavate riitmisdonadega, meloodia
kdrguse muutusi téhistatakse tajutavate kéeliigutuste voi joonistega tahvlil.

2.2.14 Muusikaodpetuse kaudu koordineeritakse liigutusi, arendatakse riitmitunnet, silma ja
kée koostdod.

2.2.15 Olulisel kohal on muusikaline litkumine: rahvatantsud, lauluméngud, liikumine

karakterpalade jérgi.
Oppesisu 1. klassile Taotletavad opitulemused
Héaileméngud: olmehéélte jaljendamine, Teeb vahet korgel ja madalal helil;

hingamisharjutused. Oige kehahoid laulmisel.
Vahetegemine korgel ja madalal helil koos-
tegevuses Opetajaga, reageerimine kehaasendi
muutusega (psti, pikali).

Oma liikumise sobitamine vastavalt muusika Teeb vahet kiirel ja aeglasel muusikal;
iseloomule (kiire-aeglane), reageerimine selle

muutumisele.

Reageerimine muusika riitmile, sh rShulisele Suudab liikuda lihtsa muusika jargi;

osale muusikas (liigutusega) dpetaja suunamisel.

Riitmide TA ja TI-TI tundmadppimine ja jarele | Tunneb riitmivorme TA, TI-TI, oskab neid kaasa

kordamine Opetaja abiga. plaksutada;

Lihtsamate opitud riitmide kaasaméangimine Suudab méngida tuttavatel riitmipillidel dpitud
pillidel (kdlapulgad, kehapill). riitme;

Lastelaulude ja karakterpalade kuulamine. Suudab kuulata pala rahulikult 16puni;

Hiimn, kditumine hiimni laulmise ajal. Teeb tut- | Tunneb dra Eesti hiimni, oskab kdituda hiimni
vust moistetega helilooja, koor, koorijuht, laulmise ajal;

laulupidu.

Oppesisu 2. klassile Taotletavad opitulemused

Héadleméngud: riitmistatud hingamisharjutused. | Tekitab hailt dige kehahoiu ja vaba tooniga;
Paus. Hingamisharjutused voiksid olla opitud
rlitmidel ja sulghédlikutel. Vaba tooniga (oma
héélega) laulmine. Poorata tdhelepanu, et laps ei
hakkaks kdrgeid toone laulma peahiilega Oige
kehahoiu séilitamine laulmise ajal. Védga oluline
on istudes laulmisel poorata tdhelepanu
kehahoiule.
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Riitmide TA ja TI-TI dratundmine ja iseseisev
jarelekordamine. Paus Lihtsamate opitud riitmide
kaasaméngimine pillidel (triangel, marakas).
Rohulise osa leidmine muusikas. RGhulise osa
fikseerimine liigutusega (nt plaks, Kikivarvule
tousmine, kiikk vm), aga ka opitud riitmipilliga
Opetaja kaasabil.

Tunneb helipikkusi ja riitmivorme TA, TI-TI,
paus (lihel6dgiline), oskab dpitud riitme tuttava
laulu saateks kaasa mingida

Heli viltuse médramine (pikk-lithike), asutades
erineva tdmbriga helitekitajaid (erinevad pillid,
inimhail).

Teeb vahet pikal ja lithikesel helil ja reageerib
nendele erinevalt

Lastelaulude ja karakterpalade kuulamine ja ana-
liitis juba varem Opitud moistetega kiire-aeglane
Lisanduvad mdisted rodmus-kurb.

Naidata meloodia litkumise suunda praktiliste
liigutuste voi materialiseeritud vahenditega
Opetaja kaasabil.

Suudab eristada kurvakolalist meloodiat
roomsakolalisest;

Tutvustada lastele regilaulu laulmise traditsiooni.
Lihtsama regilaulu dppimine mone rahvapilli (nt.
viikekannel) saatel aga ka saateta. Regilaulude
kuulamine.

Oskab laulda lihtsama regilaulu koori osa;

Rohke lastega koos laulmine tunnis, et nad
harjuksid tajuma meloodia liikumist ja riitmide
vaheldumist. Eesti hiimni 1.salmi kaasalaulmine.

Oskab laulda peast kahte laste laulu;

Lauluméngude méngimine: mingu sisu tahistavaty
liigutuste sooritamine, jéljendamine.

Loovuse arendamine. Maistete solist, marss, salm
Tutvustamine.

Muusikanéidete kuulamine, selgitamine ja arutelu

oskab vilja moelda tegevusi tuttavas lauluméingud
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Oppesisu 3. klassile

Taotletavad opitulemused

Jatkuvalt poorata tdhelepanu mélu arendamisele
ja Opetada laule laulma peast. Laulmisel jélgida,
et kori oleks vaba ja kehahoid dige. Soovituslikul
alustada tundi hingamisharjutustega ning lihtsama
hiileharjutustega kindlatel helikorgustel.

Teab peast 3-4 laste laulu;

Laulmine eri hddletugevusega (ilmekas laulmine).
Selgitada moisteid vaikselt/valjult. RGhuasetus
suunata diktsioonile, et sdnad jouaks kuulajani.

Suudab tuttavat laulu laulda vdimalikult selge
diktsiooni ja dige kehahoiuga vaikselt/valjusti;

Pdhjalikum tutvumine rahvakalendri téht-
paevadega. Mardi- ja kadripdeva laulude ja
kommete tutvustamine. Kuulata helindeid.

Teab mdnda rahvakalendri tdhtpdevadega seotud
rahvalaulu, suudab osaleda nende laulmisel (mard
kadrilaulud);

Varem Opitud riitmivormide kinnistamine. Uue
riitmivormi TA-A Opetamine, visualiseerimine.
Kasutada dpitud riitme riitmiimprovisatsioonides
ja kaasmiangudes. Pilliliikide tutvustamine.
Lo66kpillid; nende méngimine (trumm, tamburiin,
kdlapulgad, kolatorud). Lihtsate 166kpillide
valmistamine kdepérasest materjalist (kolatorud
WC-paberi ja paberkiteriti papptorust vims)

Tunneb tuttavas laulus dra ritmivaltuse TA-A,
reageerib sellele keha liitkumisega

Stivendada oskust leida réhuline osa muusika-
palas. Poorata téhelepanu 2-osalises taktimdddus
rohulise osa leidmisele ja viibata Opetaja kaasabil
osalises taktimdddus. Seostada 2-osaline takti-
moot marssimisega ning polka tantsimisega.
Terminid polka, kdvasti/ valjult-vaikselt, 166kpill.

Suudab kéega viibates tdhistada kaheosalist
taktimdotu

Muusikapalade kuulamisel pdorata tihelepanu
loo iseloomule. Muusika visualiseerimine:
meeleolu edasiandmine varvidega, pildi ja
muusika sobitamine

Tunneb éra kuulatud muusikapala iseloomu (kurb
ro0mus; aeglane, kiire)

Armastuse siivendamine oma kodu, kodumaa ja
rahva vastu. Isamaaliste laulude kuulamine, laulm
sealhulgas hiimn. Kéitumine hiimni ajal

Tunneb dra hiimni, oskab esimest salmi kaasa laul

Laulumingud paarides. Teab mdistet paar. Oskab
liikuda paarilisega.

Oskab méngida lauluménge paarides
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Kunstiopetus

Oppeto6 rohuasetused 1.-2. klassis

1. Oppetoos tegutsetakse koos dpetajaga, matkides ning eeskuju jirgi. Uhistegevuses Opitakse
omandatud oskuste piires sooritama iilesannet ja teostama enesekontrolli:

a) vaadeldakse tiimbritsevaid esemeid ja ndidiseid, valitakse todvahendid ja -materjalid,
valmistatakse ette tookoht;

b) tdidetakse Opiiilesanne;

c) jalgitakse t66 10puleviimist ja soorituse puhtust, korrastatakse oma tookoht.

2. Oppeviisidest on esikohal praktiline harjutamine ja didaktilised méingud. Praktiliste todde teemad
valitakse vastavalt Opilaste teadmistele ja kogemustele (méingud, minguasjad, muinasjutud,
salmikesed jms). Kunstitodde ainestikku leiab teistest Oppeainetest, eelkdige lugemise ja
loodusdpetuse teemadest. Kunstidpetuse tunnis aktiveeritakse olemasolevad teadmised
esemete/olendite tunnustest ning kasutatakse neid kujutiste loomisel.

3. Oppeiilesannete jirjestamisel lihtutakse pdhimattest liikuda ruumiliselt kujutiselt tasapinnalisele
(kdigepealt voolitakse eset, seejirel tehakse temast joonistus). Ulesannete tditmisel toetutakse
mitmesugustele nditvahenditele, mille abil tipsustatakse esemete/olendite tunnuste taju.
Oppeiilesandeid sooritatakse paari- vdi enamatunniliste tsiiklitena, et todvotet/tehnikat paremini
kujundada/kinnistada. 1.—2. klassi kunstidpetuse tundides omandatakse esmased tO6- ja
korraharjumused; Opitakse tundma toovahendeid, -materjale (sh jadkmaterjale) ning kasutama neid
ohutult ja sdastlikult; omandatakse esmased kunstialased oskused.

4. Intellektipuuetega laste kunstilise enesevéljenduse oskused voivad olla véga erineval tasemel.
1.-2. klassi Opilaste loomingulist eneseviljendamist piiravad tajukujutluste védhesus ja/voi
ebatépsus, kone alaareng ning motoorne kohmakus. Seetdttu kaasneb kunsti- ja teiste ainete
opetusega nende valdkondade arendamine.

5. Opilaste tunnetustegevus toetub valdavalt praktilisele tegevusele ja ldhiiimbruse tajumisele.
Opetaja suunamisel Opitakse tajutavaid objekte eri meeltega (ndgemine, kuulmine, haistmine,
kompimine) vaatlema ja vordlema, eri tunnuste alusel jirjestama ja riihmitama. Tajukujutluste
kujundamise/laiendamise eesmirgil Opetatakse markama objekti véarvust ja kuju ning oma toddes
sobimatut (st reaalsusele mittevastavat) virvust ja kuju viltima. Teemat sissejuhatavates vestlustes
tutvustatakse kujutatava objekti loomulikku keskkonda, inimtegevust (sh toimingute jérjekorda).
Vestlus toetub praktilisele tegevusele, piltide vaatlusele, seeriapiltide jarjestamisele vms. Lisaks
kujutlustele keskkonnast arendatakse oskust moodustada ja kasutada lauseid, laiendatakse sGnavara
(sh emotsioone véljendavad omadussonad.

6. Praktilisi harjutusi sooritatakse toovahenditeta (joonistamine kée/jalaga 6hus, laual, pdrandal) ja
erinevate vahenditega (kriidid, pliiatsid, pintsel jt). Kujundatakse diget kehaasendit, pliiatsi jms
hoidu ja kéesurvet. Harjutusi sooritatakse Opetaja loetud riitmisalmide saatel. Esmased
toovahenditega harjutused tehakse suurtel pindadel: tommatakse jooni tahvlile ja A-3 formaadis
paberile; vérvitakse suuremaid pindu (nt suur ring) jne. Jark-jargult muutuvad to6formaadid ja
vérvitavad pinnad vdiksemaks — nendel tootamine nduab Opilaselt suuremat motoorset vilumust.
Opetatakse joonistama/maalima iiksikobjekte ja objektide rithmi ettevalmistatud taustale voi
vérvilisele paberile, esialgu orientiiride ja Sabloonide abil. Tunnetustegevuse arenedes kujutatakse
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objekte silueti ja joone abil. Kujundatakse varvimisoskust (sh pliiatsi- ja pintslihoid, kdesurve
teadlik reguleerimine, kujutise kontuuri jélgimine).

7. Tegevuse kiigus Opitakse kuulama ja mdistma suulisi lihtkorraldusi, osalema dialoogis.
Tegevuse verbaalne kommenteerimine ja kokkuvotete tegemine on valdavalt dpetaja padevuses.
Opilasi #rgitatakse dpetaja iitlust kordama ning 1dpetama. Tegevuste kiigus suunatakse Opilasi
viisakalt abi paluma ning kaaslasele abi osutama. Kunstiopetuse tundides kasutatakse ja
kinnistatakse teistes ainetes (eesti keel, matemaatika, loodusopetus, to00petus) omandatud
sOnavara: tajutavaid tunnuseid (varvus, suurus, kuju, pinnaomadused) ja ruumisuhteid véljendavad
sonad, riihmanimetused (koduloomad, moobel jne). Oppetegevuse jdukohastamise eesmirgil
jélgitakse margitud dppeainetes omandatavaid teadmisi ja oskusi (nt geomeetriliste kehade tundmist
ja nimetamist Opilastelt ei nduta, voolimisel kasutatakse eakohast sdnavara: vooli pall jne).
Kunstiaine-alasest sonavarast omandatakse sel etapil kasutatavate toOovahendite ja materjalide
nimetused ning tegusdnad (joonistan, rebin jne).
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Téo0petus

1. Oppetegevuse kavandamine ja korraldamine

Too60petus kui dppeaine holmab kolme valdkonda:

1) tooopetus (1.-4. klass),

2) kasito ja kodundus (5.-9. klass),

3) tehnoloogiadpetus (5.-9. klass).

4. klassis on to60petus integreeritud Oppeaine, mille tundides dpetatakse kdsitod, kodunduse
ja tehnoloogiadpetuse algtddesid ning valmistatakse dpilasi ette dpperiihmade valimiseks.

Alates 5. klassist moodustab kool dpilaste soovide ja huvide pdhjal dpperiihmad, millesse
jagunedes on Opilastel voimalus Oppida kas késitood ja kodundust voi tehnoloogiadpetust.
Opperiihmadesse jagunemine ei ole soopdhine.

Teemade jérjestus Oppeaastas kavandatakse kasitoo ja kodunduse ning tehnoloogiadpetuse
Opetajate koostdos ja kirjeldatakse kooli dppekavas.

Késito6 ja kodunduse ning tehnoloogiadpetuse taotletavad Opitulemused vahetatud
opperithmades esitatakse kooli toodpetuse ainekavas.
Too0petuse kooli ainekava voib koostada ka nii, et 5.—9. klassis opetatakse mdlemat valdkonda
ithendatult, mis voimaldab dpilastel omandada vajalikul mééral teadmisi ja oskusi nii kdsit66s
ja kodunduses kui ka tehnoloogiadpetuses.

2. Oppe- ja kasvatuseesmiirgid

Too0petusega taotletakse, et pohikooli 16puks dpilane:

1) tunneb rdomu ja rahulolu praktilise t66 tegemisest ning selle tulemustest, véadrtustab t66d ja
too tegijat;

2) vadrtustab ja hoiab rahvuskultuuri;

3) tunnetab oma loomingulisi voimeid ja oskusi; kavandab ja teeb teoks oma ideed, hindab ja
vajaduse korral korrigeerib valmistodd;

4) oskab kasutada suulisi ja kirjalikke todjuhendeid, teksti ja lihtsaid todjooniseid,

5) tunneb ja kasutab sééstlikult erinevaid materjale, tunneb t66vahendeid ja materjalide
tootlemisviise, jargib todprotsessis ohutuid ja ergonoomilisi toovotteid;

6) hoiab puhtust ja korda ning tdidab isikliku hiigieeni ndudeid;

7) teab tervisliku toitumise vajalikkust, 1dhtub toitu valides ja valmistades tervisliku toitumise
pohimdtetest; kiitub teadliku tarbijana;

8) tootab tiksi ja koos teistega, vadrtustab tooks vajalikke isiksuseomadusi ning moistab, miks
on erinevad oskused ja hoiakud igapdevaelus ning tulevases t66elus olulised.

3. Oppetoo rohuasetused 1.-2.klassis

1. Kujundatakse iildisi Opioskusi: oskust vaadelda, vorrelda, kuulata, kiisimustele vastata, tdita
suulisi lithikorraldusi. Opilasele dpetatakse toovahendite diget ja ohutut kasutamist, kujundatakse
korraharjumusi, oskust oma t66d lopule viia.
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2. Oluline on arvestada tundide korrektsioonilise suunaga. Koikides tundides arendatakse
tahelepanu, ndgemis-, kompimis- ja ruumitaju, motoorikat, kone mdistmist ja suulist
véljendusoskust kéelise tegevuse kaudu. Kujundatakse oskust eristada objekte ja nende kujutisi
kuju, suuruse ja vérvuse jargi, tajuda materjale, tunda ja valida toovahendeid toOvottest ja -
eesmirgist ldhtuvalt. Opilasi suunatakse mérkama ilu enda {imber.

3. Ulesandeid tdidetakse valdavalt koostegevuses, eeskuju ja niidise jirgi, omandatud oskuste piires
ka suulise korralduse jargi. Omandatakse rebimise, ldikamise, litmimise, voolimise ja voltimi
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