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Mis on stardis 
eesmärk?

Stardi eesmärk on SOORITADA tehnilised 
manöövrid sääraselt, et oleks võimalik alustada 
sõidu strateegia elluviimist. Edu saadab seda, kes 
on stardi hetkel stardiliinil esimeses reas (mitte 
segi ajada täpse liini ajastusega) purjetades 
täiskäigul, vabas tuules.



Olulisimad elemendid, mis tagavad eduka soorituse:

• Koha valik ja liini ajastamine

• Koha hoidmine ja ruumi tekitamine

• Kiirendamine

Kuidas?



Mida tähele panna?

• Tuule kiirus – Koha hõivamine tugeva tuulega ca 40s-90s, vaikse tuulega 
2-3,5 min

• Liini asetus ja lähenemise nurk liinile (angle of attack) – (samuti mõjutab 
lineup´i ajastust)

• Sinu asetus kaldamärkide suhtes ja ruumi liinini (room to transit)

• Kontroll paadi üle = liikumine!

NB! Mida nõrgem tuul seda kriitilisem on ajastamine, parandusi ei 
võimaldata!

Ajastamine

Nõrk: https://www.youtube.com/watch?v=h8mAJYVw_s0

Tugev: https://www.youtube.com/watch?v=pEw0pXdmxrY&t=8948s

https://www.youtube.com/watch?v=h8mAJYVw_s0
https://www.youtube.com/watch?v=pEw0pXdmxrY&t=8948s


Mida teadvustada?

• Seisev paat = triiviv paat!

Tehnikad

• Lusikaga söömine (Scooping) 

• Kulbiga söömine (Shooting into the wind)

• Tagurdamine (ja Re-entry)

• Topeltpaut

• Crabbing

Koha hoidmine ja ruumi tekitamine

Scoop: https://www.youtube.com/watch?v=D-JMoacWYNA

Shoot into wind ja tagurdamine: https://www.youtube.com/watch?v=Lzl_ZS6blgk
Topetpaut: https://www.youtube.com/watch?v=2FWuRHN63c0&t=1131s
Crabbing: https://www.youtube.com/watch?v=Ov8qBR4qIzQ

https://www.youtube.com/watch?v=D-JMoacWYNA
https://www.youtube.com/watch?v=D-JMoacWYNA
https://www.youtube.com/watch?v=D-JMoacWYNA
https://www.youtube.com/watch?v=Lzl_ZS6blgk
https://www.youtube.com/watch?v=2FWuRHN63c0&t=1131s


Tehnika

• Prikka rooliga kursile (Sculling to a course)
• NB! Erinev olenevalt sellest palju sul on ruumi liinini ja/või alumise paadini JA/VÕI 

kaugel on ülemine paat

• Anna kreeni (olenevalt tuulest erinev!)

• Kontra peale

• Soot sisse

• Pööra kursile, paat maha – SÕIDAME!

Kiirendamine

Kiirendus: https://www.youtube.com/watch?v=ZDmIFhFZBKM

https://www.youtube.com/watch?v=ZDmIFhFZBKM
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