Mentortreenerite tookorralduse kord
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1. Uldsatted
1.1. Kaesolev kord satestab mentortreenerite tookorralduse dppepraktika labiviimisel.

1.2. Mentortreeneri roll on juhendada kutsetaotlejat dppepraktika ldbiviimisel ning anda
hinnang voi hindamistulemus tema praktiliste treenerioskuste ja valmisoleku kohta
vastavalt taotletavale tasemele. Oppepraktika eeldab kutsetaotlejalt eelnevat praktilist
treenerit66 kogemust.

1.3. Oppepraktika eesmérk on toetada kutsetaotleja praktiliste treenerioskuste arengut ning
anda tagasisidet tema valmisoleku kohta kutseeksamiks.

1.4. Mentortreeneri antud hinnang vbi hindamistulemus kutsetaotleja praktilistele
treenerioskustele omab kaalu hindamiskomisjoni otsuse kujundamisel.

2. Oppepraktika ldbiviimine
2.1. Oppepraktika viiakse |4bi Sppepievadena vdi individuaalse juhendamisena.
2.2. Oppepiev on praktiline juhendatud dppevorm.
2.3. Oppepiev sisaldab:
e naidistundi;
o kutsetaotlejate praktilist treenerit66d;
e suunamist ja vajadusel sekkumist;
e tagasisidet ja arutelu.

2.4. Oppepieva maht peab vdimaldama dppepieva sisu terviklikku Idbiviimist.

2.5. Oppepaev viiakse eelistatult labi grupipdhiselt ning grupiks loetakse dppepaev, kus osaleb
vahemalt kaks (2) kutsetaotlejat.

2.6. Mentortreener korraldab dppepaevi viisil, mis vbimaldab mitme kutsetaotleja samaaegset
osalemist ning tagab kvaliteetse ja sisulise juhendamise.

3. Kutsetaotleja juhendamine

3.1. Iga 0ppepraktika mooduli labimisel on kutsetaotlejal iiks juhtiv mentortreener.
Kutsetaotleja voib ldbida oppepraktika osi, sealhulgas sama moodulit, erinevate
mentortreenerite juhendamisel. Juhtiv mentortreener kujundab 16pliku hinnangu
kutsetaotleja 6ppepraktika kohta, arvestades vajadusel teiste mentortreenerite
tagasisidet.

3.2. Juhtiva mentortreeneri pohimodte rakendub EKR-3 taseme kutsetaotlejate dppepraktika
moodulite [abimisel.



3.3. Spetsialiseerumise (KR, RS, Volt) mooduli mentortreeneri maarab hindamiskomisjon.

3.4. Juhtiv mentortreener on treener, kellega kutsetaotleja lepib kokku dppepraktika labimise
vastava mooduli ulatuses.

3.5. Juhtiv mentortreener tdidab aruande ning annab I[6pliku hinnangu kutsetaotleja
praktilistele treenerioskustele, esitades oma otsuse ja pohjendatud kommentaarid.

3.6. Juhtival mentortreeneril on 0&igus vajadusel paluda kutsetaotlejal esitada oma
ratsutamisoskus vastavalt kehtivatele dppekava ja kutseeksami nduetele. Nimetatud ndue
ei laiene kutsetaotlejatele, kes on ratsutamisoskuse esitamisest vabastatud.

3.7. Ratsutamisoskuse esitamine vdib toimuda dppepdeva raames voi eraldi, vastavalt juhtiva
mentortreeneri ja kutsetaotleja kokkuleppele, tagades kutsetaotlejale sobivad tingimused
oma oskuste esitamiseks.

4. Oppepraktika registreerimine ja 8ppepéevade planeerimine

4.1. Juhtiv mentortreener registreerib kutsetaotleja dppepraktikale Eesti Ratsaspordi Liidu
dppepraktika registris® hiljemalt kutsetaotleja esimesel Gppepieval.

4.2. Mentortreener registreerib dppepadevad vahemalt 5 kalendripdeva enne nende toimumist
dppepidevade haldamiseks kasutatavas siisteemis?.

4.3. Oppepiseval osalevad kutsetaotlejad peavad olema registreeritud vastava dppepéeva
juurde hiljemalt Gppepdeva toimumise ajaks.

4.4. Registreeritud dppepdevade alusel on hindamiskomisjonil digus teostada dppepraktika
jarelevalvet.

4.5. Oppepieva, mida ei ole registreeritud vastavalt kdesolevas korras sitestatud tihtajale,
arvestatakse kutsetaotleja Gppepraktika hulka, kuid mentortreeneri tasustamist sellise
Oppepdeva eest voidakse vahendada voi jatta see tasustamata.

5. Tasustamine

5.1. Mentortreeneriga  sdlmitakse leping esimese  kutsetaotleja  Oppepraktikale
registreerimisel.

5.2. Mentortreeneri tasustamine toimub EKR-3 ja EKR-5 taseme Oppepraktika ning koigi
kutsetasemete spetsialiseerumise mooduli Gppepraktika ldbiviimise eest kdesolevas
korras satestatud pohimotetel.

5.3. EKR-4 taseme kutsetaotlejale ei ole Oppepraktika ldbimine kohustuslik, kuid see on
soovituslik. Oppepraktika l4biviimise tingimused lepitakse sel juhul kokku kutsetaotleja ja
mentortreeneri vahel ning see ei kuulu tasustamisele.

! Oppepraktika register asub Eesti Ratsaspordi Liidu veebilehe Treenerite lehe rubriigis ,,Praktika ja
mentortreenerid”.

2 Oppepaevade haldamiseks kasutatav siisteem on Eesti Ratsaspordi Liidu poolt méaratud veebipshine
registreerimissiisteem, mille ligipads edastatakse jooksvas kalendriaastaks kinnitatud mentortreeneritele..



5.4. Hindamiskomisjon kehtestab Gppepraktika perioodi alguses tasustatavate Oppepdevade
maksimaalse arvu Uhe Oppepraktika mooduli ning ihe mentortreeneri kohta kokku.
Oppepievade ldbiviimise arv ei ole piiratud, kuid tasustamine toimub {iksnes kehtestatud
piirmaarade ulatuses.

5.5. Oppepieva tasustamine eeldab grupipdhist labiviimist. Uhe kutsetaotlejaga labiviidud
Oppepraktika tasustatakse vahendatud mahus.

5.6. Spetsialiseerumise mooduli Oppepraktika labiviimisel vdib vajadusel teha erandeid
kdesoleva punkti grupipdhisuse pohimdttest.

5.7. Hindamiskomisjonil on &igus vdhendada tasustamist voi jatta tasu maksmata
Oppepdevade eest, mis ei vasta kdesolevas korras satestatud Oppepdevade
registreerimise, labiviimise voi grupipdhisuse pdhimotetele.

5.8. Mentortreenerile arvestatakse tdiendkoolitustunde Gppepdevade alusel ja vastavalt
kehtivale tiiendkoolituse arvestamise korrale3.

6. Mentortreenerid

6.1. Mentortreenerite registreerimine toimub igal aastal enne dppepraktika perioodi algust
Eesti Ratsaspordi Liidu poolt edastatud registreerimisvormi alusel.

6.2. Hindamiskomisjon valib mentortreenerid registreerimisvormi alusel soovi avaldanud
treenerite hulgast ja kinnitab nimekirja vastavaks kalendriaastaks.

6.3. Mentortreeneriks voib olla treener, kes:
e omab vahemalt EKR-5 voi kdrgemat kehtivat ratsutamistreeneri kutsetaset;
e tegutseb aktiivselt treenerina;
e treenib sportlasi vahemalt (hel ratsaspordialal (koolisGit, takistussdit voi
kolmevdistlus), kes osalevad kalenderplaani vdistlustel;
e on kursis treenerikutse slisteemi ja kutsetaotlejale esitatavate nduetega.

6.4. Mentortreeneri registreerimisel margitakse tdiendavalt, kas treener:
e viib labi grupitunde algtaseme Opilastele;
e on valmis juhendama Gppepraktikat kutsetaotleja tegevuskohas.
Nimetatud asjaolusid vdib hindamiskomisjon mentortreenerite valikul arvestada eelisena.

6.5. Mentortreenerite valikul arvestab hindamiskomisjon treeneri motiveeritust ja
valmisolekut panustada kutsetaotlejate juhendamisse.

6.6. Hindamiskomisjonil on 8igus mentortreener nimekirjast eemaldada, kui tema tegevus ei
vasta kdesolevas korras sdtestatud Oppepraktika labiviimise pdhimotetele ega Eesti
Ratsaspordi Liidu ratsutamisdppe hea tava pohimotetele.

3 https://ratsaliit.ee/treenerid/ekr-treenerikutsest/taastaotlemine - Tdiendkoolitustundide arvestamise kord
2025



https://ratsaliit.ee/treenerid/ekr-treenerikutsest/taastaotlemine

6.7. Mentortreeneri nimekirjast eemaldamisel on hindamiskomisjonil digus IGpetada
mentortreeneriga sdlmitud leping ning mitte arvestada tema juhendamisel labiviidud
Oppepraktikat kdesoleva korra alusel.

7. Jarelevalve

7.1. Hindamiskomisjonil vdi hindamiskomisjoni poolt kaasatud eriala spetsialistil on digus
teostada Oppepraktika pistelist jarelevalvet ja hinnata Oppepdevade vastavust kdesoleva
korra poOhimdtetele ning mentortreener on kohustatud vdimaldama jarelevalve
labiviimist.

7.2. Juhtiv mentortreener vdib osaleda tema juhendamisel olnud kutsetaotleja kutseeksami
vaatlemisel. Hindamiskomisjonil on digus kisida juhtivalt mentortreenerilt vajadusel
tdiendavat tagasisidet kutsetaotleja praktiliste treenerioskuste kohta.

8. Aruandlus

8.1. Juhtiv mentortreener esitab dppepraktika aruande dppepraktika registris* hiljemalt Ghe
nadala jooksul parast kutsetaotleja dppepraktika labimist.

8.2. Aruanne sisaldab hinnangut kutsetaotleja praktilistele treenerioskustele ja valmisolekule
kutseeksamiks ning hindamiskomisjon voib seda kutsetaotleja hindamisel arvestada.
9. Piirangud

9.1. Juhtiv mentortreener ei vdi olla treener, kelle juhendamisel on kutsetaotleja viimase kahe
aasta jooksul regulaarselt treeninud vdi to6tanud.

9.2. Spetsialiseerumise mooduli dppepraktika labiviimisel vdib hindamiskomisjon vajadusel
teha erandeid punktis 9.1. sdtestatud piirangust.

* Oppepraktika register asub Eesti Ratsaspordi Liidu veebilehe Treenerite lehe rubriigis ,Praktika ja
mentortreenerid”.



