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Kehtib alates 01.01.2026

EESSONA

Kaesolev parakoolisdidu maarustik (PKSM) tugineb FEI parakoolisdidu maarustiku “FEI Rules for Para Dressage Events” 4.
valjaandele, mis on kehtiv alates 1. jaanuarist 2026 ning sdtestab reeglid rahvuslike parakoolisdiduvdistluste
labiviimiseks Eesti Vabariigis. Eelnevalt védlja antud sama teemat kasitlevad materjalid (eelmised véljaanded ja kdik
teised ametlikud dokumendid) on selle dokumendi kinnitamise hetkest alates kehtetud.

Kaesolevat dokumenti tuleb lugeda kooskdlas Eesti Ratsaspordi Liidu (ERL) Gldmaarustiku (UM), ERL
KoolisGidumaarustiku, FEI statuudi, FEI Gldmaarustiku, FEI parakoolisdidu maarustiku ning FEI veterinaarmaarustikuga,
sest parakoolisdidu maarustikus ei ole vGimalik ette ndha ké&iki erijuhtumeid.

ERL Gldmaarustikus ja parakoolisdidu maarustikus esinevate lahknevuste korral tuleb arvestada spetsiifilisema
parakoolisdidu maarustikuga.

Voistlussituatsioonis on ettendgematute olukordade voi erandjuhtude korral kohtunike kogu tilesandeks teha otsus,
vottes arvesse sportlikku vaimu ning lahtudes véimalikult [ahedaselt kdesolevast maarustikust ja FEI tldreeglitest.
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HOBUSTE HEAOLU JA KAITUMISREEGLID

Hobuse kohtlemine ja voistluseetika (FE/ Code of Conduct for the welfare of the horse)

Vt. ERL KoolisGidumaarustik

1. PARAKOOLISOIDU VOISTLUSTE EESMARK JA KATEGOORIAD

1.1 Eesmark

Rahvuslike parakoolisGidu vGistluste eesmark on pakkuda ja arendada vdistlusvdimalusi erivajadustega ratsasportlastele,
klassifitseerida koik erivajadustega ratsasportlased, luues neile funktsionaalse profiili ning maarata astme, voimaldades
neil vbistelda vordsetel alustel, kasutades kompenseerivaid abivahendeid (kohandatud varustust) vastavalt nende
erivajaduse raskusele, neile sobivates skeemides.

Eraldi vOistlused meestele ja naistele ei ole lubatud

Parakoolisdidu vdistlusi vdib viia labi koos ERL kalenderplaani koolisdiduvdistlustega, eeldusel et kdik parakoolisditu
teenindavad ametnikud (kohtunikud, korrapidajad ja klassifitseerijad) on selleks ERL poolt atesteeritud.

1.2 Kategooriad

1.2.1 ERL kalendriplaanivdlised voistlused. Madalamal tasemel (enamasti algajate skeemid) ldbi viidavad
voistlused, kuhu kuuluvad néiteks igasugused klubisisesed treeningvdistlused, mis pole ERLi poolt tunnustatud ega
reguleeritud. Siiski on ka neil v8istlustel tungivalt soovituslik ERLi Uldmaarustikust ja Parakoolisdidu maarustikust
Iahtumine.

1.2.2 ERL rahvuslikud parakoolisdidu vdistlused (CPEDN), on ERL-I poolt tunnustatud vdistlused, mis viiakse labi ERLi
Uldmaarustiku ning Parakoolisdidu méaarustiku alusel. Need vdistlused on eelnevalt kantud ERLi kalenderplaani,
sportlase tulemused kantakse ERLi edetabelitesse vastavalt ERL PKS edetabeli pidamise korrale (vt. PKSM LISA 7).
Voistlejatel on vajalik ERLi vdistluslitsents ning hobustel ERLs registreeritud pass ning sporthobuse litsents.

1.2.3  Eesti Meistrivoistlused (EMV) parakoolis6idus on ERLi poolt tunnustatud ametlikud tiitlivGistlused, mille

kaigus antakse kord aastas ERLi poolt vdlja medal ja tiitel.

1.2.3.1 EMV tasemed ja skeemid kinnitab igaks aastaks ERL.

1.2.3.2 EMV koosnevad Uhest vdi kahest osavdistlusest.

1.2.3.3 Kui sportlane osaleb EMV 1. osavdistlusel mitme hobusega, siis peab ta parast 1. osavdistluse I6ppu
deklareerima, millise hobusega ta voistleb tiitlivdistluse arvestuses.

1.2.3.4 Mitte tiitlivdistluse arvestuses oleva hobusega on sportlasel lubatud sdidu arvestuses osaleda ka 2.
osavoistlusel, kuid sel juhul peab ta startima selle hobusega klassi alguses.

1.2.3.5 TiitlivGistlused toimuvad hdndicap slisteemis erinavate voistlusastmete vahel.

1.2.3.6 TiitlivGistluste raskusastmed ja kvalifikatsioonid kinnitab igal aastal ERL (vt. PKSM Lisa 4)

1.2.4. Sisemeistrivoistlused parakoolisdidus (SMV) on ERLi poolt tunnustatud mitteametlikud tiitlivBistlused,
mille kdigus antakse kord aastas ERLi poolt vdlja medal ja tiitel. Tingimused on samad mis EMV, v.a. mitme
hobusega startides laheb arvesse parim tulemus.

2. PARASPORTLASED

2.1 Vanusepiirangud

Rahvusvahelistel vGistlustel voivad osaleda parasportlased alates 14 eluaastast. 14 aastaseks loetakse voistlejat
alates selle kalendriaasta algusest mil ta saab 14 aastat vanaks. Rahvuslikel vistlustel lubatakse vdistelda
norematel sportlastel lapsevanema loaga.

2.2 Voistlustel osalemise tingimused ja klassifitseerimine

2.2.1 Klassifitseerimine. Parakoolisdidu voistlustel on osalemise eeltingimuseks, et sportlasel on permanentne,
t6endatav ning m&&detav fldsiline- véi ndgemispuue, mida kinnitab meditsiiniline téendusmaterjal ning mis
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rahuldab minimaalsete erivajaduste ndol FEI ParakoolisGidu Klassifikatsiooni maarustikus kehtestatud
kriteeriumid.

Klassifitseerimise eeltingimused. Klassifitseerimiseks peab sportlane olema registreeritud Ratsanetis.

Klassifitseerija. Parasportlaste klassifitseerimist viib labi klassifitseerija - ERL poolt atesteeritud meedik vGi
terapeut, kes on edukalt |dbinud klassifitseerijate koolituse ja eksami FEI klassifitseerija kde all.
Nagemispuudega sportlaste (profiil 36 ja 37) klassifitseerimist teostatakse labi Eesti Paralimpiakomitee.

Voistlusastmed ja profiilid. Igale parasportlasele maaratakse vastav vdistlusaste (Grade), mis pdhineb
nende funktsionaalsel profiilil vastavalt FEI PE Klassifikatsiooni maarustikus avaldatud profiilide kirjeldustele.
Astmeid on viis: I, Il, lll, IV ja V. Vdistlejale kinnitatud funktsionaalne profiili v8ib vajadusel kuuluda
tiimberhindamisele ning seoses sellega vdib sportlasele madratud aste muutuda. Klassifitseerimist teostab ERL
rahvuslik klassifitseerija.

ERL Klassifikatsiooni Masterlist. Iga sportlase klassifikatsiooni tksikasjad avaldatakse Ratsanetis ERL
Klassifikatsiooni Masterlistis, kus on loetletud ka kompenseerivad abivahendid (kohandatud varustus)
vastavalt sportlase profiilile.

Astme staatus. Pérast klassifitseerimisprotseduuri maaratakse sportlastele astme staatus (Grade Status),
mis on kas “Umberhindamine fikseeritud kuup&deval” (Fixed review date) vdi “Kinnitatud” (Confirmed),
vastavalt klassifikatsiooni tulemustele. Enne vdistlust peab vdistluste sekretdr kontrollima, et kdikide
vOistlejate astme staatus oleks kehtiv. Voistlejad, kelle itmberhindamise kuupdev on moéodunud, peavad
imberhindamise |dbi tegema enne antud voistluse stardijarjekordade loosimist.

Astme muutumine. Kui ratsaniku aste muutub klassifikatsiooni tulemusel, siis peaksid nad jargmisel
voistlusel startima uuel astmel. Antud vdistlusel vdib sportlane startida ka oma endisel astmel, aga kui ta
stardib uuest klassifikatsioonist madalamal astmel, siis tema tulemust vahendatakse 10 protsendipunkti
vorra. Sellest otsusest peab klassifitseerija teatama vdistluste peakohtunikule. Kui vGistleva sportlase astet
muudetakse uue klassifikatsiooni tulemusena, siis igasugused kvalifikatsioonid, mis on saavutatud kérgemal
astmel, on lubatud madalamale astmele Ule viia.

RK number. ParakoolisGidu vdistlustel osalemiseks peab sportlane omama RK numbrit. I, Il ja lll astme
sportlastel on lubatud labida RK programmi praktiline osa ilma galoppi nditamata.

Voistleja riietus ja varustus

23.1
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Voistleja riietus Vt. ERL Koolisdidumaarustik art. 4

Kadelint. Nagemispuudega sportlased peavad valjaspool vdistlusvaljakut sadulas olles kandma valget varvi
kdelinti. Kuulmispuudega sportlased peavad kandma helesinist varvi kdelinti ning hobuse seljas olev treener
peab kandma kollast varvi kéelinti. Kdelint tuleb muretseda vdistlejal/treeneril endal.

Kannused ei ole kohustuslikud. Kannuste kirjeldus Vt. ERL Koolisdidumaarustik art. 4.2

Kannused ei tohi olla keskmest véljas, vélja arvatud juhul kui neid loetakse sportlase profiilis margitud
kompenseerivateks abivahenditeks. Sel juhul peavad nad kajastuma ERL Klassifikatsiooni Masterlistis.

Kompenseerivate abivahendite (kohandatud varustuse) kasutamine. Parasportlastel on
vOistlustel osalemisel lubatud kasutada kompenseerivaid abivahendeid (kohandatud varustust), mis on
kinnitatud neile ERL Klassifikatsiooni Masterlistis.

Vt.art.5.5,11.1, LISA1ja 2

Kompenseerivad abivahendid koolisdiduskeemides. Parasportlased vdivad neile maaratud
kompenseerivaid abivahendeid (kohandatud varustust) kasutada soovi korral ka koolisGiduskeemides. Sel
juhul peavad nad sellest teavitama vastava klassi C kohtunikku.

Kommunikatsioonivahendid. Korvaklappide ja kahepoolsete kommunikatsioonivahendite kasutamine
ratsanike poolt vdistlussoorituse ajal on kdigil parakoolisGidu vdistlustel rangelt keelatud ning karistatav
voistlustelt kdrvaldamisega. Soojendusel ja treeningul on kdérvaklapid siiski lubatud. Erandiks on siin
sportlased, kellele on lubatud kommunikatsioonivahendite kasutamine kompenseeriva abivahendina
(kohandatud varustusena) Vt. Art. 11.1.9



3. PARAKOOLISOIDU SKEEMID

3.1 Skeemid raskustasemete kaupa. Parakooliséidu skeemid on FEI poolt kinnitatud iga astme jaoks ning
avaldatud FEl kodulehel. Eesti keelde tdlgituna need leitavad ka Ratsanetis. Teisi skeeme parakoolisdidu vdistlustel
kasutada ei tohi.

Ko6ik parakoolis6idu skeemid on FEI poolt kinnitatud I, 11, II, IV ja V astme jaoks:

Koik astmed 20 x 40 valjakul

Para Algajate skeemid (FEI Para Challenge Beginners test) — P1-ALG, P2-ALG, P3-ALG, P4-ALG, P5-AL

Para Basic skeemid (FEI Para Challenge Foundation test) — P1-BAS, P2-BAS, P3-BAS, P4-BAS, P5-BAS

1, 11 ja Il aste — 20 x 40 valjak, IV ja V aste — 20 x 60 valjak

FEI Para Algtase A skeemid (FEI Para Novice test A) P1A-A, P2A-A, P3A-A, P4A-A, P5A-A (lubatud ka 20 x 40)

FEI Para Algtase B skeemid (FEI Para Novice test B) P1A-B, P2A-B, P3A-B, PAA-B, P5A-B

FEI Para Algtase muusikalised vabakavad (FEI Para Novice Freestyle) P1A-F, P2A-F, P3A-F, P4A-F, P5A-F

FEI Para Kesktase A skeemid (FEI Para Intermediate test A) P1K-A, P2K-A, P3K-A, P4K-A, P5K-A

FEI Para Kesktase B skeemid (FEI Para Intermediate test B) P1K-B, P2A-B, P3A-B, P4A-B, P5A-B

FEI Para Kesktase muusikalised vabakavad (FEI| Para Intermediate Freestyle) P1K-F, P2K-F, P3K-F, PAK-F, P5K-F

FEI Para Grand Prix A skeemid (FEI Para Grand Prix test A) P1GP-A, P2GP-A, P3GP-A, P4GP-A, P5GP-A

FEI Para Grand Prix B skeemid (FE| Para Grand Prix test B) P1GP-B, P2GP-B, P3GP-B, P4AGP-B, P5GP-B

FEI Para Grand Prix muusikalised vabakavad (FEI Para Grand Prix Freestyle) P1GP-F, P2GP-F, P3GP-F, P4GP-F, P5GP-F

3.2 Skeemid astmete kaupa. Parakooliséidu skeemid liigitatakse vastavalt viie (5) astme (I, II, Ill, IV ja V)
sportlaste vGimetele. Voimaluse korral tuleks vdistlusele lisada kdik astmed.

Parakoolis6idu skeemid iga astme jaoks Alliitirid
| astme skeemid Harjutused sammus
Il astme skeemid Harjutused sammus ja traavis
Il astme skeemid Harjutused sammus ja traavis
IV astme skeemid Harjutused sammus, traavis ja galopis.
V astme skeemid Harjutused sammus, traavis ja galopis. Kulgliikumised traavis ja galopis.

3.3 Muusikalised vabakavad

3.3.1 Vabakavade aeg ning voistlusvaljaku suurus.

Parakoolis6idu vabakavad Voistlusvaljak Aeg
I, li ja lll astme vabakavad 20x 40 4.00 - 4.30 min
IV ja V astme vabakavad 20x 60 4.30—-5.00 min




3.3.2 Muusika kestvus. Muusika ei tohi alata hiljem kui 30 sek enne sportlase viljakule sisenemist ning muusika
peab |0ppema parast Idpupeatust.

3.3.3 Vabakavades keelatud harjutused:

e |jall astme sportlased ei tohi ndidata galoppi, passaazi ega piaffeed.

e lll astme sportlased ei tohi ndidata passaaZi ega piaffeed ning galopis ei tohi ndidata kilgliikumisi, jalavahetusi
Ohus ega pool/taispiruette.

e |V astme sportlased ei tohi ndidata passaazi ega piaffeed, seeriajalavahetusi ega pool/téispiruette.

e astme sportlased ei tohi ndidata passaazi ega piaffeed, seeriajalavahetusi 2 v4i 1 tempo tagant ega
pool/téispiruette.

3.3.4 Tahtlikult keelatud harjutuste nditamine. Sportlast, kes tahtlikult nditab v&istlussoorituse ajal keelatud
alltdre vGi harjutusi, ei kdrvaldata vdistluselt, aga karistatakse 8 punkti alandamisega artistlikkuse hindest iga
kord kui keelatud harjutusi ndidatakse. Sel juhul ei tohi ka ei tohi koreograafia hinne olla kdrgem kui 5. Loplik
otsus selle kohta jadb C kohtunikule.

3.3.5 Kohustuslike harjutuste vidlja jatmine. Iga astme vabakava hinnetelehel on loetletud kohustuslikud
harjutused, mida tuleb ndidata. Kui kohustuslikku harjutust ei esitata, siis annavad kdik kohtunikud selle
harjutuse eest nulli (0). See mdjutab ka koreograafia hinnet. Loplik otsus selle kohta jadb C kohtunikule.

4. HOBUSED

4.1 Hobuste vanus. Hobuste minimaalne vanus parakoolisdidu vdistlustel osalemiseks on kuus (6) aastat.
Hobune peab olema treenitud ndutaval tasemel.

4.2 Ohutus. Ohutuse huvides ei tohi hobused teiste hobuste ldheduses kaituda viisil, mida vGib lugeda ohtlikuks.
Sportlase ja voistkonna esindaja vastutab selle eest, et hobune oleks turvaline ratsanikule ning vGistlusel
viibivatele hobustele ja inimestele.

5. LUBATUD JA KEELATUD VARUSTUS

FEI Tack App. Varustuse kdik Uksikasjad on valja toodud rakenduses FEI Tack App, kuna seal kajastuvad kdige
viimased muudatused varustusele esitatavates ndudmistes.

https://inside.fei.org/fei/your-role/it-services/mobile-apps/fei-tack-app

Allpooltoodud varustuse kirjeldust tuleb vaadelda koos Tack Appis sisalduva informatsiooniga. Maarustikus ja
Tack Appis oleva info erisuste puhul kehtib Tack Appis dra toodud informatsioon.

5.1 Sadul ja sadula juurde kuuluv

5.1.1 Sadul. Kasutada tuleb hobusele ja sportlasele hasti istuvat ning hasti hooldatud sadulat ja sadulavood.
Igasugused sadula modifikatsioonid peavad tagama sportlase turvalisuse ning ei tohi mdjutada hobuse heaolu.
Koik modifikatsioonid peavad olema margitud ERL Klassifikatsiooni Masterlistis kui kompenseeriv abivahend
(kohandatud varustus).

Peatuses peaks sportlase keha ning igasuguste abivahendite vahele jddma selge 3 cm ruumi. Igasugused sadula
modifikatsioonid peaksid véimaldama sportlased vabalt hobuse seljast maha kukkuda. Sadula istmeosa ei tohi
olla stigavam kui 12 cm, kui iste on alla surutud. Seda mdddetakse istme kdige sigavamast punktist kuni liinini,
mis viib sadula eeskaarest tagakaareni.

5.1.2  Jalused. Jalustel peavad olema suletud haarad, ilma lisakinnitusteta. Turvajalustel voib valjaspoolne haar olla
osaliselt avatud. Jaluserihmad peavad olema sadula kiilge kinnitatud vabastusmehhanismi abil. Jaluserihmad
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5.1.5

5.2

peavad asetsema vialjaspool sadulahGlma ning rippuma kinnitusmehhanismi kiiljest vabalt alla, v.a. juhul kui see
on dra toodud ratsaniku profiilis ERL Klassifikatsiooni Masterlistis.

Kui sportlane kasutab profiili-spetsiifilise abivahendina rihma, mis Gihendab jaluse v6i jaluserihma sadulavéoga,
tuleb kasutada turvajaluseid, sest selline kinnitus takistab jaluserihmal vajaduse korral sadula kiiljest vabaneda.

Kinnitusmehhanismid. Sportlane ei tohi otseselt vdi kaudselt Gihtegi oma kehaosa sadula kilge kinnitada
sellise mehhanismi abil, mis dnnetuse puhul automaatselt ei avaneks. Kinnitusvahendid nagu velkro, nahk vai
kumm peavad ratsanikul voimaldama takistamatult hobuse seljast kukkumise.

Velkro. Velkrot tohib kasutada ratsaniku alajdsemetel, tlalpool pdlve, kui selleks on ndidatud vajadus vastavalt
sportlase funktsionaalsele profiilile ja astmele. Velkro selline kasutus peab kajastuma kompenseeriva
abivahendina ERL Klassifikatsiooni Masterlistis. Velkro vdi sarnase materjali kohakuti asuv kogupindala ei tohi
letada 50 cm2. Kohakuti kontaktis olev pind Ghe jala kohta ei tohi iletada 3 x 6 cm. Turvalisuskaalutlustel peaks
see kinnitus olema V-kujuline. Velkrot ei tohi juhtida Iabi rénga voi rihma, seda siis tagasi kinnituseks tagasi
pborates.

Vajadusel voib jalalaba toetuseks kasutada velkro- vdi 6hukest nahkrihma, mis kinnitab jaluse vGi jaluserihma
sadulavoo kiilge. See vajadus peab olema identifitseeritud sportlase funktsionaalses profiilis ning kajastuma
kompenseeriva abivahendina ERL Klassifikatsiooni Masterlistis. Kui sportlane sellist kinnitust kasutab, siis tuleb
kasutada turvajaluseid, kuna need kinnitused takistavad jaluserihmal sadula kiljest lahti tulla.

Valtrap peaks olema valge vdi valkjas. Varvilised aarekandid on lubatud. Lubatud ei ole triibulised voi
mitmevarvilised valtrapid.

Valjastus.

5.2.1.

5.2.2

5.23
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5.2.5

5.2.6

5.2.7

Valjad peavad olema kas nahast véi nahataolisest materjalist (v.a. pandlad ja pehmendused). Valjastel on
lubatud kasutada pehmendusi. Nailonit v6i muud mitte-metallist materjali voib kasutada valjaste tugevdamiseks,
kui sellised materjalid ei tohi olla otseses kontaktis hobusega. Elastsete vahetiikkide kasutamine on lubatud
ainult kuklarihmal ning poserihmadel tingimusel, et taoline materjal pole otseses kontaktis suuliste ega
hobusega.

Otsmikurihm on kohustuslik ning vdlja arvatud osad, mis kinnituvad valjaste voi kuklarihma kiilge, ei pea olema
nahast voi nahataolisest materijalist.

Kuklarihm peab asetsema kukla taga. See voib ulatuda ettepoole kukla kohale, kuid kinnitus peab olema
sobitatud nii, et see asuks kdrvadest tagapool.

Kurgualune rihm on kohustuslik, valja arvatud kombineeritud kapsli ning Micklem stiilis valjastega.

Ratse on pidev ja katkematu rihm vai lint, mis kulgeb valjaste kiilge kinnitatud suulistest ratsaniku katte. Iga
suuline peab olema ihendatud eraldi ratsmega ning ratsmed peavad olema kinnitatud tksnes suuliste kiilge, et
nad saaksid vabalt libiseda. Ratsmed ei tohi olla valmistatud noorist vi nddritaolisest materjalist.

Koik ratsmed, mis on kinnitatud suuliste kiilge, peavad olema otseses kontaktis ratsanikuga. See tdhendab, et kui
kasutatakse kangvaljastust, siis 2 ratset kummalgi pool peavad mdlemad olema ratsaniku kdes voi enne ratsaniku
katte joudmist olema Ghendatud Gheks ratsmeks (nn. joined reins).

Kangvaljastel peavad olema alussuulised ja kangsuulised koos kangiketiga, inglise kapsel (cavesson noseband)
vOi kombineeritud kapsel ilma alumise ninarihmata (flash).

Trenselvaljastuse juurde kuuluvad trenselsuulised ning inglise kapsel (cavesson noseband), hannoveri kapsel
(dropped noseband), ristkapsel (flash noseband), mehhiko kapsel (crossed noseband), kombineeritud kapsel
(combined noseband) v&i Micklem stiilis valjastus.



Kapsel ei tohi olla kunagi kinnitatud nii tugevasti, et see vGiks hobust kahjustada. Kapsli tugevust kontrollivad
korrapidajad valjastuse kontrolli kdigus.

Keelatud on mistahes valjastuse osa, mis takistaks hobuse kdrvade vaba liikumist.

Pind ja materjal. Trenselsuulised, alussuulised ning kangsuulised peavad olema sileda pinnaga. Vaanatud ja
traadist suulised ei ole lubatud. Suulised peavad olema metallist, jaigast plastikust vdi vastupidavast kummist voi
slinteetilisest materjalist ning vdivad olla kaetud kummi voi lateksiga. Suulised ei tohi asetada keelele

Mootmed. Suuliste diameeter peab olema piisavalt suur, et see ei tekitaks hobusele valu. Suuliste suu-osa
miinimum 13bimd0t peab olema 12 mm kangsuulistele ja 10 mm alussuulistele. Trenselsuuliste miinimum
[abim&6t on 12 mm hobustele ja 10 mm ponidele. Suuliste diameetrit mdddetakse suuliste rénga juurest.

Trenselsuulised vdivad olla liikuva réngaga (loose ring), D-rongaga (D-ring), peeltega voi oliivrongaga
(eggbutt). Uhe vdi kahe liigendiga trenselsuulised vdivad olla kas iilemiste vdi alumiste pdsehaaradega voi
molema pdsehaaraga (full cheek, fulmer cheek). Liikuva réngaga suulistel vdib olla rénga Umber osaline kate.

Trenselsuuline véib olla kuni kahe liigendiga. Silindrikujuline véi tmmargune vaheliili on lubatud kahe liigendiga
suu-osa keskel, kui selle pind on sile ning seal ei ole muid liikuvaid osi, v.a. rullikujuline vaheliili (roller). Vahelili
vOib olla kallutatud suu-osast erinevas suunas, kuid sellel peavad olema Gimarad servad ning see ei tohi avaldada
plaadi kombel keelele allasuruvat efekti.

Kahe liigendiga voi po6rduv suu-osa vdib olla kujuga, mis annab keelele ruumi. Maksimaalne lubatud kdrgus
keele korvalt keeleava kdrgeima punktini on kuni 30 mm. Keeleava kdige laiem osa (min 30 mm) peab paiknema
seal, kus suulise suu-osa puutub vastu keelt. Uhe liigendiga v&i liigendita suu-osa vdib olla kujuga, mis vastab
eelpooltoodud kirjeldusele.

Alussuulised on trenselsuulised, mida kasutatakse koos kangsuulistega kangvaljastuses. Alussuulised vGivad
olla liikuva réngaga (loose ring) vGi oliivrGngaga (eggbutt). Alussuuline peab olema kas tihe vGi kahe liigendiga.
Silindrikujuline v&i Gtmmargune vaheliili on lubatud kahe liigendiga suu-osa keskel, kui selle osa pind on sile ning
seal ei ole muid liikuvaid osi, v.a. rullikujuline vahelli (roller). Vaheliili ei tohi avaldada plaadi kombel keelele
allasuruvat efekti. Lubatud ei ole alussuulised, mille liigend(id) vdivad lukustuda ning avaldada liigendita suulise

Kangsuulised. Kangsuuliste alumise kangiosa (alumiste peelte) maksimaalne pikkus on 10 cm (suu-osast
allapoole), tilemised peeled ei tohi olla pikemad alumistest peeltest, mitte tle 5 cm pikad. Kui kangsuulistel on
liilkuv suu-osa, siis on peelte maksimaalne pikkus 10 cm mdddetuna suu-osa kdige Glemisest asendist.

Kangsuulistel vdivad olla sirged véi S-kujulised peeled. Peeled véivad olla pé6rduvad. Suu-osa voib olla sirge voi
keeleavaga. Maksimaalne lubatud kdrgus keele kdrvalt kuni keeleava kdrgeima punktini on kuni 30 mm. Keeleava
kdige laiem osa (min 30 mm) peab paiknema seal, kus suulise suu-osa puutub vastu keelt. Keeleava véib olla
suunatud ettepoole, aga mitte kunagi allapoole.

Kangikett voib olla valmistatud metallist, nahast v6i nende kombinatsioonist. Mokarihm ning kummist, nahast
vOi lambanahast ketikate on lubatud, aga mitte kohustuslikud. Kangiketi konksud vdivad olla suletud voi avatud.

5.2.8
5.2.9
5.3 Suulised
5.3.1
mehhaanilist piirangut.
5.3.2
5.3.3
5.3.4
toimet.
5.3.5
5.3.6
5.4 Muu varustus
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Kunstsabad/sabapikendused on lubatud. Neil ei tohi olla metallist osi (v.a kinnituskonksud) ega lisatud
raskusi. Kunstsaba/sabapikenduse vastavust maarustikule kontrollib korrapidaja varustuse kontrolli kdigus,
voistleja peab selle olemasolust korrapidajat teavitama.



Korvakatted on lubatud koikidel voistlustel. KGrvakatted vGivad olla materjalist, mis summutab mira.
Korvakatted peavad olema tagasihoidlikud nii varvilt kui disainilt ning ei tohi katta hobuse silmi ning nende all ei
tohi kasutada korvatroppe. Korvatropid on lubatud ainult hobuste llevaatusel ja autasustamistel. Kdrvakatted ei

Kaunistused. Igasugune hobuse kaunistamine ebatavaliste asjadega on rangelt keelatud. Vdistlustel on siiski

vigastuste varjamiseks. Selle reegli rikkumist karistatakse vistluselt kdrvaldamise ning ERL hoiatuskaardiga.

habemeajamiskreem jne) kasutamine hobuse suu timber, et imiteerida suuliste malumisel tekkivat vahtu. Seda

Putukamaskide kasutamine vdistlussoorituse ajal on keelatud, kuid see vdib olla lubatud soojenduse ja/voi

Jalakaitsmed. Igasuguste jalakaitsmete v3i pindede kasutamine on keelatud, v.a. soojendusvaljakul ning

ekstreemsete ilmastikuolude vms t6ttu kujunenud vaga halva pinnasega. Sel juhul tuleb see luba anda enne klassi

Keelatud abivahendid. Martingalid, rinnaplaadid, suulisi piiravad kummiseibid, igasugused abivahendid (nagu
kllg-, libisevad- vGi tasakaalustavad rihmad ja ratsmed, silmaklapid, mis piiravad hobuse vaatevilja, jms. on

Standardsed kompenseerivad abivahendid (kohandatud varustust) on varustus véi abivahendid lisaks FEI
KoolisGidumaarustikus valja toodud varustusele, mida voivad kasutada kdik parasportlased hoolimata nende
funktsionaalsest profiilist. Standardseid kompenseerivaid abivahendeid ei pea dra markima ERL Klassifikatsiooni

Profiili-spetsiifilised kompenseerivad abivahendid (kohandatud varustus) on varustus véi abivahendid,
midal lisaks standardsetele kompenseerivatele abivahenditele vdivad kasutada teatud profiilide parasportlased.

Mittestandardsed kompenseerivad abivahendid (kohandatud varustus) on varustus voi abivahendid,
lisaks standardsetele ning profiili-spetsiifilistele abivahenditele, mis vastavad parasportlase individuaalsetele

spetsiifiliste vajaduste jargi, et vdimaldada neil vdistelda oma hobusega, ilma sama astme/profiili sportlaste
suhtes eelist andmata. Need abivahendid v&ivad olla standardsete vdi profiili/spetsiifiliste kompenseerivate

Mittestandardsete kompenseerivate abivahendite (kohandatud varustuse) kasutamine peab olema vdistlusele
eelnevalt heaks kiidetud ERL rahvusliku klassifitseerija poolt. Kui ERL rahvuslik klassifitseerija abivahendi heaks

5.4.2
tohi olla kinnitatud kapsli kilge.
543
eeldatud hobuse laka ja saba normaalne punumine. Mitte ihtegi hobuse kehaosa pole lubatud varvida.
Vdrvainega haavasprei ja salvi kasutamine on lubatud raviotstarbel, kuid mitte eksisteerivate haavade voi
5.4.4 Suhkrupasta. Rangelt on keelatud igat tlipi valge olluse nditeks suhkrupasta (“marshmellow fluff”,
loetakse pettuseks, mis on vastuolus hobuse heaoluga — kuna sellega vGib varjata vigastusi mokkadel.
545
treeningute ajal peakorrapidaja ja peakohtuniku eelneval loal.
5.4.6
autasustamistseremoonial. Erandkorras vdib peakohtunik lubada kaitsmete v&i pindede kasutamise
algust ja sellest teavitada kdiki voistlusklassis osalejaid.
54.7
voistlustelt kdrvaldamise dhvardusel rangelt keelatud nii treeningu, soojenduse kui vGistlussoorituse ajal.
5.5 Kompenseerivad abivahendid (kohandatud varustus)
5.5.1
Masterlistis.
Vt. LISA 1 ja 2 Kompenseerivad abivahendid (kohandatud varustus) parakoolisdidus
5.5.2
Need abivahendid peavad olema vélja toodud ERL Klassifikatsiooni Masterlistis.
Vt. LISA 1 ja 2 Kompenseerivad abivahendid (kohandatud varustus) parakoolisdidus
5.5.3
vajadustele ning mida selles maarustikus ei ole kirjeldatud. Need abivahendid on kavandatud sportlase
abivahendite (kohandatud varustuse) modifikatsioonid vGi abivahendid, mis on spetsiaalselt sportlasele
valmistatud.
kiidab, lisatakse see ratsaniku nime juurde FEI Klassifikatsiooni Masterlistis.
5.6

Ratsaniku vastutus. Vastutus varustuse nduetele vastavuse eest vdistlusplatsile sisenemisel lasub tdiel maaral

ratsanikul enesel. Samuti vastutab ratsanik selle eest, et kogu erivarustus ning kompenseerivad abivahendid



(kohandatud varustus) on lubatud vastavalt Parakoolisdidu mé&arustikule ning on kantud ratsaniku nime all ERL
Klassifikatsiooni Masterlisti.

5.7 Varustuse ja kompenseerivate abivahendite (kohandatud varustuse) kontroll.

Vdimaluse korral vdib korrapidaja soojendusplatsil ratsaniku varustuse sobivuse enne vdistlussooritust Ule
vaadata, kuid vastutus varustuse nduetele vastavuse eest voistlusplatsile sisenemisel lasub taiel maaral ratsanikul
enesel.

Vdistlejad peavad olema valmis varustuse kontrolliks koheselt peale vdistlusvaljakult lahkumist. Enne kontrolli ei
tohi eemaldada mingeid varustuse komponente ega riietusesemeid. Kontrolliks peab k&rvakatted hobuselt
eemaldama kas ratsanik ise v8i tema abiline. Suuliste kontroll tuleb I3bi viia darmise ettevaatlikkusega, kuna
moned hobused on suust vaga 6rnad ja tundlikud. Korrapidaja peab suulisi kontrollides kasutama tGhekordseid
kirurgilisi/kaitsvaid kindaid (Uks paar kindaid (ihe hobuse kohta).

Reeglite rikkumisest, lubamatust varustusest vdi muudest puudustest (nt. valesti asetatud suuline/kangikett, liiga
k&vasti kinnitatud kapsel) teatab varustuse kontrollija peakohtunikule.

6. VOISTLUSTE KORRALDUSTOIMKOND JA AMETNIKUD

6.1 Korraldustoimkond. Igal rahvuslikul parakoolisdidu vdistlusel on korraldustoimkond eesotsas vdistluste
direktoriga. Korralduskomitee vastutab hobuste majutuse, vdistlus- ja treeningvaljakute jne. korrasoleku eest, koordineerib
vabatahtlike tegevust jne.

6.2 Ametnikud. VGistluste labi viimisest votavad osa jargmised ametnikud: Kohtunike kogu peakohtuniku

juhtimisel, voistluste peasekretar, vdistluste korrapidaja, vOistluste veterinaar ning vdistluste meedik.

6.3 Kohtunike kogu lilesandeks on hinnata vdistlussooritust, ning seelabi selgitada voistlejate paremusjarjestus.

6.3.1  Koigil rahvuslikel koolisdiduvdistlustel on soovitav, et kohtunike kogu koosneks kolmest (3) kohtunikust, kuid
lubatud on kasutada ka kahte (2) kohtunikku.

6.3.2  Tiitlivoistlustel on alati nGutav vahemalt kolm (3) kohtunikku.
6.3.3 Kohtunike asetus voistlusvaljaku dares vt ERL Koolisdidumaarustik art 9.1.10

6.3.4  Rahvuslikke parakoolisGidu vdistlusi vGivad hinnata ERL poolt atesteeritud koolisdidukohtunikud, kellel on
parakoolisdidu hindamise lisadigus. Kohtunike nimekirjad on avaldatud Ratsanetis.

6.3.5  Rahvuslikke koolisdiduvdistlusi vivad hinnata ka FEI v6i mdne teise rahvusliku ratsaspordi liidu poolt atesteeritud
parakoolisdidu kohtunikud, kelle kvalifikatsioon lubab hinnata vistluste kavas olevaid skeeme.

6.3.6  Kohtunike erapooletus ja huvide konflikt. Kohtunike kogu liikmed peavad olema erapooletud ning véltima huvide
konflikti hinnatava voistlusklassi osavéGtjatega. Huvide konfliktina vdib kdsitleda olukordi kus kohtunik on seotud
ratsaniku ja/v6i hobuse treeninguga tle 3 pdeva 6 kuu jooksul enne vdistlust v&i ratsaniku ja/v8i hobuse igasuguse
treeninguga 1 kuu enne vdistlust, on vdistleva hobuse omanik vdi kaasomanik, on ldhedases suguluses, isiklikus
suhtes vOi materiaalses soltuvuses voistlejast, hobuse omanikust, treenerist, korraldustoimkonnast jne.
Voimalikust huvide konfliktist on kohtunik alati kohustatud informeerima korraldustoimkonda.

6.3.7 Kohtunike kogu tegevusaeg algab 60 minutit enne esimese vdistlusklassi algust ja I0peb 30 minutit parast ametlike
voistlustulemuste valja kuulutamist.

6.3.8  Igal vOistlusel peab olema peakohtunik, kes lahendab vdistluste kdigus tekkivad probleemid ja situatsioonid, mida
antud maarustik ega Uldmaarustik ei reguleeri.

6.3.9 Kui iks kohtunikest muutub hindamisvéimetuks vdistlusklassi ajal, siis eemaldatakse tema hinded selle klassi
tulemuste lehelt. Kuna tegu on nn force majeure olukorraga, siis mingeid kitsendusi sellele klassile ei rakendata.



6.4 Korrapidajad kontrollivad vdistlustel hobuste kohtlemist ja maarustike jargimist. (vt UM ptk 5) Parakoolisdidu
voistlustel vGib kasutada ERL koolisGidukorrapidajat, kellel on parakoolisdidu lisadigus.

6.5 Sekretariaat on vdistlusi tehniliselt teenindav organ, mida juhib vdistluse peasekretdr ning mis vastutab info
levitamise, stardijarjekordade ja tulemuste avaldamise, vdistlejate dokumentatsiooni kontrolli, hobuste passide
kogumise jne eest (vt UM ptk 6).

6.6 Veterinaar vastutab hobuste identifitseerimise eest passi jargi, nGuetekohaste vaktsineerimiste kontrolli eest
(UM Lisa 10) ning vajadusel hobustele esmaabi andmise eest.

VOISTLUSTE JUHEND, REGISTREERIMINE JA STARDIJARJEKORRAD

7.1 Erinevate astmete ja voistlusklasside pakkumine

Kuna meil vaistlevad parasportlased kuuluvad erinevatesse astmetesse, siis on soovitav pakkuda erineva taseme
parakoolisGidu skeeme handikapina, ehk siis iga raskustaseme skeemist vGiksid osa votta kdikide astmete sportlased

Néiteks: Kui pakkuda Para Algajate skeemi, siis tuleks see vormistada kui P1-ALG, P2-ALG, P3-ALG, P4-ALG ja P5-ALG
handikapina.

7.2 Muu info Vt. ERL Koolisdidumé&arustik art 8.1-8.3

8. VOISTLUSVALJAK

8.1 Voistlusvaljaku mé6tmed

I-1ll astme sportlased vdistlevad 20 x 40 m valjakul

IV-V astme sportlased véistlevad 20 x 60 m valjakul, v.a. skeemid, mis nduavad 20 x 40 m véljakut (naiteks FEI Para
ALGAJATE ja BASIC taseme skeemid).

8.2 Voistlusvaljaku ja soojendusvdljaku pinnas, tdhistus ja kohtunike to6kohad

Vt. ERL KoolisGidumaarustik art 9

9. HOBUSTE TREENIMINE VOISTLUSPAIGAS

9.1 Treeningute ajakava. Vdistluste kavas peab olema selgelt valja toodud kindel ajakava, milles on satestatud

ajad, mille jooksul vdib vGistlusareeni treeningutel kasutada. |, Il ja lll astme sportlaste eest vGib hobusele platsi
tutvustada vdistleja treener, esindaja voi selleks madaratud sportlane. Kui moéni teine isik hobust treenib, voidaks hobune
koos sportlasega voistluselt kdrvaldada. Parast hobuste saabumist vdistluspaika ei tohi mitte Ghtegi hobust treenida
véljaspool selleks ette ndhtud ala ega aega.

9.2 Ohutus. Ohutuse huvides pole parakoolisdidu vistlustel ratsutamine lubatud samal platsil, kus toimub
kordetamine. Kahe voi enama hobuse kordetamine samal valjakul on lubatud juhul, kui korrapidaja seda turvaliseks peab.

9.3 Ndgemispuudega sportlased. Nagemispuudega sportlastele tuleb sportlase soovi korral anda vdimalus Uksi

treenida ja end Uksi soojendada. Sportlane peab selleks soovi avaldama vdistlustele registreerimisel.

9.4 I-111 astme hobused. |, Il ja lll astmel vdistlevaid hobuseid on lubatud sdita ja/v&i treenida kuni 30 min p&devas

treeneri, ratsastaja voi selleks madaratud sportlase poolt vdistluse ametliku korrapidaja juuresolekul. Sel juhul tuleb neil
kanda kollast identifitseerivat kaelinti. Sellise treeningu aega jalgib ja reguleerib korrapidaja.

Soojendusel enne vdistlussooritust ei tohi |, Il ja Il astmel vBistlevaid hobuseid seljas treenida mitte keegi peale selle
hobusega véistleva sportlase hiljem kui 15 minutit enne vdistlusvaljakule sisenemist. Parast seda vGib hobust ainult
kdekdrval juhtida kas sportlasega vGi ilma, aga mitte kde korval treenida.



9.5 IV-V astme hobused. IVjaV astmel vistlevad hobuseid vGivad parast voistluspaika joudmist treenida ainult

nendel hobustel véistlevad sportlased. Kordetamine ja abi maast on lubatud. Groom v&ib hobust seljas pika ratsmega
jalutada ning kordetamisel abiks olla. Selle reeglile vGib erakorralistel asjaoludel erandit taotleda antud vdistluse
peakohtunikult.

9.6 Kordetamine. Treener, ratsastaja, sportlane vdi sportlase esindaja vdib hobust kordetada kas sportlasega voi

ilma, aga mitte hiljem kui 15 min enne vdistlusvéljakule sisenemist. Kordetamine on lubatud tGhe (1) kordega ning
Uhekordsete kiilgratsmetega voi libisevate kolmnurk-kllgratsmetega (Triangle/Dreieckzigel).

9.7 Identifitseerimisnumber. Vaistluste territooriumil peab hobusel peab olema valjaste kiiljes hobuse

voistlusastmele vastav identifitseerimisnumber alati, kui hobune viibib boksist viljas.

10. HOBUSTE JAGAMINE
10.1 Sama hobusega vdivad osaleda kaks erineva astme vdistlejat.

10.2 Jagamine I-1ll astme sportlaste vahel. Kui Ghe hobusega vdistlevad kaks sportlast, kehtivad jargmised

nduded:
10.2.1 Kui hobusega séidab I, Il v3i Il astme sportlane, siis voib hobusega sGita treener voi esindaja kuni 30 min paevas.

10.2.2 Kui hobust jagavad kaks madalama (I, Il vGi lll) astme sportlast, siis ei tohi treener siiski sdita sama hobusega
kauem kui 30 min p&evas.

10.2.3 Voistlusvaljakuga tutvumise aeg arvestatakse per hobune, nii et hobusele maaratud aeg tuleb jagada hobust
jagavate sportlaste vahel.

10.3 Jagamine I-lll ja IV-V astme sportlaste vahel. Kui hobust jagavad liks madalama (I, Il vGi lll) astme

sportlane ja ks kdrgema (IV vdi V) astme sportlane, siis kehtivad jargmised nduded:

10.3.1 Voistluspdevadel, kus madalama astme sportlane vdistleb esimesena, on enne vdistlussooritust lubatud 30
minutit treeningut treeneri/groomi/maaratud sportlase poolt.

10.3.2 Voistluspdevadel, kui kdrgema astme sportlane vdistleb esimesena, loetakse see juba 30 min treeningu hulka, et
jargida hobuse heaolu pdhimdotteid.

10.3.3 Pdevadel, mil vdistlust ei toimu, vbivad hobusega sdita mdlemad sportlased, aga 30 min treeninguks loetakse
kdrgema astme sportlase poolt sooritatud treening.

104 Jagatud hobust vdivad enne vdistlust |, Il vdi Il astme sportlase jaoks soojendada treener voi esindaja.

11. VOISTLUSSOORITUS

11.1 Skeemide esitus ning lubatud abivahendid

11.1.1 ParakoolisGidu skeemid tuleb vdistlustel Iabida malu jargi ning kéik harjutused peavad olema Giges jarjekorras
vastavalt etteantud skeemile. Erandiks on need sportlased, kellele on lubatud skeemide ette lugemine kompenseeriva
abivahendina.

11.1.2 Sportlase treener vdi esindaja voib seista voistlusvaljaku lahedal, et vajaduse korral edastada kohtunike juhised.

11.1.3 Aeg. ParakoolisGidus voetakse aega soorituse ajal ainult vabakavas (kiris). Aeg, mis on margitud kohtunike
hinnetelehele, on vaid informatiivne.
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11.1.4 Abilised ohutuse tagamiseks. |, Il ja lll astmel vdib ohutuse tagamiseks paigutada abilised (kokku kuni neli
koos treeneri vms lubatud abipersonaliga) véljaspool voistlusaeda asuvatesse nurkadesse. Iga abiline peab seisma
korrapidaja juhiste kohaselt, tagamaks, et nad ei takistaks kohtunike vaadet. Hiadaolukorras vGivad nad anda fuisilist
abi. Igasugune valine abi, védlja arvatud hadaolukorras, loetakse keelatud abiks ja selle tulemus on vdistluselt
korvaldamine. Rikkumiste korral vdib C kohtunik oma drandgemisel sportlase vGistluselt kdrvaldada kas skeemi ajal vGi
selle I6ppedes.

11.1.5 Seltsihobune. I, Il jalll astme puhul, kui asjaolud seda véimaldavad, on lubatud kasutada seltsihobust, kes vdib
seista voistlusvaljaku kdrval. Ala, kus seltsihobune vdib seista, peab enne vdistluse algust madrama peakohtunik.

11.1.6 Suuremad tdhed. Kui ndgemispuudega sportlased vajavad suuremaid tadhti, peavad nad need ise kaasa tooma.
11.1.7 Skeemilugeja (Commander) on abiline, kes loeb vdistlejale skeemi ette.

Sportlased, kes soovivad kasutada skeemilugejat, peavad selleks taotlema ERL klassifitseerija luba. Vastav luba peab
kajastuma ERL Klassifikatsiooni Masterlistis. Skeemilugejal on lubatud lugeda ainult skeemis toodud harjutuste teksti,
mitte aga anda muid instruktsioone v6i kommentaare.

Kasutada on lubatud thte (1) skeemilugejat, kes seisab fikseeritud kohas vistlusplatsi dares kas E vGi B tdhes. Kui E voi B
tahes pole vGimalik seista, siis maarab skeemilugeja asukoha C kohtunik.

Skeemilugeja voib lugeda igat harjutust kuni kaks korda, jargides ametlikku skeemi teksti vdi selle katkeid ilma sinna
midagi lisamata. K&iki skeemilugejaid jalgib korrapidaja.

Skeemilugejad ei tohi kanda stekki.

11.1.8 Tahelugejad (Callers) on abilised, kes hiiiavad vélja tahed ndgemispuudega sportlastele, kes sellel pdhjusel
abi vajavad. Tahelugejad véivad valja hiitida ainult tdhtede nimetusi.

Juhtiv tahelugeja vGib seista voistlusvaljaku keskel ning ei tohi sealt liikuda, valja arvatud valtimaks hobuse tee peale ette
jaamist. Koik teised tahelugejad peavad asuma véljaspool voistlusaeda ning vdivad liikuda tihe markeri juurest teise
juurde, kui see ei piira kohtunike ndagemisvalja. Neid v&ib kokku olla 4, kuid on soovitav kasutada nii vahe tahelugejaid kui
voimalik.

Kui kasutatakse elektroonilisi tdhelugejaid, voib need paigutada kdikidesse tahtedesse. Tahelugeja C tdhes on lubatud
asendada helisignaali edastava seadeldisega, mille sportlane peab ise kaasa tooma.

Juhtiv tahelugeja v&ib tdita ka skeemilugeja tlesandeid.

11.1.9 Kommunikatsioonivahendid Skeemilugeja ja Téhelugeja kasutamisel. Kdik sportlased kellel on ERL
klassifikatsiooni Masterlistis lubatud kasutada kompenseeriva abivahendina Skeemilugejat / Tdhelugejat, vdivad kasutada
elektroonilist kommunikatsiooniseadet. Sellisel juhul peab sportlane andma lisak&rvaklapi, et korrapidaja saaks kuulata
sportlase ja abilise vahelist suhtlust. Kui lisakdrvaklappi pole véimalik korrapidajale anda, siis kommunikatsiooniseadet
kasutada ei tohi.

11.2 Voistlusvdljakule sisenemine

11.2.1 Vdistleja saatmine voistlusvdljakule. Ohutuse tagamiseks vaib I, 11, lll ja 36. profiili (tdiesti pime) sportlasi
enne skeemi algust voistlusvaljakut Gmbritseval alal saata treener vdi tema esindaja. Vdistluspaari voib kae kérval
talutada, aga mitte treenida. Sama inimene v&ib voistlussoorituse ajal seista valjaspool vGistlusaeda. Sportlast véib
parast skeemi [Oppu taas valjaspool aeda talutada. Voistlusaia sees vGib ratsanikku talutada ainult siis, kui olukord
kujuneb ohtlikuks. Igasugune véline abi, vélja arvatud hddaolukorras, loetakse keelatud abiks ja selle tulemus on
voistluselt kdrvaldamine.

11.2.2 Nagemispuudega sportlased. Kdik klassifitseeritud nagemispuudega sportlased véivad skeemi alustada
voistlusvaljaku seest.
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11.2.3 Vailjakule sisenemise ajalimiit. Parasportlased peavad vdistlusvaljakule sisenema kuuekiimne (60) sekundi
jooksul parast kella. Muusikalistes vabakavades on sportlasel muusika alustamiseks marguande andmiseks kuuskiimmend
(60) sekundit ja ta peab areenile sisenema kolmekimne (30) sekundi jooksul parast muusika algust.

11.2.4 Lubatud liikumised voistlusvdljaku timbriseval alal. VGistlusvaljakul ning seda imbritseval alal soites
vOib sportlane sooritada ainult oma astme skeemides lubatud liikumisi, kaasa arvatud vabakavades lubatud harjutusi.
Selle reegli rikkumise tulemuseks on ERL kollane hoiatuskaart.

11.2.5 Tervitus. Kdik parasportlased vGivad tervitada ainult peanoogutusega.

11.3 Voistleja asend, istak ning juhtimisvotted

11.3.1 Parasportlase istak. Sportlane on sadulas voimalikult heas tasakaalukas ja stabiilne, vastamaks FEI sportlase
asendi definitsioonile. See asend vdimaldab sportlasel ndidata progressiivset ratsutamist ja/v3i treeningut ning naidata
koiki liikumisi ja Gleminekuid sportlase véimalikult vahese pingutusega. Abivahendid, millega sportlane hobusega suhtleb,
on parakoolisdidus vaga olulised.

11.3.2 Molema kde kasutamine. Vdimaluse korral kasutavad sportlased mdélemat katt kdikides parakoolisdidu
skeemides. Kui aga sportlane lahkub parast soorituse 16ppu voistlusvaljkult sammus pika ratsmega, on tal lubatud omal
drandgemisel kasutada ainult Ght (1) katt.

Diskreetne "kaelale patsutamine" hasti sooritatud harjutuse vdi hobuse rahustamise jaoks on taiesti vastuvGetav (nagu ka
olukord, kus sportlane peab karbse silmast pihkima v6i muud olukorrad, néiteks riiete voi valtrapi kohendamine jne.) Kui
aga ratsanik votab tahtlikult ratsmed (ihte katte, et kasutada kas ratsmeid vGi teist katt, et nduda hobuselt rohkem
impulssi v8i pealtvaatajate aplausi julgustamiseks, loetakse see veaks, mis kajastub nii harjutuse kui ka "Uldmulje"
Gldhindes.

11.3.3 Jalaratsmed. Kui kasutatakse jalaratsmeid, ei tohi kasutada ei kasi ega kasivarsi.

11.3.4 Haal

11.3.4.1 1, Il ja Ill klassi sportlased vdivad kasutada oma haalt abivahendina, kui nad teevad seda mdddukalt.
11.3.4.2 1V ja V klassi sportlased ei tohi vdistlussoorituse ajal kordagi oma haalt kasutada.

11.3.4.3 Kui skeem on alanud, ei tohi sportlane radkida tihegi teise isikuga, valja arvatud juhul, kui kohtunik teda kdnetab.

11.3.4.4 Haale kasutamise arvab iga kohtunik maha vahemalt kaks (2) punkti harjutuse eest, kus haale kasutamine aset
leidis.

11.4 Tehnilised torked ja katkestused

Vt. ERL Koolisdidumaarustik art. 11.7

12. VOISTLUSSOORITUSE HINDAMINE, HINNETELEHED

Vt. ERL KoolisGidumaarustik art 12.1-12.2

13. VEAD, KARISTUSED JA VOISTLUSTELT KORVALDAMINE

13.1 Kumulatiivsed vead

Ill

13.1.1 Eksimine s6idurajal. Kui vdistleja teeb vea ehk ,eksib sGidurajal” (sooritab vale p66rde, jatab vahele
harjutuse, jne) hoiatab “C” kohtunik teda kella helistamisega ning teatab vajaduse korral vdistlejale koha, kust ta

peab uuesti skeemi jatkama ja jargmise harjutuse, mida ta sooritama peab. Seejarel jatkab vGistleja iseseisvalt.
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Juhul, kui voistleja teeb eksimuse sdidurajalt ja kella helistamine segaks asjatult soorituse kulgu — naiteks kui
voistleja teeb keskmisest traavist to6traavile Glemineku V asemel K-s. Sel juhul on ,,C“ kohtuniku otsustada kas
kella helistamine on otstarbekas. Kella tuleks helistada, kui skeem nduab sama harjutuse kordamist.

Kui kella ei helistata ning skeem nduab sama harjutuse kordamist ning voistleja teeb sama vea, siis karistatakse
teda vaid Uhel korral.

,C" kohtunik peab otsustama, kas eksimus rajal sooritati voi mitte, ning teiste kohtunike punktisummad
korrigeeritakse sellele vastavalt. Kui “C” kohtunik arvestab vdistlejale vea ilma kella helistamata, siis peab ta ka
teistele kohtunikele sellest teatama.

13.1.2 Harjutuse kordamine. VGistleja ei tohi harjutust korrata, v.a. juhul kui “C“ kohtunik helistab kella ja veast
teatab.
13.1.3 Karistused kumulatiivsete vigade eest:
e Esimene viga -0,5% (0.5 protsendipunkti) saavutatud tulemusest
e Teineviga -1% (1 protsendipunkt) saavutatud tulemusest
e Kolmas viga Voistlustelt kbrvaldamine
13.2 Tehnilised vead
13.2.1 Vaistlusvaljakule ja/vdi vistlusvdljakut imbritsevale alale* ilmumine kaitsmeid/pindesid kandva hobusega vai
puudustega ratsaniku voistlusvormis. *Juhul kui iimber vdistlusviljaku pole véimalik sdita ja ratsanik alustab
voistlussooritust voistlusvéljakult aia seest, siis samastatakse voistluspaari poolt enne skeemi alustamist
voistlusviéljakul veedetud aeg vdistlusvdljakut iimbritseval alal veedetud ajaga.
Kui kohtunik markab eksimust/puudujdaki alles siis kui skeem on alanud, siis peatab C kohtunik ratsaniku ning
vajaduse korral lubatakse abilisel minna vdistlusvéljakule, et aidata ratsanikku puuduse kérvaldamisel. Voistleja
kas alustab skeemi uuesti (valjaku seest) v6i jatkab skeemi poolelijdanud kohast. Juba pandud hinded piisivad
muutumatutena.
13.2.2 Voistlusvéljakule sisenemine enne stardimarguannet
13.2.3 Vaoistlusvaljakule sisenemine hiljem kui 60 sek peale stardimarguannet (kella), kuid siiski 120 sek jooksul.
13.2.4 Muusikalises vabakavas vdistlusvaljakule sisenemine hiljem kui 30 sek muusika algusest alates, aga siiski 60 sek
jooksul.
13.2.5 Karistused tehniliste vigade eest:
e Iga eelpoolmainitud tehnilise vea eest arvatakse maha -0,5% (0.5 protsendipunkti) saavutatud tulemusest, iga
kohtuniku lehe pealt.
e  Muusikalistes vabakavades arvestatakse eelpoolmainitud tehnilised vead maha tehnilisest tulemusest.
e  Kui muusikaline vabakava on ndutust liihem v&i pikem, voetakse artistlikkuse tulemusest maha -0,5%
(protsendipunkti).
e Voistlemine ebakorrektsete kompenseerivate abivahenditega toob kaasa -10% (protsendipunkti) maha arvamise
IGplikust tulemusest.
e Vdistlemine madalamas astmes toob kaasa -10% (protsendipunkti) maha arvamise 16plikust tulemusest.
13.2.6 Markamata viga. Kui kohtunike kogu viga ei marka, jaab digus voistlejale ning talle vea eest karistust ei
madrata.
13.3 Voistluselt kdrvaldamine
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13.3.1

13.3.2

13.3.3

13.3.4

13.3.5

13.3.6

Starti mitte ilmumine. 120 sek jooksul starti mitte ilmumine toob kaasa vGistluspaari voistluselt
korvaldamise. Erandiks on mdjuv pdhjus, millest tuleb teatada “C” kohtunikule. M&juvaks pShjuseks véib olla
naiteks raua kaotamine.

Hobuse longe. Kui ,,C” kohtunik markab, et vdistlusel osalev hobune selgelt lonkab, helistab ta kella ning
informeerib ratsanikku vdistlustelt kdrvaldamisest. See otsus on I6plik. Kui hobune on (iles antud vdistlema kas
sama ratsanikuga jargmisel padeval voi teise ratsanikuga, tuleb hobune enne seda ile vaadata voistluse
veterinaari poolt.

Kukkumine. Hobuse v&i/ja ratsaniku kukkumine v&istlussoorituse ajal. Hobuse kukkumiseks loetakse seda, kui
hobuse &lad voi tagaveerandid maad puudutavad. Ratsaniku kukkumiseks loetakse seda, kui ratsanik on
tahtmatult hobusest eraldatud.

13.3.3.1 KAITUMISJUHISED KUKKUMISE KORRAL. Kui ratsanik ja/vdi hobune kukuvad vdistluspaiga
territooriumil, siis tuleb ratsanik tle vaadata vdistluste meediku poolt ja/vdi hobune vdistluse veterinaari poolt.
Kui ratsanikul voi hobusel on samal pdeval veel starte, tuleks neile vajadusel vGimaldada hilisem stardiaeg, et
meedikul/veterinaaril oleks piisavalt aega ulevaatuse labi viimiseks.

13.3.3.2 KUKKUMINE ENNE STARTI. Kui ratsanik ja/vdi hobune kukuvad kas vdistlusvaljakul vdi seda
Umbritseval alal enne skeemi algust (enne kui ratsanik siseneb A-st), siis ratsanikku ei kdrvaldada véistluselt, kuid
tal ei lubata startida antud skeemis ning tulemustesse margitakse selle kohta “El STARTINUD”. Parast kukkumist
tuleb ratsanik (ile vaadata vdistluste meediku poolt ja/vdi hobune vdistluse veterinaari poolt. Kui ratsanikul voi
hobusel on samal pdeval veel starte, tuleks neile vajadusel véimaldada hilisem stardiaeg, et
meedikul/veterinaaril oleks piisavalt aega tlevaatuse l3bi viimiseks.

13.3.3.2 KUKKUMINE VOISTLUSSOORITUSE AJAL. Kui ratsanik ja/vdi hobune kukuvad v&istlussoorituse ajal,
siis kdrvaldatakse nad vaistluselt. Parast kukkumist tuleb ratsanik (ile vaadata vistluste meediku poolt ja/vdi
hobune voistluse veterinaari poolt. Kui ratsanikul véi hobusel on samal padeval veel starte, tuleks neile vajadusel
vbBimaldada hilisem stardiaeg, et meedikul/veterinaaril oleks piisavalt aega tlevaatuse labi viimiseks.

13.3.3.3 KUKKUMINE PARAST VOISTLUSSOORITUST. Kui ratsanik ja/vdi hobune kukuvad parast
voistlussoorituse I6ppu (parast IGputervitust) kas voistlusvaljakul voi seda timbritseval alal, siis neid vdistluselt ei
kdrvaldata. Parast kukkumist tuleb ratsanik (ile vaadata vdistluste meediku poolt ja/vdi hobune vdistluse
veterinaari poolt. Kui ratsanikul v6i hobusel on samal paeval veel starte, tuleks neile vajadusel véimaldada
hilisem stardiaeg, et meedikul/veterinaaril oleks piisavalt aega llevaatuse labi viimiseks.

13.3.3.4 KUKKUMINE SOOJENDUS- VOI TREENINGVALJAKUL. Kui ratsanik ja/v8i hobune kukuvad soojendus-
voi treeningviljakul, siis tuleb ratsanik (ile vaadata vdistluste meediku poolt ja/vdi hobune vdistluse veterinaari
poolt. Kui ratsanikul véi hobusel on samal paeval veel starte, tuleks neile vajadusel véimaldada hilisem stardiaeg,
et meedikul/veterinaaril oleks piisavalt aega llevaatuse labi viimiseks.

Voistlusvaljakult lahkumine. Vialjakult lahkunuks loetakse hobust, kes tahtlikult valjub nelja jalaga
voistlusvaljakult vdistlussoorituse ajal, nii et vistleja hobuse (ile kontrolli kaotab. Kui aga vdistleja juhib hobuse
aiast valja voi voistlusvaljak pole igalt poolt aiaga piiratud, ei loeta vdistluspaari automaatselt voistlustelt
korvaldatuks. Loplik otsus selle kohta jadab C kohtunikule. Kiill aga peab sellisel olukorra jooksul esitatud harjutuse
hinne olema madal (hinne 1 v&i 2). Juhul kui hobune lahkub 4 jalaga véistlusaiast ratsaniku poolt
ettekavatsematult ning aed on suletud, peab kas korrapidaja véi keegi abilistest avama aia ning vdistluspaari
turvaliselt tagasi valjakule laskma.

Vastuhakk. Iga vastuhakku, mis takistab skeemi jatkamist kauem kui 60 sek, karistatakse vdistluselt
korvaldamisega. Kui on tegemist vastuhakuga, mis ohustab vdistlejat, hobust, kohtunikke voi pealtvaatajaid, siis
vOib turvalisuse tagamiseks vdistlustelt kdrvaldamine toimuda ka enne 60 sek méddumist.

Taseme ndudmiste mitte tditmine. Hobuse/ratsaniku kombinatsioon ei suuda tdita antud taseme
noudmisi.
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13.3.7

13.3.8

13.3.9

13.3.10

13.3.11

Hobuse heaolu ohustamine. Olukord kus soorituse jatkamine on vastuolus hobuse heaoluga ja/vdi ratsanik
kasutab vagivaldset sdidustiili voi hobuse julma kohtlemist.

Lubamatu varustus. Ratsanik vastutab selle eest, et tema kasutatud varustus vastaks parakoolisGidu
madrustikule. Lubamatu varustusega vdistlemine toob kaasa vdistluselt kdrvaldamise.

Lubamatu vdline abi. K&rvaliseks abiks sGitjale voi hobusele loetakse igat k&rvalist sekkumist (vdistleja
treenimine haalega, kaeviibetega, elektroonilise kommunikatsiooniseadme kasutamine jne) vdistlussoorituse
ajal. Korvalise abi puhul peatab C kohtunik vGistleja ning kdrvaldab ta voistluselt.

Juhul kui vdistleja katkestab skeemi potentsiaalselt ohtliku olukorra tottu, et ta saaks skeemi ohutult jatkata
(naiteks kaotatud jaluse puhul), siis kohtunikud peaksid andma antud harjutuse eest nulli (0), kuid lubama
ratsanikul skeemi jatkata.

Kui aga ohtlik olukord on kestev, siis vGib C kohtunik vGistluspaari vGistluselt kdrvaldada.

Virske veritsus vt. ERL Koolisdidumaarustik art. 13.6

14. TULEMUSED

Vt. ERL KoolisGidumaarustik art. 14

15. AUTASUSTAMINE

15.1

15.2

153

15.4

15.5

15.6

15.7

Kdik parakoolisdidu autasustamised on soovitav ldbi viia ilma, et véistlejad hobuse selga laheksid. Hobused
voivad autasustamistel osaleda, kui see on ohutu voi kui neid talutavad kas groomid véi abilised. Hobuste
kaasamine vOi mitte kaasamine peab olema kirjas voistluste juhendis.

Autasustamisest osavott on auhinnalise koha saanud véistlejale kohustuslik. Mitte ilmumise tagajarjeks voib olla
koha ning auhinna (roseti, esemelise auhinna, auhinnaraha) kaotamine.

Kui auhinnatseremoonial on hobused kaasatud, siis on tledldise turvalisuse voi hobuse heaolu nimel véistlejal
lubatud minna autasustamisele vdistlusklassist osa votnud hobusest erineva hobusega.

Riietus ja varustus peavad olema samad, mis vdistluse ajal, kuid hobustele on lubatud mustad / valged pinded,
kaitsmed ning kdrvatropid.

Rosetid tuleks kinnitada hobuste valjastele enne tseremoonia algust.

Auhinnatseremoonial peab osalema kohtunike kogu esindaja, soovitatavalt peakohtunik v&i vdistlusklassi “C“
kohtunik. V&istlusklassi peakohtunik voib lubada vajadusel erandeid tlaltoodud protseduuri.

Alati, kui hobused on grupeeritud — autasustamised, tlevaatused jne — peavad ratsanikud ja/v&i groomid kdituma
vastutustundlikult. Hoiduda tuleks vaga valjust muusikast, mis vdib hobuseid hirmutada. Hoolimatu kaitumine,
mis paneb ohtu teised ratsanikud, hobused, ametnikud vdi pealtvaatajad toob ratsanikule ERL hoiatuskaardi.

16. PROTESTID JA APELLATSIOONID

Vt. ERL kooliséidumaarustik art. 16

MAARUSTIKU LISAD
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LISA 1 - Kompenseerivad abivahendid parakoolis6idus. Abimaterjal kasutuseks koos FEI Tack Appiga

LISA 2 - Kompenseerivate abivahendite iilevaade profiilide kaupa

LISA 3 — Parakoolisdidus rakendatavate karistuste iilevaade

LISA 4 — Parakoolisdidu tiitlivoistluste raskusastmed ja kvalifikatsioonid

LISA 5 — Nousolek klassifitseerimiseks

LISA 6 — Meditsiinilise diagnostika vorm klassifitseerimiseks

LISA 7 — Parakoolisdoidu edetabeli pidamise kord
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Kompenseerivad abivahendid (kohandatud varustus) parakoolisdidus
ERL abimaterjal 2024
Kasutamiseks koos FEI Tack app-iga.

Standardsed kompenseerivad abivahendid on abivahendid véi varustus, lisaks ERL ja FEI médrustikes vélja
toodud varustusele, mida voivad kasutada koikidesse profiilidessekuuluvad parasportlased.
Standardsed abivahendid ei pea olema vilja toodud ERL Klassifikatsiooni Masterlistis.

Kompenseeriv abivahend Kirjeldus, foto / info

Tervitus peanoogutusega
Sportlane vdib tervitada ainult peanoogutusega

Taisistak voi kergendatud
traav Kogu traaviosa vdib olla esitatud
taisistakus vOi kergendades

Kindad . . .
Kindad ei ole kohustuslikud

Jalused
Kasutatavad jalused peavad olema kas standardsed Ingilse

tllpi jalused voi turvajalused. Modifikatsioonidega Ingilse
tldpi jalused peavad sailitama Uldise kuju, koosnedes
lamedast pdhjast ning kahest haarast ning avast jaluse
Ulaosas, millest jaluserihm labi jookseb.

Turvajaluse disain peab jala kergesti vabastama kukkumise
korral. Magnetite kasutamine on lubatud.

tallal paiknevad magnetit peavad olema sellises suuruses ja
tugevuses, mis lubaks jalal kergesti kukkumise korral vabaneda.
Jala kinnitamiseks jaluse ktlge ei ole velkrokinnitus lubatud.

Kannused
ilma kiiljele
vdljaulatuva osata
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'El PARA DRESSAGE

kannused ei ole kohustuslikud. Kiljelt valja ulatuva osaga
kannused ei ole standardne abivahend.

Sadul (igat tiilipi)
kasutada on lubatud nii hobusele kui ratsanikule sobivat hasti
hooldatud sadulat.

igasuguseid sadulale tehtud modifikatsioone loetakse mitte-
standardseteks kompenseerivateks abivahenditeks ning need
peavad kajastuma klassifikatsiooni masterlistis

Pehme kdepide

Eesmark:
Aidata ratsanikul tasakaalu hoida

Kéepide ei tohi olla rohkem kui 30 cm pikk ning mitte rohkem
kui 10cm sadulakaarelt kdrgemal (kdes hoides).

kdepide voib olla kinnitatud sadula esiosa vdi sadulakaare
kllge

Rinnarihm voi/ja
kaelarihm

ERL 2024
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Eesmark:
Abistada ratsanikul tasakaalu hoidmist, seda voib kasutada
kaepidemena.

Kirjeldus:
Standardne rinnarihm voi kaelarihm

Siigav sadul

Sadul ei tohi olla sigavam kui 12cm,
istme alla surumisel.

Kummikinnitused jalustel
/ Magnetjalused

Eesmark:
Turvalisus, aitab ratsanikul hoida jalga jaluses

Kummid/magnetid peavad suuruselt ja tugevuselt olema sellise
mis kergesti vabastavad ratsaniku jala jaluse kdiljest .

Ei ole lubatud:
jala kinnitamine jaluse kiilge velkroga
kummide vdi magnetite asemel
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Eest suletud jalused

Eesmark:
takistada jala libisemist labi jaluse

Eest suletud jalused on lubatud. Lubatud on kasutada ka
klambreid jaluse eesosas.

Ei ole lubatud:
Lubatud on sulgeda jalus eest, mitte aga tagant.

1 stekk

Maximum 120 cm pikkune stekk vOib olla sirge voi kaardus,
ilma modifikatsioonideta. MGddatakse sirgjooneliselt kdepideme
steki otsani, mitte mdé6da kaardus joont.

Uhendatud ratsmed

Eesmark:
Ratsanikele, kes ei saa hoida / kasutada kahte ratset,
anda vOimalus kasutada kangvaljastust

Uhendatud ratsmetel peab olema vahemalt 30 cm kangsuulise
ning ratsmete Uhenduskoha vahel. Ratsaniku kdes peab olema
Uhekordne ratse.

Ei ole lubatud:

Uhendatud ratse ei tohi omada hobuse kaela imardavat toimet
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Elastsed sisendid
ratsmetele

Eesmark:
hajutada pinget ratsmes, et valtida katkendlikku kontakti
hobuse suule.

Kirjeldus:
Elastne sisend ratsmele, ei tohi olla kontaktis suulisega.

Ei ole lubatud:
Sisend peab olema lisatud valmistaja poolt, mitte kasitsi.

Solmedega ratsmed/
stopperitega ratsmed

Eesmark:
Aidata ratsmete kaes hoidmisel.

Kirjeldus:
Igal ratsmel voib olla tiks s6lm / stopper,
suurus peab olema sama.

Ei ole lubatud:
Rohkem kui Uks s6lm / stopper vdi normaalsest suurem solm
vOi stopper loetakse mittestandardseteks abivahenditeks.
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Profiili-spetsiifilised kompenseerivad abivahendid

Proiili-spetsiifilised kompenseeriva abivahendid on abivahendid voi varustus, mis lisaks
standardsetele abivahenditele on lubatud kasutada spetsiifilistesse profiilidesse kuuluvatel
ratsanikel ning need peavad olema ara toodud
ERL parakoolisdidu klassifikatsiooni masterlistis.

Kompenseeriv abivahe Foto/info
Tostetud sadula
esikaar voi tagakaar
Eesmark:
pakkuda ratsaniku lUlakehale paremat tasakaalu
Kirjeldus:

sadula sltigavus ei tohi olla rohkem kui 12 cm, kui sadula iste
on alla surutud.

Sadul peab olema valmistajatehase poolses konditsioonis,
ilma hilisemate modifikatsioonideta

Ei ole lubatud:
sadul ei tohi pakkuda kilgmist tuge, lisatiivad jne
loetakse mitte-standardseteks abivahenditeks.

Sadula istmepehmendus

eesmark:

Geelist/maluvahust/lambanahast istmepehmendus on

lubatud, kui see on silmatorkamatu ning sadula vérvi ning seda
kasutatakse tootjapoolses konditsioonis ilma hiljem kasitsi
juurde tehtud lisade voi modifikatsioonideta.

Kirjeldus:
sadula istet kattev pehmendus

Ei ole lubatud:
istmepehmendus ei tohi olla kleepuvast materjalist
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Jaik kdepide

Eesmark:
Valtimaks tasakaalukaotust, abiks tasakaalu sailitamisel

Kéepide, mis on tehtud jaigast materjalist, max kdrgusega
10cm sadulakaarest, ja 30cm laiuses (kaepideme pealtvaates
). Peab asetsema vahemalt 3 cm ratsaniku Glakehast.

Ei ole lubatud:

Ei tohi kasutada vaagna ega llakeha toetamiseks.
Mootmetest korvale kaldumisel loetakse mitte-standardseks
abivahendiks

2 stekki Eesmark:

Abiks sdaremarguannetele

Kirjeldus:

Maximum 120 cm pikkune stekk vdib olla sirge voi kaardus,
ilma modifikatsioonideta. Moddatakse sirgjooneliselt
kdepidemest steki otsani, mitte médda kaardus joont.

Ei ole lubatud:

Igasugused modifikatsioonid voi liidesed teevad stekist
mitte-standardse abivahendi

Jalaratsmed

Eesmark:

Voimaldada ratsanikule Ghendust suulisega.
Kirjeldus:

Ratse, mis (hendab jalust voi jaluserihma suulistega.
Voib kinnitada ainult trenselsuuliste kiilge.

Ei ole lubatud:
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Ei tohi kinnituda ratsaniku jala kulge, et kukkumise korral

Aasadega ratsmed /
Redelratsmed

jalg voiks kergesti vabaneda.

Eesmark:
Voimaldada ratsanikul muuta ratsmete pikkust, ja/vO0i
hoida ratset spetsiifilisest kohast. Aasad peavad vdimaldama

kdel vOi kaeosal ratsmest kergesti vabaneda.

Aasadega ratsmetel vdib olla maksimum 4 aasa kummalgi
ratsmel, max 30 cm moddetuna aasa seest.
Redelratsmetel voib olla kuni 3 pehmet ihendusliili
ratsmete vahel, lllid peavad paiknema Uhe ratsme kiiljes.

Ei ole lubatud:
Ratsmed ei tohi olla kinnitatud ratsaniku kiilge.

Kdepidemega ilihendatud
ratsmed

Eesmark:
Ratsnikele, kes sdidavad Uhe kédega - voimaldada mdlema
ratsme kasutamist

Sile, Umarate aartega jaigast materjalist kdepide, mis
Uhendab kahte ratset. Ei tohi olla ratsmetest laiem. Kaepideme
maksimum pikkus on 30 cm
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Ratsmed, mis jooksevad
labi sadulale kinnitatud
ronga

Eesmark:
vOimaldada lihikeste lilajdsemetega ratsanikel hoida
sujuvat ratsmekontakti.

ratsmed jooksevad lébi sadulakaare D-ronga vdi rinnarihma
kilge kinnitatud ronga. Peab vdimaldame sirjoonelist kontakti
ratsaniku kde ning suulise vahel, ei tohi muuta ratsme nurka
ega rakendada kaela mardavat mdéjujoudu. Rdngas, millest
ratse |abi jookseb, peab olema 10-12 cm hobuse turjast,
vertikaalselt mdddetuna.

Rdngas ei tohi olla fikseeritud asendis.

Rihm, mis iihendab
jaluserihma
sadulavédga

Eesmark:
Alajdseme stabiliseerimine.

Sellist rihma tohib kasutada vaid turvajalustega, nii et ratsaniku
jalg vabaneks kukkumise korral kergesti jalusest.

Rihm ei tohi olla lihem kui 5 cm jaluserihmast sadulavdéni,
voib kasutada velkro kinnitust.

Ei ole lubatud:

ei tohi kasutada kinniste jalustega, voi jala kinnitamiseks nii,
et jalg ei saaks liikuda.
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Rihm, mis iithendab
jalust sadulavddga

Eesmark:
jala ning alajaseme stabiliseerimiseks

Sellist rihma tohib kasutada vaid turvajalustega.
nii et ratsanikujalg vabaneks kukkumise korral kergesti jalusest
Rihm ei tohi olla lGihem kui 5 cm jaluserihmast sadulavéoéni,
voib kasutada velkro kinnitust.

Ei ole lubatud:
ei tohi kasutada kinniste jalustega, voi jala kinnitamiseks nii,
et jalg ei saaks liikuda.

Ilma jalusteta soitmine

Eesmark:
Aidata ratsanikul tasakaalu hoida, samuti turvakaalutlustel.

Kirjeldus:
Ratsanik vdib sdita ilma jalusteta

Viipekeele kasutamine

Eesmark:
Kohtunikega suhtlemine

Kirjeldus:
Kuulmispuudega ratsanik voib kasutada lahedal asuvat
viipekeele tdlki vajaduse korral kohtunikega suhtlemiseks

Ei ole lubatud:
ratsanikuga suhtlemine skeemi sditmisel, valja arvatud
otlikud olukorrad

Tadhelugeja(d)
(Callers)

Eesmark:
Tahelugejad hitavad valja tdhtede nimed nagemispuudega
ratsanikele, et nad teaksid kus nad maneezis asuvad

Tahelugejad voivad valja hiilda ainult tahetede nimesid.
Juhtiv tahelugeja vOib seista véaljaku keskel ning ei tohi seal
lilkuda, valja arvatud valtimaks hobuse tee peale ette jaamist
Teised tahelugejad peavad seisma valjaspool koolisdiduaeda
ning vdivad markerite vahel liikuda, kuid nad ei tohi kohtunike
vaatevalja segada. Kasutada vdib ka elektroonilisi.
tahelugehjaid. Inimestest tdhelugejaid voi platsi dares olla

ERL 2024
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kuni 4 ning Uks X-s. Elektroonilised lugejad voivad olla

igas tahes. Elektrooniliste lugejate kasutamisest tuleb korraldaj
ette teavitada, see ei tohi segada voistluse sujumist ega hairidq.

teisi voistlejaid. Elektrooniliste lugejatega koos voib kasutada
kdrvaklappe.

Ei ole lubatud:
Lisaks tahtede valja hoikamisele ei ole lubatud ette lugeda
skeemi ega muul moel vdistlejaga suhelda.

Skeemilugeja
(Commander)

Eesmark:

Lugeda skeemi vdistlejale, kellel on raske seda meeles pidada.

Skeemilugeja tohib lugeda vaid skeemis ette ndhtud harjutusi.

keelatud on anda muid juhiseid vdi kommentaare.

Skeemi vOib lugeda kas inglise keeles voi voistleja emakeeles.

Igat harjutust vOib lugeda ks voi kaks korda, ametlikult
valja trikitud hinnetelehelt.

kasutada vOib ka korvaklappe, kui lisakdrvaklapp on
olemas ka korrapidajal.

Ei ole lubatud:
kanda stekki, voi suhelda voistlejaga muul moel peale
skeemi lugemise.

ERL 2024
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LISA 2 - KOMPENSEERIVAD ABIVAHENDID (KOHANDATUD VARUSTUS) PARAKOOLISOIDUS

1. Standardsed kompenseerivad abivahendid (kohandatud varustus)

Kergendatud traav voi taisistak
Kindad ei ole kohustuslikud

*Ei kajastu ERL Klassifikatsiooni Masterlistis

Tervitus ainult peanoogutusega Sadul (igat tulpi) Kummikinnitused jalustel Uhendatud ratsmed kangvaljastusel
Sugav sadul Eest suletud jalused Elastsed sisendid ratsmetel
Pehme kaepide Magnetjalused Sélmedega / stopperitega ratsmed
1 stekk Turvavest, k.a. taispuhutav

Kannused ei ole kohustuslikud

2. Profiili-spetsiifilised kompenseerivad abivahendid (kohandatud varustus)
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1-6 /1 . . . . . " ~ - :
7 I
8 II1
9 II
10a/b II/111
11a/b II/111
12a/b I/11
13 I
14 III1
15 v
16 \%
17a 111
17b v
18a 111
18b v
19a v
19b \Y
20 \
21 v
22 \
23 \%
24 \
25 v
26a v
26b \Y
27 111
28 v
31a/b/32 1I/111
36/37a vV/V
38 N/A
39 N/A
Masterlistis

Skeemilugeja

Méaaratud |abi klassifitseerimisprotsessi ning toetava meditsiinilise dokumentatsiooni

3. Mittestandardsed kompenseerivad abivahendid (kohandatud varustus)

varustus ning abivahendid, mida pole kirjeldatud ulalpool tabelis.

vajadus nende abivahendite jarele maaratakse klassifikatsiooniprotsessil ning

*Must be listed on the FEI Classification Master List once approved.




LISA 3 - ULEVAADE KARISTUSTEST

Lisaks loetletud karistustele voib ERL kooskélas FEI parakooliséidumaarustikuga kehtestada ka

muid karistusi.

Art Olukord Karistus
9.1 Parast hobuste saabumist voistluspaika ei tohi mitte Uhtegi hobust Vaéistluselt kérvaldamine
treenida véaljaspool selleks ette nahtud ala ega aega.
11.2.1 Ohutuse tagamiseks voib I, Il, Il ja 36. profiili (tdiesti pime) sportlasi Voistluselt kdrvaldamine
enne skeemi algust voistlusvaljakul saata treener voi tema esindaja.
Voistluspaari voib kae korval talutada, aga mitte treenida. Sama inimene
voib voistlussoorituse ajal seista valjaspool voistlusaeda. Sportlast voib
parast skeemi loppu taas valjaspool aeda talutada. Voistlusaia sees
voib ratsanikku talutada ainult siis, kui olukord kujuneb ohtlikuks.
Igasugune valine abi, valja arvatud hadaolukorras, loetakse keelatud
abiks ja selle tulemus on voistluselt korvaldamine.
10.1.4 I, Il ja lll astmel vbib ohutuse tagamiseks paigutada abilised (kokku kuni Vaistluselt korvaldamine
4 (neli) koos treeneri vms lubatud abipersonaliga) valjaspool
voistlusaeda asuvatesse nurkadesse. Iga abiline peab seisma
korrapidaja juhiste kohaselt, tagamaks, et nad ei takistaks kohtunike
vaadet. Hadaolukorras vdivad nad anda fuusilist abi. Igasugune valine
abi, valja arvatud hadaolukorras, loetakse keelatud abiks.
11.2.4 Voistlusvaljakul ning seda Umbritseval alal sdites voib sportlane ERL kollane hoiatuskaart
sooritada ainult oma astme skeemides lubatud liikumisi, kaasa arvatud
vabakavades lubatud harjutusi
13.1.4 Kumulatiivsed vead. 1.viga -0.5%
Eksimine sdidurajal voi sooritusel - iga tehtud vea eest, hoolimata 2.viga -1%
sellest kas kohtunik helistas kella voi mitte, tuleb vdistlejat karistada. 3. viga voistluselt
kérvaldamine
13.2.1 Voistlusvaljakule ja/vdi voistlusvaljakut Umbritsevale alale ilmumine Tehniline viga -0.5%
kaitsmeid/pindesid kandva hobusega voi puudustega ratsaniku
voistlusvormis.
13.2.2 Voistlusvaljakule sisenemine enne stardimarguannet Tehniline viga -0.5%
13.2.3 Voistlusvaljakule sisenemine hiljem kui 60 sek peale stardimarguannet Tehniline viga -0.5%
(kella), kuid siiski 120 sek jooksul.
13.2.4 Muusikalises vabakavas vdistlusvaljakule sisenemine hiljem kui 30 sek Tehniline viga -0.5%
muusika algusest alates, aga siiski 60 sek jooksul.
13.2.5 Kui muusikaline vabakava on néutust lihem voi pikem -0.5% artistlikkuse
hindest
13.2.5 Voistlemine ebakorrektsete kompenseerivate abivahenditega -10% Loplikust tulemusest
13.2.5 Voistlemine madalamas astmes -10% L6plikust tulemusest




6.3.4

Kui sportlane naitab tahtlikult voistlussoorituse ajal keelatud alltitre voi
harjutusi

-8 punkti artistlikkuse
hindest iga korra eest,

Koreograafia hinne mitte
korgem kui 5

11.3.4.4

Haale kasutamine. IV ja V klassi sportlased ei tohi voistlussoorituse ajal
kordagi oma haalt kasutada.

-2pigalt kohtunikultiga
harjutuse eest, kus haalt
kasutatakse

13.3.10

Valine abi ohtliku olukorra puhul. Juhul kui voistleja katkestab skeemi
potensiaalselt ohtliku olukorra tdttu (naiteks jaluse kaotus), et ta saaks
skeemi ohutult jatkata (naiteks kaotatud jaluse puhul), siis kohtunikud
peaksid andma antud harjutuse eest nulli (0), kuid lubama ratsanikul
skeemi jatkata.

Hindeks 0 harjutuse eest

13.3.1

Starti mitte ilmumine. 120 sek jooksul starti mitte ilmumine toob kaasa
voistluspaari voistluselt kdrvaldamise. Erandiks on mojuv pdhjus,
millest tuleb teatada “C“ kohtunikule. Mdjuvaks pohjuseks voib olla
naiteks raua kaotamine.

Voistluselt kdrvaldamine

13.3.2

Hobuse longe. Kui ,,C* kohtunik méarkab, et voistlusel osalev hobune
selgelt lonkab, helistab ta kella ning informeerib ratsanikku voistlustelt
kérvaldamisest. See otsus on 6plik.

Voistluselt kdrvaldamine

13.3.3

Kukkumine. Hobuse voi/ja ratsaniku kukkumine voistlussoorituse ajal.

Voistluselt kdrvaldamine

13.3.4

Voistlusvaljakult lahkumine. Valjakult lahkunuks loetakse hobust, kes
tahtlikult valjub nelja jalaga voistlusvaljakult vdistlussoorituse ajal, nii et
voistleja hobuse Ule kontrolli kaotab. Kui aga voistleja juhib hobuse aiast
véalja voi voistlusvaljak pole igalt poolt aiaga piiratud, ei loeta
voistluspaari automaatselt voistlustelt kdrvaldatuks. Loplik otsus selle
kohta jaab C kohtunikule. Kull aga on sellisel olukorral hinnetele oluline
negatiivne moju.

Voistluselt kdrvaldamine

13.3.5

Iga vastuhakku, mis takistab skeemi jatkamist kauem kui 60 sek,
karistatakse voistluselt kdrvaldamisega. Kui on tegemist vastuhakuga,
mis ohustab voistlejat, hobust, kohtunikke voi pealtvaatajaid, siis voib
turvalisuse tagamiseks voistlustelt kérvaldamine toimuda ka enne 60
sek mo6dumist.

Voistluselt kérvaldamine

13.3.9

Lubamatu véline abi. Kdrvaliseks abiks sditjale voi hobusele loetakse
igat korvalist sekkumist (vOistleja treenimine haalega, kaeviibetega,
elektroonilise kommunikatsiooniseadme kasutamine jne)
voistlussoorituse ajal. Korvalise abi puhul peatab C kohtunik voistleja
ning koérvaldab ta voistluselt.

Voistluselt kérvaldamine

13.3.8

Lubamatu varustus. Ratsanik vastutab selle eest, et tema kasutatud
varustus vastaks parakoolis6idu maarustikule.

Voistluselt kérvaldamine

13.3.11

Varske veritsus voistlussoorituse ajal voi varustuse kontrollis.

ERK KM Lisa 5 toodud
karistused




13.3.6

Taseme ndudmiste mitte tditmine. Hobuse/ratsaniku kombinatsioon ei
suuda taita antud taseme noudmisi.

Voistluselt kdrvaldamine

13.3.7

Ohustatud hobuse heaolu. Olukord kus soorituse jatkamine on
vastuolus hobuse heaoluga ja/voi ratsanik kasutab vagivaldset
soidustiili voi hobuse julma kohtlemist.

Voistluselt kdrvaldamine

15.2

Autasustamisest osavott on auhinnalise koha saanud vdistlejale
kohustuslik.

Koha ning auhinna
kaotamine

15.7

Alati, kui hobused on grupeeritud — autasustamised, ulevaatused jne -
peavad ratsanikud ja/voi tallimehed kaituma vastutustundlikult.
Hoiduda tuleks vaga valjust muusikast, mis voib hobuseid hirmutada.
Hoolimatu kditumine paneb ohtu teised ratsanikud, hobused,
ametnikud voi pealtvaatajad

ERL kollane hoiatuskaart

5.4.1

Kunstsabad/sabapikendused on lubatud. Neil ei tohi olla metallist osi
(v.a kinnituskonksud) ega lisatud raskusi. Kunstsaba/sabapikenduse
vastavust maarustikule kontrollib korrapidaja varustuse kontrolli kaigus,
voistleja peab nende olemasolust korrapidajat teavitama.

ERL kollane hoiatiskaart /
Voistlustelt kdrvaldamine

5.4.3

Kaunistused. Igasugune hobuse kaunistamine ebatavaliste asjadega on
rangelt keelatud. Voistlustel on siiski eeldatud hobuse laka ja saba
normaalne punumine. Mitte Uhtegi hobuse kehaosa pole lubatud
varvida. Varvainega haavasprei ja salvi kasutamine on lubatud
raviotstarbel, kuid mitte eksisteerivate haavade vdi vigastuste
varjamiseks. Selle reegli rikkumist karistatakse voistluselt kérvaldamise
ning ERL hoiatuskaardiga.

ERL kollane hoiatiskaart /
Voistlustelt kdrvaldamine

5.4.7

Keelatud abivahendid. Martingalid, rinnaplaadid, suulisi piiravad
kummiseibid, igasugused abivahendid (nagu klg-, libisevad- voi
tasakaalustavad rihmad ja ratsmed, silmaklapid, mis piiravad hobuse
vaatevalja, jms. on vdistlustelt kérvaldamise dhvardusel rangelt
keelatud nii treeningu, soojenduse kui vaistlussoorituse ajal.

Voistlustelt kdrvaldamine

9.5

IV jaV astmel voistlevad hobuseid vbivad parast voistluspaika jdudmist
treenida ainult neil voistlevad sportlased. Kordetamine ja abi maast on
lubatud. Groom v6ib hobust seljas pika ratsmega jalutada ning
kordetamisel abiks olla. Selle reeglile voib erakorralistel asjaoludel
erandit taotleda antud vdistluse peakohtunikult.

Voistlustelt kdrvaldamine




LISA 4 — THTLIVOISTLUSTE RASKUSASTMED PARAKOOLISOIDUS 2026

Voistlus

Kvalifikatsioon

Formaat

1x60% hooaja

| aste P1-BAS/P1A-A . .
jooksul paraskeemis
1 X 60% hooaja Handikap formaat koikide voistlusastmete
Il ase P2-BAS / P2A-A . . vahel
jooksul paraskeemis
Kaks osavéistlust.
1x60% hooaja
EMV Il aste P3-BAS/P3A-A jooksul paraskeemis Komplekstulemused: osavoistlustel saadud
protsendid teisendatakse punktideks 1:1 ning
liidetakse, voitjaks on suurima punktisummaga
o .
IV aste P4-BAS / P4A-A ) 1x60% hooaja ) voistleja. Vordse summa korral annab
jooksul paraskeemis paremuse korgem tagajarg teisel osavoistlusel.
1x60% hooaja
V aste P5-BAS / P5A-A . .
jooksul paraskeemis
| aste P1-ALG / P1-BAS Eiole vaja
Handikap formaat koikide voistlusastmete
vahel
Il aste P2-ALG / P2-BAS Ei ole vaja
Kaks osavéistlust.
SMV Il aste P3-ALG/P3-BAS Eiole vaja Komplekstulemused: osavéistlustel saadud
protsendid teisendatakse punktideks 1:1 ning
IV aste P4-ALG / P4-BAS Ei ole vaja liidetakse, véitjaks on suurima punktisumma
saanud voistleja. Vordse summa korral annab
paremuse kérgem tagajarg teisel osavoistlusel.
V aste P5-ALG / P5-BAS Ei ole vaja




7.

~EI

Nousolek klassifitseerimiseks parasportlasena

Olen ndus osalema ERL Rahvusliku Klassifitseerija (edaspidi Klassifitseerija) poolt 1abi viidud
parasportlase klassifitseerimise protsessis nii nagu see on ette nahtud FEI Parakoolisdidu
Klassifitseerimise madarustikus. Saan aru, et see protsess eeldab minu osalemist flilsilistes
tegevustes, sealhulgas voidakse mind jalgida ratsutamise ja/voi vdistlemise ajal. Ma saan
aru, et flusilistes tegevustes osalemine kujutab endas vigastuste riski. Kinnitan, et minu
tervislik seisund on piisavalt hea minu klassifitseerimiseks parasportlasena. Saan aru, et mul
vOib olla vajalik labida klassifitseerimise protsess rohkem kui (hel korral.

Saan aru, et ma pean taditma Klassifitseerija poolt esitatud ndudmisi, sealhulgas esitama
vajalikke dokumente, et Klassifitseerija saaks tuvastada, kas ma vastan FEI Parakoolisdidu
klassifitseerimise maarustiku nouetele. Saan aru, et kui ma Klassifitseerija noudmisi ei
tdida, siis minu klassifitseerimise protsess peatatakse ilma parakoolisdidu vdistlusastme
(grade) madramiseta ning ma ei saa vodistelda parakoolisdiduvoistiustel enne kui
Klassifitseerija on mulle voistlusastme maaranud.

Annan endast parima klassifitseerimise protsessi jooksul ning tean, et igasugune tahtlik
oskuste, vdoimete vOi puude raskusastme vaariti esitamine voib tuua mulle ERL Kollase
Hoiatuskaardi.

Saan aru, et klassifitseerimine on hindamisprotsess ning ma ndustun aktsepteerima
Klassifitseerija otsust. Kui ma Klassifitseerija otsusega ei ndustu, olen ma valmis jargima FEI
Parakoolisdidu maarustikus ette nahtud protesti- ja apellatsiooniprotsessi.

Klassifitseerimisprotsessi kaigus (k.a. tegevused vdistluste kaigus ning valjaspool
vOistlusi) luban ennast filmida vO0i pildistada, kui see on vdistlusastme maaramiseks
vajalik.

Annan nousoleku Eesti Ratsaspordi Liidule sdilitada ja tdéddelda oma isikuandmeid ning
klassifitseerimise tulemusi (s.h. nimi, stnnikuupaev, spordiala, voistlusaste, profiil ning
astme staatus ning muu oluline meditsiiniline info). Annan ndusoleku minu nime,
voistlusastme ning astme staatuse avaldamisega ERL Parakoolisdidu Klassifikatsiooni
Masterlistis ning selle info jagamisega vajalike kolmandate isikutega (naiteks vdistluste
korralduskomiteed).

Saan aru, et ERL vdib kasutada minu klassifitseerimise infot ERL parakoolisdidu

klassifitseerimise slisteemi arendamiseks.

8. Saan aru, et kui ERL soovib minu klassifitseerimise infot kasutada spetsiifilistel eesmarkidel

nagu hariduslikel voi parasporti tutvustavatel ja edendavatel eesmaérkidel, siis klsitakse
selle jaoks minu kaest eelnevalt ndusolekut ning ma vdin sellest alati keelduda.

Taita parasportlase poolt:

Nimi SUnnikuupaev
Kas oled varasemalt ERL/FEI poolt klassifitseeritud? [0Jah LIEi
Kui jah, siis Kuupaev

kus?

Mis voistlusaste maarati?

Allkiri: Sportlane / lapsevanem / muu vastutav isik

Nimi Kuupaev

ERL ndusoleku vorm parasportlase klassifitseerimiseks - Jaanuar 2025 Page 1 of 1
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MEDITSIINILISE DIAGNOSTIKA VORM
ERL PARAKOOLISOIDU KLASSIFITSEERIMISEKS

Allpoolnimetatud isikul tuleb labida parakoolisdidu klassifitseerimise protsess, et tal oleks
vOimalik vOistelda Eesti Ratsaspordi Liidu parakoolisdidu vdistlustel. Klassifitseerimise
protsessi kdigus hindab ERL Klassifitseerija (arst vdi fisioterapeut) tema fiilsilist seisundit
ning selle moju ratsutamisele. Parasportlasena voistlemiseks peab sportlasel olema
reeglitekohane meditsiiniline diagnoos, millest tulenevalt on tema liikkumisvoime pusivalt
ja tdendatult piiratud ning mida saab klassifitseerimise protsessi kadigus objektiivselt
moodta ja hinnata.

Klassifitseerimise protsessi jaoks peab parasportlane esitama selleks vajaliku ja
asjakohase arstliku dokumentatsiooni. Vajalik on konkreetse erivajadusega seotud
meditsiinilise diagnoosi kinnitamine ning seda toetavate meditsiiniliste uuringute
kokkuvote. Monel juhul on vajalik ka uuringute koopia vOi taiendav diagnostiline
materjal eriarstilt (nditeks neuroloogilt vms.)

Sellel vormil dra toodud informatsioon sdilitatakse konfidentsiaalselt Eesti Ratsaspordi Liidu
poolt vastavalt ERL isikuandmete té6tlemise eeskirjadele.
Palun taita elektrooniliselt voi selges kirjas.

Sportlase andmed:
Taita parasportlase klassifitseerimist taotleva sportlase poolt

Eesnimi Perekonnanimi

Sugu ] Mees ] Naine Siinnikuupdev

Aadress

Linn Postiindeks Rahvus
Telefon E-post

Luban oma infot kasutada ERL parakoolisdidu klassifitseerimise protsessi kdigus.

AllKiri: Kuupaev:

MEDITSIINILINE INFO
See osa PEAB olema tdidetud arsti poolt.
Palun vajaduse korral lisada eraldi leht, kui kogu info dra ei mahu.

Sportlase nimi

Diagnoos:

ERL Meditsiinilise Diagnostika vorm - Jaanuar 2025 Page 1 of 2
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Diagnostilised uuringud ja flilsilise Iabivaatuse tulemused (naiteks: ASIA skaala klassifikatsioon seljaaju
vigastuse korral; Rontgenpiltide kirjeldused; MRT; KT; lihaste biopsia; ENMG uuringud jne.) Lisada dokumendid.

Diagnoosist tulenevad peamised fiilsilised piirangud:

[0 Vahenenud lihasjoud [ Ataksia [J Jalgade pikkuse erinevus
O Vahenenud passiivne liigesliikuvus [J Atetoos [0 Jasemete kaotus
O Lahike kasv (pikkus: cm) [0 Hlapertoonus
Tervislik seisund on: OPusiv [OStabiilne COProgresseeruv COMuutuv
Algus aasta: (yyyy) [0 Kaasastindinud

Muu erivajadusega seotud ravi (nt sekkumisi, operatsioone vmt) vdi ravimeid puudutav oluline informatsioon
(kuupdevadega):

Kaasuvad tervislikud seisundid vdi diagnoosid:

CONagemispuue OKuulmispuue OValu
OlIntellektipuue OPsthhiaatriline diagnoos

OLiigeste hipermobiilsus/Ebastabiilsus OMuu

Arsti nimi

Eriala

Aadress

Linn Riik

Telefon E-post

Kinnitan, et eelnev info on tdpne.

Allkiri Kuupégev

ERL Meditsiinilise Diagnostika vorm - Jaanuar 2025 Page 2 of 2



LISA 7 - PARAKOOLISOIDU EDETABELI
PUNKTIARVESTUSE KORD

Edetabeli pidamine
ERL parakoolis6idu edetabelit peetakse Handikap sisteemis, ehk siis kdik astmed on vérdsustatud.
Edetabeleid peetakse ratsaniku pdhiselt.

Edetabelite punktiarvestus toimub kalendriaastapohiselt ja iga aasta 1. jaanuarist alustatakse punktide
arvestamist nullist.

Edetabelisse lahevad arvesse:

e Eestis toimunud rahvuslike voistluste tulemused.
e Eestisjavalismaal toimuvate rahvusvaheliste voistluste (CPDI) tulemused.
e Vilismaal toimuvate teiste riikide rahvuslike voistluste tulemused, juhul kui need vastavad ERL
parakoolisdidumaarustikule
Tulemuse protsent teisendatakse punktitabeli alusel punktideks alates 55%-st, kusjuures tulemus voetakse
arvesse Umardamata kimnendiku tapsusega (vt. tabelis toodud naidet 55,1-55,9%).

Vastavalt skeemi tasemele lisandub koefitsient.
Vastavalt voistluse tasemele lisanduvad boonuspunktid.

Arvestusse lahevad iga voistluspaari 5 enim punkte andnud tulemust.

Punktitabel
55% 50 57% 70 68% 180 79% 290 90% 400
55,1% 51 58% 80 69% 190 80% 300 91% 410
55,2% 52 59% 90 70% 200 81% 310 92% 420
55,3% 53 60% 100 71% 210 82% 320 93% 430
55,4% 54 61% 110 72% 220 83% 330 94% 440
55,5% 55 62% 120 73% 230 84% 340 95% 450
55,6% 56 63% 130 74% 240 85% 350 96% 460
55,7% 57 64% 140 75% 250 86% 360 97% 470
55,8% 58 65% 150 76% 260 87% 370 98% 480
55,9% 59 66% 160 77% 270 88% 380 99% 490
56% 60 67% 170 78% 280 89% 390 100% 500
Koefitsiendid

Erinevate tasemetega skeemid annavad koefitsiente jargmiselt:

e ALGAIJATE ja BASIC taseme skeemid - 1,0
e ALGTASEME SKEEMID -1,1

e KESKTASEME SKEEMID -1,3

e GPTASEME SKEEMID -1,5



Boonuspunktid

Erinevate tasemetega voistlused annavad boonuspunkte jargmiselt:

e SMV-5

e EMV-10

e CPDI1*~15

e CPDI2*-20

e CPDI3*-30

e EuroopaMV-40
¢ MM-50

e OM-60

Rahvuslikud klassid, kus osaleb vahemalt 3 erinevat valisvdistlejat valisriigi registrites olevatel hobustel, annavad 5
boonuspunkti.

Punktiarvestuse néaidised
e Vdistleja saavutab Eesti meistrivdistlustel Algtaseme skeemis tulemuse 65,275%, siis arvutatakse tema
punktid jargmiselt:
65,2% (tulemus)=152 p x 1,1 (Algtaseme koefitsient) + 10 p (EMV boonus)=177,2p



