
Kinnitatud  

EOK treenerite kutsekomisjoni poolt 12.11.2021 

ERIALASE TÄIENDUSKOOLITUSE ARVESTAMISE ALUSED  

1. ÜLDSÄTTED  

1.1. Erialane täienduskoolitus selle dokumendi mõistes tähendab treeneri erialaste oskuste ja teadmiste 

pidevat kaasajastamist koolituste läbimise ja koolitajana tegutsemise, teiste treenerite treeningtundide 

vaatlusanalüüsi teostamise, rahvusvahelistel tippvõistlustel erialaste ülesannete täitmise, stažeerimisel 

osalemise ja stažeeritavate juhendamise ning riigi koondiste treenerina tegutsemise kaudu.  

1.2. Erialase täienduskoolituse läbimine on kohustuslik eeltingimus treenerikutsete taotlemisel ja 

taastaotlemisel ning kutsetasemed, millel täiendkoolitus on nõutav, on sätestatud kutse andmise korras.  

1.3. Täienduskoolituse läbimine kõigis tema vormides peab olema dokumentaalselt tõendatud EOK 

treenerite kutsekomisjoni poolt kehtestatud vormis.  

2. TÄIENDUSKOOLITUSE ARVESTAMISE KORD  

2.1. Kutseandmise korras on sätestatud täienduskoolituse mahuliseks normiks 60 tundi nelja aasta jooksul.  

2.2. Täiendkoolituse põhivormi – erialaste koolituste läbimine või koolitajana tegutsemine – minimaalseks 

alampiiriks on 12 tundi. Punktis 2.3. loetletud teiste täiendkoolituse vormide ülempiirist vähemal määral 

rakendamisel peab täiendkoolituse mahuline norm – 60 tundi olema täidetud erialaste täienduskoolituste 

läbimise või koolitajana tegutsemisega.  

2.3. Täienduskoolituse teiste võimalike vormide arvestamisel kehtivad järgnevad ülempiirid:  

2.3.1. rahvusvahelistel tippvõistlustel erialaste ülesannete täitmine – kuni 12 tundi;  

2.3.2. teiste treenerite treeningtundide vaatlusanalüüsi teostamine – kuni 12 tundi;  

2.3.3. teiste treenerite juures stažeerimine või stažeeritavate juhendamine – kuni 12 tundi;  

2.3.4. riigi koondiste treenerina tegutsemine – kuni 12 tundi.  

2.4. Täiendkoolituse erinevate vormide rakendamise õigsust hindamiskomisjonile kinnitab spordialaliidu 

peasekretär/tegevjuht.  

2.5. Erialase täienduskoolitusena treeneri kutse taastaotlemisel ja taseme tõstmisel on hindamis-

komisjonidel õigus arvestada laagrikasvataja osakutse koolitusest ainult asjakohaseid koolitustunde.  


