ILUUISUTAMISE KOONDISE PROJEKT
2022 - 2026

Hooaeg 2024/2025



KOONDISE PROJEKT on Eesti Uisuliidu ARENGUKAVA lahutamatu osa.

PROJEKTI EESMARGID

Pikaajaline eesméirk:

e 2026.a. Oliimpiaméingud: Vdita oliimpiakoht ja pddseda finaali liksiksditudes ja jadtantsus. Vahemalt
ithel alal padseda 10 parima hulka.

Liihiajalised eesmirgid:

2022-2026
e ISU tiitlivoistlustel (Jun.MM; EM; MM) péis finaali ja vihemalt kahel alal pddseda kiimne parima
hulka.

Hinnangud:

Tulemus viga hea — vdita koht OM-le kolmel alal ja péédseda finaali ja iihel alal kiimne parima hulka
Tulemus hea - vdita koht OM-le kolmel alal ja péédseda finaali kolmel alal
Tulemus rahuldav - voita koht OM-le iihel alal ja pddseda finaali

Projekti iilesehitus:

Projekt koosneb kolmest osast koos eesmérkide, hinnangute, valiku kriteeriumide ja finantsiliste toetustega:
e Noorte Arenguprojekt
¢ Juunioride projekt
e Seenioride projekt

Uldsiitted:
1. Eesti tiitlivoistluste kriteeriumid

1. 1. EMV-le pédisemise kriteeriumite arvestuse pohimote.

1.1.1. MM vabakava tehnilistest punktidest 80%

1.1.2. EMV kriteeriumid hooajaks 2024/2025: iiksiksdit naised: 42,40; mehed: 51,20; jadtants: 41,60;
Paarissoit: 36,80

*Punktid muutuvad koheselt vastavalt ISU muudatustele

1.2. ENMV-le piisemise Kkriteeriumite arvestuse pohimote.

1.2.1. Jun.MM vabakava tehnilistest punktidest 80%

1.2.2. ENMYV kriteeriumid hooajaks 2024/25:iiksiksoit:neiud: 32,00; noormehed: 35,20; jditants: 30,40;
paarissdit: 27,20; siinkroonuisutamine: (méératakse jargmisel hooajal)

* Punktid muutuvad koheselt vastavalt ISU muudatustele

1.3. Advanced Novice kriteeriumid hooajaks 2024/25: iiksiksoit: neiud: 28,00; noormehed: 28,00
jaétants: 22,00; paarissodit: 17,00; siinkroonuisutamine: 22,00

Kriteeriumid peavad olema tdidetud EUL voi ISU kalenderplaanis olevatel voistlustel (Comm. 2638).
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2. Treenerite kutseeksamid ja koolitused

2.1. Kutseeksamid toimuvad kaks korda aastas: kevadel ja sligisel
e Tépne kuupéev teatatakse kaks kuud ette
e Kutseeksami hinnad vastavalt EOK hinnakirjale

2.2. Koolitused
e toimuvad vajaduspohiselt
e minimaalne grupp 5 inimest
e !5 koolituse koguhinnast tasub EUL
e Omaosaluse hinnad soltuvad koolituse maksumusest ja osalejate arvust

3. ISU vanusepiirangute jirgimisest Eesti tiitlivoistlustel

Kui moni sportlane soovib osaleda Eesti tiitlivoistlusel ISU vanusereeglitest vanemates jarkudes, siis
peab sportlane olema teadlik, milline on ISU kehtestatud vanusepiirang ning voimaliku tervisliku riski
véltimiseks peab tema tdiskasvanud esindaja andma osalemiseks kirjaliku ndusoleku. Kirjalik ndusolek
tuleb esitada koos iilesandmisega.

4. Maeditsiiniline kontroll

Kdikidel EOK toetust saavatel koondise litkmetel on kohustuslik 14bida arstlik kontroll spordimeditsiini
keskuses.

Hooaja esimeseks Katsevodistluseks on kohustus esitada spordiarsti tdend, tdendamaks, et sportlase
tervislik seisund on voistlemiseks sobiv.

5. Sponsorlus ja sportlaste kohustused

Koondise liikmed peavad kandma EUL-iga lepingud sdlminud sponsorite logodega dressi ISU
tiitlivoistluste treeningutel ja peale oma esitust Kiss&Cry ning ,,Mixed Zone” tsoonis. Samuti peab
kandma dressi kodustel tiitlivoistlustel ning nende raames antavatel teleintervjuudel. Lisaks EUL
sponsoritele voib sportlasel olla isiklikke sponsoreid, kellega samuti on EUL sdlminud lepingu
nimetatud sportlase toetamiseks ja mille logo voib olla dressil, mis peab vastama ISU nduetele ning
mille asukoha miirab EUL

6. Katsevoistlused

Katsevoistlustel on lubatud osaleda EUL tiitlivaistluste kriteeriumid tiitnud sportlastel

Sportlased, kes saavad EOK vo6i EUL toetust on kohustatud osalema Katsevoistlustel (juuniorid) voi
hooaja eelsel Kontrollstardil (seeniorid)

7. Klassifikatsioonist

Sportlased ei voi hooajal minna A-klassist B-kassi. Reeglite rikkumise korral jadb klubi Noortespordi
toetusest ilma.

C-kategooria vdistlus ei kuulu EUL kalenderplaani voistluste hulka

8. Toetused ja aruandlus
Sportlasele ettendhtud EOK toetuste arveldamine kéib 14bi EUL-i. Sportlasele kantakse raha vastavalt

tema poolt EUL-i toodud tSekkide alusel voi makstakse eelnevalt oma treeneritega kooskodlastatud arved.

9. Klubidest illemineku tingimused
(EUL juhatuse koosoleku protokolli nr. 93 punkt 5.2., 17.06.2002 alusel)
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o Klubist iileminek v6ib toimuda ainult avalduste pdhjal ajavahemikus 1.05.-1.07. (kehtib koikidele
vanuseastmetele.

e Uus klubi/sportlane peab kompenseerima vanale klubile volad ja sportlasele tehtud kulutused.
Uleminekut ei aktsepteerita, kui eelmine klubi ei ole andnud kirjalikku ndusolekut (ISU pdhimdte)

Klubide vahetuse ametlik kuupdev on 1.juuli kui ei ole volgnevusi vanas klubis. Hilisematel vahetustel
toovad sportlased saavutatud punktid vanale klubile.

Rahalised volgnevused saavad olla ainult varasemalt fikseeritud ametlikud maksud ja toetused.
Riiklikud, EUL ja EOK poolsed eraldatud toetused ei kuulu volgnevuste alla.

NOORTE ARENGUPROJEKT

2024/2025 HOOAEG

1. Tehnilised kriteeriumid 2024/2025 véistlushooajaks:

UKSIKSOIT

Siinniaasta Elemendid Ettevalmistuse | Varustuse toetus
toetus

1.juuliks 2024.a ei ole saanud 12.a | 2A; 1x3-kordne 400€ 400€

1.juuliks 2024.a ei ole saanud 14.a | 2A, 3 erinevat 3-kordset hiipet 500€ 400€

JAATANTS

Voistlusklass | Siinniaasta Elemendid Ettevalmistuse | Varustuse

toetus toetus
Adv. Novice Vastavalt klassifikatsioonile | STw3, Sp3, iiks toste-level3 400€ 600€
1.2 Tehniliste kriteeriumide tditmise voistlused on:

e Eesti NMV, EUL-i kalenderplaani voistlused
ISU kalenderplaanis olevad vdistlused (ISU Comm. Nr. 2638)

1.3 Tehniliste kriteeriumide tditmise tingimused ja kord:

a) Sooritatuks loetakse vordse voi kdrgema baasviirtusega element. Hiippeelemente, millel on <; <<; ,e* —
el arvestata.

b) Sportlane peab tditma kriteeriumid kaks (2) korda hooaja jooksul kas vaba- voi lithikavas, mitte
kokkuvottes ning kas iihel voi erinevatel vaistlustel.

¢) Kriteeriumid tditnud sportlase klubi saadab EUL-le sportlase andmed, vdistluse nimetuse ning protokolli
véljavotte. Vastav info saadetakse siis kui kriteeriumid on téidetud kaks (2) korda.
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2. ISU kalenderplaani voistlused

2.1. Sportlaste premeerimine:

I koht iiksiksoit - 500€; jaitants -500€
II koht iiksiksoit - 300€; jaitants -300€
11T koht iiksiksait - 200€; jaatants -200€

Premeeritakse iihte voistlust.
Kriteeriumid téitnud ja esikolmikusse tulnud sportlase klubi esitab EUL-ile vdistluste protokolli.

2.2, Treenerite premeerimine (1/2 sportlase preemiast):

Premeeritakse treenereid, kelle sportlased on tditnud nendele esitatud tingimused ja, kes on tulnud ISU
kalenderplaanis olevatel voistlustel vihemalt esikolmikusse. Premeeritakse iiks voistlus iihe sportlase/paari
saavutuse kohta:

I koht: 250€
II koht: 150€
IIT koht: 100€

NB! Ko&ik ettendhtud preemiad eraldatakse sportlaste klubidele EUL vahenditest hooaja 2024/2025 I6pus.

Noortekoondis

1.EUL Noorte projekti tditnud sportlane ja tema treener on Noortekoondise liige.
2.ENMV Advanced Novice kriteeriumid tditnud sportlane ja tema treener on Noortekoondise kandidaat.
3.Normatiivid on kehtivad vastavalt ISU reeglitele

JUUNIORIDE PROJEKT

o Ulesanne tiita projektis piistitatud eesmirgid 2025 a. Jun.MM-I

Juunioride GP kandidaatide valiku printsiibid

e Katsevoistlusele (7.-8.august) lubatud ENMYV juunioride kriteeriumid tditnud ja ISU juunioride
vanuses sportlased.

e FEesti noorte meister valib iihe etapi

e Jun.MM-I1 10 hulka tulnud sportlane valib iihe etapi

e Katsevodistlustel 1.koha saanud sportlane valib kaks etappi; 2.koha saanud sportlane valib kaks
etappi, 3.koha saanud sportlane valib kaks etappi jne. vastavalt kohtade olemasolule.

Konkurentsi tihedal alal, kus iihele kohale kandideerib rohkem kui kaks sportlast, eraldatakse 1.-3.kohale

tulnud sportlastele ldhetuseks toetust kulutSekkide alusel kuni 400€. Toetust eraldatakse neile, kes ei saa
EOK voi EUL toetust.
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NB! Juhul kui Jun.GP eraldatud kohale ei soovi iikski Katsevoistlusel koha saavutanud sportlane minna, siis
voib sinna ldhetada paremuselt jirgmise sportlase, kes on Katsevdistlustel osalenud.

Juunioride GP ja JGP Finaali finantseerimise printsiibid ja lihetus

Lihetamine Kriteeriumid Finantseerimine treenerite
toetused/premeerimine
Kohtuniku ldhetus JGP EUL tasub kohtuniku
EUL kulul etappidele vastavalt EUL-ija | ldhetusega seotud sdidukulud
kohtunike véimalusele turistiklassis

kogemuste saamise eesmérgil

Sportlased, kes on padsenud EUL kompenseerib sportlase | 50% ISU sportlase

EUL Kkulul ,,”JGP Final“ vdistlusele ja treeneri sdidukulud preemiast EUL rahadest
turistiklassis ning treeneri
majutuse
Sportlased, kes on tulnud Sdidukompensatsioon 50% ISU sportlase
JGP etappidel L;1I voi 111 kulutSekkide alusel kuni: preemiast EUL rahadest
kohale iiksiksoit — S00€

jadtants — 750€
treener — 500€

Soéidukompensatsioon

kulutSekkide alusel kuni:
Jun.GP-1 4.- 6.koha Uksiksait: — 400€;
saavutanud sportlastele Jaatants: — 600€;
ihekordne toetus. Treener: —400€

Juunioride koondise finantseerimine ja suvine ettevalmistus

e EOK noortespordi toetust saavatel sportlastel on kohustuslik osaleda Katsevdistlustel

e Juunioride koondise finantseerimise aluseks on EOK noortespordi toetussiisteem

e Sportlased, kes ei saa EOK-It noortespordi toetust, kuid kes on tditnud alljirgnevad nouded, saavad
toetuse EUL-It.

1) EOK noortespordi toetusega vordne summa (500€ kuus)
e Kehtivad JMM normatiivid
e Saavutatud punktisummad kahel ISU kalenderplaani vdistlusel: Naistel min 160p; meestel
min 195p; Jédtantsus min 134p (aluseks JMM 15.koht kolme viimase JMM pdhjal)

2) ISU juunioride vanuses sportlane, kes oma vanuse tottu ei saa osaleda seenioride tasemel, kuid on
taitnud ISU Jun.GP-l1 v6i Jun.MM-1 EUL C-taseme vo6i 1/2 C taseme nduded (nduded kirjas
seenioride projekti osas), saavad toetust vastavalt sellele. Kui neile on méératud EOK noortespordi
toetus, siis makstakse EUL poolt kinni summade vahe.
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Jun. MM kohad Finantseerimine Treenerite toetused/premeerimine
JMM-le koha saavutanud EUL rahadest:

sportlaste {ihekordne ettevalm. Uksiksdit: 650€

toetus Jaidtants: 800€

JMM 1.-6. koht

ISU preemiad sportlastele
vastavalt saavutatud kohtadele
(sportlase a/a-le)

EUL rahadest: 30% ISU sportlase
preemia suurusest summast
treenerile

(klubile sihtotstarbeliseks
kasutamiseks

JMM 7-10 koht

EUL rahadest preemia klubile:
800¢€ tiksiksditudes
800€ jaatantsus

EUL rahadest klubile 30% sportlase
preemiast

Jun.MM normatiivid vihemalt

v0i EUL C-kategooria toetust.

Suvine ettevalmistustoetus, kellel
on hooajal 2024/25 tiidetud ISU

kahel korral, aga kes ei saa EOK

Uksiksait: 500 €
Jaatants: 750 €

Juunioride koondis

1. ISU Jun.MM kriteeriumid téitnud sportlane ja tema treener on Juunioride koondise liige.
2. ENMV juunioride kriteeriumid tditnud sportlane ja tema treener on Juunioride koondise kandidaat.
3. Normatiivid on kehtivad vastavalt ISU reeglitele.

Tiitlivoistlustele l1ihetamise tingimused

EYOF ja YOG lidhetuse tingimused:

e Vastav vanus

e Kahe parima ISU rahvusvahelise /Jun.GP tulemuste kogusumma
e Kui on vordne, siis kahe parima ISU rahvusvahelise /Jun.GP tehniliste kriteeriumide kogusumma
e Kui on vordne, siis kahe parima ISU rahvusvahelise /Jun.GP liihikava tehniliste kriteeriumide

kogusumma

Ettevalmistustoetuse eraldab EOK
e Lihetuskulud tasub EOK

Jun.MMe-ile lihetamise tingimused:

e Téidetud ISU Jun.MM tehnilised kriteeriumid

e Vaistkond kinnitatakse 21.pdeva enne Jun.MM algust (3.veebruaril 2025)

e Kahe ISU kalenderplaani juunioride vanuseklassi vdistluse vabakava kogusumma + Eesti
Noorte MV tulemuse kogusumma

e Erandina juhul kui osaletakse ISU GP etapil siis: Kahe ISU kalenderplaani vdistluse
vabakava kogusumma (maha arvestatud StSq) + Eesti Noorte MV tulemuste kogusumma.

e Sportlane kinnitab kirjalikult oma vaimset ja fiiiisilist valmisolekut
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SEENIORIDE PROJEKT

Ulesanne
Liihiajaliste eesmarkide tditmine ISU tiitlivdistlustel hooajal 2024/2025

Seenioride koondise finantseerimine ja suvine ettevalmistus

EOK toetust saavatel sportlastel on kohustuslik ndidata kavasid ja kostiitime Kontrollstardil
voi erandjuhtudel juhatuse ndusolekul saata oma kavadest videod.

Seenioride koondise finantseerimise aluseks on EOK (C-taseme) toetussiisteem

Sportlased, kes ei saa EOK-It C-taseme toetust, kuid kes on tditnud alljargnevad nduded,
saavad toetuse EUL-It:

1) EOK C-taseme toetusega vordne summa (1500€ iiksiksdidu voi paari kohta)

Kehtivad ISU MM normatiivid

Saavutatud punktisummad ISU kalenderplaani vdistlusel: Naistel min 170p; meestel
min 220p; Jadtantsus min 170p (aluseks 15.koht viimaste MM-de pdhjal) JA/VOI
ISU tiitlivoistlustel (JMM, EM; MM) koht esikiimnes

Punktid peavad olema hooajal tdidetud kahel ISU kalenderplaani vdistlusel, nendest
tihel korral ISU Challenger seeria vdistlusel.

2) 1/2 EOK C-taseme toetusest (725€ iiksiksdidu voi paari kohta)

Kehtivad ISU MM normatiivid

Saavutatud punktisummad ISU kalenderplaani vdistlusel: Naistel min 165p; meestel
min 200p; Jadtantsus min 165p (aluseks 20.koht viimaste MM-de pohjal)

Punktid peavad olema hooajal tdidetud kahel ISU kalenderplaani vdistlusel, nendest
tihel korral ISU Challenger seeria vdistlusel.

EUL ei maksa kokku suuremat toetust kui on EOK toetus. St., juhul kui sportlane saab EOK noortetoetust ja
on tditnud KP C-taseme tingimused, siis EUL kompenseerib kahe toetuse vahe.

EM-le ja MM-le koha saavutanud
sportlaste ihekordne ettevalmistustoetus

Uksiksdit: 650€
Jadtants: 900€

EM 1.-6. koht ISU preemiad sportlastele EUL rahadest: 20% ISU
MM 1.-6.koht vastavalt saavutatud kohtadele sportlase preemia suurusest

(sportlase a/a-le) summast treenerile (klubile)
EM 7-10. koht EUL rahadest preemia klubile: EUL rahadest treeneri

1000€ tiksiksoditudes
1500€ jéatantsus

klubile: 500€

EM 11.-16.koht iiksiksoidus
11.-14.koht jadtantsus

EUL rahadest preemia klubile:
500¢€ iiksiksoitudes
750€ jaétantsus

EUL rahadest treeneri
klubile: 300€
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MM 7.-10.koht EUL rahadest preemia klubile: EUL rahadest klubile:
3000¢€ iiksiksoitudes 1000€
4500¢€ jaatantsus

MM 11.-16.koht iiksiksoidus EUL rahadest preemia klubile: EUL rahadest klubile:

11.-14.koht jadtantsus 1000€ {iksiksditudes 500€

1500¢€ jéatantsus

Suvine ettevalmistustoetus, kellel on Uksiksdit: 800 €

tdidetud hooajal 2024/25 ISU MM Jastants: 1200 €

normatiivid vihemalt kahel korral, aga

ei saa EOK v&i EUL C-taseme toetust

Koondise liitkmed

1. ISU EM, MM normatiivi tditnud sportlane ja tema treener on Seenioride koondise liige
2. EMV normatiivi tditnud sportlane ja tema treener on Seenioride koondise kandidaat

3. Normatiivid on kehtivad vastavalt ISU reeglitele

Tiitlivoistlustele lihetamise tingimused
ISU EM-le lihetamise tingimused:

e [SU EM tehnilised kriteeriumid

e 21 pdeva ennem EM-i algust kahe ISU kalenderplaani GP/ Challenger voistluse kokkuvdttes

kdrgeim (lithi-+vabakava) punktisumma

e Vordsete punktisummade korral: kahe GP/ Challenger voistluse arvestuses korgeim tehniline (liihi-

+vabakava) punktisumma.

e Vordsete tdidetud tingimuste korral: kahe GP/Challenger voistluse arvestuses korgeim liithikava

tehniline punktisumma.
e Vordsete tdidetud tingimuste korral Eesti MV parim tulemus
e Lihetus finantseeritakse EUL poolt
e Sportlane kinnitab kirjalikult oma vaimset ja fiilisilist valmisolekut

NB! Juhul kui sportlane ei osale Eesti M V-], siis tema ldhetuse ISU tiitlivoistlustele otsustab EUL juhatus.

ISU MM-le lihetamise tingimused:

e ISU MM tehnilised kriteeriumid
e ISU EM-I saavutatud koht kiimne parima hulgas

e 21 pdeva ennem MM-i algust hooajal saavutatud ISU kalenderplaani kolme vdistluse kokkuvdttes
korgeim (lithi- ja vabakava) punktisumma. Arvesse ldhevad siligishooajal kahe GP/ Challenger ning

iiks ISU kalenderplaani vdistlus hooaja teisel poolel (peale 1.jaanuari)
e Vordsete punktisummade korral: kolme vdistluse tehniline (liihi- ja vabakava) punktisumma

e Vorselt tdidetud tingimuste korral: kolme vdistluse arvestuses korgeim lithikava tehniline

punktisumma
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e Vordsete tdidetud tingimuste korral Eesti MV parim tulemus
e Lihetus finantseeritakse EUL poolt
e Sportlane kinnitab kirjalikult oma vaimset ja fiilisilist valmisolekut

Oliimpiaméngudele liihetamise tingimused:

Tapsed reeglid kehtestatakse hooaja 2025/2026 projektis.

EUL finantseerimise printsiibist:
EUL toetusi, mis on vdrdsustatud EOK toetusega makstakse ainult ithe distsipliini jargi: kas juunioride voi

seenioride toetussiisteemi alusel.
EUL poolt eraldatud toetused on sihtotstarbeliseks kasutamiseks.

ISU kalenderplaani voistlustele léihetamisest:

ISU kalenderplaanivdistlustele 1dhetamise valikul on eelisdigus Eesti meistritel ja medaliomanikel. Kui nad
ei kasuta oma eelisdigust, siis jargnevatel sportlastel Eesti meistrivdistluste paremusjérjestuse pohjal.

NB! Sportlaste klubidel on kohustus esitada EUL sekretariaati osavdtu soov 10 pdeva enne rahvusvahelise
voistluse juhendis ettenéhtud tlilesandmise kuupéeva. Hilisemal esitamisel eelisjirjekorra digus ei loe.
Koondise esindusdressidest:

Juunioride ja seenioride koondise liikmetele eraldatakse EUL kulul esindusdressid (nende olemasolul)

hooaja algul.
Noortekoondise liikmel on digus osta ja kanda koondise jakki.

Programmi vastutaja: EUL juhatus ja sekretariaat
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