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KOONDISE PROJEKT on Eesti Uisuliidu ARENGUKAVA lahutamatu osa. 

PROJEKTI EESMÄRGID. 

Pikaajaline eesmärk: 

• 2030.a. Olümpiamängud:  
• osaleda OM-l kahe sportlasega 
• võita medal olümpiamängudel 
• saavutada kohad esikümnes kahel distantsil 

 

Lühiajalised eesmärgid: 

• ISU tiitlivõistlustel 2026/27: 
• EM 2024 – kohad 1-3 
• MM 2024 – kohad 1-6 
• Jun.MM 2024 ja U23MK – kohad 15-20 
• ISU noorte võistlused 1-3 
 

Projekti ülesehitus: 

Projekt koosneb kolmest osast 

• Noorte arenguprojekt 
• Juunioride arenguprojekt  
• Koondise projekt 

 
ÜLDSÄTTED:   
 
Eesti tiitlivõistlused: 
Eesti tiitlivõistlustele lubatakse võistlema sportlased, kellel on täidetud vähemalt üks alljärgnevatest 
normatiividest. 
 
 
Eesti MV 

 500m 1000m 1500m 3000m 5000m 
Naised 57,00 1.55,00 3.15,00 6.50,00  
Mehed 52,00 1.44,00 3.00,00 6.20,00  

 
 
 
Eesti Noorte MV 

 500m 1000m 1500m 3000m 5000m 
Naised 1.02,00 2.05,00 3.30,00 7.20,00  
Mehed   57,00 1.55,00 3.15,00 6.50,00  
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NOORTE JA JUUNIORIDE ARENGUPROJEKT   
 

Arenguprojekt on suunatud just sellele sportlaste kontingendile, kes vanuseliselt on võimelised täitma 
pikaajalisi eesmärke.  

 
Projekti tulemus väga hea - eesmärgis püstitatud tulemuste täitmine. 
Projekt lugeda ebaõnnestunuks - saavutamata tulemuste korral  
 
 

I.  NOORTE PROJEKT 
 
Noortekoondisesse kuuluvad sportlased, kes on vähemalt ühel alal maailma hooaja edatabelis 
(või eelmise hooaja edetabelis) omavanuste top 20 parima uisutaja seas 
 
Sportlaste ja treenerite kulude katmine ISU kalenderplaani võistlustel Noorte C, D, E, F 
vanuseklassides, kus on esindatud vähemalt 5 riigi sportlased, või vähem, kui võistlustel on stardis 
vähemalt 3 maailma edetabeli top 20 uisutajat. 
 
Noortekoondise kalender 2026/2027 
1. Marcus Eicher Cup Inzellis, novembris 
2. Country Match Heerenveenis, detsembris 
3. International Junior Meeting Collalbos, jaanuaris 
4. Viking Race Heerenveenis, Märtsis 
 
Uisuliit katab antud võistlustele treenerite kulud, kui võistlustel osaleb vähemalt üks noortekoondise 
liige. Uisuliit kompenseerib kuludokumentide alusel 200€ ulatuses sportlase kulud, kui sportlane 
saavutab antud võistlustel top 3 koha oma vanuseklassis. 
 
Väiksematele võistlustele lähetab treenerid ja sportlased klubi. 
 
I.1 Noortekoondislaste osalemine ISU Development laagrites ja koondise laagrites. 
 
ISU Development laagrid: 
1. ISU laager Inzell, juuli 
2. ISU laager Inzell, oktoober 
3. ISU laager Collalbo, jaanuar 
4. ISU laager Inzell, veebruar 
 
Eelisjärjekorras pääsevad ISU Developement laagritesse noortekoondise ja juunioride koondise 
liikmed. 
 
ISU Developement laagrite treenerite kulud katab Eesti Uisuliit ja sportlaste kulud katab klubi. 
Koondise ettevalmistuslaagri treenerite kulud katab Uisuliit, juhul kui laagris osaleb üle 50% 
juunioride koondise liikmetest. 
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II. JUUNIORIDE PROJEKT 
 
Juunioride koondisesse kuuluvad sportlased, kellel on ületatud üks juunioride MK normatiiv 
ja tema treener. 
 
Koondise liikmetele eraldatakse võistluskombinesoonid EUL kulul hooaja algul. 
 
 
Lühiajalised eesmärgid 2026/2027: 

• osaleda ISU Jun.MK etappidel vähemalt 5 sportlasega 
• ISU Jun.MK etappidel kvalifikatsiooninormide täitmine Jun.MM-ks.  
• Juunioride MMilt kaks top 20 kohta. 

 
Jun.MK normatiivajad (ISU Communication  2572) 
 

 Naised JWC Final;  
Neo-senior 

Mehed JWC Final;  
Neo-senior 

500m 45,00 42,50 41,00 38,50 
1000m 1.30,00 1.25,00 1.22,00 1.16,00 
1500m 2.20,00 2.12,00 2.07,00 1.58,00 
3000m 5.00,00 4.45,00 4.25,00 4.05,00 

Jun.MM normatiivajad (ISU Communication 2591) 

 500m 1000m 1500m 3000m 5000m 
Naised 42,50 1.25,00 2.12,00 4.45,00 - 
Mehed 38,50 1.16,00 1.58,00 - 7.05,00 või 

4.05,00 (3000m) 
 
Kriteeriumide täitmise võistlused: 

• ISU Jun.MK (Junior World Cup) etapid 
• ISU kalenderplaani võistlused. 

 
Välisvõistlustele lähetamine 

• Jun.MK etappidele ja rahvusvahelistele võistlustele lähetavad sportlased klubid ja koondise 
treeneri Eesti Uisuliit. 

• Jun.MM-le lähetab Eesti Uisuliit 
• YOG lähetab EOK 

 
Juunioride MK finantseerimise printsiibid 

Lähetamine Kriteeriumid Finantseerimine Treeneri 
premeerimine 

Omal kulul või EOK 
toetusest või 
vahendite 
olemasolul ISU 
toetusest 

Juunioride MK sarja 
normatiivid ületanud 
sportlased 

EUL kompenseerib: treenerite 
kulud. 

 

 Sportlased, kes on 
tulnud JMK 1.-10. 

EUL kompenseerib sportlase 
kulud. 
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kohale 
 Sportlased, kes on 

neo-senior järgus 
tulnud 1.-3.kohale 

EUL kompenseerib: sportlase 
ja treeneri kulud. 

 

 
Juunioride MM finantseerimine 
 
Kogu võistkonna lähetus EUL kulul  
Jun.MM kohad Premeerimine Treenerite premeerimine 

1.-3. koht ISU preemiad sportlasele vastavalt 
saavutatud kohtadele (sportlase a/a-le) 

EUL rahadest 20% ulatuses ISU 
sportlase preemia suurusest 
summast klubi a/a-le. 

4.-6.koht EUL rahadest ISU Jun.MM 3.kohale 
määratud preemia suuruse summa 
proportsionaalne eraldamine 
alljärgnevalt: 
4.koht – 50% preemiast 
5.koht – 40 % preemiast 
6.koht – 30% preemiast 

 

 

III.         KOONDISE PROJEKT 
 

Lühiajalised eesmärgid: 

• Lühiajaliste eesmärkide täitmine hooajal 2026/2027.  
 
Koondise liige 
Seenioride koondise liige – ISU EM  või MM normatiivide täitnud sportlane 
Koondise treener - koondise sportlase treener vastavalt järgule 
Koondise kandidaat, kellel on täidetud  Eesti tiitlivõistluste normatiivid 
 
Sportlane arvestatakse koondise liikme staatusesse koheselt kui ta on täitnud ISU tiitlivõistluste 
kriteeriumid. 
 
Koondise liikmetele eraldatakse võistluskombinesoonid EUL kulul hooaja algul. 
 
Normatiivajad:  EM;  Sprindi MM ( 500m ja 1000m); Mitmevõistluse MM ( 3000m; 5000m) 
(Communication 2591)  

 500m 1000m 1500m 3000m 5000m 
Naised       40,00 

    (40,50) 
  1.20,00 
(1.21,00) 

  2.03,00 
(2.05,00) 

  4.24,00 
(4.28,00) 

 

Mehed      36,20 
    (36,60) 

  1.11,90 
(1.12,80) 

  1.51,00 
(1.52,50) 

   6.48,00  
(6.52,00) 

 
MK (World Cup) normatiivajad  (Communication 2587)  

 500m 1000m 1500m 3000m 5000m 10000m 
Naised 39,50 

(40,00) 
1.19,00 
(1.20,00) 

2.00,50 
(2.02,00) 

4.19,00 
(4.22,00) 

7.23,00 
(7.33,00) 
või 3000m 

- 
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4.11,00 
(4.14,00) 

Mehed 35,70 
(36.20) 

1.11,00 
(1.12,00) 

1.49,00 
(1.50,50) 

- 6.40,00 
(6.45,00) 

  13.30,00 
(13.40,00) 
või 5000m 
6.28,00  
(6.33,00) 

 
MM normatiivajad  (Communication 2591)  

 500m 1000m 1500m 3000m 5000m 10000m 
Naised 40,00 

(40,50) 
1.20,00 
(1.21,00) 

2.03,00 
(2.05,00) 

4.24,00 
(4.28,00) 

7.23,00 
(7.33,00) 
või 3000m 
4.15,00 
(4.20,00) 

 

Mehed 35,70 
(36.20) 

1.11,00 
(1.12,00) 

1.49,00 
(1.50,50) 

- 6.40,00 
(6.45,00) 

  13.30,00 
(13.40,00) 
või 5000m 
6.35,00  
(6.40,00) 

Sulgudes olevad ajad kehtivad kui nad on sõidetud mujal kui Calgarys või Salt Lake Citys. 

Kriteeriumide täitmise võistlused 
• ISU kalenderplaani võistlused. 

 

Seenioride koondise finantseerimine 
EM ja MM kohad Sportlaste premeerimine Treenerite premeerimine 
EM ja üksikdistantside 
MM 1.-3.koht 
Mitmevõistluse MM ja 
Sprindi MM 1.-6.koht 

 
ISU preemiad sportlasele vastavalt 
saavutatud kohtadele (sportlase a/a-le) 

 
20% ulatuses ISU sportlase 
preemia suurusest summast 
klubi a/a-le. 

 
EM 4.-6.koht 
 

ISU EM 3.koha määratud preemia 
suuruse summa proportsionaalne 
eraldamine alljärgnevalt: 
4.koht – 50% preemiast 
5.koht – 40 % preemiast 
6.koht – 30% preemiast 

 
200€ klubi a/a-le. 

 
MM üksikdistantside 
4.-6.koht 
Mitmevõistluse MM ja 
Sprindi MM 7.-9.koht 

MM 6.kohale määratud preemia 
suuruse summa proportsionaalne 
eraldamine alljärgnevalt: 
4.koht – 50% preemiast 
5.koht – 40 % preemiast 
6.koht – 30% preemiast 

 
150€ klubi a/a-le. 

 
 

Projekti finantseerimise allikad 

• KM Noortespordi ja ISU arengu rahadest Noorte ning Juunioride osas 
• EOK OM toetustest Jun.MK ja MK lähetused 
• ISU kiiruisutamise kompensatsioonist kõikidele ISU tiitlivõistlustele lähetused 
• ISU kiiruisutamise kompensatsioonist seenioride vanuses sportlaste premeerimine  
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Meditsiiniline kontroll 
Kõikidel EOK toetust saavatel sportlastel on kohustuslik läbida arstlik kontroll 
spordimeditsiini või perearsti keskuses. 
 
Sportlaste kohustused 
Koondise liikmed peavad kandma ISU poolt kinnitatud kujundusega riietust ja kõik sponsorite 
logod kooskõlastama Eesti Uisuliiduga.  
 
Toetused ja aruandlus 
Sportlastele ettenähtud EOK toetuste arveldamine käib kulutšekkide alusel läbi EUL-i.  
 


