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PAARISSOIT

ADVANCED NOVICE (ISU Comm. 2624)

Advanced Novice kavad -  lUihikava max. 2:20 +/- 10 sek ja
vabakava 3:00 +/- 10 sek.

Vanuse nduded: enne kaesoleva hooaja 1. juulit
- on saanud 10-aastaseks
- tidruk ei ole saanud 16-aastaseks ja poiss 18-aastaseks

Advanced novice luhikava:

a) Uks (1) tdste (grupp 1 kuni 4), Ghe kée hoid ei ole lubatud

b) Uks (1) péérdega tdste (twist lift) (ihe- vdi kahekordne)

c) Uks (1) soolohiipe (kahekordne)

d) Uks (1) soolo piruetikombinatsioon ilma jalavahetuseta (miinimum kuus (6) ringi)
e) Uks (1) surmaspiraal

f) Uks (1) sammude jérjestus, mis katab taielikult jadpinda.

Advanced Novice vabakava:

a) Kaks (2) tostet, kas mdlemad grupist 1 vdi 2 (dhkutdus peab olema erinev) voi kaks
erinevat tdstet grupist 1-4.
Kui sooritatakse grupi 3 ja/voi 4 tdsteid, ei tohi mdlemad tésted olla samast grupist.
Uhe ke hoid ei ole lubatud.
Grupi 1 ja 2 tdstetel ei ole nbutud meespartneri tdstva kae taissirutust.

b) Uks (1) viskest hiipe (kahekordne)

c) Uks (1) soolohiipe (kahekordne)

d) Uks (1) paaris piruetikombinatsioon (miinimum kuus (6) ringi)

e) Uks (1) surmaspiraal

f) Uks (1) koreograafiline jarjestus, mis koosneb vahemalt kahest erinevast
likumiselemendist mélema partneri poolt (skating movement).

Koikides elementides, millel maaratakse tasemeid, arvestatakse tunnuseid ainult kuni 3. tasemeni.
Ulejaanud tunnuseid ei arvestata taseme maaramiseks.

Tostete selqgitus:

Grupp 1 tdste, kus tidruku pea jaab pusti ja ta ei tduse kérgemale meespartneri dlast. Véimalikud
hoided, et lubada mitmekesisust: kde - kaenlaaluse, kde - kasivarre, ke - puusa, kae - kae hoie.

Komponendid, mida hinnatakse on:

e Composition
e Presentation
e Skating Skills
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Komponentide faktorid on:

| Lihikavas 1.07 | Vabakavas 2.13

Muusikavalik peab sobima nii uisutajale kui ka tema vanusele.

1. Katkestused kavas koikides Novice kategooriates:

Iga katkestuse eest, mis on:

- Ule 10 sekundi ja kuni 20 sekundini: -0.5

- Ule 20 sekundi ja kuni 30 sekundini: -1.0

- Ule 30 sekundi ja kuni 40 sekundini: -1.5

- Katkestuse lubamine kuni 3 minutit, jatkamisega katkestuse kohast —2.5 punkti/kava kohta

Kava aja rikkumine kuni iga 5 sekundi puudumise voi Uletamise kohta: -0.5
Kostlimi osa voi kaunistus kukub jdale: -0.5

Kostudmi/rekvisiidi reeglite rikkumine -0.5

Hiline kava alustamine: -0.5

Kukkumine — 0.5 punkti

e Iga kukkumine valjaspool elementi (1 sportlane) -0.5 punkti
e Iga kukkumine valjaspool elementi (mélemad sportlased) -1.0 punkti
e Kukkumine elemendis: tehniline paneel nimetab, kuid karistust ei ole.

oukwhn

7. Soojenduse aeg: Basic Novice 4 min., Intermediate Novice 5 min., Advanced Novice
lGhikava 4 min ja vabakava 5 min.

8. Luhi- ega vabakavas ei ole ette ndhtud 1.1 faktorit teises osas sooritatud hipete
elementide eest.

Keelatud elemendid:
> salto tltpi hipped;
> tdsted valede hoietega.

Hindamise kriteeriumid kohtunikele ISU Comm. 2623
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