Mind huvitab

Arutelu eesmark pole
debatt ja “Bigete” vastuste
valjavalimine, vaid avatud

motete vahetamine.

Arutelu on Kriitiline
vestlus konkreetsel
teemal voi teemadel, mis
on juhendatud ja mis
toimub kdikide liikmete
osalust ja kaasaraakimist
vdimaldavas grupis.

Arutelujuht on suunaja
ja toetaja - sugugi mitte
kbige eredam taht arutelul,
ent aarmiselt vajalik
rollitaitja, kellest suuresti
sOltub arutelu sisukus ja

tulemuslikkus.

Loe lisaks:

loomine

o Aruteluks keskkonna

... kuidas arutelu tulemuslikult
juhtida

Neli tugisammast ja soovitused arutelujuhi tegevusteks, millega
arutelujuht loob eeldused sisukaks ja tulemuslikuks aruteluks:

Loo turvaline keskkond ko6ikide osalejate jaoks!

o Lepi kokku p&himdtted, kuidas arutelu labi viite ja sellel
osaletakse

e Hoia arutelu fookust ning juhi vestlust teema ja metoodika jargi

e Utle arutelu alguses vélja, et igalihe motted on vaga oodatud ja
vajalikud

o Katkesta suudistused voi halvustavad kommentaarid

e Kusi rohkem infot valja toodud métete kohta: “Mis pani Sind
selliselt tundma, m&tlema...?”

e SOnasta umber tunded, mida kuuled: “Tajun Sinu valjadeldus...”

e Uuri teiste arutelul osalejate kogemusi stereotlupsete mdtete
kohta: “Kas keegi on kogenud v0i teab kedagi, kes erineb
valjatoodust?”

Jalgi ja juhi gruppi!
e Arasega arutelu, kui see pole vajalik
Valdiiga kommentaari voi kiisimuse peale vastamist
Julgusta omavahelist suhtlemist
Tee vahekokkuvotteid, paludes osalejatel valja tuua olulisemad
punktid, kuhu selleks hetkeks ollakse j6utud
Naudi vaikust, kuula motlemise raginat; aga kui vaikus tundub
imelik, loe enne kimneni, kui kordad oma kusimust voi motet

Ava uusi vaatenurki ja perspektiive, aga proovi jdada
erapooletuks!

Juhi arutelu, sellega liialt Ghinemata

Suuna arutelu Uhelt isiklikult kogemuselt laiemaks

KUsi avatud kusimusi ja dra luba liiga lihtsaid vastuseid

Vajadusel intrigeeril

Kuula méttega ja kutsu ules ka grupiliikmeid seda tegema!
Keskendu pdhisdnumile, mida kdneleja putab 6elda

Hoia avatud suhtumist ja valdi teiste eest raakimist

Tee jooksvalt markmeid ja kusi tapsustusi

Tee vahekokkuvotteid!

Turvaline
keskkond

Suhted
grupis

Uued Kuulamine ja
vaatenurgad keskendumine



