
Planleggingsverktøy – hvor står vi og hvor går vi? 

 
 

Områder for systemretta 
samarbeid 

Eksisterende 
samarbeidsaktivitet på 
området inneværende 
skoleår (hva 
gjøres/finnes?) 

Fungerer bra 
(beskriv 
hva/hvorfor) 

Må/bør videreutvikles 
eller endres 
(beskriv hvordan) 

Undervisning knyttet til 
folkehelse og livsmestring 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

  

Mobbeforebygging/arbeid 
relatert til 
Opplæringsloven § 9a 
 
 
 
 
 

   

Rusforebygging 
 
 
 
 
 
 

   

Hjem-skole/ 
foreldremøter 
 
 
 
 
 
 

   

Intern informasjonsflyt og 
kommunikasjon 
 
 
 
 
 
 

   

Andre områder…..(fyll inn) 
 
 
 
 
 
 

   

 



Planleggingsverktøy – hvor står vi og hvor går vi? 

 
 

 

Spørsmål om konkret organisering av samarbeidet  Svar  

1. Skal helsesykepleier/skolehelsetjenesten delta 
på noen av skolens planleggingsdager i løpet av 
skoleåret? Hvis ja – hvilke?   

  

  

2. Skal helsesykepleier/skolehelsetjenesten delta 
på noen av skolens fellesmøter?  Hvis ja – 
hvilke?  

  

  

3. Skal helsesykepleier/skolehelsetjenesten delta 
på noen av skolens foreldremøter?  Hvis ja – 
hvilke?  

  

  

4. Skal skolehelsetjenesten informeres om 
tidspunkt for elev-/foreldresamtaler gjennom 
skoleåret?   

  

  

5. Skal lærere informeres om tidspunkt for 
helsesamtaler for 8.trinn?  
 
 

 

6. Skal skolehelsetjenesten delta på noen av 
elevrådsmøtene ved skolen?  Hvis ja – hvilke?  

   

  

7. Hvilke kartlegginger har skolen på elevenes psykososiale miljø og trivsel?   
□ Helsesamtalen på 8. trinn  
□ Ungdata  
□ Elevundersøkelsen  
□ Fraværsstatistikk  
□ Oppvekstprofiler  
□ Egne lokale undersøkelser  
□ Ingen  
  
 Hvordan planlegger dere eventuelt å samarbeide om bruk av en eller flere av disse kartleggingene?  

 


