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Skolehelse Styringsdokumenter som beskriver

grunnlag for samarbeid

Nasjonal faglig retningslinje for
skolehelsetjenesten — anbefalinger
om samarbeid. |

Stortingsmeldinger — utfordringer i
systemrettet samarbeid.

Oppleeringslova med forskrift —
ingen klare fgringer for samarbeid
mellom skolen og

Me!d. St. 21

—_ Melding til Storgin ge

e Leerelyst -
1dlig innsats og kvalitet j skol
{ SKolen

@ystein Stette

oppleeringslova
og forskrifter

Med forarbeider 09 tolkninger

skolehelsetjenesten.

2021-2022

FAGBOKFORLAGET

BEUROeISerdor
BaetbyStemrettet:
\ IRATDEId

@#RBUP ®BNTNU &) ose



GUICeE Flerfaglig og tverrfaglig samarbeid

Grad av integrasjon.

Flerfaglig samarbeid handler om
koordinering og utnytting av
hverandres kompetanse.

Tverrfaglig samarbeid er mer
integrert profesjonell praksis og
kunnskapsutvikling med sikte pa a
na felles mal. e

Systemrettet samarbeid i skolen
omfatter begge disse.
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Skolehelse Systemrettet samarbeid

Samarbeidet har som mal a:
Bygge felles verdigrunnlag
Skape felles begrepsforstaelse
Avklare roller og ansvar

@ke forstaelsen for og av de ulike profesjonenes
regelverk
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Rettet mot

Samarbeid pa ulike nivaer

&
N elever med

S etablerte
\é vansker/diagnoser

Helsefremmende
arbeid 1 skolen
foregar pa tre nivaer
og rommer bade
forebyggende og
problemrettede tiltak.
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Samarbeid pa ulike nivaer
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Rettet mot
elever med

Samarbeid pa ulike nivaer

&
Q etablerte
\é vansker/diagnoser

Universelt niva er
fundamentet.

Det bgr utarbeides planer
for innsats pa alle nivaer.

Grad av
forsterket
innsats
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Forebygging som grunnlag MISTEL At 15

Melding til Stortinget

Folkehelsemeldinga

Nasjonal strategi for utjamning av sosiale helseforskjellar

Den nye folkehelsemeldingen understreker
skolens rolle som forebyggingsarena.

Vanskelig a «forutsi» hvem som far helseplager
- forebygging gjelder alle.
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Hvorfor er systemrettet
samarbeid viktig?

Forebygger personavhengig
samhandling og samarbeid.

Bidrar til feerre spredte tiltak og mer
helhetlig innsats.

Muliggjgr bedre koordinering og
utnyttelse av ressurser pa lang sikt.
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Fora for samarbeid

Mgater mellom skolens ledelse og
pedagogisk personale.

Skolens planleggingsdager.

Skolens ressursteam, tverrfaglige
team og mgter med radgivere,
sosialleerer og leerere.

Elevradsmagter og foreldremgter,
FAU, samarbeidsutvalg og
Sk0|emi|jﬂutvalg. BelipeeISerior:

SO BysStemretiet

L inearbeid

Fora om bekymringsfullt fraveer.
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Tips til litteratur om .
systemrettet flerfaglig samarbeid

TEMA

Samarbeid mellom skole

og skolehelsetjenesten
~ @n undersgkelse

g helsesykepleiere v,
Selv om majoritet, er at

idet er en.
mer forneyd med samarbeidet enn det skolel B0dt, ser det ut til at skolene r noe

Bedre Skole 1/2019, s. 46-53: .
Samarbeid mellom skole og skolehelsetjenesten - en undersokelse

https://utdanningsforskning.no/artikler/2019/samarbeid-mellom-skole--og-
skolehelsetjenesten---en-undersokelse/

Etlag rundt eleyvep

Pkt helsesykep'euenessur

Samarbeiqy S i systemrety,
med skole ~en effektevaiyer ¢ T Ukturert
ing

Sluttrapport for prosjektet
«Et lag rundt eleven. Okt
helsesykepleierressurs i
systemrettet og strukturert
samhandling med skole»

https://nifu.brage.unit.no/nifu-
xmlui/bitstream/handle/11250/ —
2688578/NIFUrapport2020-

23.pdf?

sequence=1&isAllowed=y
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