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Eestis toimuvate vdistluste kategooriad on jargmised:

e A-kategooria voistluste hulka kuuluvad tiitli, Eesti Karikavdistlused ja teised esivoistlused,
mis korraldatakse toimkonna poolt kehtestatud reeglite (kehtestatud kavad ja hindamise
tépsustused) alusel ning kus hindavad ainult atesteeritud kohtunikud (FIG v6i rahvuslik).
Paneeli juht peab olema vahemalt FIG litsentsiga vdi rahvusliku kategooria 1 kohtunik.
Soorituse ja artistlikkuse kohtunikke peab paneelis olema vahemalt 4 (FIG vdi rahvuslik).
Rahvusliku kategooria 2 kohtunikel on v8imalus hinnata A-kategooria vdistlustel sooritust ja
artistlikkust juhul, kui lle poolte paneelis olevatest soorituse ja vastavalt Ule poolte
artistlikkuse kohtunikest on FIG’i vdi rahvusliku kategooria 1 kohtunikud.

e B-kategooria vdistluste hulka kuuluvad muud vdistlused, mis vastavad toimkonna poolt
kehtestatud reeglitele (kehtestatud kavad ja hindamise tdpsustused). Paneelis peavad olema
vahemalt pooled raskusastme, soorituse ja artistlikkuse kohtunikud atestaadiga (FIG vdi
rahvuslik). Paneeli juht peab olema vahemalt FIG litsentsi vGi rahvusliku kategooria 1
kohtunik. Raskusastme, soorituse ja artistlikkuse kohtunike peab paneelis olema véhemalt 2
(neist Uks atestaadiga).

e C-kategooria vdistlused on muud vdistlused, sh. harrastusv8imlemise vdistlused, mis
toimuvad korraldaja poolt ette antud reeglite alusel. NGudmisi kohtunikele ei ole
kehtestatud.

Eestis toimuvatel sportakrobaatika vdistlustel vdisteldakse jargmistes vanusklassides™*:

Miniklass 7-11 (UK NDP11 Grade level 1)
Miniklass 7-12 (UK NDP11 Grade level 2)
Lasteklass 8-14 (UK NDP11 Grade level 3)
Lasteklass 8-15 (UK NDP11 Grade level 4)
Rahvuslik noorteklass 9-16 (Aspire)
Noorteklass 11-16 (FIG Pre Youth 11-16)
Noorteklass 12-18 (FIG Youth 12-18)
Juunioriklass 13-19 (FIG Juniors 13-19)
Meistriklass 15 ja vanemad (FIG Seniors)
Rahvuslik meistriklass

* Voistlusklassi juures toodud sportlase maksimaalne lubatud vanus viitab vanusele
voistlusaastal.

Mini-, laste-, noorte- ja juunioriklassis on partnerite maksimaalne lubatud vanusevahe 7 aastat.

Rahvuslik meistriklass




Rahvusliku meistriklassi paari/riihma partneritest ks peab vdistlusaastal olema vahemalt 16-
aastane ja maksimaalne lubatud vanusevahe partnerite vahel on 7 aastat. Juhul, kui paari/riihma
partneritest noorim on vdistlusaastal 14-aastane vGi vanem, siis vanusevahele piiranguid ei seata.

Rahvuslikus meistriklassis sooritatakse kombineeritud kava vastavalt FIG vdistlusmaaruses
kehtestatud reeglitele.

Rahvusliku meistriklassi kavadele kehtivad FIG juunioriklassi 13-19 v@istlusméaaruses
kehtestatud piirangud keelatud elementidele:

1. Téiskolonne sooritamine, nii naiste kolmikutele kui ka meeste nelikutele.

2. Seis alumise Glgadel baasipositsiooniga spagaadis ja ilma, et kded oleksid maha
toetatud.

3. Kui toetuspunkte on vaid kaks ja alumine on sillas, siis ei tohi sooritada seise rinnal ja
puusadel (ei kehti paaridele). Sellist elementi v8ib sooritada vaid juhul, kui toetuspunkte
on kolm.

4. Keelatud on toetamine puusadele ja tuharale, kui alumise selg on lepaindes.

Kavade hindamisega seotud tapsutused

Eestis toimuvatel sportakrobaatika voistlustel rakendatakse jargmisi eritingimusi seoses kavade

hindamise- ja mahaarvamiste tegemisega:

T&psustused seoses NDP11 kavadega:

e Voistlemine toimub té6rihma poolt kehtestatud vanuseklasside ja vanusevahele

kehtestatud piirangute jargi.

e Elementide soooritamisega seotud tapsutused:

O

Kolmikud Grade 2 D3, Grade 3 D1 (tirelring) — elementi sisenemisel on
alumistel lubatud ké&si kdverdada enne tlemise (lestdstmisest.

Paarid Grade 2 Agility — tirel ette labi japana, ei ole lubatud kéatega hoo
andmine. Juhul, kui k&tega antakse hoog, teeb soorituskohtunik mahaarvamise
0,5 punkti suure tehnilise vea eest. Japanat ei loeta sooritatuks, kui kehaasend on
enam, kui 45 kraadi maapinna suhtes.

Individuaalne element Grade 1 Stand (v) — kded peavad toetuseks olema p&lvede
juures v6i kaugemal. Juhul, kui istes on keha kallutatud vertikaalist tahapoole, ei
loeta elementi sooritatuks.

Grade 4 D2 (ii) kolmikud — ristilt Ulestdste ja alla toomine, I16pp-positsioon peab
naitama kontrolli/fikseeringut ristil.

Lugeda paaride ja rihmade pdlvituses fussitempo elemendis piisavaks, Kkui
alumise kded on tdstetud kuni 6lgade kérguseni.

Paarid Grade 2 element C3 (ii) ja Grade 3 element C1 (ii) — korrektne on néidata
tlemise ja alumise sirget kéte vertikaalset joont, raskuskese peab olema alumise
katel, nurk kehaasendina ei pea olema ndidatud 90 kraadi v&i véhem.

Téapsustus: nn. tempoelemendid, kus ei ole nutud lennufaasi on juurdeviivad
elemendid nt. fussitempole, kétest visetele ja muudele.



Juhul, kui sama elemendi sooritamiseks on maaruses toodud valik erinevaid
ulemise v@i alumis(t)e kehaasendeid, siis ei ole tariifilehel vaja eristada tapset
sooritatavat kehaasendit, kuna see ei oma raskusastme seisukohalt tahtsust. Nii

naiteks voib elementi deklareerida jargmiselt:

I »
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Té&psustused seoses raskusastme hindamisega:

Poorlemiste hindamisel loetakse suurimaks vdimalikuks veaks ala- voi Ulepoorlemist

kuni 90°. Juhul kui eksimus oli suurem kui 90°, ei anta elemendile raskusvéartust.

Tapsustused seoses soorituse hindamisega:

FIG elementide raskustabelite kategooria 2 individuaalsete elementide sooritamine:
hippeseeriates loetakse korrektseks maandumist kahele jalale (lubatud hark puusade
laiuselt). Maandumise jargselt on lubatud koheselt astuda véljaastesse ja selliselt
fikseerida maandumine.

Mini- ja lasteklassi kavades sooritatava tireli puhul kétega lisahoo andmist voi katega
maa puudutamist loetakse suureks tehniliseks veaks ja tehakse mahaarvamine 0,5

punkti.

Fausiline assisteerimine:

Fusilise assisteerimise puhul antakse elemendile raskusvaartus juhul, kui assisteerimine
on toetava iseloomuga voi aitab véltida kukkumist lendudel vdi maandumistel. Juhul,
kui assisteerimise korral toestatakse paari vOi rihma staatikaelementi v6i on
assisteerimine  markimisevadrne voi tempoelemendi koikides faasides, ei anta
elemendile raskusvéartust ning erinduet ei loeta taidetuks. Assisteerimise abil
kukkumise drahoidmise korral teevad soorituse kohtunikud mahaarvamise vastavalt

FIG’i poolt kehtestatud maarustele.

Vaitja selgitamine vdrdse I6pphinde puhul

(FIG Technical Regulation, section 5, article 1.4)

Voitja selgitamisel vordse I6pphinde puhul voetakse kvalifikatsioonivdistlustel aluseks

jargmised kriteeriumid allpool toodud jarjekorras:

1. Tasakaalu- ja tempokava kdrgeim soorituse summeeritud hinne kokku.

2. Tasakaalu- ja tempokava kdrgeim soorituse ja artistlikkuse summeeritud hinne kokku.



Vordse tulemuse sdilimisel jagavad paarid v8i rihmad sama kohta ja finaali pd4semise jarjekord

otsustatakse loosi alusel.

Vditja selgitamisel vdrdse [6pphinde puhul voetakse finaalvGistlustel aluseks jargmised
kriteeriumid allpool toodud jarjekorras:

1. Finaalis sooritatud kava k6rgeim soorituse hinne.

2. Finaalis sooritatud kava kdrgeim soorituse ja artistlikkuse summeeritud hinne.

Vordse tulemuse sailimisel jagavad paarid voi riihmad sama kohta.



