
Märka, sekku, teavita!

TURVALISE SPORDIKESKKONNA LOOMINE

SKA koolitused EADSE koolitused

Sotsiaalkindlustusamet
(SKA) 

Kohalik omavalitsus (KOV)

Lapsevanemad ja laps 

Treeneri roll

Spordiorganisatsiooni roll

Eesti Antidopingu ja Spordieetika
Sihtasutus (EADSE) 

Eesmärk on laste ja perede heaolu
tõstmine ja õiguste kaitse. Korraldab
mh lastega töötavatele spetsialistidele
koolitusi, mis toetavad abivajava lapse ja
noore märkamist, nendest teavitamist ja
abistamist.

Lastekaitsetöötajal on oluline roll
toetada laste ja noorte turvalist spordite-
gevust. Nad saavad spordiklubile anda
nõu ebasobivate juhtumite lahendamisel
(näiteks, kuidas lahendada lastevahelisi
konflikte), lahendada juhtumeid, kus
spordivaldkonnas on märgatud lapse
abivajadust või hoopis on spordivaldkond
põhjustanud lapse abivajaduse.

Lapsevanemad mängivad olulist rolli,
olles kaasatud ja toetades oma last
spordis. Samuti on lapsel endal
vastutus oma käitumise ja turvalisuse
eest spordikeskkonnas.

• Kutse-eetika ja professionaalsus: järgib kutse-eetika stan-
dardeid, tagades turvalise keskkonna.
• Eeskuju ja ausa mängu edendamine: on eeskuju, edenda-
des ausa mängu põhimõtteid.
• Riskide ennetamine ja ohutus: tunneb riske ja tagab sport-
laste ohutuse.
• Kaasavus ja toetav kogukond: kaasab sportlased ja loob toe-
tava spordikogukonna.
• Sporditurvalisuse edendamine: osaleb aktiivselt sporditur-
valisuse edendamises ja juhendab teisi samas suunas.

 
EADSE eesmärk on edendada diskrimineerimis-
vaba, eetilist, ausat sporti, keda on võimalik kaasata
organisatsioonis aset leidnud rikkumiste menetlemisele
neutraalse kolmanda osapoolena.

SPORDI

KAITSTUS

TURVALISE SPORDIKESKKONNA LOOVAD OMAVAHELISED 
POSITIIVSED SUHTED

                                               (Sport integrity) on
kõigi sporti ohustavate sisemiste ja välimiste
ohtude ennetamine ja maandamine, sealhulgas
sporditurvalisus ja aus mäng. 

                                                    (Safe sport) on
turvalise spordikeskkonna (nii rajatiste ja
sportimisvahendite, spordiürituste kui ka kõigi
spordis osalevate isikute omavaheliste suhete
turvalisuse) tagamine.

                                (Fair play) on reeglite
järgimine, kõigi ausat võistlust ohustavate
tegurite, sh dopingu, võistlustulemuste
kokkuleppimise jms, vältimine ja välistamine,
kõigi osapoolte austav suhtumine üksteisesse
(kaasvõistlejatesse, kohtunikesse,
korraldajatesse jne).

Spordi kaitstus

Sporditurvalisus

Aus mäng

• Käitumisreeglid (kodukord): loob reeglid
ja kodukorra turvalise spordikeskkonna säili-
tamiseks.
• Teavitamis- ja menetluskord: kehtestab
kiire ja tõhusa väärkäitumise teavitamise ja
menetlemise korra.
•                                            määrab sporditurva-
lisuse eest vastutava isiku, kelle kontaktid on
avalikult leitavad.
•                                            sporditurvalisuse
pädevuse tõstmiseks korraldab treeneritele
koolitusi. 

Valdkonna vastutusisik:

Koolitused treeneritele:


