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Sisukord.

1. Ajalooline hoone. Autentsus ja tervislikkus

2.

versus kasutusmugavus ja energiakulu.
Seestpidisest soojustamisest CoolBricks
projekti pohjal.

Kaplillaaraktiivsetest materjalidest ja nende
susteemidest SRIK-i jatkuuuringute ja
hilisemate praktikate pohjal.



“SRIK-i” maja, mis oli mahakantud, ka osaliselt pdlenud ja vammitanud taastamisel
oli oluline roll traditsiooniliste naturaalmaterjalide kasutamisel. 20 aastane kogemus
on toestanud tehtud valikute paikapidavust.




Saastev renoveerimine.

on olemasoleva elukeskkonna uuendamine
niimoodi, et arvestatud inimese mugavuse,
keskkonna aspektide korval ka kultuuri ja
ajaloovaartuse sailitamise vajaduste ja
voimalustega.



e Tanane valjakutse keskkond ja CO2
vahendamine ehituses.

e Ehitus ja ehituste hooldus ja
kodumajapidamised avaldavad keskkonnale
margatavat ja arvestatavat effekti. Globaalselt
on ehitustega seotud valdkond vastutav 20 %
veemajandusest, 25-40 % energiakasutusest, 30-
40 % kasvuhoonegaaside emissioonist ja 30 kuni
40 % jaatmete tekkest. (U.N Environment
Programme) (reThink Wood initiative).



 Lahendus rohkem renoveerida kasutades
selleks voimalikult keskkonnasodbralikke
materjale.



Hoonete energiatohususe miinimumnoduete
kehtestamise aluseks peab olema moistlikkus.

Oluliseks kriteeriumiks peaks olema milline on vahim
alginvesteeringu ja pusikulude summa hoone kasutusaja

jooksul.

Hoone energiatohususe miinimumnoéuded?
Vastu voetud 11.12.2018 nr 63



Ehitise kasutusea Ioppemise pohjused
voivad olla:

 ehitise eluohtlikuks voi tervisele ohtlikuks
muutumine (konstruktiivne olukord,
sisekliima sobimatus);

 esteetilised pohjendused (esteetiline
sobimatus, ehitise vastuvoetava valimuse

kadumine);

(Ehitusseadus.)
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» Co20IBricks projekti ulesandeks oli leida
lahendusi ajalooliste hoonete
energiatarbimise kaasajastamiseks.
Pohieesmargiks vanade hoonete
energiakulukuse vahendamine niimoodi, et
el kahaneks nende hoonete kultuuri - ja
ajalooline vaartus.

CozolBricks



CozolBricks
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Pohjendamatu asendamine kaasaegsete materjalidega voib viia hoone
vaartuse kao korval ka tehniliste probleemideni.




== avenergi bolighus - 80 kWh/m2
==_aftet bolighus, Tiltakstrinn 1+2+energiomlegging - 310 kWh/m2
~Laftet bolighus, Tiltakstrinn 1+2+3+energiomlegging - 252 kWh/m2
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Figure 21: Comparison of energy use in CO? -equivalents of a 200 years old wooden Norwegian
building (blue) to a new low energy house (red), with energy efficiency improvements to
windows, floors and walls, to the historic building (green).

Source: Civitas, Bygganalyse AS, Siv. Ing Kjell gurigard AS: KLIMAGASSBEREGNINGER FOR
VERNEDEBOLIGBYGG VS. NYE LAVENERGIROLIGER (unpublished report), Oslo, 2011.



Osalesid nii
omavalitsused,
teadusasutused,
ajalooliste hoonete
hooldamisega tegelevad

organisatsioonid 9 riigist.

CozolBricks
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Finland
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Optimaalse suhtelise niiskuse sisaldusest ruumide sisedhus
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CozolBricks
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Vana maja valesti soojustades oht saada :

« Haige maja probleemid = Niiske maja
probleemid.

raditsioonilise ehitusega mittesobituvad
materjalid, kasutusviisid.
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Klaasikaline haige maja sundroom kujutab
endast situatsiooni, milles elanikud
kogevad agedaid tervisehadasid, mis on
korrelatsioonis hoones veedetud ajaga.
Sumptomid on sensoorsete organite
arritus (silmad, nina, kurk, korvad ja nahk).
(Zhang, 2005)

Pikaajalise viibimise tulemusel arenevad

hingamisteede haigused (astma) ja
allergiad.






There is no absolute protection
against moisture

Solution:
Increase drying potential

Ideal:

More Diffusion open construction
externally where possible and Intelligent
membranes with Humidity — variable
diffusion resistance on the inside

CozolBricks
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In winter constructions are
exposed to moisture

Diffusion 3L
Conclusion:

\?v';,ycl,gg g 50 m%day There is no absolute protection
against moisture

Flank -

4 . 30 —da

diffusion iz =N

Convection -

1 mm gap 800 s eay

Co?_olBricks
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Kapillaar-aktiivse seestpoolse soojustusmaterjali eelised:

Konstruktsioonides niiskusetaseme reguleerimine,
Tervisliku sisekliima tagamine;

Diffusioonile avatud konstruktsioonide kasutamine, ei
pea kasutama aurukilesid,

Valjakuivamise potentsiaali sailitamine;

Kulmakahjustuste vbimaluste vahendamine.

CozolBricks
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Inside Qutside
course of
temperature
and
vapor pressure
vapor flow
moisture
E accumulation
\ Cozol Bricks

& liquid transport

Principle of vapor open, capillary active internal insulation. The vapor diffusion flow into the
structure is not prevented. Accumulating moisture is absorbed by the insulation material.
This moisture is transported back towards the mner wall surface in its liquid phase by
capillary forces. Consequently, the moisture level is kept permanently low and the drying
potential to the inside 1s hardly affected. 24



Sisemise soojusisolatsiooni kasutamise eelised

* Energia kokkuhoid ja CO:koguse vahendamine

* Keskkonnakaitsele kaasaaitamine;

« Kondensaadi tekke vahendamine ja hallituste
arahoidmine

» Kahjustuste vahendamine

« Soojusmugavuse parandamine

* Renoveeritud hoonete vaartuse kasv

« Valisviimistluse sailitamine

- Kiire llessoojendamise vbimalus Co,olBricks

Rudolph Plagge, Dresden, Malmo, Tallinn 2011
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Uuringu eesmargid Kohtla-Jarve koolihoone Spordi tanaval (ehit. 1938-
1939, ehitismalestis).

« Seestpoolt soojustatud tellisseina
hugrotermiline analuus

* Nelja siseisolatsioonimaterjali
vordlev uuring ja analuus

 Arvutimudeli kalibreerimine
(Delphin 5.7.4)

CozolBricks
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Katsega sal selgust, et Saksamaal ja EL-s
laialdaselt sisemiseks isolatsiooniks
kasutatud “multipor “ isolatsiooniplaat toimib
tellishoonetel suureparaselt ka Eesti
klimas. Ruumides tuleb iseenesest
moistetavalt tagada ventilatsiooni
minimaalsed nouded.

Susteemi toimivuseks on oluline korrektne
paigaldus, mineraalkrohvide ja difuussete
viimistluste sh. naturaalvarvide kasutamine.
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Uurimistdoo aruanne

,s» 1estkeskkond ajalooliste hoonete
siseisolatsiooni tohususe maaramiseks
| etapp”

Paul KiosSeiko, Kadi Varda, Endrik Arumaagi,
Targo Kalamees
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2.1.Katseruumi ehitus

Testkeskkond rajati hoone teisele korrusele, hoone pdhja poolse seinaga kullgnevasse
klassiruumi.

Joonis 2.1 Testruumi paiknemine hoones (vasakul) ja vaade testseinale (paremal).

Valisseinauuring koosneb jargmistest osadest:
lisaasoojustatud sein

lisasoojustamata seina (referentssein),
lisasoojustatud aknapale,

lisasoojustamata aknapale,

lisasoojustatud seina aluse pdranda kandetala,
lisasoojustamata seina aluse kandetala.

Lisasoojustuseks kasutati poorbetoonplaati Ytong Multipor paksusega 50mm. Plaat paigaldati
seina slusteemse plaadiseguga ning krohviti pealt.
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Joonis 3.3 Vasakul socojustatud ja soojustamala seina keskmine scojuslabivus |l peroodil
Paremal: mdddetud soojusvooqudest ja pinnalemperatuuridest arvulalud soojuslabivused.
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Mix light mortar ... and apply no drilling or anchoring

Mixing light mortar. 20 kg mixed wath 8 L of Apply over full surface and comb smooth with Base height of light mortar approx. 8 - 10 mm.
water {[mark on measuring bucket] yields toothed trowel [< 140 mm board thickness = This allows irregularities up to 3 mm in the
approx. 30 { of adhesive mortar. 10 mm, board thickess greater than 160 mm = subsurface to be compensated.

12 mm).
Easy to position ... presson... ... and sand flush if required

Pasition mineral insulation boards immediately Press onto wall surface with appropriate Offset points can be leveled quickly and easity

in light mortar at intervals of approx. 2cm to pressure and move against previous boards. with a sanding board after setting.
previous board on the wall.



Apply light mortar ... embed mesh ... and work in

Apply light mortar for reinforcement layer Apply reinforcement mesh ... ...and work in with trowel.

RRRTY Sy WEPRTY Sy V- |

Surface design Mounts

The finish plaster can be given a harmoneous ....or brush technique in the Ytong Multipor Cut reinforcement mesh wath knife and pound
design using a sponge technigue ... light mortar. Coloured finish with silicate inte- in Ytong Multipor flat anchor horizontally
rior wall paint. flush with wall.



- Yiong Multiper Mineral Insulation Board Yiong Multipar Light Mortar

o Irterior insulation an walls and ceilings
Areas af icatian
_

Thermal conductivity A= 0045 WimK Ry g = DB WmEK

: L Man-combustible - fire classification &1 -
Fire cigsstfication according to DIN EN 13501-1 AZ— s -comiussiiie
Bending strength =80 kPa
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U value previously Ytong Multipor layer
in W/m’K thickness in mm

Final U value
in W/m*K
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Ytong Multipor Installation Instructions Ceiling Connection 2
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Before start reg installatson, check to ensure that the sur-
faces are at right angles to one another and mark with a
marking Line.
Lay boards in overlapping pattern.
Floor connection Ceiling Connection 1 Decoupling strips

Yiong Mulbpor light mortar

: Yiong Mulbgeor — Decoupling strips
B Mingral nsulation Boards ="
- Yiong Mulitpor Light miorias G FERMACELL flooring elements or
- with = cemant soresd an insulation
Yiong Mulbpor reinforcamsnt mash 5
FERMALCELL flooring esments or [ Reinforced conoretasceiling

Camant SCresed om insulatsaon

Saaled s comend ity CHIM 130125
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¥tong Multspor light mortar
Yiong Mulbpor Insulation Wedge
Yhong Multspor light maortar

f==1
—f—— tong Mulispor
" MEneral Irsatation Boards
. ~f— ¥tang Mulitpor light martar
- -l wilh

Yrong Multipor resnforcemaent mesh



§ 12. Vailispiirde nouded

(1) Hoone valispiire peab olema piisavalt
soojustatud, et tagada energiatohususe ja
ruumi soojusliku mugavuse nouete
taitmine.

(2) Kui valispiirde soojuslabivus uletab 0,65
vatti ruutmeetri ja kraadi kohta, siis
tagatakse projekteerimisel ruumi soojuslik
mugavus taiendava vastava otstarbega

kuttelahenduse voi muu tehnilise

lahenduseqga.
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Ajaloolistel hoonetel on voimalik seina
soojajuhtivuse nouded tagada
kapillaaraktiivseid sisesoojustussusteeme
kasutades.

Naiteks 50 cm paekiviseinas cm multipor
plaadi kasutamisel:

U.= 2,08 U.=0,55 e. energia kadu labi
seina vaheneb ca. 3,7 korda ja saavutame
vastuvOetava seina soojusmugavuse.
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13 cm palkseina puhul Steico internal 6 cm
puitkiudplaadi seestpoolt soojustuseks
kasutamisel

Ul=0,95ja U2 =0,38 e.seina kaudu
energiakadu vaheneb min. 2,5 korda ja
saavutame hea soojusliku mugavuse.

Mineraalvillaplaatide kasutamine
seestpidiseks lisasoojustamiseks ilma
toimiva aurutokketa ei ole aktsepteeritav.
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STETCO internal

Puitkiudplaatidest sisesoojustus

Kasutuskohad

Vilisseinte
sisesoojustamine

Kapillaaraktilvne
sisesoojustus
kombinatsioonis
lubi- ja savikrohviga

Keskkonnasobralikud soojustus-
materjalid looduslikust puidu kiust

Kasutatavad ilma
tdiendava aurutokketa

Okoloogiline soojustusplaat midiritis-
ja sorestikseinte renoveerimiseks

* Suurepdrane niiskusesisalduse reguleerimisvoime
ja vaga head ehitusfiiiisikalised omadused

* Veeauru eriti hasti labilaskev
* Looduslikust okaspuidust

e Tagab tervisliku sisekliima

« Okoloogiline, keskkonnasiistlik ja taaskiideldav kui puit



ST ETCO ' ehitusmaterjalid puidust ja kanepist
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Seina temperatuur 16 *C

Ruumi temperatuur 23 °C

Enne sisesoojustamist:
kuimad seinad ~ ebamugavad

vaatamata ruumi korgele
temperatuuride.

Seina temperatuur 19 *C
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Parast sisesoojustamist:
soojad seinad tagavad
mugavustunde juba ruumi
madalama temperatuuri korral.

Oluline kaltse hallitus-
seente eest
sisesoojustamine veeauru
labilaskvate krohvialus-
plaatidega STEICO /nternal
tostab ruumi siseseinte
temperatuurl.

Mugavustegur:

soojemate seintega ruumides
tunneme end margatavalt
ddusamalt. Ja kuna tajutav
temperatuur on kdrgem, on
voimalik ruumis hoida
madalamat dhutemperatuurl.
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Aitah!



http://www.renoveeri.net/
http://www.majatohter.ee/

