EKKA , 2014

Tabel 1. KKT juhendatud praktiseerimise register
Vähemalt 300 tundi juhendatud kognitiiv-käitumisteraapiat, vähemalt 8 patsienti (sealhulgas vähemalt 3 eri tüüpi patsiente/probleeme). Neist vähemalt 3 on vahetult juhendatud (juhendatava töö vaatlus või lindistatud seansid juhendajale esitatud) ja vähemalt 2 kohta on esitatud põhjalik juhtumianalüüs (2000-4000 sõna), mida juhendaja on hinnanud. Ülejäänud 6 juhtumi kohta esitatud lühike kontseptualiseering.
	Pt/kliendi tähis
	Probleemi tüüp/diagnoos(id)
	A*
	C**
	Juhendatud töötunde (töö patsiendiga)

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	

	4
	
	
	
	

	5
	
	
	
	

	6
	
	
	
	

	7
	
	
	
	

	8
	
	
	
	

	
	
	
	
	


* A – kirjalikult vormistatud (2000-4000 sõna) ja juhendaja poolt hinnatud


Kokku töötunde ülaltoodud 8 patsiendiga: 

** C – vahetult juhendatud (vaatlus või salvestatud seansid)



Kokku juhendatud töö tunde teiste patsientidega:
















Kõik kokku (min 300 tundi): 

Juhendatav:




Juhendaja: 

Allkiri:





Allkiri:

 Tabel 2a.  KKT tööjuhendamiste register: individuaalne juhendamine
	Kuupäev
	Kestus 
	Juhendaja
	Pt/diagnoos/juhendamise sisu
	Juhendamise küsimus/meetod

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Tabel 2b.  KKT tööjuhendamiste register: grupi juhendamine

	Kuupäev
	Kestus
	Inimeste arv grupis
	Juhendaja 
	Pt/diagnoos/juhendamise sisu 
	Juhendamise küsimus/meetod 

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


