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1. Kooli 6ppekava alusdokumendid ja -materjalid

PGShikooli riiklik dppekava.

Waldorfkoolide Spetajate abivahend ,,Oppet66 kujundamiseks Waldorf-/ Steinerkoolides 1.
kuni 8. kooliaastani“ (Goetheanumi Pedagoogilise Sektsiooni ja Vabade Waldorfkoolide
Liidu Pedagoogilise Uurimiskeskuse iihisprojekt).

European Council for Steiner Waldorf Education (ECSWE) kodulehel avaldatud
tegevuspohimatted.

Eesti ja rahvusvaheline koolikogemus ( Richter, T., Vaba Waldorfkooli iilesanne ja
opetuseesmdirgid, EVWU 1998/2004 ).

Antroposoofiline 1dhenemine lapse arengu erinevatele aspektidele ja tema arengu toetamisele
1dbi kasvatuse ja Opetuse. (Lapse arengufaasid, Bernard Lievegoed).

Artikkel ,,Why Waldorf Works: From a Neuroscientific Perspective® (Dr Regalena Melrose).
Waldorfkoolide avatud raamdppekava 2007-2009.
,,Vaba Waldorfkooli dppeplaanist” (eesti keeles EVWU 1998, orig. von Heydebrand, C.).

Oppekava lahutamatuks osaks on ainevaldkondade kavad:
LISA 1 Ainevaldkond ,,Keel ja kirjandus”

LISA 2 Ainevaldkond ,,Voorkeeled*

LISA 3 Ainevaldkond ,,Matemaatika”

LISA 4 Ainevaldkond ,,Loodusained

LISA 5 Ainevaldkond ,,Sotsiaalained*

LISA 6 Ainevaldkond ,,Kunstiained”

LISA 7 Ainevaldkond ,,Tehnoloogia*

LISA 8 Ainevaldkond ,,Kehaline kasvatus*



2. Opetus ja kasvatus waldorfkoolis

2.1 Inimesedpetus waldorfpedagoogika alusena

Antroposoofiline inimesedpetus moodustab waldorfpedagoogika iildise aluse. Inimesedpetus
kirjeldab inimese fiiiisilist, hingelist ja vaimset olemust ning nende olemusosade arengut ja
omavahelisi seoseid. Selle alusel on vdimalik koostada inimarengust ldhtuv dppekava, mis
toetab lapse arengut nii ainesisude kui metoodiliste printsiipidega.

Kdige iildisemaid Opetus- ja kasvatusprintsiipe saab kirjeldada seitsmeaastaste perioodidena.

Esimene seitsmeaastak

Kui laps slinnib maailma, pole ta kehaliselt, hingeliselt ega vaimselt vilja arenenud. Fiiiisilise
nabanoori ldbildikamise jarel on lapse fiilisiline keha iseseisev. Hingeliste ja vaimsete
joudude iseseisvumine toimub jirk-jargult edasise arengu kéigus. Kuni 7. eluaastani on laps
oma limbruse peegelpilt. Viikelaps opib iimbrust viliselt matkides. Viikelapse kasvatus
tihendab matkimisviirse keskkonna loomist tema iimber. Matkimisvdime kahanemine
tadhendab iseseisvumist elujoudude tasandil. Sellest annab mérku ka hammaste vahetumine.
Elujoud, mida laps vajas nii sisemiseks organiehituseks kui jidvhammaste tilesehitamiseks,
saavad niilid jérk-jargult vabaks ning neid saab kasutada iileminekul matkivalt Sppimiselt
teadlikule Oppimisele (koolikiipsus). Sundides last varasemas eas intellektuaalseks
pingutuseks voetakse talt elujoud, mis oleks pidanud lapsele andma terved hambad, tugeva
kehaehituse voi kujundama tema siseorganeid.

Teine seitsmeaastak

Ajavahemik 7.-14. eluaastani on intensiivne hingejoudude arengu aeg. Laps vajab autoriteeti,
keda sisemiselt jdljendada. Waldortkoolis on selliseks inimeseks klassidpetaja. Kuni 14.
eluaastani mojutab lapse hinge tasakaaluseisundit vanemate ja teiste kasvatajate
hingeseisund, emotsionaalne vormisolek. Hingejoud — mdte, tunne, tahe — ei eksisteeri
arenevas hinges veel eraldiseisvana. Pedagoogika iillesandeks nimetatud vanuses on
kasitleda oppeaineid ja tundide jaotust nii, et koik kolm osa iiksteisega diinaamiliselt
seotuna rakendust leiaksid. Sellel pdhineb waldorfpedagoogika metoodika ja didaktika.
Opetust sellisel viisil rakendades saab ta harmooniliseks osaks inimtervikust. Murdeeaga
iseseisvub noor inimene hingeliselt.

Kolmas seitsmeaastak

Aeg 14. —21. eluaastani on eneseteadvuse ja Mina-joudude kiipsemise aeg. Opilaste loomulik
autoriteedivajadus 10peb. Seda asendab vajadus iseseisva ja pohjendatud nidgemuse jirele.
Noor inimene hindab dpetajat tema meisterlikkuse pohjal iihel vai teisel alal. Iseseisvunud
hinge erinevaid voimeid — motlemist, tundmist ja tahet — on véimalik kisitleda
diferentseeritult. Haridus on suunatud eelkdige intellekti ja iseseisva otsustusvoime
arendamisele. Seda tdiendavad kunstilis-praktilised ained. 21-aasta vanust inimest voib



onnestunud kasvatuse ja soodsa limbruse koosmdjul nimetada tdiskasvanuks, kes suudab
vastutuse edasise elukdigu eest enda kanda votta.

2.2 Labivad teemad opetuses ja kasvatuses

Libiv teema ,,Elukestev 0pe ja karjairi planeerimine”

Teema késitlemisega taotletakse Opilase kujunemist isiksuseks, kes on valmis dppima kogu
elu, tditma erinevaid rolle muutuvas Opi-, elu- ja tookeskkonnas ning kujundama oma elu
teadlike otsuste kaudu, sealhulgas tegema ldbimdeldud kutsevalikuid.

e Tahte-, tunde- ja mottekasvatus on Opilasele toeks enese tundma dppimisel. Samas
kujundatakse positiivset hoiakut ja huvi dppimise vastu.

e Kirjeldav hindamine toetab Opilase enese analiiiisimise vOimet ning adekvaatse
enesehinnangu kujunemist.

e Suur praktiliste Oppeainete osakaal tunniplaanis pakub Opilasele mitmekesise ja
kiillaldase kogemustepagasi ning annab vdimaluse erinevatele vdimetele toetudes
eduelamusi saavutada.

e Uheskoos dppimise meetodid dpetavad lapsele teiste jilgimise ning suhtlemisoskusi,
samuti koostddoskusi.

e Uhiste etteastete kavandamine annab dpilasele koostdd, otsustamise, esinemise, aga
ka planeerimise oskusi.

e Projektdope suunab Opilasi kiisimusi esitama, arendab planeerimise, koostoo,
suhtlemise ning teabega iimberkdimise oskusi.

e Opetajate ja teiste koolitddtajate jilgimine ja jéljendamine, samuti erinevad
kiilastusdppe vormid annavad lapsele kogemuse erinevatest toddest.

e Kogemuslik ope érgitab Opilast esitama kiisimusi, suhtuma maailma huvi ja avatud
meelega.

e Pohitunni lugude ja jututeemade kaudu tutvuvad Opilased erinevate tegevusalade ja
ametitega, nende olulisuse ning seostega.

Libiv teema ,,Keskkond ja jatkusuutlik areng”

Teema késitlemisega taotletakse Opilase kujunemist sotsiaalselt aktiivseks, vastutustundlikuks
ja keskkonnateadlikuks inimeseks, kes hoiab, kaitseb ja edendab iimbritsevat keskkonda ning
vadrtustades jitkusuutlikkust, on valmis leidma lahendusi keskkonna- ja inimarengu
kiisimustele.

e Jiljendamine kujundab Opilase harjumusi igapdevaelus — toitumises, harrastustes,
suhtumises oma kodukoha ja koduplaneedi keskkonda. Seetottu on oluline koolikdogi
toiduvalik, mille alusteks on vordselt loodussdéstlik pollumajandus ja lapse tervise
ning arengu toetamine. Tahtis on ka koolitootajate sddstlik hoiak nii materjalide kui
energia suhtes, oma valikute ldbimdtlemine ning nendest Opilastega rddkimine.

e Kooli fiilisiline keskkond ja Oppevara on ldbi moeldud ja loodud kasutades
looduslikke materjale, mis kujundavad koolis tervisele ja hingele soodsa ruumi ning
kujundavad lapse isiklikke eelistusi materjalide osas.



Kisitod tundides kasutatakse lihtsaid looduslikke materjale, millega toGtamisel
saadud vdga erinevad meeltekogemused arendavad Opilase keha ja hinge ning
tutvustavad neile loodusjoude. Materjale valides véértustatakse ka taaskasutust.
Empaatiavéime areng tagab hooliva suhtumise looduse ja koikide elavate olendite
vastu.

Ouesdpe pakub rikkalikult kogemusi looduse vaatlemisel ja dpetab seal ebakdlasid
mérkama ning lahendusi otsima. Teadvustatakse, et looduses on koik taastootmises ja
ringluses, et iga tegu kutsub keskkonnas esile muutuse.

Tahtsustatakse perekonna kui inimese ldhima elukeskkonna hoidmist ja edendamist.
Teadvustatakse inimese osa perekonnas, Oppides seeldbi vastutustundliku
ithiskonnaliikme rolli.

Tervikust 1dhtuv Opetusprintsiip toetab maailma terviku tajumise voimet.

Uhise dppimise meetodid ja kirjeldava hindamise toel arenev enese analiiiisimise
oskus toetavad Opilast kogemustega iga inimese panuse olulisusest.

Tihe klassi koostdo igapdevases Oppetods loob usaldusliku dhkkonna, kus Opilane
tunneb nii vajadust kui julgust oma seisukohti avaldada.

Libiv teema ,,Kodanikualgatus ja ettevotlikkus”

Teema késitlemisega taotletakse Opilase kujunemist aktiivseks ning vastutustundlikuks
kogukonna- ja {ihiskonnaliikmeks, kes moistab iihiskonna toimimise pohimotteid ja
mehhanisme ning kodanikualgatuse téhtsust, tunneb end iihiskonnaliikmena ning toetub oma

tegevuses riigi kultuurilistele traditsioonidele ja arengusuundadele.

Tihe klassi koostdd igapdevases Oppetods loob usaldusliku dhkkonna, kus Opilane
tunneb nii vajadust kui julgust oma seisukohti avaldada.

Koosdppimise meetodid ja lapse tervikliku kasvatuse pohimotted toetavad
suhtlemisoskuste arengut, mis on sisuliseks eelduseks konfliktide rahumeelsele
lahendamisele.

Koolipidude korraldamine annab Opilasele regulaarselt vOimaluse arendada nii
koosto- kui esinemise oskusi.

Koos todtamise kogemusi pakuvad ka erinevad kiilastusdppe tunnid, kus voimalusel
alati iihise tegevuse ldbi Opitakse.

Kirjeldav hindamine kujundab Opilase eneseanaliiiisi oskusi ning enesedistsipliini.
Enda motete ja tunnetega tootamise oskused on hiddavajalikud oma elu kujundamisel
ja juhtimisel, oma diguste kaitsmisel, aga ka empaatilisel suhtumisel teistesse.
Isiklikke ja omanéolisi lahendusvdimalusi lubavad kodutodd Opetavad lapsele
igapdevaselt ettevotlikkust.

Erinevad too6talgud sisaldavad endas nii teatud t66 Oppimist, koos tegutsemist, koos
planeerimist, suhtlemist, teiste voimetega arvestamist kui ka vabatahtlikku tegevust.



Liébiv teema ,,Kultuuriline identiteet”

Teema késitlemisega taotletakse Opilase kujunemist kultuuriteadlikuks inimeseks, kes

mdistab kultuuri osa inimeste mdtte- ja kditumislaadi kujundajana ning kultuuride muutumist

ajaloo viltel, kellel on ettekujutus kultuuride mitmekesisusest ja kultuuriga médratud
elupraktikate eripérast ning kes vairtustab omakultuuri ja kultuurilist mitmekesisust ning on
kultuuriliselt salliv ja koostdoaldis.

Muusikadpetus tutvustab Opilasele Eesti ja teiste rahvaste rahvalaule ja rahvapille, ka
pilliméngu.

Pohiainetundide salmid tutvustavad Opilastele rahvuslikku péarandit 1dbi aegade kuni
tdnapdevani.

Liikumistundides 0pib laps rahvatantse ning erinevatelt rahvastelt paritud ringménge.
Késitootundides  meisterdatakse  looduslikest — materjalidest ning  ldhtudes
rahvapéarimusest.

Kuupidude korraldamisel peetakse kinni rahvakalendri tdhtpidevadest ja nendega
seotud kommetest.

Koduloodpetus tutvustab rahvaparimust 1ébi vanade ametite ja pollutodde.

Inimese- ja iihiskonnadpetuse raames tutvutakse oma suguvOsa pidrandi ja
kommetega, toetades nii kultuurilise identiteedi arengut kui perekonna vaartustamist.
Vodrkeele tundides laulavad Opilased teiste rahvaste laule ja loevad nende luuletusi,
kuulavad lugusid teise keele kirjandusvarast, tutvudes rahva kommete ja véartustega.
Ajaloo ja geograafia tundides ning inimeste elulugusid kuulates tutvuvad opilased
maailma rahvaste kultuuri ja parandiga 14bi aegade.

Kooli igapdevaelu Opetajate ja teiste tootajate eeskujuga loovad Opilasele
matkimisvéairse eetilise ja meie kultuuriruumile omase kditumismustri.

Kunstiline kasvatus arendab tundeelu ja sotsiaalseid vOimeid ning on aluseks
sallivusele ja erinevuste hindamisele.

Arvukad ja viga erinevad ehtsad meeltekogemused igapdevases Oppetdos
soodustavad dpilase uudishimu teket kdige uue ja erineva suhtes.

Léabiv teema ,,Teabekeskkond”

Teema kisitlemisega taotletakse Opilase kujunemist teabeteadlikuks inimeseks, kes tajub ja
teadvustab Umbritsevat teabekeskkonda, suudab seda kriitiliselt analiiiisida ning toimida
selles oma eesmaérkide ja iihiskonnas omaksvoetud kommunikatsioonieetika jargi.

Lahtuvalt ealistest eripidradest on I kooliastmes Opetus pildikeskne. Nii pakutakse
lapsele Oppe kdigus hulgaliselt kujutluspilte ja vdhendatakse ka pildivajaduse
rahuldamist filmide ja arvutimédngude abil.

Opetajate eeskuju ning vestlused klassis kujundavad dpilase oskust valida olukorrale
sobiv viljenduslaad ning eristama avalikke ja isiklikke teemasid suhtluses.
Suhtlemisoskusi arendatakse nii liikumise ja kunsti tundides kui ka iihise dppimise
kiigus koigis pohitundides.



Igapédevase Oppematerjali valib Opetaja ning vahendab seda Opilastele. Tihti esineb
juttude ja salmide kordamist, mis eriti juttude puhul kujundab dpilase arusaama iihe
loo muutlikkusest, sdltuvalt jutustajast ja igast erinevast olukorrast.

Tehnilised vahendid ei ole I-II kooliastme tundides Oppematerjali vahendamiseks
iildjuhul otstarbekad, eelistatud on elava muusika, Opilaste nihes valmiva joonise,
mudeli jne kasutamine.

Projektdppe iilesanded kavandatakse nii, et Opilane piistitaks ise antud teemal
tookilisimuse, otsustaks teabevajaduse iile, teeks vajalikud otsingud, hindaks kogutud
teavet ning kasutaks seda oma t60s.

Meelteharjutuste abil arendatakse kdigi meelte kasutamist, teadvustatud meelemuljete
vastuvotmist ning seeldbi pohjalikku timbruse tunnetamist.

Nimetatud oskused on olulised iimbruses toimuva adekvaatsel hindamisel ning
teadlike valikute ja otsuste tegemisel meediaruumis.

Labiv teema ,, Tehnoloogia ja innovatsioon”

Teema késitlemisega taotletakse Opilase kujunemist uuendusaltiks ja niitidisaegseid
tehnoloogiaid eesmérgipdraselt kasutada oskavaks inimeseks, kes tuleb toime kiiresti
muutuvas tehnoloogilises elu-, opi- ja tdokeskkonnas.

Oppimine toimub valdavalt libi tegevuse. Erinevate tehnoloogiliste votete kasutamist
opitakse kindlate projektide raames (nditeks foto- ja videotehnika).

Koolitédde vormistamine toimub iildjuhul késikirjaliselt ja kdsitsi kujundades.

IKT lahendusi samade iilesannete lahendamisel Opitakse samuti kindlate projektide
raames.

Kasitod tundides alustatakse puhtalt kidsitoost, et Opilane Opiks materjale isikliku
kogemuse abil tundma. Kisitod kogemused dpetavad lapsele erinevate tehnoloogiate
pohimdtteid ning nende tundmine vdimaldab tulevikus erinevaid tehnoloogiaid
loovalt kasutada ja ka uudseid lahendusi otsida.

Kasitdo tundides rakendatakse ka projektdpet leiutamisiilesannetega, kus opilane saab
vabalt rakendada oma algatusvOoimet ja loovust, materjalide tundmist, aga ka
koostodoskusi.

Labiv teema ,, Tervis ja ohutus”

Teema késitlemisega taotletakse Opilase kujunemist vaimselt, hingeliselt, emotsionaalselt,
sotsiaalselt ja fiilisiliselt terveks tihiskonnaliikmeks, kes on vdimeline jérgima tervislikku
eluviisi, kdituma turvaliselt ning kaasa aitama tervist edendava turvalise keskkonna
kujundamisele.

Oma vaimse tervise hoidmiseks on vajalik oskus ennast jilgida, analiiiisida oma
tundeid ja motteid. Neid oskusi arendavad koik kunstilised Oppeained ning kogu
kasvatus.

Oskus teisi kuulata on oluline nii enda kui teiste ohutuse tagamiseks. Kuulamisoskust
arendab eelkdige koos Oppimine, aga ka igasugune kunstiline tegevus.

Julgus oma arvamust avaldada ning abi kiisida on enda ohutuse seisukohalt
iilliolulised. Enda avamise julgus kujuneb usalduslikus dhkkonnas.



Adekvaatne enesehinnang toetab inimest suhtlemisel ning keerulises olukorras.

See areneb kirjeldava hindamise ja lapse vdimeid ning vajadusi arvestavate iilesannete

toel.

Tervislik toit toetab lapse arengut, ei ohusta tema tervist, annab hea enesetunde.

Harjumus puhata, liikuda ja dues viibida on olulised iga tervise aspekti seisukohalt.

Harjumus teha motestatud t66d omab tdhtsust peamiselt vaimse tervise seisukohalt.

Oskus teha valikuid kaitseb inimest nii fiiiisiliste kui sotsiaalsete ohtude eest. Seda

oskust Opitakse eakohaseid jutte kuulates ja nende iile arutledes.

e Kooli fiiiisiline keskkond on ldbimdeldud ning kujundatud tervisliku, ohutu ja
meeldivana.

e Opetajad toetavad nii eeskujuga, koolikeskkonna kujundamisega kui Oppe ja
kasvatuse korraldamisega usaldusliku dhkkonna teket klassis ja koolis.

e Inimese olemuse tundmadppimine ja tunnetamine oma hinges aitab teisi vddrtustada,
nendega suhelda, viltides kiusamist.

Huvi iimbruse vastu ja tdhelepanelikkus aitavad ohtu tajuda.
Looduse vaatlemine ning materjalide tundmadppimine loovad turvatunde maailmas ja
aitavad moista ohu tekkimise pohjuseid.

e Ohutut liiklemist liikluses Opitakse vestluse ja méngu kéigus; vdhemalt iiks kord
poolaasta jooksul kéiakse Kérdlas linnajalutuskaigul.

e Ohuolukorras kditumist Opib laps kuuldud lugude ja nididendite abil, vestluste ja
méngude kaigus.

e Loodusainete Oppimisel tdhtsustatakse tdhelepanelikku vaatlemist ja ohutust
katsetamisel. Katsete 1dbi tegemine ja vahetult kogemine soodustab Opitud
seaduspédrade seostamist igapdevaeluga ning Opitud teadmiste kasutamist uutes
olukordades.

Libiv teema ,,Vairtused ja kolblus”

Teema késitlemisega taotletakse Opilase kujunemist kolbeliselt arenenud inimeseks, kes
tunneb pdhilisi inimvéaartusi (ausus, hoolivus, diglus, kaastunne, abivalmidus, sobralikkus,
headus) ja kolbluspohimdtteid, jargib neid koolis ja viljaspool kooli, ei jad iikskodikseks, kui
neid eiratakse, ning sekkub vajaduse korral oma vdimaluste piires.

e Viirtuste ja hoiakute Oppimisel on esmatéhtis dpetajate eeskuju. Kasulikuks osutuvad
ka muinasjutud ja loomalood, dpetlikud lood erinevatest usunditest, inimeste elulood,
ajaloolised jutustused, mis pakuvad dppimiseks kujutluspilte.

e Klass loob koos dpetajaga oma kollektiivi kditumisreeglid. Opilane osaleb ise reeglite
loomises, Opib tundma iihiskondliku jdrelevalve toimimist klassis ning reeglite
tahtsust.

e Konfliktide tekkides arutletakse klassis probleeme tekitanud teemadel. Opetaja vdib
valida probleemse teemaga seotud jutte dppematerjaliks vo1 kujundada asjakohaseid
rolliménge.

e Konfliktide ennetamiseks Opivad lapsed suhtlemisoskusi, dpivad tundma oma tundeid
ja vadrtusi, inimese olemust.
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e Oluline koht vairtuskasvatuses on ka hoolival suhtumisel kogu looduse ja
elusolendite vastu. Sellele aitab kaasa looduse vaatlemine ja tundmadppimine, elu ja
emotsioonide tajumine looduses.

e Empaatiat, hoolivust, ausust, sallivust, lubaduste pidamist hinnatakse inimese juures.
Arendatakse jagamise oskust, mis on oluline vastutustundliku ja jatkusuutliku eluviisi
kujunemisel.

2.3 Opetuse ja kasvatuse eesmirgid

1. Kasvava lapse koikide joudude ja vdimete arengu soodustamine: maailmahuvi, loovus,
terve moraalsus, kunstiline véljendusoskus, praktilised oskused, iseseisev motlemine,
sotsiaalsed voimed, tahtejoud.

2. Uksikisiku sidumine looduse, perekonna ja iihiskonnaga: isikliku arengu ja iihiskonna
teenimise lthendamine ja tasakaalustamine. Oma vdimed ja isikupédra véljaarendanud inimene
teenib parimal viisil tihiskonda.

3. Oppeprotsessi kaugem eesmirk on vdimaldada vaba, tervikliku, isikupidrase ja
vastutusvoimelise isiksuse kujunemist. Selle protsessi tdiuslikuks viljaks on vabast tahtest
tegutsev inimene, kes leiab oma ainulaadsed seosed maailmaga ning tegevuse sihi ja oskab
eesmadrgini jouda.

2.4 Opetuse ja kasvatuse pohimétted

1. Inimese terviklikkus

Viirtustades inimese terviklikkust ning harmooniat iseenda ja imbritseva keskkonna vahel
pooratakse Oppe ja kasvatuse kavandamisel vordset tdhelepanu jargmistele aspektidele:

selge motlemine,

tasakaalustatud tundeelu,

terve tahe.

Need voimed arenevad omavahelises dilinaamilises seoses, toetades ja tasakaalustades
vastastikku iiksteist. Erinevates vanuseastmetes suhtestub nende vOimete kasutamine
erinevalt, litkkudes kogemus- ja elamusdppelt motlemis- ning otsustusvdime arengu suunas.
Tunniplaan sisaldab vOrdvéérsena nii intellektile suunatud kui ka kunstilis — praktilisi aineid.
Pedagoogiline kolleegium véartustab koiki aineid vordselt.

2. Opetuse ja kasvatuse iihtsus

Opetus, selle viis ning kasvatus on tervik. Opetus ja kasvatus koos kujundavad lapse
vadrtushinnanguid ja eetikat, austust kdige loodu — nii inimese, looduse kui ka asjade vastu.
Oppe- ja kasvatustodga kdige laiemas mdistes tegeleb kogu tdiskasvanud koolipere. Vahetuks
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eeskujuks Opilasele on klassidopetaja, kes saadab, kasvatab ja Opetab last iildjuhul 1. — 6.
klassini.

3. Opetaja enesekasvatus

Eeskuju on kasvatuses ja Opetuses samaviirne teadmiste vahendamise oskusega. Koige
paremini innustab last Oppima ning kéitumisideaale jargima ise sellega tegelev pithendunud
Opetaja. Ainealase t66 ning klassi ja kooli sotsiaalse keskkonna kujundamise korval tegeleb
Opetaja regulaarsete tagasivaadetega enda tegevusele, Opib tasakaalustama oma tundeid ning
temperamendi iihekiilgsusi. Opetaja tunnistab tehtud vigu ning piiiidleb ideaalide poole. Kuni
murdeeani mdjutab kasvavat last vahetult Opetaja enda motte-, tunde- ja tahteelu
tasakaalustatus, alates murdeeast tugevneb Opetaja kdrgema Mina-teadvuse moju.

4. Oppematerjal lapse arengu toetajana

Oppematerjali sisu ja selle vahendamise metoodika vastavad lapse hingelis-vaimsele
arengule. Nii nagu fiiiisiline toit on fiilisilise keha tilesehitusmaterjal, on dppeainete eakohane
sisu toiduks arenevale hingelis — vaimsele inimesele. Waldorfkoolide dpetajad dpivad tundma
ning arvestama lapse arengupsiihholoogiat ning sellele vastavat dppemetoodikat ja didaktikat.

5. Liahtumine konkreetsest lapsest, klassist, konkreetsest olukorrast

Oppekava kehtestab {ildised nduded koigile Opilastele ning annab dpetajale pdhilised
ainealased pidepunktid. Neid tundes kohtub Opetaja iga pdev uute eluliste olukordade, uute
viljakutsetega. Igal Opetajal on kohustus olla pedagoogilise protsessi kaaslooja, ldhtudes
konkreetsest situatsioonist, konkreetsest klassist, konkreetsetest Opilastest.
Waldorfpedagoogika iilesandeks on iga Opilast aidata ning talle viljakutseid esitada vastavalt
tema voimetele ja vajadustele.

6. Koikide opilaste kaasamine

Opilaste erinev vdimekus intellektile suunatud ning kunstilis-praktilistes ainetes on loomulik.
Isiksuse eripdra ei deklareerita numbrilise hindamisega. Koikide Opilaste kaasamist
pohikoolicas voOimaldavad motlemist, tundeid ja tahtetegevust iihendav Oppeprotsess,
joukohased diferentseeritud iilesanded, klassi tervikkoosseisu osalemine kunstiliste etteastete
harjutamisel ja esitamisel (koolipeod, kooli tahtpdevad, klassi ndidendid).

7. Sotsiaalsus

Inimene on iihelt poolt sotsiaalsetes protsessides osaleja ja teiselt poolt nende kaaskujundaja.

Kool on iihiskonna mudel. Individuaalsete vdimete ja oskuste arendamise korval annab kool
pohioskused tihiskonnas koos toimimiseks. Kooli- ja klassikollektiivis arendatakse
sotsiaalsust, oskust igaiihe panusest ldhtudes koos toimida ning tegutseda iihise eesmargi
nimel. Igas Oppeaines leidub vdimalusi sotsiaalse koostod meetodeid kasutades Opetada.
Tavapidrase numbrilise hindamise puudumine, klasside iihisesinemised kuupidudel, klassi
ithist66d, matkad ja nédidendid ning kasutatav metoodika soodustavad erinevate voimete
pinnalt tekkivat koostdod. Tdiskasvanud koolipere on lastele sotsiaalse koost6o eeskujuks.
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8. Meelte areng

Waldortkoolid podravad tdhelepanu laste meelte arendamisele. Maailma terviklik tajumine
on vodimalik 1dbi meelte koostoime. Koolikeskkond peab modjuma koikidele meeltele
harmoniseerivalt. Meelemuljeid on pigem vihem, aga kvaliteetsemaid. Esiplaanil on k&ik
loomulik — looduslikud materjalid, maitsed, inimhdile loomulik kola, naturaalsed
muusikahelid, harmoonilised vérvid jne. Ideaalis sisaldaksid ka koik koolitunnid meelte
koostoime elemente. See lisab dppimisele toeldhedust. Meelte terve areng on téhtsamaid
eeldusi inimese terviklikuks arenguks.

9. Temperamenditiiiipide arvestamine

Waldorfpedagoogika arvestab erinevate temperamenditiilipide, nende eelduste ja vajadustega.
Sellekohase ettevalmistuse annavad Opetajale erinevad waldorfpedagoogilised koolitused.
Opetaja teeb teadlikult t66d oma temperamenditiiiibi tasakaalustamisega ning pddrab tunni
iilesehituses tdhelepanu erineva temperamendiga laste erinevale kohtlemisele.

10. Harmooniline tunniplaan

Waldorfkool t66tab  tunniplaaniga, mis on  riitmiline, harmooniline ja tervislik.
Periooddppega alustatakse esimesest klassist, see voimaldab pdhjalikumat ainesse slivenemist
nii Opilastele kui ka Opetajatele. Regulaarset harjutamist ndudvad ning kunstilis-praktilised
ained esinevad iganddalaste ainetundidena. Tunniplaanis paigutatakse teoreetilised, uue
materjali omandamist ndudvad Oppeained pdeva algusesse, kordavale harjutamisele ning
tegevusele suunatud ained koolipdeva teise poolde. Kdikides vanuseastmetes on terviklikus
proportsioonis nii intellektile suunatud kui kunstilis-praktilisi aineid. Rakendatakse
ainetevahelist integratsiooni ja projektopet.

11. Opihuvi siilitamine

Waldortkool usaldab inimese loomulikku arengut ja dpihuvi ning teeb t66d selle séilitamise
nimel. Opihuvi siilitab vastav keskkond: kooli fiiiisiline keskkond, &petuse sobiv sisu,
eakohane metoodika, Opetajate entusiasm, plihendumus ja enesekasvatus, koostoo
lapsevanematega, hinneteta dppimine, tunnustamine, tunnistused.

12. Koostoo

Waldorfkool eeldab kodu ja kooli tihedat koostodd. Opetuse ja kasvatuse terviklikkuse ning
kvaliteedi tagavad Opetajatevaheline pedagoogiline koost66 ning kooli ja kodu
iiksteisemdistmine ja koostdd. Koostdd toimub vastavalt vajadusele, selle regulaarseteks

vormideks on iganddalane pedagoogilise kolleegiumi koosolek ja iga klassi lastevanemate
koosolekud.
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2.5 Opetuse ja kasvatuse teostus

Motlemine — tunne — tahe

Motlemine, tunne ja tahe on hinge kvaliteedid. Nende omavaheline tasakaalustamine on
oluline pedagoogika valdkond, mis on seotud dppetodga erinevas vanuses lastega. Motlemist,
tunnet ja tahet arendavate meetodite mitmekiilgne kasutamine arendab vordvadrselt
iildpadevusi (pt 6.).

Kaasaegne tunnetusteooria kinnitab, et motlemise areng rajaneb eelnevatele elamuslikele ja
tegevuslikele kogemustele. Kui motlemine ja tunded toimivad viljakalt koos, lisandub
motlemisse slidamesoojus, tekib vaimustus ja tunnetamisrddm. Kui tahe rakendub tegusal
moel, on inimene vdimeline looma midagi vairtuslikku. Harmoonilises koostods annavad
motlemine, tunded ja tahe inimesele voimaluse maailma siindmustes positiivselt osaleda.

Tahtekasvatus

Tegutsemine ning tegutsemise libi Oppimine on véikelapse- ja nooremas koolieas kdige
loomulikum tahte avaldumise viis. Algklasside Opilasele pakub dppimine rahuldust siis, kui
ta seeldbi midagi teha oskab. Tahtekasvatuslik ehk tegevuslik aspekt domineerib 1.-3. klassi
Oppetdos.

Pedagoogiline iilesanne on viia lapse tahe, mis algselt on seotud tegutsemisega, jark-jargult
seosesse motlemisprotsessidega. Tahtejou rakendamine erinevates tegevustes tugevdab
inimese mina-kogemust, ehitab {iles identiteedi ja kujundab elutervet eneseusaldust. Selline
mitmekiilgne tegevust kaasav Opetus algklassides kujundab abstraktsele mdtlemisele vajaliku
kogemusliku aluse. Tegutsevalt dppides jadb opihuvi plisima.

Tahe areneb késitoo- ja kunstiainete harjutavas dppimises, liikumistundides ja praktilisi toid
sisaldavates Oppeainetes, lihisprojektides ja matkadel, samuti kdikides dppetegevustes, mis
nduavad jarjepidevat harjutamist ja mélu rakendamist. Noor inimene Opib tahet rakendama
mitte otseseid tegutsemisimpulsse voi tundemeeleolusid jargides, vaid mdtlemisele toetudes.

Tundekasvatus

Arenenud tundeelu on {iks inimeseks olemise, emotsionaalse intelligentsuse ning sotsiaalsuse
aluseid. Vairtushinnangute lihtekohana on ta tuleviku iihiskondlike tingimuste kujundaja.
Koolikasvatus peab eriliselt hoolitsema lapse tundeelu arengu eest, kuna selle arengu
peamine aeg langeb pdhikooliikka. Kunstiainete osakaal tunniplaanis jadb samaks kogu
pohikooli jooksul, neis domineerib praktilis-tunnetuslik, mitte teoreetiline aspekt.

Koik kunstiharjutused — vérvide, vormide, helide ja kunstipdrase sona maailma sisseelamine -
koolitavad ja arendavad tundeelu. Kunstilise dpetuse osakaal kdikides klassides on suhteliselt
suur, seda nii iseseisvate kunstiliste ainete kui Oppemeetodina. Uuemad pedagoogilised
uurimused néitavad, et maalimine, musitseerimine, litkkumiskunstid ja muud Gpilast tervikuna
kaasavad kunstilised tegevused aitavad mérkimisvéérselt kaasa nii tunnetuslike kui ka
sotsiaalsete vOimete arenemisele.
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Kunstilise kasvatuse eesmirk ei ole subjektiivsete tunnete véljaclamine, vaid erinevate
tajuvdoimete ning praktiliste oskuste koolitamine objektiivse tdiuslikkuseni. Objektiivsus
tundeelus on sotsiaalse kiditumise alus. Voime teise inimese olukorda temast ldhtuvalt ja
subjektiivsetest huvidest soltumata sisse elada on eetilise kéditumise l&htekohaks. See
omakorda on eelduseks rahvustevahelisele sallivusele ja rahukasvatusele.

Tundekasvatuse valdkonda kuulub lisaks kunstiainetele ka pildiline dpetusmeetod, mis on
keskne Opetamismeetod jutustavates ainetes koolikiipsuse ja murdeea vahelisel ajal. Praktikas
tahendab pildiline Opetus elavaid, Opitavat iseloomustavaid ja kirjeldavaid jutustusi ning
vordpiltide kaudu dpetamist. Opetaja t6d on siin kunstniku t66 sarnane: tal tuleb otsida
Opetussisu olemust tabavaid sonalisi pilte. Selline dppemeetod kiivitab lapse fantaasia, ta
muutub Oppeprotsessi  kaasloojaks. Kui lapses toimib fantaasia, liitub sellega alati
tundekogemus. Nii puudutab pildiline dpetus eriliselt tundeelu ja kinnistab Opitava inimese
pikaaegsesse mallu.

Selleks, et toetada lapse tundeelu viljakujunemist, Opib dpetaja tundma arengupsiihholoogia
seaduspirasusi ning tegeleb teadlikult ka enda tundeelu tasakaalustamisega. Onnestunud
tundekasvatuse tagasisideks on Opilase innukus ja Oppimissoov. Tunnete mitmekiilgne
kaasamine dppeprotsessi kindlustab dpihuvi sdilimise.

Motlemise koolitus

Inimesele loomuomase huvi ja teadmishimu siilitamiseks on vaja teoreetilisi teadmisi
pakkuda viisil, mis vastab lapse erinevatele arenguetappidele. Waldorfpedagoogikas rajaneb
motlemise areng eelnevatele tegevuslikele ja elamuslikele kogemustele. Kogu pdhikooliea
jooksul arendatakse motlemisoskust sellest ldhtuvalt. Eesmirgiks on, et Opilased kooli
1opetades oskaksid rakendada kogu mdtlemise skaalat alates fantaasiarikkast kujundlikust
modtlemisest kuni puhtloogiliste jéreldusteni.

Intellektuaalseid teadmisi vahendatakse esimesest klassist murdeea alguseni pildilise
Opetusmeetodi, kunstilise ja tegevusliku printsiibi kaasabil. Pildilise Opetusmeetodiga
vahendatakse nii erialaseid termineid, mdisteid kui kausaalseid seoseid. Eesmirgiks on
esitada mdisteid elavana ja mitmekiilgsetes seostes. Nende tdhenduse mdistmine toimub
algselt konteksti ning Opetajapoolse intonatsiooni ning rohuasetuste abil, jark-jargult lisandub
moisteline teadvustamise protsess.

5.- 6. klassis lisanduvad ained, mis vastavad abstraktse ja kausaalse mdtlemise valmidusele:
geograafia, ajalugu. Murdeeas édrkab loomulik iildine huvi intellektuaalsete teadmiste vastu.
Pildilise Oppemeetodi (jutustavad ained) ja fenomenoloogiliste vaatlustega (loodusdpetus,
fiitisika) kaasnevad jérgneva etapina moisteline ja kausaalne analiilis. Areneb loodusteaduslik
motteviis.
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2.6 Pohikoolis taotletavad piadevused

Péadevus tdhendab suutlikkust teatud valdkonnas tulemuslikult toimida. Padevuse moiste
holmab teoreetiliste teadmiste korval ka nende rakenduslikku aspekti, véartustades seega
teadmiste elulisust. Padevus pohineb nii teadmistel, oskustel kui vaartustel.

Waldorfkooli dppeprotsess kaasab jiargnevate pdhipddevuste astmelise loomise pohikooli
jooksul:

Opipéddevus — tihendab eelkdige dppimist armastusest ja huvist maailma vastu. Vdime
mérgata ja sOnastada probleeme. Suutlikkus kasutada erinevaid tShusaid Opistrateegiaid,
kohandades neid vastavalt individuaalsele Opistiilile. Oskus end dppimisele hédélestada, huvi
ja avatuse seisundi olemasolu, suutlikkus Opikeskkonda organiseerida, dppimist planeerida,
objektiivne hinnang olemasolevatele teadmistele, uue teabe otsimine ja selle suhtestamine
olemasolevaga. Olemasoleva teadmise pinnalt uue teadmise loomine, teadmiste lilekandmine
sobivatesse kontekstidesse. Oskus analiilisida ja hinnata oma tegevust ja voimeid, soov suuta
enamat, enesekindel valmisolek dppida uut. Pidev sisuline tagasiside ja eneseanaliiiis aitavad
suurendada dppija rolli oma dpitegevuse juhtijana. Opipidevus samastub inimese vaimse
aktiivsusega. Seda toetavad eakohane metoodika ja Oppeainete mitmekiilgne késitlus
pohikoolieas.

Ettevotlikkuspiddevus — tihendab eelkdige vOimet mdttega haaratud ideid praktiliselt
teostada, Opitavat ja tegelikku elu seostada. Suutlikkus ndha probleeme ja neid lahendada,
vadrtustada ja leida loovaid lahendusi, oskus tegevusi kavandada, seada tegevuseesmirke ja
valida sobivaid vahendeid, vajadusel kaasata ndu ja jouga sobivaid inimesi, votta ja kanda
vastutust. Oma voimete ja tegevuse tulemuste hindamine ja védrtustamine, arukate riskide
votmine. Tegevuspddevust toetavad Opetuse metoodika (tegevuslik  printsiip),
projektdppeiilesannete ning tiihiste etteastete planeerimine ja teostus, klassi ja kooli
ithisprojektid.

Kultuuri- ja viartuspidevus — tdhendab nii tegude, tunnete kui mottetasandil seoste
omamist kaasinimeste ja maailmaga. Eetiliste ja esteetiliste vddrtushinnangute kujunemine.
To6rodm ja vastutus viia alustatud t66 I6pule. Positiivne hoiak kdige elava ja timbritseva
suhtes. Erinevate ideede, arvamuste, oskuste, kommete viidrtustamine. Abivalmis, arvestav ja
sobralik suhtumine kaaslastesse. Vastutustundliku ja tervisliku eluviisi védrtustamine.
Viairtuspadevus samastub inimese eetikaga. Vaartuspiddevuse kujunemist mojutavad kdige
otsesemalt kogu kooli keskkond ja tdiskasvanud koolipere véirtushinnangud. Kultuuri- ja
vadrtuspaddevuse kujunemist toetab rahvuskultuuri ja kirjandusliku péarandi Spetlikkuse
tahtsustamine nii kunsti- ja muusikadppes kui pohitundide riitmilises ja jutustavas osas, aga
ka teiste rahvaste kultuuride tutvustamine vodrkeeledppes, ajaloos, geograafias, samuti
kultuurisiindmuste korraldamine ning kiilastamine.

Enesemiiratluspiidevus — tihendab inimese koikide olemusosade harmoonilise

véljakujunemise kaudu tekkivat eneseteadvust (Mina-teadvust). Suutlikkus mdista ja hinnata
iseennast, oma huve, tundeid ja vdimeid, jélgida, kontrollida ja mdtestada oma tegevusi,
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kditumisi ja suhtlemist, kujundada end isiksusena. Oskus védirtustada nii oma hingelist ja
vaimset isiksust kui fiilisilist keha ning véljendada end loomingus. Eneseméératluspadevuse
teenistuses on kogu dppeprotsess ning dpetajate ja kasvatajate eeskuju.

Sotsiaalne ja kodanikupadevus — tihendab oskust kollektiivis harmooniliselt toime tulla.
Kéitumisreeglite ja tavade omandamine, kultuurilise iihtsuse teke. Koostddoskuste
kujunemine, abivalmis, arvestav ja salliv suhtumine kaaslastesse, vastutustunde ja
enesekehtestamisoskuse arenemine. Sotsiaalse paddevuse kujunemist toetab kogu dppeprotsess
laia valiku {iihistegevustega ja ka Opetajate eeskuju. Abiks on ka Opetaja jutustustes,
vanemates klassides késitletavates inimeste elulugudes liles kerkivate eetiliste probleemide
vOi vaatenurkade erinevuse iile arutlemine, aga ka kunstitundide t66devaatlused ja arutelud,
ka arutelud kooli kodukorra véi klassi reeglite {ile.

Suhtluspidevus — tihendab suutlikkust olukordi mdista ning ennast selgelt ja asjakohaselt
viljendada. Oskus mdista teksti, arvestada suhtluspartneriga, valida sobiv kéitumisviis,
esitada ja pohjendada oma seisukohti, mdista ja kirjutada eri liiki tekste. Kujuneb
viljendusoskus, voime moista mitteverbaalset keelt, voime iile kanda erinevatel viisidel
véljendatud sonumite tdhendust. Suhtluspddevuse arengut toetab arutelude ja oma t66
tutvustamise tdhtsustamine Oppetdds, muusikalise, tantsulise ja kunstilise tegevuse suur
osakaal oppetegevuses ning selle tihe 10imumine kdnekeskse tegevusega.

Matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane piddevus — tdhendab loogilise
arutlemise, pohjendamise ja tdestamise ning erinevate graafiliste esitusviiside moistmise ja
kasutamise oskust. Oskus ja huvi sdnastada probleeme, otsida seoseid, arutleda lahendusteede
iile, vorrelda, pohjendada valikuid, analiilisida tulemusi. Huvi matemaatika vastu,
matemaatika sotsiaalse, kultuurilise ja isikliku tdhenduse moistmine, matemaatikale omase
keele ja margikeele tundmine. Matemaatikapddevuse kujundamist toetab matemaatika
Oppimine tihedalt seotuna igapdevase eluga, muusikaga, liikkumisega, meisterdamisega.
Loodusteaduste alane padevus tdhendab arenenud vaatlemisoskust, nédhtuste pdhjuslike seoste
nidgemise oskust, arutlevalt ja teadlikult eksperimenteerimise oskust. Tehnoloogiaalane
pidevus ehk adekvaatsete abivahendite eesmaérgipdrase kasutamise oskus tekib 1dbi
kogemusliku Oppimise, kasutades minimaalseid vajalikke vahendeid, uute kiisimuste
tekkimisel lisavahendite vajadust hinnates. Vaatlemise, vordlemise, arutlemise ja
pohjendamise oskuste arendamisel on oluline roll duesdppel ja dppekédikudel, loodusainete
fenomenoloogilisel, kogemuslikul dppimisel.

Digipiddevus — suutlikkus kasutada uuenevat digitehnoloogiat toimetulekuks kiiresti
muutuvas iihiskonnas nii dppimisel, kodanikuna tegutsedes kui ka kogukondades suheldes;
leida ja sdilitada digivahendite abil infot ja hinnata selle asjakohasust ja usaldusvéérsust;
osaleda digitaalses sisuloomes, sh tekside, piltide, multimeediumide loomisel ja kasutamisel;
kasutada probleemilahenduseks sobivaid digivahendeid ja votteid, suhelda ja teha koostood
erinevates digikeskkondades; olla teadlik digikeskkonna ohtudest ning osata kaitsta oma
privaatsust, isikuandmeid ja digitaalset identiteeti; jdrgida digikeskkonnas samu moraali- ja
vadrtuspdhimdtteid nagu igapdevaelus.
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3. Oppekeskkond

3.1 Oppevara ja dpikeskkond

I kooliastmes Opikuid ei kasutata. II kooliastmes kasutatakse oppetdos kirjandust dpetaja
valikul, lisaks iseseisvas tdds. Opilased kasutavad tundides suureformaadilisi vihikuid,
millesse tehakse koik iilesanded. Oppeaasta jooksul kujuneb sellest ainevihikust dpilase
isiklik Opik. Igas ainetunnis kasutatava vihiku formaadi osas teeb otsuse Opetaja, arvestades
iilesannete iseloomu, lauapinna suurust ning dpilaste vajadust vihiku koju kaasa votmiseks.

Tundides kasutatakse nii joonistamiseks kui alguses ka kirjutamiseks vahakriite. 3. klassis
alustatakse kirjutamist sulepeaga. Maalimisel kasutatakse akvarellvdrve ja vahakriite. 2.-3.
klassis voetakse kriitide kdrval kasutusele ka varvipliiatsid.

Nii vihikud ja maalimispaberid kui ka kriidid, sulepead ja akvarellvédrvid soetab kool ning
annab vajadusel Opilastele. Selline korraldus on tingitud sellest, et koolil on lihtsam ja
soodsam hankida iithesuguseid kvaliteetseid toovahendeid kogu kooli dpilastele.

Muusikadpetuse korraldamiseks on koolis olemas pohikooli riiklikus dppekavas ette ndahtud
tehnilised vahendid. Kool hoolitseb ka selle eest, et kdigil Opilastel oleks muusikatundides
voimalik musitseerida laial valikul pillidel, sealhulgas plokkfl6ddil ning vdikekandlel, mida
laps votab vajadusel harjutamiseks ka koju kaasa. Muusikadpetust viiakse 1dbi ruumis, kus on
piisavalt ruumi litkumisharjutusteks vai rithmatd6 korraldamiseks.

Opilane saab koolist loodusainete ja kisitootundides kasutatavad todvahendid ja materjalid.
Olenevalt tilesannetest tuleb Opilasel aeg- ajalt ka endal Opetaja juhiste jargi toovahendeid
valida, loodusest koguda ja kaasa votta. Praktilisi toid viiakse 14bi vastavalt vajadustele ja
voimalustele dues voi klassis, kus on valamud sooja ja kiilma veega ning kergesti puhastatava
pinnaga lauad.

Klassis on kriiditahvel (joonistamise vOimalusega), valik vérvilisi kriite. Materjalide ja
looduslike objektide néidismaterjalid kogutakse klassi Oppekdikudel ja Suesdppetundidel
kooliaias vOi vajadusel valmistab need ette Opetaja. Véirtustatakse isetehtud asju. Ka
geomeetriliste vormide ndidised koguvad lapsed ise klassis kasutamiseks.

Keeledpet toetavad materjalid ja abivahendid koostab ja valmistab ette opetaja. Eakohaseid
teatmeteoseid saab koolis kasutada, laia valiku ilukirjanduse juurde juhatamiseks
tutvustatakse lastele Hiiumaa valla Kopu teeninduspiirkonna raamatukogu. Suhtlemise
holbustamiseks tunnis on klassis moobli timber paigutamise voimalus.

Kehalise kasvatuse tunnid toimuvad suures osas vilitingimustes. Tahtsustatud on vérskes

Ohus litkumine. Siseoludes toimuvad tunnid ruumis, mis on piisavalt avar turvaliseks
litkumiseks. Lastel on vdimalus kasutada dppekavas ette nihtud spordivahendeid. Opilastel
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on voimalus kasutada sisekergejoustiku saali, korvpallivdljakut, jalgpallivéljakut, suusarada,
matkaradasid, discgolfi rada. Vajadusel kasutatakse kokkulepete alusel eriotstarbelisi valla
vOi eraruume (vOimlemissaal, pallimidngusaal, puitpdrandaga tantsusaal, staadion vms).

3.2 Ouesdpe

Looduslik keskkond rakendab t6dle kdik meeled, olemata sealjuures iihelegi meeltest kurnav.
Looduskeskkond oma loomulikkuses ei paku tavaolukordades liiga tugevaid voi liiga kiiresti
vahelduvaid meeltemuljeid. Kuna koik meeled saavad optimaalselt rakendust, kujuneb
olukord, kus aju on kdige vastuvotlikum ning dppimine kdige tdhusam.

Ouesdpe on dues korraldatud dppetund, mille puhul duekeskkond on dpetuse ja kasvatuse
korraldusele lisaviirtuseks. Ouekeskkonnas vdib olenevalt olukorrast viirtustada nii virsket
ohku, vaba liikumisruumi, kiilluslikku elusat ja elutut vaatlusmaterjali, kui ka laia valikut
fantaasiat vabastavaid looduslikke materjale — nii matemaatika, loodusainete, kui ka
kunstidpetuse ja kisitod dppimiseks. Opetaja viibib kogu due-dppetunni viltel klassi juures.
Kooli territooriumilt lahkudes vastutab dpetaja dpilaste jirelevalve eest. Ouesdpe toimub
kooliaias voi jalutuskdigu kaugusesse jadvates erinevates looduspaikades.

Ouesdpe on kohaldatav kdikidele ainetundidele ja ka tunniplaanivilisele dppele.

3.3 Kiilastusope

Oppekiik toimub alati dpetaja juhendamisel. Vajadusel kutsub dpetaja kaasa teisi dpetajaid
vdi lapsevanemaid. Opetaja vastutab piisava laste juhendamise ning jirelevalve korraldamise
eest.

Oppekiigud ja kiilastused koosk®dlastatakse kolleegiumiga, et tagada toimiv sisuline koostdd
erinevate ainete Opetuse vahel ning sujuv koolielu.

Oppekiigud ~ vdimaldavad viga mitmekesist kogemusdpet valdkondades, mille
praktiseerimine koolimajas on keeruline vdi vdimatu. Oppekiikudel on oluline osa 3.-4.
klassi koduloos, tihiskonnadpetuses, inimesedpetuses, kunstidpetuses, loodusainetes.

3.4 Projektope

Projektdpe on dppeainesisene voi dOppeainetevaheline oppetdd vorm, mille puhul tavapérasest
tunniriitmist ning tegevuskavast on loobutud. Opilane vdi Opilaste riihm juhib ise oma
tegevust seatud iilesande lahendamise poole liikudes. Opetaja toetab ja vajadusel juhendab,
kuid ei kavanda otsest tegevusplaani.
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Projektdpe on iseseisvust, t60 kavandamist, lilesannete jagamist, vastutuse jaotamist ning
kandmist, ldbirddkimisoskusi ning aja planeerimise oskusi arendav protsess. Tegemist on
keeruka {iilesandega nii sotsiaalsete kui vaimsete oskuste vallas, mis vdimaldab Opilasel
areneda just tema isiku eripdradest ldhtuvalt. Projektdpe vdimaldab ka Idputuid
kombinatsioone erinevate Oppeainete loimimiseks ning vdga erinevate iildpadevuse
kujundamiseks.

Lahtudes dpilaste huvidest ja kooli véértustest osaletakse ka koolidevahelistes projektides.

Projektdppe korraldamise tingimuste kohta teeb otsuse kolleegium.

3.5 Koduiilesanded

Koduiilesanded peavad olema oOpilasele joukohased ning ei tohi nduda lapselt ebamdistlikult
suurt osa tema puhkeajast.

Koduiilesannete eesmirk on innustada last koolis dpitut meenutama voi jargmiseks tunniks
valmistuma.

Koduiilesannete andmise korra kohta teeb otsuse kolleegium.
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4. Oppet66 korraldus

4.1 Riitm koolielus

Koik maailma eluavaldused toimuvad riitmiliselt. Inimese koige tajutavam riitm on
siidametegevus. Inimese igapdevaelus on paevariitm see, mis aitab tal toimida efektiivselt ja
tulemuslikult.

P6hitund ja selle riitm

Pohitund on periooddppe aine tund, mis reeglina alustab koolipdeva ning kestab kaks
akadeemilist tundi. Jargnev riitmiline jaotus on toetavaks skeemiks, millele Opetaja
konkreetsest klassist, laste vanusest, tunni ainest ja teemast ldhtuvalt loominguliselt ldheneb.

e Tunni alustamine ehk riitmiline osa (rlitmilised harjutused, liikumist kaasavad
muusika ja kdneharjutused) — aktiviseerib, harmoniseerib ja koondab dpilasi.

e Kordamine. Eelnenud Oppeprotsessi jiatkamine, teadvustav osa (Opilased meenutavad
ja jutustavad eelmisel korral kisitletud ainestikku maélupiltide voi kodutédde pdhjal,
kisitletu kokkuvdte vormistatakse ainevihikusse) - aktiviseerib kujutlusvoimet,
tegeleb milu ja motlemisvdime arendamise ning teadvustamisega.

e Uue ainestiku tutvustamine (jutustavates ainetes Opetaja jutustab pildilisest
Opetusmeetodist  ldhtuvalt, loodusdpetuses  fenomenoloogilised  vaatlused,
matemaatikas kiisimuse piistitamine) - aktiviseerib tunde- ja tahteelu.

e Opetatu siivendamine, praktiline osa (kisitletu todtatakse tegevuslikust printsiibist
lahtuvalt 14bi liikudes, joonistades, uusi oskusi harjutades jne) - rakendab motte ja
tunde tegevusse, kujundab nendega seostuvalt tahet.

e Tunni Iopetamine, rahunemine (Opilased viiakse harmooniliselt rahunemiseni, nt
sobiva kdne voi muusikaharjutuste kaudu voi mdnel muul harjumuspérasel viisil. Ka
jutustav osa, eriti esimesel kooliastmel, on selleks kohane.) - viib dppetunni ajal
kaivitunud protsessid rahu olukorda ja tekitab uut dppimisvalmidust.

Ulaltoodud dppetunni iilesehitus arvestab inimese keskendumisvdime iseloomulikku riitmi ja
puudutab jark-jargult opilast tervikuna. Intellektuaalset pingutust, tahelepanelikkust ja tépsust
eeldav osa on tunni alguses. Jirgmine, tundeelu puudutav osa pakub lastele tundeelamuse
kaasamist 1dbi isikliku kujutlusvdoime rakendamise. Praktiline ja seeldbi virgutav etapp on
tunni 10puosas. Selline Oppetund ei koorma OJpilast iihekiilgselt iile. Vahetund ei muutu
kogunenud pingete véljaelamise kohaks.

Lahtuvalt opilaste vanusest omavad tunni osad erinevat kaalu. Kui algastmel on tunni algus-
ja ldpuosal suurem osakaal ning ainest tulenev téoosa on laste joudluse tottu véiksem, siis
jargnevatel kooliastmetel kasvab t66osa proportsionaalselt riitmilise sissejuhatuse ning tunni
16puosa (kokkuvdte voi jutustav osa) vihenemisega. Sarnaselt pohitunnile saab riitmistada ka
teisi tunde.
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Odbpieva riitm

Oppimisprotsess tervikuna on organiseeritud nii, et see mdjub dpilase teadlike kujutluspiltide
tasandist siigavamale ja vOtab arvesse ka une ajal toimuva kiipsemise. Metoodiliselt jaguneb
oppeprotsess kolme faasi:

kogemine, vaatlus, eksperimenteerimine (tahte rakendamine);
meenutamine, kirjeldamine, iseloomustamine, {ilestihendamine (tahtega seotud
tunne);

e libitéotamine, analiilisimine, abstraheerimine, teooriate loomine (tahtega seotud
mote).

Pérast kogemist ja kirjeldamist tuleb paus, mis voimaldab omandatust distantseeruda. Alles
une ajal toimuva alateadvuses tootlemise jérel viiakse Oppeprotsess 1dpule: eelmisel pdeval
tunde ja tegutsemise tasandil omandatud materjal tdstetakse malupildina teadvusesse.
Jargmisel pédeval késitletakse sama materjali kinnistavalt, analiiiisivalt. Seega arvestab
waldorfpedagoogika une ja &drkveloleku polaarsust, kuna areng ei eelda mitte ainult
kognitiivseid, vaid ka hingelisi vdimeid, pinget Oppimise ja unustamise, teadliku ja
alateadliku, une ja drkvelolemise vahel. Nii osaleb dppimisel inimene kui tervik.

Tunniplaani {les ehitades tuleb Oppetunde jirjestades arvestada 0Opdevase riitmi seostust
loomulike teadvusseisundite vahetumisega. Arkvel teadvust ndudvad ained, nagu pdhiained
ja vodrkeeled piiiitakse paigutada hommikul esimesteks tundideks. Nendele jédrgnevad
loodusained, religioon ja kunstiained. Kisitddained ja sporditunnid paigutatakse koolipdeva
viimasteks tundideks.

Nidala riitm

Opetajate kolleegium tegutseb nidalariitmis. Igal niddalal toimuval pedagoogilise kolleegiumi
koosolekul tehakse tagasivaade olnule, analiilisitakse kogemusi, tegeletakse pedagoogiliste
kiisimustega sisuliselt ning planeeritakse t66d lithemas ja pikemaajalises perspektiivis.

Kuu riitm

Kuu riitmiga langeb suuremal v&i vdhemal mééral kokku peaaine periood. Periooddpe alates
esimesest klassist voimaldab iihelt poolt siivenemist ning teiselt poolt teadlikku timberkdimist
méiluprotsessidega. Periooddppe aine mitte ei unustata peale Oppeperioodi 16ppu, vaid
talletatakse igakiilgselt 1dbitd6tatuna pikaajalises malus.

Kuu riitmi saadavad koolipeod, kus klasside tervikkoosseisud esitavad kunstilises vormis
seda, mis klassis kuu voi kahe jooksul dpitud. Kuupidu on ka oluline sotsiaalse koostdo
vorm. Etteastete kavandamine ja iihine peo planeerimine arendavad Opilaste oskusi rithmana
tootada ning aega planeerida, toetavad ettevotlikkust ning lisavad esinemisjulgust.
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Kooliaasta riitm
Koolielu korraldus votab arvesse aastaaegade vaheldumise ja kasutab dra vastavad sisemise
ja vilise t66 vdimalused.

Erinevate aastaaegade pidusid tdhistatakse iihiselt. Siseelu aktiivsus on siigisel juba olemas ja
siiveneb talve ldhenedes. Kevadel sisemine aktiivsus vdheneb ja toimingud suunduvad
viljapoole. Seetdttu toonitab septembris tdhistatav Miikaelipdeva pidu isikliku sisemise
aktiivsuse olulisust. Mardipdev oma liihiretkede ja esinemistega valmistab ette siigisese
aktiivsuse siivenemist joulude ldhenedes. Advendipidu, advendikiiiinla siilitamine ja sellele
jargnev  advendiaeg jOulupeo ning eriliste jouluettevalmistustega stivendab
inimlik—sotsiaalset r8huasetust. Kolmekuningapdeva tdhistamine Idpetab jouluaja ning
suunab joulude poolt uuendatud meeled argistesse todaskeldustesse. Kevad—talvel
omandavad pidustused véljapoole suunatud iseloomu. Koolis korraldatakse vastlapidu.
Ulestdusmispiihadeks valmistutakse klassiti, nooremates klassides looduse drkamise rddmule
keskendudes, vanemates klassides piithade kristlikku sisu puudutades. Kooliaasta Idpetatakse
kevadpeoga.

Kooliaastas on kindel koht kooli, paikkonna ja riiklike plihade ning tdhtpdevade tihistamisel.
Pidulikult sisustatakse Eesti Vabariigi aastapdev, kooli siinnipdev. Osaletakse Hitumaa valla
siinnipdeva slindmustel. Kevadel avatakse kooli uksed huvilistele.

Aineperioodide jarjekorda planeerides piilitakse paigutada vaheldumisi loodusteaduslikud,
matemaatilised ja humanitaaraineid ning panna need kokku kolama aastaacgade
vaheldumisega.

4.2 Pohiained

Pohiaineid dpitakse periooddppe vormis. Pohitund on koolipdeva alguses, reeglina esimene
tund. Pohitund on kahe akadeemilise tunni pikkune. Pohitunni iilesehitus on kirjeldatud eesti
keele ainekavas.

PdShiainetena Opitakse I kooliastmes:

emakeelt,

matemaatikat,

vormijoonistust ,

opetaja valikul ka kodulugu, loodusdpetust.

Eelistatult 1abitakse emakeele, matemaatika ja vormijoonistuse perioodide kéigus
pohitundides ka loodusdpetuse, koduloo, religioonidpetuse, inimesedpetuse teemad.
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II kooliastmes Opitakse pohiainetena:

eesti keelt ja kirjandust,

matemaatikat,

ajalugu,

inimese-, looma-, taime- ja kivimidpetust,

Oppeperioodi soovituslikuks pikkuseks on 3-5 nddalat. Esimese aasta esimeseks perioodi
pohiaineks on vormijoonistus. Iga pdhiaine perioode voiks I kooliastmes dppeaasta jooksul
olla 2-3. II kooliastmes on pohiainete rohkuse tdttu Oppeperioodi pikkuseks enamasti 3-4
nddalat. Perioodide pikkuse ja omavahelise jirgnevuse otsustab klassiopetaja koos
ainedpetajatega aasta Oppetddd planeerides ja tookava koostades. Parima aja planeerimise ja
Oppeainete sobiliku 1dimimise eesmérgil voib erinevaid dppeperioode vabalt 1dimida. Samuti
on voimalik ka osasid pdhiaineid vajadusel oppida hoopis nddalatundides.

4.3 Muud oppeained

Regulaarselt dpitakse aineid, mille puhul on oluline jirjepidev harjutamine (voorkeeled), ja
tegevusoppeained (muusika-, kunsti-, késitoodpetus, litkumine). II kooliastmes lisanduvad
osades pohiainetes regulaarsed ainetunnid.

Opitavate vddrkeelte osas tehakse valik, arvestades klassi lapsevanemate eelistusi, samuti
arvestades kooli vdimalusi leida keeledpetajaid. Sealjuures on eelistatud erinevatesse
keeleriihmadesse kuuluvate keelte Oppimine. A- ja B-vdorkeelt tundide mahu osas
vOimalusel ei eristata.

4.4 Valikulised tunniplaanivilised tegevused

I kooliastmes on koolipdevad kuni 5 akadeemilise tunni pikkused, II kooliastmes kuni 7 tunni
pikkused. Tunniplaani kujundamisel teeb valikud kolleegium. Peale koolipideva 16ppu on
opilasel kokkuleppe alusel voimalus teha individuaalset t66d klassidpetaja voi ainedpetajaga.

Opilasel on vdimalus peale kohustuslike koolitundide 15ppu osaleda ka erinevates
huviringides, mille valik sdltub igal dppeaastal Opilaste soovidest ning dpetajate voimalustest.
Huviringide valikus voib olla keeledpet, pillidpet, koorilaulu, tantsuringe, niitlemist,
erinevaid kujutava kunsti ja kisitdd ringe, aianduse, matkamise, loodusvaatluste ringe,
leiutamisringe ja muid huvitegevusi, mis on kooskdlas kooli Opetuse ja kasvatuse
pohimdtetega.

Opilaste soove ja vajadusi arvestades vdib koolis toimuda ka pikapdevariihm, mille tegevust
korraldab &petajate kolleegium. Opilane vdetakse pikapdevariihma vastu ja arvatakse sealt
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vélja kolleegiumi juhataja otsusega ja vanema taotluse alusel voi alaealise mojutusvahendite
seaduses sidtestatud juhul alaealiste komisjoni otsuse alusel. Pikapdevariihmas v3ib osaleda
maksimaalselt 16 dpilast.

Pikapédevariihma pievakavasse kuulub esimesena vaba ming ja liikumine koolidues ja
ruumides, hiljem huvitegevused ning aeg koduste iilesannete tditmiseks, juttude kuulamiseks,
lugemiseks ning eine. Pikapédevariithma t66 planeerimisel ja korraldamisel lahtutakse Hitumaa
Haridusseltsi ettepanekutest, kooli Oppe- ja kasvatustegevuse {ildistest eesmérkidest,
pikapédevariihma Opilaste vanuselistest ja individuaalsetest isedrasustest, Opilaste padevakavale
seatud tervisekaitsenduetest, Opilaste kodustest tingimustest ning vanemate ja Opilaste
pohjendatud soovidest, samuti transpordivdimalustest.

4.5 Tunnijaotusplaan

Tabeli varjutatud lahtrites on pdhiainete dppeperioodide arvud, mis aastase dppekoormuse
arvutamise ja riikliku dppekava nduetega vorreldavuse eesmérgil on tabeli eelviimases veerus
imber arvutatud nidalatundideks. Oppeperiood on reeglina 4 nidala pikkune (iiks periood
Oppeaastas aga 3 nddala pikkune). Pohiainetunde on nddalas 5 péeval, iga pdev 2
akadeemilist tundi. Seega on iihe dppeperioodi pikkus iildjuhul 5x2x4=40 tundi (liks periood
aastas 30 tundi).

Maksimaalne dppekoormus on : 1. klassis 20 tundi, 2. klassis 23 tundi, 3. klassis 25 tundi, 4.
klassis 25 tundi, 5. klassis 28 tundi ja 6. klassis 30 tundi.

Tunnijaotusplaani koostamisel on arvestatud, et riikliku dppekava §15 (5) lubab koolil enda
omapdra arvestamiseks muuta riikliku Oppekava kohustuslike Oppeainete nimistut,
oppeaineid imber kujundada ning tunnijaotusplaani muuta, tagades, et kooliastmete 16puks
on Opilased riiklikus Oppekavas maéératud iildpddevused, Opitulemused ning Oppe- ja
kasvatuseesmaérgid saavutanud.
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Tunnijaotuskava

I 1 I v \% VI
Eesti keel ja kirjandus 6 6-7 6-7 3-5 3-5 3-5
Draamadpetus L L L L L L
Voorkeel A 2 2 2 3 3 3
Voorkeel B 2 2 2 2-3 2-3 2-3
Kodulugu L L L L
Loodusopetus L L L
Loomadpetus 1 1
Taimedpetus 1 1
Kivimiopetus 1
Uhiskonnadpetus L L L L L L
Inimeseopetus L L L L L L
Ajalugu 1-2 1-2
Religiooniopetus L L L L L L
Matemaatika 3 3 3 34 4 4
Vormijoonistamine 1 2-3 2-3 2-3
Muusika 2 2 2-3 2-3 2-3 2-3
Kunst L 1 1 1 1 1
Kisitoo 2 2 2 2 2 2
Kodundus L L L L L L
Puidut6o 1 1
Aiandus L L L L L 1
Kehaline kasvatus 2-3 2-3 2-3 2-3 2-3 2-3
Euriitmia, liikumine L L L L L L
Harjutustunnid pohiaines 2-4 2-4 2-4 2-4
OPPEKOORMUS 20 23 25 25 28 30

26




4.6 Loimingu pohimotted

Opetus ja kasvatus moodustavad terviku. Kogu &petus toimub 1dimitult eetilise ning
esteetilise kasvatusega.

Emakeeledpe igas tunnis. Kuna lapsed Opivad peamiselt jidljendades, on Opetaja kaunis,
kdlav, ilmekas ja rikas keel oluliseks &ppematerjaliks iga Sppetunni jooksul. Oigekirja
vadrtustatakse koikide Oppeainetega tegelemisel.

Vormijoonistamine loob aluse geomeetriale ja kirjakunstile. Seega on Oppeaine 16imitud
matemaatikaga, aga ka kunstidopetuse, kehalise kasvatusega.

Geomeetria seob tihedalt matemaatika ja kunsti.

Inimesedpetus, loodusdpetus, kodulugu ja iihiskonnadpetus, religioonidpetus pdhitunni
teemadena. Nimetatud Oppeained ei pea iseseisvalt esinema tunniplaanis. Olulised teemad
kisitletakse pohitunnis, sidudes need pdhiainete dppimisega. Olulisel kohal on tervislike ja
vastutustundlike hoiakute kujundamine, eelkdige jdljendamise ja harjutamise teel.

Loodusained — taime-, looma-, kivimidpetus, fiilisika, geograafia, bioloogia — toetavad
iiksteist, nende jirjestus Oppeplaanis on ldbimdeldud ja toetab lapse ealist arengut. Koik
nimetatud ained on seotud ka kunstidpetusega (maaliiilesanded, vihiku illustratsioonid ja
kujundus, voolimine), samuti koiki {ihendava praktilise aine aiandusega ning ka
inimesedpetusega. Koik ained Opetavad ka loodust ja elu véirtustama, ning ohutult, kuid
uudishimulikult ja austusega uurima.

Loodusnédhtused kui elu osa — fiilisikat Opitakse tihedalt seotuna nidhtuste praktilise
védrtusega, tdhtsusega inimese elus. Fiilisikat Opitakse tundma katsetades ja protsesse
jélgides.

Ajalugu maailma tundma Oppimisest. Kdiki loodusaineid Oppides tutvutakse avastuste ja
ndhtuste kasutusvoimaluste ja nende kasutuselevotu- voi saamislugudega.

Kasitod — arendav tegevus praktilise tulemusega. Igal késitooliigil on teatud vanuses lapse
motoorikat, fiiiisilist voi neuroloogilist arengut toetav toime. See juhib iga aasta peamise
toomeetodi valikut. Iga t66 tulemus peab olema kasulik, samas kaunis. Ké&sit66 on ldbi
aegade olnud inimeste viis luua oma eluks vajalikke tarbeesemeid. Nii toetame ka lapse elus
toimetulekuvdimet ja ettevotlikkust, arusaama, et inimene ise suudab kdike eluks vajalikku
valmistada ning et igal alal on meistrid.

Kunst kui viljendusviis. Kunstiharjutused Idimitakse ainedppesse, véljendades Opitut 1dbi
valdava meeleolu voi luues Opitavast ndhtav kujutis. Kunstitoid ei hinnata, vaid vaadeldakse
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kogu klassi toid koos, et leida dnnestunumaid elemente, esile kerkivaid kvaliteete (meeleolud,
vormid, litkumised, kompositsioon, harmoonia vms).

Keeledpe tegevuse kidigus. Voorkeeledpet voib 16imida erinevate tegevusOppeainetega —
muusika, kisitoo voi liikumistundidega.

Muusikadpe tegevuse kiigus. Lauludpe on vdimalik erinevates keeltes. Muusikadpetus
seostub sisuliselt matemaatika Oppimisega. Riitmilised harjutused sisalduvad igas
poOhiainetunnis, soovitavalt igas tunnis. Lauluméngude puhul liikumistundides on laulud ja
litkkumine lahutamatud. Muusika sobib saatma litkumistunde, aga ka kunsti voi kisit66 tunde.

Fiiisiline aktiivsus igapdevases Oppetegevuses 1dbi erinevate liikumisméngude ja duesdppe.
Puhkehetked veedame iihiselt virskes ohus liikudes, ilma juhitud tegevuseta. Traditsiooniks
on teha iithiseid matku igal kuul.

4.7 Ulekoolilised ja koolidevahelised projektid

Vihemalt kord pooleaasta jooksul toimub koolipidu, kus esinevad nii kooli kui ka lasteaia
lapsed. Koolipeole on oodatud kdoikide laste pereliikmed, kutsutakse ka kiilalisi.

Iga klass on oodatud otsima koostods klassiopetajaga sOprusklassi teiste Hiiumaakoolide
samaealiste laste klasside seast, soovi korral ka mujalt Eestist voi vilisriikidest.
Soprusklasside eesmérk on eakaaslastega suhtlemine, kunsti, kirjanduse, spordi, muusika jt
iirituste tihine korraldamine.

5. Opilase ja vanema teavitamine ja ndustamine
5.1 Hindamine

Hindamisel on mitu eesmirki:

1) toetada dpilase arengut;

2) anda tagasisidet dpilase dppeedukuse kohta;

3) innustada ja suunata dpilast sihikindlalt dppima;

4) suunata opilase enesehinnangu kujunemist, suunata ja toetada dpilast edasise haridustee
valikul;

5) suunata dpetaja tegevust Opilase dppimise ja individuaalse arengu toetamisel;

28



6) anda alus Opilase jargmisse klassi lileviimiseks ning kooli 1dpetamise otsuse tegemiseks.

Hindamine toimub vastavalt pdhikooli riiklikus dppekavas sitestatule. Opilase hindamisel
kasutatakse kirjeldavaid sonalisi hinnanguid, millel puudub numbriline ekvivalent.

Hariduse eesmirkide avardamine moddetavalt viljundilt inimkvaliteetidele on viimaste
aastate jooksul saanud iiha aktuaalsemaks. Just sellistes raskesti moddetavates omadustes ja
vOimetes nagu initsiatiiv, sihikindlus, Oppimisvdime ning koostoovoime, voime votta enesele
vastutus jne. viljendub aga isiklike ja iihiskondlike tasandite pdimumine, seega ettevalmistus
motlemiseks ja vastutamiseks iihiskonna ja inimkonna tasandil.

Numbrilist hindamist ja {liksikteadmisi mdotvaid teste waldorfkoolides iildjuhul ei kasutata.
Selle aluseks on humanistlik psiihholoogia ja Eesti kooliuuenduslik traditsioon (Johannes
Kais). Tagasisidet Opilase pddevuste ja teadmiste kohta saab Opetaja igapdevase vaatluse ja
erinevates vormides suuliste ning kirjalike td6de kaudu. Opetaja jilgib lapse arengut pidevalt,
tehes selle kohta tidhelepanekuid ja miarkmeid ning pidades ndu teiste dpetajate, terapeutide ja
lapse hooldajatega.

Erilist tdhelepanu pooratakse hindamisel lapse aktiivsusele, loovusele, uurivale ldhenemisele,
Opitud oskuste omandamisele, oskusele oma t66d ise hinnata ja teistele Opioskustele.
Jélgitakse lapse sotsiaalsete oskuste omandamist, koostod- ning suhtlemisoskuste kujunemist,
algatusvoimet ja ettevotlikkust, vOimet jdlgida ja hinnata enda ja teiste tegevust,
abivalmidust, hoiakuid, tookultuuri, piitidlikkust ja teisi inimese arengu olulisi aspekte.
Hindamispohimdtted on iildkehtivad kdikide dppeainete puhul.

Hinnangul on kasvatav ja innustav rohuasetus. Opilase koolitédd ja selle tulemusi erinevates
Oppeainetes hinnatakse tema enda voimetega suhestatuna. Hinnang voib sisaldada ka todviise
ja Opingute rohuasetusi puudutavaid tdhelepanekuid ja soovitusi ning on oma iseloomult
konstateeriv. Kéitumist ja hoolsust puudutavad tdhelepanekud liidetakse iihe osana
oppeaineid puudutavatesse hinnangutesse.

Hindamise ja hinnangu vaidlustamine toimub lapsevanema kirjaliku avalduse alusel
kolleegiumile kiimne (10) pdeva jooksul hinde ja/vdi hinnangu avaldamisest. Kolleegium
edastab kirjalikult tehtud otsuse avalduse esitajale viie (5) toopdeva jooksul.

5.2 Suhtlemine lapsevanematega

Klassidpetaja on Opilase vanematega regulaarselt iihenduses ja vahendab neile lapse arengut
puudutavaid tihelepanekuid alati, kui selleks on pdhjust. Opilase arengu toetamiseks
rakendatakse erinevaid vorme: lapsevaatlus (klassi vOi kooli kolleegiumis), arenguvestlus.
Koikides klassides antakse tagasisidet Opilaste arengu kohta regulaarselt toimuvatel klassi
lapsevanemate koosolekutel. Opilase arengule, Oppimisele ning kiitumisele antakse
numbrilise tunnistuse asemel kirjalik-iseloomustav hinnang.
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Lastevanemate koosolek toimub vihemalt korra poolaasta jooksul. Uldjuhul aga toimuvad
lastevanemate koosolekud tihemini, nditeks iiheskoos koolipeoga. Koosoleku korraldab
klassidopetaja ning kohal viibivad vdimalusel ka ainedpetajad.

Kuna kooli sihiks on tihe kasvatuslik koostd6 pere ja kooli vahel, on lapsevanemate aktiivne
osalemine koosolekutel viga oodatud. Vaid tiheda ja usaldusliku suhtluse abil on koost6o
voimalik.

5.3 Arenguvestlused

Arenguvestlused korraldatakse Opetaja, Opilase ja lapsevanema(te) vahel. Vestluse
korraldamise vOib algatada iga osaleja. Vestlusi voib korraldada tulenevalt mone osapoole
murest vO0i ka regulaarselt Opilase arengu ja tuleviku iile arutlemiseks. Arenguvestlused
toimuvad vdhemalt iiks kord Oppeaasta jooksul. Vajaduse korral, kui dpilane on andnud
selleks ndusoleku, kaasatakse ka teisi koolitdotajaid, tugispetsialiste ning Opilase
elukohajdrgse valla- voi linnavalitsuse esindajaid. Arenguvestluste ldbiviimise korra kohta
teeb otsuse kolleegium.

5.4 Kokkuvottev hindamine

Opetaja kujundab endale iildpildi klassist kui tervikust ja igast iiksikust dpilasest selle terviku
taustal. Voimalus selleks on vaatlemine ning selle pdhjal mirkmete tegemine voi
vaatluspieviku pidamine. Opetaja harjutab end omama elavat pilti iga lapse arengust: iihte
klassi Opetavad Opetajad tootavad koos. Nii toetatakse liksteist pddevuste kujundamise
protsessis ja omandatakse laiem pilt nii klassist tervikuna kui iiksikutest lastest.

Kooli dppe- ja kasvatustoo ldhtub seisukohast, et iga laps on individuaalsus, kellel on nii oma
tugevad kui ka ndrgad kiiljed. Lapse dppe-edukuse jdlgimise eesmérgiks pole mitte Opilaste
klassifitseerimine voimekuse alusel, vaid lapse igakiilgse arengu toetav suunamine.

Opilase iildarengule, omandatud pidevustele ja teamistele ning kiitumisele antakse
numbrilise tunnistuse asemel kirjalik-iseloomustav hinnang. Tunnistusele koondatakse
ainedpetajate ainealaste piddevuste kujunemise hinnangud, klassidpetaja lisab veel iilevaate
edusammudest iildistes padevustes ja lapse igakiilgses arengus. Tunnistuse saab dpilane kaks
korda Oppeaasta jooksul, kolleegiumi otsusel tihemini. Pedagoogilise kolleegiumi otsuse
kohaselt voib laps dppeaasta 10pus saada ka Opetaja poolt kunstiliselt kujundatud tunnistuse
Opilasele moeldud salmi, luuletuse voi motteteraga.

5.5 Klassi ja kooli 16petamine

Kooliaasta 16pul antav kirjalik — iseloomustav hinnang sisaldab:
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- lapse fiiiisilise, emotsionaalse, vaimse ja sotsiaalse arengu kirjelduse,
- iilevaate Opilase dpihuvi ja ainetealaste saavutuste kohta,

- iildinformatsiooni kooliaasta jooksul toimunust,

- lébitud Oppeainete temaatika.

Kooli Iopetamisel voi teise kooli siirdumise puhul tolgib Opetaja koostdos klassi
pedagoogilise kolleegiumiga kirjalik-iseloomustava hinnangu numbrilisse keelde vastavalt
pohikooli riiklikus dppekavas sétestatule. Eesmérgiks on, et vastav hinne oleks iildsuse poolt
voimalikult adekvaatselt moistetav.

Opilasi ei jéeta iildjuhul klassikursust kordama. Kui pilase iildine areng on eakaaslastest
véga erinev, vOib Opilase siiski imber paigutada vanemasse vi nooremasse klassi. Viga kiire
intellektuaalne areng voi Opiraskus iiksi ei saa pohjustada taolist imberpaigutamist. Selline
protseduur on erand, mis saab tuleneda dpetajaskonna ja hooldaja iihisest nigemusest.

5.6 Karjiiri planeerimine

Kogemuslik dpe annab voimaluse kogeda erinevaid eluvaldkondi juba 1. klassist. Vastavalt
eale Opivad lapsed erinevate praktiliste Oppetegevuste kaudu tundma oma vdimeid,
samas neid ka arendades. Nditeks 3.-4. klassis tutvuvad Opilased paljude vanade ametite ja
elukutsetega, teostades ka ise joukohaseid praktilisi tdid. Aianduse, kdsitdo, puutdd
tundides saavad koik Opilased hea iilevaate eluks vajalikest oskustoddest ning saavad
koikides valdkondades ka kogemusi. Loodusainete dpe toimub lébi katsetamise ja vaatlemise
ning toetab huvi kasvamist kogu maailma ja selle uurimise suhtes.

6. Opilase tiiendav juhendamine ja haridusliku erivajadusega 6pilase
oppe korraldamine

6.1 Opilase arengu toetamine ja tiiendav juhendamine

Opilasele, kellel tekib takistusi koolikohustuse tditmisel vdi mahajéiimus Opitulemuste
saavutamisel, annab kool iildist tuge. Uldine tugi hdlmab:

Opetaja pakutavat individuaalset lisajuhendamist,
tugispetsialistide abi kéttesaadavust,
vajaduse korral dpiabitundide korraldamist individuaalselt v3i riihmas.
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Kui opilasel ilmneb vajadus saada tuge, teavitab klassidpetaja sellest vanemat ning kool
korraldab opilase pedagoogilis-psiihholoogilise hindamise. Vajaduse korral tehakse koost6od
teiste valdkondade spetsialistidega ning soovitatakse lisauuringuid.

Opilasele, kellel ilmneb vajadus saada tuge, koostatakse koolis individuaalse arengu jilgimise
kaart. Kaardi tditmise eest vastutava isiku méidrab kooli juhataja. Nimetatud kaardile
mérgitakse:

opilase pedagoogilis-psiihholoogilise hindamise tulemused,
opilasele korraldatud uuringute ning testimiste tulemused,
Opetajate tdhelepanekud,

tugispetsialistide soovitused,

koolivilise ndustamismeeskonna soovitused,

rakendatud teenused ja tugi ning hinnang nende tulemuslikkuse kohta.

Andekaid Opilasi julgustatakse osalema aineoliimpiaadidel ja koolidevahelistel voistlustel voi
konkurssidel. Kool toetab Opilase ettevalmistust voistlustel osalemiseks ning teeb selleks
tihedat koost66d koduga.

Tunnit6os valmistab Opetaja andekale Opilasele ette erinevad voi suuremamahulised
iilesanded. Projektide raames, mil dpilased tegutsevad taseme- ja huvipohistes rithmades, on
andekal Opilasel voimalus teha koostodd endast vanemate Opilastega, mis loob vdimaluse
tohusamaks arenguks. Opilasel on lisaks vdimalus soovi korral osaleda abidpetaja rollis ning
selgitada klassis kaasdpilastele todtilesandeid.

6.2 Haridusliku erivajadusega opilase 6ppe korraldamine

Opilane on kisitletav haridusliku erivajadusega Opilasena, kui kooli tagatud iildine tugi ei
anna Opilase arenguks soovitud tulemusi ning koolivdlise ndustamismeeskonna soovitusel
rakendatakse talle tohustatud tuge voi erituge.

Haridusliku erivajadusega Opilase dppe korraldamisel ldhtutakse kaasava dppe pdhimotetest,
mille kohaselt Opib haridusliku erivajadusega Opilane tavaklassis, kus talle korraldatakse

voimetekohane Ope ja tagatakse vajalik tugi.

Opilase haridusliku erivajaduse viljaselgitamiseks ja dpilasele vajaliku toe pakkumiseks loob
voimalused kooli pidaja ning selle korraldab kooli juhataja.
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Kooli juhataja méédrab Oppe koordineerija, kelle iilesandeks on korraldada haridusliku
erivajadusega Opilase Oppe ja arengu toetamiseks vajalikku koolisisest meeskonnatédd ning
koolivilises vorgustikutdoos osalemist.

Haridusliku erivajadusega dpilase dppe koordineerija toetab ja juhendab Spetajat haridusliku
erivajaduse véljaselgitamisel, ndustab vanemat ning teeb Opetajale, vanemale ja kooli
juhatajale ettepanekuid edaspidiseks pedagoogiliseks tooks, koolis pakutavate dpilase arengut
toetavate meetmete rakendamiseks voOi tdiendavate uuringute ldbiviimiseks ning iihelt
haridustasemelt teisele iilemineku toetamiseks, tehes selleks koostodd dpetajate kolleegiumi
ja tugispetsialistidega.

Opilase dppekavas sonastatud eesmirkide tditmiseks ja talle vajaliku toe pakkumiseks voib
lisaks tavaklassidele moodustada ka Opiabi- voi tasemeriihmi voi eriklasse. Nimetatud
rithmades voi klassides Oppimine peab olema Opilase vajadustest ldhtudes pdhjendatud ja
ajaliselt piiritletud ning jdrgida tuleb haridusliku erivajadusega dpilaste oppe koordineerija
voi koolivilise ndustamismeeskonna vi modlema soovitusi. Opiabi- voi tasemerithma voi
eriklassi vastuvotmise otsustab kooli juhataja, 1dhtudes lapsevanema ndusolekust.

Kooliviilise noustamismeeskonna soovitusel opilasele rakendatav tugi

Soovituste andmine Oppe ja kasvatuse korraldamiseks ning tugiteenuste rakendamiseks
toimub  Haridus- ja  Teadusministeeriumi korraldusel, vastavalt pohikooli- ja
glimnaasiumiseadusele. Koolivdline ndustamismeeskond peab soovituse andmisel kaasama
haridus-, sotsiaal- ja tervishoiuvaldkonna spetsialistid.

Koolivilise ndustamismeeskonna soovitus kantakse hariduse infosiisteemi pirast seda, kui
vanem on andnud Kkirjalikku taasesitamist vdimaldavas vormis ndusoleku soovituse
rakendamiseks.

Koolivilisele ndoustamismeeskonnale taotluse ning andmete esitamise tingimused ja korra
kehtestab haridus- ja teadusminister.

Koolivilise noustamismeeskonna soovituse kohaselt ja vanema kirjalikul ndusolekul
rakendab kool Opilasele tohustatud tuge vdi erituge, terviseseisundist tulenevat kodudpet,
koolikohustuslikule Opilasele mittestatsionaarset Opet, vdhendab ja asendab riiklikus
oppekavas ettendhtud Opitulemusi {ihes v6i mitmes aines, soovitab lihtsustatud, toimetuleku-
voai hooldusdppe rakendamist voi vabastab dpilase kohustusliku dppeaine dppimisest.

Vihemalt korra Oppeaastas ja juhul, kui koolivdlise ndustamismeeskonna madratud toe
rakendamise tdhtaeg on Idppenud, hindab haridusliku erivajadusega Opilaste Oppe
koordineerija koostd0s Opetajate ja tugispetsialistidega sooviatud toe rakendamise moju ning
teeb ettepanekud edasiseks tegevuseks.
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Kui koolis ei ole voimalik korraldada koolivélise ndustamismeeskonna soovituste kohast
opet, on Opilase elukohajirgne vald voi linn kohustatud koost6ds teiste koolide ja kooli
pidajatega tagama Opilasele hariduse omandamise vdimalused.

7. Koduope lapsevanema soovil

Kool toetab peresid, kus lapsed on vanema soovil kodudppel. Kodudppele jddda sooviv laps
voetakse kooli vastu kodudppe koordinaatori kindlal ndusolekul ja ettepanekul. Otsuse
vanema soovil kodudppe rakendamise kohta teeb kolleegium. Otsus tehakse iildjuhul
Oppeaasta vOi poolaasta alguses.

Taotlus Opilasele kodudppe rakendamiseks tuleb vanemal esitada kooli juhatajale kirjalikku
taasesitamist voimaldavas vormis hiljemalt 20. augustiks, kui kodudpet soovitakse rakendada
alates Oppeaasta algusest, voi hiljemalt 20. detsembriks, kui kodudpet soovitakse rakendada
alates II poolaasta algusest. Taotluses tuleb ndidata vanema soovil kodudppele viimise
pohjused ja andmed isiku kohta, kes hakkab last dpetama.

Kodudpet vanema taotlusel korraldab ja rahastab vanem, kes vastutab ka Opitulemuste
saavutamise eest.

Kodudppe koordinaator ndustab kodudpet tegevaid lapsevanemaid individuaalse dppekava
koostamisel, dppevahendite valimisel, opetuse kavandamisel ning korraldab perioodiliselt
arenguvestlusi lapse ning tema perega. Arenguvestlused toimuvad vidhemalt iiks kord
poolaastas. Individuaalses Oppekavas mdéératakse kindlaks Opetajad, kes kontrollivad
Opitulemuste omandamist, kusjuures Oppetodd lébiviiv isik vdib Opilast neil kohtumistel
saata.

Kui koolipoolse kontrolli kdigus ilmneb, et dppekavas médratletud Opitulemused on suures

mahus saavutamata, on kolleegiumil digus kodudpe katkestada.

8. Opetajate tookavad ja koostoo

Opetajad koostavad oma tookavad lihtudes pdhikooli riiklikust dppekavast, selle lisadest,
kooli dppekavast ja ainekavadest.

Opetajad koostavad koostods oma tdodkavad terveks Oppeaastaks pidades silmas ka

ainetetlilest 10imingut ning esitavad need Oppeaasta alguses kooli juhatajale. Tookavade
esitamise kuupéeva lepib omavahel kokku kolleegium.
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Opetaja tookava peab hdlmama Oppetddd Oppeaasta ulatuses. Téokavas peab kajastuma
ligikaudne epohhide ajaline kestus, pohitundide jirjestus Opetaja sisulise pdhjendusega ning
vajadusel pdhiainete Idimimise pohimdtted. Samuti peavad todkavas sisalduma Opetaja
ootused saavutatavatele dpitulemustele ja arutelu seoses tehtavate metoodiliste valikutega.

Oppeaasta 1dpus on dpetajal kohustus analiiiisida oma tookava. Enda professionaalse arengu
huvides koostab ta analiilisi oma aastase t60 tulemuslikkusest: saavutused ja puudujddgid
ning motted edasise tegevuse planeerimiseks. Analiiiisides 1dimingukohti erinevate
oppeainete vahel voidakse teha ettepanekuid ka teistele Opetajatele tookavade koostamiseks.

Tookava vormi ja lisanduvate nduete osas teeb otsuse kolleegium.

Toimuvad iganddalsed kolleegiumi koosolekud. Klassidopetajad suhtlevad igapévaselt
ainedpetajatega ja ainedpetajad klassiOpetajatega. Toimuvad iihised Oppekdigud.
Korraldatakse klassikoosolekuid, kus osalevad koik seda klassi dpetavad dpetajad.

9. Opetajate koolitus ja tiienduskoolitus

Waldorfkooli klassidpetajaid koolitab Eestis alates 2011. aastast Tartu Ulikool koostdds Eesti
Vabade Waldorfkoolide ja —lasteaedade Uhendusega. Waldorfdpetajate aluskoolituseks sobib
ka Eesti Vabariigi Opetajakoolitus voi korgkoolide ainealane koolitus, mida on tdiendatud
waldorfpedagoogika aluste ning spetsiifika tundmadppimisega.

Opetajate regulaarne tiienduskoolitus toimub:

Tallinna Ulikooli Avatud Ulikooli Tdienddppekeskuses; Tartu Waldorfpedagoogika seminaris
nddalalopukursustena Tartus vOi mujal; Rakvere Vabakooli Seltsi ja teiste Eesti
waldorfkoolide seltside poolt korraldatud seminarides ja loengutel; Antroposoofilise Seltsi
poolt korraldatud seminarides; rahvusvahelise Ida-Euroopa Waldorfkoolide Assotsiatsiooni
IAO  poolt korraldatud  Baltikumi  Opetajate  regulaarsetel  iihisseminaridel;
Waldorfpedagoogika seminarides ja dppeasutustes viljaspool Eestit.

Waldorfpedagoogiliste ainealaste koolitustega kaasnevad kunstilised kursused. Kunstide
kaudu laiendab ka tdiskasvanu oma tajupiire ning oskusi, laiemas plaanis on kunstiline

koolitus ettevalmistus pedagoogika kui kunsti viljelemiseks.

Opetajate regulaarne enesetdiendus toimub iganddalastel pedagoogilise kolleegiumi
koosolekutel. Iga Opetaja vastutab individuaalse enesetdienduse ja -kasvatuse eest.
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10. Kooli oppekava arendamine

Kooli dppekava koostab ja uuendab kolleegium ja kinnitab Hiiumaa Haridusselts. Kooli
oppekava kuulub regulaarsele arendamisele. Kinnitatud oppekava kehtib kolm aastat, kui
huvigrupid ei ilmuta pohjendatud huvi dppekava ennetdhtaecgseks muutmiseks.

Oppekava arendustdds votab kolleegium arvesse kdigi huvigruppide ettepanekuid ning
tutvustab uuendatud Oppekava enne kinnitamist Opilastele, lapsevanematele ja Hiiumaa
Haridusseltsile.

Kooli dppekava peab olema kinnitatud kaks kuud enne kooliaasta algust.

Parandusettepanekuid kooli Oppekava arendamiseks kiisitakse kord Oppeaasta jooksul
lapsevanematelt, Hiltumaa Haridusseltsi litkkmetelt ja dpilastelt.

Oppekava arendamise ettepanekute kogumisega tegeleb iiks inimene, kelle kollegium valib
enda seast. Selle inimese {ilesandeks on algatada ettepanekute kogumine erinevates
huvigruppides ning koigi avaldatud arvamuste kogumine ning sdilitamine Oppekava
arendustdo alguseni. Samuti on tema kohustuseks kogutud ettepanekute ldbi todtamine ja
kolleegiumile esitamine dppekava uuendamise t60 kaigus.

Ainekavad koostab kolleegium, moodustades vajadusel toorithmi.

11. Horisontaalne oppekava

Horisontaalse dppekava iilesanne on ndidata seoseid erinevate dppeainete ja Opilase arengu
vahel klassiastmeti. Tabelis on vilja toodud pdhilised teemad, iildeesmaérgid ja motiivid iga
vanuse- ja klassiastme jaoks dppeaineti. Taotletav 16imumine erinevate ainete vahel on osalt
otsene, st temaatiline, osalt erinevatest aspektidest lapse vastava ea arengut toetav.

1. Kklass 2. Kklass 3. klass
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Lapse viimine

Omandatud kirjutamis-

Eesmirgid  [formaalse dppimise 1. klassis kujundatud ning arvutamisoskuste
juurde toetudes lapse | harjumuste, oskuste ning |-k endamine praktilises
loomupérastele hoiakute siivendamine. | tegeyuges.
matkimisjoududele. Vastandite kasitlemine, nt | gese loomine maaga
Tervikust lahtuv piihakute elulood, tihise praktilise t60
pildipdrane ja loomamuinasjutud, kogemuse kaudu.
kunstiline dpetus. Ilu ja | valmid. Sotsiaalsuse Vanad ametid.
harmoonia taotlus. jatkuy arendamine. Klass kui sotsiaalne
Erinevate kogemuste tervik.
pakkumine: vormid, Selged kditumisjuhised,
helid tdhtede ja arvude autoriteedi kogemine,
stimbolid. nt Vana Testamendi
Heade harjumuste lood.
kujundamine klassis.

Aukartuse
kujundamine looduse,
keskkonna suhtes.
Austuse kujundamine
teiste vastu.

Huvi tekitamine ja
usalduse toetamine
maailma suhtes.
Sotsiaalsuse
arendamine.
Muinasjutud. Piihakute elulood, Loomis- ja

Eesti keel Kuulamisoskuse loomamuinasjutud, rahvaparimuste
arendamine. valmid. kuulamine ja
Uhine retsiteerimine. | Viikesed triikitéhed. jutustamine. Konekeele
Pildipérane tdhedpetus. | Varemdpitud salmide korrigeerimine ja

Vokaalide ja
konsonantide erinev
olemus.

Téaheaabitsa loomine,
kasutades vahakriite.

kirjutamine. Raamatukese
kirjutamine, kujundamine
ja lugemine.
Lugemisoskuse
arendamine.

Luuletuste retsiteerimine.
Liihindidendid.

harjutamine erinevates
suhtlussituatsioonides.
Erinevate
lausetiitipidega
kaasneva
konemeeloodia
tundepérane kogemine.
Sona- ja lauseliigid.
Kuulamisele toetuva
oigekirja arendamine.
Lihtsamate
grammatiliste reeglite
leidmine kogetu pohjal.
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Uleminek seotud
kirjale. Kirjelduste

koostamine.

Liihindidendid
Huvi loomine keele Peamiste Omandatud

Voorkeel vastu. keelestruktuuride keelestruktuuride
Keele kola tajumine. | dppimine kuulamise ja iseseisev kasutamine.
Kuulamisoskuse matkimise kaudu, neid Koneoskuse aktiivne
arendamine. teadvustamata. kasutamine.
Uhine retsiteerimine. | Kuulamisoskuse Tahedpetus.
Salmid ja laulud koos |arendamine. Uhine Taheaabitsa loomine.
litkkumisega. retsiteerimine. Salmid ja |Lihtsamad
Tegutsemine lihtsate laulud koos litkkumisega. |kirjaharjutused.
korralduste jargi. Lihtsate lausete
Vastamine lihtsamatele | moodustamine. Lihtsate
kiisimustele. lugude mdistmine.
Sonavara omandamine |SOnavara omandamine
ritmilistes luuletustes | rlitmilistes luuletustes ja
ja keeleharjutustes. keeleharjutustes.
Tervikust 1dhtumine. [ Nelja pShitehte Inimesega seotud
Matemaatika |Arvud ja nende harjutamine. vanade modtiihikute

olemus. Tekstiilesanded. tundma-oppimine ja
Hulkade vordlemine. | Korrutustabel. kasutamine praktiliselt.

Nelja pohitehte erinev
olemus.

Analiiitiline ja
stinteetiline
arvutamine.

Korrutustabel riitmilise

litkumise kaudu.
Pildipérane
iihetehteliste iilesannete
koostamine ja
lahendamine.
Matemaatilised
méngud.

Matemaatilised mangud.

Riitmi- ja

koordinatsiooniharjutused

Tanapéevased
moot-ithikud.
Arvuruumi
laiendamine. Kirjalik
arvutamine nelja
pOhitehtega.
Tekstiilesanded.
Korrutustabel.
Matemaatilised
méangud. Riitmi- ja
koordinatsiooniharjutus
ed.
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Muusikaline pilt, milles

Muusikaline pilt, milles

Kirikutonaalsus

Muusika pdimuvad iihine poimuvad iihine (kvart-kvint
liikkumine, méing, laul, [litkumine, méing, laul, intervallid).
pilliming ja pilliming ja Diatoonika.
improvisatsioon. improvisatsioon. Noodidpetus.
Kvindimeeleolu Kvindimeeleolu Meetrum. Varajane
(pentatoonika) (pentatoonika). mitmehéélsus.
Kuulamisharjutused. | Kuulamisharjutused. Diatoonilise
Flo6dimang ja F166diméang ja laulmine, |sopranfloddi Gppimine.
laulmine, 1dhtudes lahtudes MaZoori ja minoori
matkimisprintsiibist. matkimisprintsiibist. kogemine.
Toooskuste Tunniks héélestumine Maalimine

Kunstiained |kujundamine. vérvilugude abil. akvarellidega.
Maalimine Toooskuste teadlik Harjutused pdhi- ja
akvarellidega. kasutamine.Maalimine sekundaarvérvidega.
Harjutused akvarellidega. Koostéomaalid.
pohivérvidega. Harjutused pohi- ja Vahakriitidega piltide
Vaatlusiilesanded. sekundaarvérvidega. loomine Vana
Vahakriitidega Toode vaatlemine. Testamendi lugude
muinasjutupiltide Vahakriitidega piltide pohjal.
loomine. loomine kuuldud Vormiharjutused
Voolimine legendide ja valmide saviga.
mesilasvahast, savist. |pdhjal. Vormiharjutused

saviga.
Ring kui tervik. Ring kui tervik. Kesksel kohal

Euriitmia Loomulike matkimis- [Keerulisemate koordinatsiooniharjutus
ja litkumisjoudude vormide ja Zestide ed. Keerulisemad
tugevdamine ja ruumiline kujutamine. vormid ja Zestid
korrastamine. Kivindimeeleolu ruumis. Diatooniline
Pildipédrane vormide ja |toetamine. meeleolu.
zestide arendamine Loomajuttudest 1ahtuv
ruumis. litkumine.

Koordinatsiooniharjutuse
d.
Sirge ja kaar, neist Peegel- ja Kolmikstimmeetria.

Geomeetria |ldhtuvad erinevad neliksiimmeetria. Vaba kujundus

Vormijoonist |vormid. Vormiline ruumitunnetus |etteantud

amine Vormiline litkkumise kaudu. vormielementidega.
ruumitunnetus Orienteerumine ruumis ja | Harmooniatunnetuse

litkumise kaudu.

koordinatsiooniharjutused

arendamine.
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Eelharjutused Eelharjutused Diinaamilised
kirjutamiseks. kirjutamiseks. vormiharjutused.
Ring kui tervik. Ring kui tervik. Uksikmiingija
Liikumine Sotsiaalsed liikkumis- | Sotsiaalsed liikumis- ning | osatédhtuse suurenemine
ning osavusmingud. osavusmangud grupiméngudes.
Koordinatsiooniharjutu |loomajuttude pohjal. Sotsiaalse printsiibi
sed. Koordinatsiooniharjutuse |teadlikum arvestamine.
Orienteerumine ruumis. | d. Paarisharjutused ja
Riitmiline kone. Orienteerumine ruumis. | meeskonnaméngud.
Teadlik vahendite
kasutamine.
Voimlemine.
Iseseisva tooharjumuse |Uhe kie osavuse Varemdpitu kordamine
Kasitoo kujundamine. Kahe kie | arendamine. ja kinnistamine.
koostdd. Kudumine. Heegeldamine. Kudumine.
Népuharjutused. Népuharjutused. Heegeldamine.
Tikkimine. Villatood. Linatood.
Kodulooga I6imuvad
projektitodd.
Aastaringi Legendid ja lood Vana Testamendi lood.
Religioon meeleoludest 1dhtuvad |piihakutest. Legendid ja |Hea ja kuri. Autoriteet.
muinasjutupildid, mis | muinasjutud. Kaitumisjuhised.
toetavad moraalset Vastandpoolused Austav suhe
arengut, usaldust, inimeses. Puid vooraksmuutuvas
austust, tdnulikkust ja [taiuslikkuse poole. maailmas.
toetunnetust. Aukartuse
dratamine iimbritseva
maailma ja Inimese
suhtes.
Tutvumine vanade
Kodulugu ametitega praktilise
tegevuse kaudu.
— — Tekkemuistendite
kuulamine ja

jutustamine. Taimede ja
loomade kirjeldamine.

4.Klass

5.klass

6. klass
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Eesmirgid |Lapses tekkinud tugeva | Orientatsiooni
tegutsemistahte Umbritseva keskkonnaga |jziendamine
positiivne suunamine. | loodud seose laiendamine |yj1ismaailmale.
Iseseisva todharjumuse |Ja sivendamine. Ilu-ja | T4rkava kriitilisuse
kujundamine. Seose harmooniatunde suunamine
loomine {imbritseva arendamine. loodusmaailma
kesk'konnaga r'111 Uleminek miiiidilt Vaatlemlsele
sotsiaalselt kui : teaduslikust

) ajaloole. )
geograafiliselt. vaatepunktist.
Indviduaalsuse-sotsiaal Kausaalse (pdhjusliku)
suse erinevuse motteviisi arendamine.
teadvustamine. Uue sotsiaalse suhte

loomine omavahel ning
tdiskasvanutega.
Kokkulepped ja
seadused.
Noudlikkuse
arendamine oma t60
suhtes.
Tegusdnade podramine, | Kddnamine. Sidesonad. Otse- ja
ajad. Otsekone. Lauseliitkmed. kaudkone. Vana-Rooma

Eesti keel Pdhjamaade Heksameetrilised tekstid |ja keskaja lood.
miitoloogia. Eepos (Ilias, Odiisseia. Ballaadid. Ajaleht.
“Kalevipoeg”.

Sonaliigid. Tédhestiku | Esimene lugemik. Suurbritannia
kirjutamine. Esimesed |Teadvustatud grammatika |kultuurilugu.

Voorkeel kirjutamisharjutused.  [Oppimine. Keskaja lood. Peamised
Uleminek Kiisimus-vastus. ajavormid.
omakirjutatud tekstilt | Tegusona. Kiisimused-vastused.
triikitud tekstile. Stinoniitim-antontitim. Omadussonade

Virsivormis nédidend. vordlemine. Kiri
sobrale.
Harilikud murrud. Kiimnendmurrud. Protsentarvutus. Laen

Matemaatika ja intress.

Meetrum ja riitm. Harmooniline Euroopa rahvaste

Muusika Taktimdddu olemus. mitmehéélsus. muusika ja
Poliifoonilised Liittaktimd0t. Duuri ja  |muusikakultuuri
kaanonid. molli polaarsus. Eesti suurkujude (Mozart,

vanem ja uuem rahvalaul.
Laanemere rahvaste
laulud.

Beethoven) looming.
Intervallidpetus.
Paralleelsed helistikud.
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Valgus ja vari. Motiiv

Loodusmotiivid.

Valgus ja vari. Must ja

Kunstiained |maalis. valge.
Monokroomsed
vérviharjutused.

Kiirus- ja Vana-Kreeka tekstid Sauaharjutused.
osavusharjutused. retsitatsiooni ja Geomeetrilised

Euriitmia C-duur. Alliteratsioon. [litkumisega. Lemniskaat. |vormimuutused.

Harmooniline Grammatilised

kaheksa.Viisnurk. Duur ja [vormielemendid.

moll. Intervallid.
Pdimumine. S0lmed ja | Vabakéeline Ringjoon. Ring.

Geomeetria |sOlmumine. ringigeomeetria. Kolmnurk. Tdpne

Vormijoonist | PGimornamendid. konstrueerimine,

amine omadused, vaatlemine,
seostamine,
sOnastamine.

Kodukoha ajalugu.
Kodulugu Tekkemuistendid,
legendid. Plaani
joonistamine.
[lmakaared.
Eluslooduse vaatlus. Oistaimed.
TaimeOpetus |— Taimeriik.
Inimene ja loom. Linnud. Lihasodjad

Loomadpetu loomad. Rohus6djad

S loomad.

Vanad Vana-Rooma. Keskaja

Ajalugu Idamaad. Vana-Kreeka. algus.

Eesti. Lddnemeremaad. |Euroopa. Inimene ja

Geograafia Inimene ja loodus. loodus.

Jooksuméngud. Pildipdrase miangu Osavuse treenimine.

Litkumine Ringvdimlemine. iileminek harjutusteks. Stistemaatilise

Riitmilised harjutused. [Teatejooksud. harjutamise algus
Rahvatantsud. Vana-Kreeka stiilis kergejoustikus. Pinge ja
oliimpiaméangud. 16dvestumine.
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Kivimid ja mineraalid.

Kivimidpetu Sette-, tard- ja

S moondekivimid.

Kasitoo Ristpiste. Simmeetria. |Viie vardaga kudumine. [Looma ja nuku

Ornament. Sokikudumine. omblemine.

Fiitisika Akustika. Optika.
Soojusdpetus. Staatiline
elekter. Magnetism.

Religioon Vana Testamendi Inimese siind ja Kristuse elu ajalooline

legendid. Rahvajuhid, |lapsepdlv. Kristlikus ja kultuuriline taust
rahvas, maa. parimuses esinevad Rooma keisririigis.
siinnilood, nende Eluloolised motiivid.
ajalooline ja kultuuriline |Positiivsed eeskujud,
taust. kangelased. Mina ja
maailm.

Tooopetus, Puidu voolimine ja Igapdevased

puidutdo vestmine. tarbeesemed, litkuvad
ménguasjad.
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