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TÄIENDKOOLITUSE ÕPPEKAVA
Täiendkoolituse asutuse nimetus
Huvi OÜ Koolituskeskus
Õppekava nimetus
LIIKUMA KUTSUVAD TEGEVUSED LASTEAIAS
	Õppekavarühm
	Kasvatusteaduse õppekavarühm
0112 Koolieelikute õpetajate koolituse õppekavarühm
143 Koolieelikute õpetajate koolitus
Kutseala: Lapsehoiuteenus
· Kutse grupp: Lapsehoidja
531 Lapsehoidjad ja õpetaja abid (assistendid)

	Õppekava koostamise alus
	Õpetaja, tase 6 kutset läbivad kompetentsid
B.2.1 Õppija toetamine 
B.2.2 Õpi-ja õpetamistegevuse kavandamine (1,3)
B.2.3 Õpetamine (1-4)
B.2.5 Koostöö ja juhendamine (3)
B.2.9 Õpetaja kutset läbiv kompetents (4,7)
Lapsehoidja, tase 5 kutset läbivad kompetentsid
B.2.2 Lapse arengu toetamine (5)

	Õppe eesmärk 
	Tutvuda erinevate liikuvate õppetegevuste ja meetoditega, mida on võimalik lasteaias rakendada, et rikastada õppetegevust ning aktiveerida õppimist.

	Sihtgrupp 
	Lasteaiaõpetajad, õpetajaabid, assistendid. Oodatud on kõik, kes antud teema vastu huvi tunnevad.

	Õppemeetodid 
	Loeng veebikeskkonnas

	Õpiväljundid
	· On saanud ülevaate erinevatest meetoditest, mis võimaldavad last lasteaia õppetegevustes suunata liikuma. Näiteks erinevad õppemängud, memoriini võimalused, liikuvad lauamängud jne.
· Mõistab liikumise tähtsust lasteaialapse päevas.

	Õpingute alustamise tingimused
	Puuduvad 

	Õppe kogumaht
	2 akadeemilist tundi

	Õppe sisu 
	· Aktiivsete õppemängude ja tegevuste tutvustus.

	Õppekeskkond ja - vahendid 
	Õpe toimub veebikeskkonnas. 

	Õppematerjalid
	-


	Minimaalne osalejate arv
	10

	Õppe lõpetamise tingimused

	Hindamismeetod
	Hindamiskriteeriumid

	-
	-



	Lõpetamise tingimused ja väljastatavad dokumendid
	Koolitustõend

	Koolitajate kvalifikatsioon.
	Kristiina Vaikmetsal on ajaloo ja ühiskonnaõpetuse õpetaja ning eripedagoog-nõustaja magistrikraadid Tallinna Ülikoolist. Lisaks on omandanud lisaerialana informaatikaõpetaja oskused Tartu Ülikoolist. Samuti on läbinud Alustavat Õpetajat Toetav Kool MTÜ juures mentorikoolituse, kuidas alustavaid õpetajaid jõustada ja juhendab regulaarselt paari õpetajat aastas. On koolitanud Tartu Ülikoolis täiendkoolitusel osalejaid aktiivse ainetunni teemadel ja Tallinna Ülikoolis digivahendite kasutamise võimaluste kohta. Igapäevaselt töötab Tallinna Heleni Koolis sotsiaalainete ja informaatika õpetajana. Südamelähedased teemad on eripedagoogika, digi ja aktiivsed õppemeetodid.



	Kvaliteedi tagamise tingimused ja kord
	https://huvikoolituskeskus.wordpress.com/uudised/

	Õppekava kinnitamise aeg
	21.04.2023
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