
Insuldihaige
taastumise
teekond
03. juuni 2022
Mustamäe Tervisekeskus, Ehitajate tee 27, Tallinn

Seminar insuldihaigetele ja nende lähedastele

13.00 - 13.40

13.40 - 14.05

14.05 - 14.30

14.30 - 15.00

15.00 - 15.20

15.20 - 15.40

15.40 - 16.00

16.00 - 16.20

16.20 - 16.40

16.40 - 17.00

17.00 - 17.20

17.30 - 18.00

• Insuldi olemus ja kaasaegne ravi (dr K.Gross-Paju, LTKH)

• Insuldijärgne taastusravi - võimalused, patsiendikesksus, ravi

järjepidevus (dr E.Seppo, HNRK)

• Insuldiõe roll ja toetav tegevus (T.Kurvits, TÜK)

• Tegevusteraapia Regionaalhaigla Taastusravikliinikus

(I.Saarmets, PERH)

• Kõneravi ja taastumisvõimalused (K.Roht, Afaasialiit)

• Vahepaus, sirutuspaus

• Insuldi patsiendilugu (E.Kirt, Insuldiselts)

• Insuldihaige lähedase lugu (M.Levo, Insuldiselts)

• Insuldikoordinaatori roll (P.Kruuser, LTKH insuldikoordinaator)

• Insuldihaige toitumine (H.L.Lepp, PERH)

• Insuldihaige psüühiline taastumine (Triin Orunurm, PERH)

• Arutelu

Osalem
ine tasu

ta!

Registreerimine ja lisainfowww.insuldiselts.ee

Seminaril on võimalik osaleda nii kontaktselt kui
ka veebipõhiselt!


