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SOTSIAALHOOLDAJA AMETIJUHEND
1.ULDOSA

1.1. Ametinimetus: SOTSIAALHOOLDAJA

1.2. Ametikoht on Keila Sotsiaalkeskuses

1.3. Asukoht: Pargi 30-3, Keila

1.4. Sotsiaalhooldaja votab toole ja vabastab to6lt Sotsiaalkeskuse juhataja.

1.5. Sotsiaalhooldaja ametikohal on kutseharidus sotsiaalhoolduses voi tiaiendkoolituse
labimine sotsiaalhoolekande erialal. Soovitav on varasem tookogemus eakate voi
puudega inimestega tootamisel.

1.6. Sotsiaalhooldaja kuulub Keila Sotsiaalkeskuse koosseisu ja allub otseselt
avahooldusteenuste juhile .

1.7. Sotsiaalhooldaja asendamise korraldab haiguse voi puhkuse ajal avahooldusteenuste
juht

1.8. Sotsiaalhooldaja klientideks on eakad ja puudega inimesed, kelle elukoht
rahvastikuregistri andmetel on Keila linn

2. AMETIKOHA POHIEESMARK
2.1 Pdhieesmirk on kodus elava tiksikisiku voi pere abistamine nende igapievseks
toimetulekuks koduses keskkonnas.

3. TOOULESANDED

To0 sisu

Tulemus

Sotsiaalhooldaja viib 1dbi hooldusplaanis toodud
tegevusi .

Klient saab kokkulepitud sisus
ja mahus teenust

Kliendi varustamine vajalike toiduainete ja
majapidamistarvikutega, vastavalt kliendi
soovidele.

Abi toidu valmistamisel ja soomisel.

Klient on varustatud talle
vajalike toidu- ja
tarbekaupadega.

Abistamine eluasemega seotud tegevustes:
eluaseme korrastamine, eluasemega seotud maksete
tasumine, kiitte muretsemisel ja eluaseme kiitmisel.

Kliendi vajadustele ning
voimalustele vastav
elukeskkond. Eluasemega
seotud maksud on tasutud
Oigeaegselt.

Kliendiga vestlemine ja vajaliku teabe edastamine,
abi tihekordsetel asjaajamistel. Vajadusel kliendi
lahisugulastega tihenduse pidamine, teadete
edastamine kliendi haigestumise voi muu klienti
ohustava juhtumi puhul.

Klient on teadlik talle
pakutavatest teenustest ja
voimalustest.

Hooldaja vahendab teavet
ldhisugulastele kliendi elu voi
tervist ohustavate juhtumite
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ilmnemisel.

Abistamine ravimitega varustamisel ja arstiabi
korraldamisel, raviplaani jalgimisel, s.h. suhtlemine
perearstiga, vajadusel vastuvotuaja broneerimine
eriarstile. Transpordi tellimuste vahendamine,
sOiduks med. asutusse.

Klienti aidatakse arstiabi
kéttesaamisel, ravimite ja
abivahenditega varustamisel.

Abistamine pesemisel ja hiigieenitoimingute
korraldamisel (s.h.juuksur). Transpordi
korraldamine sauna voi juuksuri juurde minekuks.

Klient saab vastavalt
voimalustele vajalikku abi
pesemisel ja muude
hiigieenitoimingute
korraldamisel.

Abi muude sotsiaalteenuste ja toetuste
vahendamisel: sotsiaaltoetuste vahendamine LV-
ses, pesupesemise - ja toitlustamisteenuse
vahendamine.

Kliendile on tagatud Keila
linnas pakutavate ning talle
vajalike teenuste
kittesaadavus.

Hooldustootaja peab paevikut, mis asub kliendi
kodus ning kuhu méirgitakse sisse kiilastuse aeg
ning ldbiviidud toimingud.

Tasuliste teenuse puhul esitab sotsiaalhooldaja
aruande avahooldusteenuste juhile tehtud
toimingute ja ajakava osas.

Hooldustoimingud on
kajastatud kliendipdevikus.
Tasuliste teenuste arve aluseks
on korrektselt vormistatud
aruanne, mis vastab
kliendipdevikusse margitud
tegevustele ja ajakavale.

Hooldusplaani viliste erakorraliste tegevuste
kirjalik fikseerimine ja edastamine klienditoimiku
tdiendamiseks avahooldusteenuste juhile

Kogu oluline klienti puudutav
info on edastatud ja fikseeritud
klienditoimikus

4. OIGUSED

4.1. Tegutseda iseseisvalt oma todiilesannete tditmisel.

4.2. Sekkuda, kui on alust arvata, et kliendi tervis ja/voi elu on ohus.

4.3. Saada klienti puudutavat informatsiooni oma todiilesannete tditmiseks kdigilt
hoolekande spetsialistidelt.

4.4. Kokkuleppe alusel esindada Keila Sotsiaalkeskust oma téovaldkonna ndupidamistel,
labirddkimistel, koostooprojektides.

4.5. Keelduda oma kompetentsi iiletava ja juhtumeid puudutava teabe véljastamisest
asjasse mittepuutuvatele isikutele.

4.6. Osaleda avahooldusteenuste arengukava viljatodtamisel.

4.7. Saada oma tookohustuste tditmiseks toojuhendamist ja koolitust todandjalt ning
todandja kulul.

5. VASTUTUS

5.1.Sotsiaalhooldaja vastutab kdesolevast ametijuhendist ja sotsiaalkeskuse
pohiméddrusest tulenevate kohustuste ja tooiilesannete digeaegse ja kvaliteetse tditmise
eest.
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5.2.Sotsiaalhooldaja vastutab seoses todiilesannete tditmisega teatavaks saanud
isikuandmete ning juurdepaisupiiranguga teabe hoidmise eest.

5.3. Sotsiaalhooldaja vastutab to6iilesannete tditmiseks antud vara heaperemeheliku
kasutamise eest.

5.4. Sotsiaalhooldaja vastutab oma kvalifikatsiooni sdilimise ja tdiiendamise eest. Osaleb
valdkonna koosolekutel, koolitustel ja supervisioonidel

6. NOUDMISED

6.1. Sotsiaalhooldaja omab pohiteadmisi eakate hoolekande siseriiklikust korraldusest ja
sotsiaalpoliitikast. Gerontoloogia iildiste arengusuundade tundmine.
Teadmised juhtumikorraldusest.

Toopiirkonnas eakate rehabilitatsiooni ja raviasutuste tundmine.
Oskus tootada vorgustikus.

Oskus edastada infot ja anda konstruktiivset tagasisidet.

Oskus planeerida oma t66d ja méérata prioriteete.

Oskus jouda maksimaalse tulemuseni optimaalsete vahenditega.
Oskus seostada enda ja oma struktuuriiiksuse t66d organisatsiooniga.
Hea suhtlemissoskus.

Vene konekeele oskus ja kasutamine.
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. TOOULESANNETE TAITMISEKS ON VAJA
Selja- voi kandekotti toiduainete toomiseks.
Tervisekaitse ja desinfektsiooni vahendeid ( kummikindad, des. vahend).
T60 riietust (jope) ja jalandusid ( 2 paari: siigistalvised ja kevadsuvised).
Kontoritarbel.
Vajadusel arvuti kasutamine
Lauatelefoni ja /voi mobiiltelefoni kasutamise voimalust.
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Ametijuhendiga tutvunud

.............................. allkiri . M L kupdey



