KEILA SOTIAALKESKUS 2019 AASTAARUANNE

1. Tegevusplaan

2019.aastal valmis Keila Sotsiaalkeskuse arengukava aastateks 2019 - 2023.
Tegevusplaan 2019. aastal:

1. Sisekommunikatsiooni koolitus todtajatele seoses Uhtse tarkvara kasutuselevotmisega.
. Koolituskava (sisekoolitused, valdkondlikud, kogemuskohtumised).

. Tootoad koolidele voi todvarjupdevad sotsiaalvaldkonna tutvustamiseks .

. Tootajate motivatsioonipaketi valjatodtamine.
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. Parem koostdd eakatele huvitegevuse pakkumisel (Umarlaud allasutustega), aastaplaan-
avalik.

. Vabatahtlike kaasamine/ eakate aktiiv.
. Omaste hooldajate tugigruppide tegevuste toetamine.

. Koost66 ja toimiva infovahetuse loomine kohalike tervishoiuteenus pakkujatega.
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. Kogukonnateenuse ettevalmistamine, klientide leidmine, td6tajate ettevalmistamine.

10. Tddkohtade leidmine PKT klientidele valjaspool tookeskust

2. Personal

2019.jaanuarist tddtas sotsiaalkeskuses 42 pdhikohaga tdotajat: erihoolekandes 8
tegevusjuhendajat; eakate hoolekandes ja paevakeskuses kokku 13 tooétajat, s.h.
avahooldusteenuste ja paevakeskuse juhid; 7 sotsiaalhooldustddtajat, teenuste koordinaator,
infosekretar, perenaine ja bussijuht; erivajadusega lastele tugiisikuteenust pakkusid 13
tugiisikut ning valdkonna juht; sotsiaalmajas pakkus 60paevaringset valvet 4 hooldustootajat;
lisaks tO6tas asutuses 2 abitddlist ning asutuse juhataja. Kasunduslepingu alusel téotas 2
erivajadusega laste tugiisikut, 8 paevakeskuse ringide juhendajat ja 5 isiklikku abistajat stigava
puudega inimestele.

Jaanuaris alustasime t66d projekti ,T66le saamist toetavad hoolekandeteenuste arendamine
Keila linnas” tegevustega ja paevahoiuteenuse pakkumist dementsussundroomiga inimestele.
Antud projekti raames sisustati ruumid Il korrusel ning asus t6dle 2 uut hooldustddtajat Marge
Koppel ja Marita Kisel.



3. Teenused puudega inimestele

3.1. Erihoolekandeteenused

Erihoolekandeteenused on suunatud inimestele, kes vajavad oma vaimse tervise olukorra
tottu igapaevaelus juhendamist, noustamist, koérvalabi ja jarelevalvet erihoolekande
tegevusjuhendaja poolt ning kui teiste hoolekande abimeetmetega ei ole vajalikku abi véimalik
osutada.

2019.aasta jooksul osutasid erihoolekande tegevusjuhendajad toetavaid teenuseid kokku 45
kliendile ja lisaks veel 10 kliendile, kes said ainult pikaajalist kaitstud t66 teenust (edaspidi
PKT). Mitmel toetaval teenusel oli korraga (sh PKT) aasta jooksul 29 inimest. Sotsiaalse
rehabilitatsiooniteenuseid sai 9 klienti ja t66alase rehabilitatsiooni teenuseid kaks klienti.

Erihoolekande tdhtsamad koostddpartnerid 2019.aastal olid: Benita Kodu, kauplus ,Sdbralt-
Sobrale, perearstid, Miikaeli kiriku kogudus ja Kiwanis klubi.

Abistati veel 20 inimest voi nende I&hedast, pakkudes toetust ja individuaalset ndustamist.

2019. aastal on erihoolekande t66d méjutanud muutused sotsiaalhoolekandeseaduses,
millest tulenevalt toimub teenusele suunamine ainult juhtumikorraldaja hinnangu poéhjal. Uue
sotsiaalkindlustusameti juhtumikorraldaja Kirke Kullaga on koost66 sujunud meeldivalt ja
tdhusalt.

Aasta jooksul jatkusid ettevalmistused Keila kogukonnas elamise teenuse kaivitamiseks, et
plaaniparaselt alustada teenuse osutamisega 2020.a. suvel.

Juunikuus kilastati Tartus MTU-d Iseseisev Elu ja SA Tartu Vaimse Tervise Hooldekeskust,
mis pakuvad toetavaid erihoolekandeteenuseid.

Erihoolekande poolel tegi oma praktikat ks tegevusjuhendaja kutse omandaja.

Toetatud elamise teenust (TE) osutati aasta jooksul kokku 12 kliendile, kellest 11 elas
sotsiaalkorteris ja Uks isiklikus eluruumis ning 11 oli hdivatud mingi td0alase tegevusega. TE
teenuse osutamisel poorati peamist tahelepanu kliendi enda ja tema kodu hugieenile ning
tema toimetulekule rahaga.

Tootamise toetamise teenust (TT) osutati aasta jooksul kokku 8 kliendile. TT teenusel oli
2019.aasta 31.detsembri seisuga 5 klienti, kellest Uks oli Laane-Harju vallast. Teenusel olevate
klientide arv vahenes, seoses kahe kliendi liikumisega PKT teenusele ja Uhe kliendi eesmargid
said taidetud ja edasine teenuse vajadus puudus.

MTU-s Tooétahe todtas 2019.aasta I6pu seisuga tédlepinguga 13 inimest, kellest kolm oli
tootamise toetamise teenusel. Eesti To6tukassa kaudu on to0praktikal kainud 5 inimest (kolm
inimest té6tas 4 kuud ja kaks inimest té6tas kolm kuud). Nendest Uks todtaja jai Tootahte
palgale.

2019.aastal tehti allhanketdid MTU Tédtahte poolt drgmistele asutustele: AS Santa Maria
(maitseainesegude kaalumine ja komplekteerimine), OU Akone (seemnete pakendamine),
Softreflector  (helkurite  komplekteerimine), AS Lindante (nahast &mblustoodetele
aksessuaaride ja kinnitustarvikute komplekteerimine), Kulukaubandus (ihekordsete ndude



pakendamine), SA Keila Leht (linnalehe kojukanne) ja uue hankijana trukikoda K-Print
(kartongi voltimine).

Eraldi t66l6ik oli kaltsuvaipade kudumine kasikangastelgedel tellimustdédna voi muilgiks
laadale. 2019. aasta jooksul kooti 20 kaltsuvaipa, mis kogupikkuses teeb kokku 34,55m. Ara
muaddi 6 vaipa. Kaltsuvaiba kudumine ndéuab pidevat juhendaja poolset tahelepanu ja
suunamist. Vaipade kudumise juures on oluline materjali ettevalmistamine, mis on
ajamuahukas. Vaipade kudumisel said katt proovida 5 klienti ja materjali ettevalmistamisel
osales samuti 5 Kklienti.

Uue kasitootootena opiti valmistama aktiivsuspatjasid. AS-le Benita Kodu klientidele
meisterdati sellel aastal 4 patja ja nende valmimisse oli kaasatud 2 klienti.

Igapaevaelu toetamise teenust (IET) osutati aasta jooksul kokku 34 kliendile ja 2019. aasta
I6pu seisuga oli teenusel 32 inimest. Uusi kliente tuli teenusele kaks. Teenust pakuti 6-le
inimesele teistest omavalitsustest (Laane-Harju ja Harku vald ). Avatud t66turul toéotas 7 IET
teenuse klienti. 2019. aasta I16pu seisuga ootas IET jarjekorras Sotsiaalkindlustusameti poolt
teenusele suunamist Uks inimene.

Toetavatele teenustele tuli aasta jooksul kaks uut klienti.
3.2 Paevakeskus, huviringid ja thisuritused

Paevakeskuse ponevamad tegemised olid: erinevatel teemadel jutunurgad, stiterooside
tegemine, jouluehete meisterdamine, o6unamoosi keetmine ja moosipurkide ehtimine,
toorsalatite  valmistamine, kuuUslauguleibade valmistamine, munakarpidest lillede
valmistamine, nukunaidendi ,Uhke tigu“ rekvisiitide ettevalmistamine ja proovide tegemine,
kadripdeva peo kostiimide ettevalmistamine ja proovide tegemine, klaasimaalingute
tegemine jne. Parimate kasitdomeistrite t66d olid tleval kevadisel kasitdonaitusel ning maugil
mardi- ja joulaadal.

Laulude ja tantsudega esineti Viljandis toimunud puuetega inimeste laulu- ja tantsupeol.
Esinetud on veel sotsiaalkeskuses toimunud Uritustel, sealhulgas joululaadal ja kevadpeol ning
mitmetel teistel slndmustel. Parimate kasitoédmeistrite to66d olid Uleval kevadisel
kasitdonaitusel ning madgil mardi- ja jdbulaadal. Ringide t66st vottis aktiivselt osa ca pooled
erihoolekande teenuste saajatest.

Paevakeskuse kliente kaasati koogitoimkonda Idunasoogi laua katmisel, toidujagamisel ja
ndude koristamisel ning pesemisel.

Huviringid toimusid aasta jooksul regulaarselt, kokku Gheksa huviringi (kasit6o, kunsti, laulu,
tantsu, ritmi ja heli, lauamangu-, toimetuleku éppe kddgitund, 16dgastav vdoimlemine ja des
likumine). Laulude ja tantsudega esineti Viljandis toimunud puuetega inimeste laulu- ja
tantsupeol. Esinetud on veel sotsiaalkeskuses toimunud uritustel, jdululaadal ja kevadpeol.
Ringide t66st vottis aktiivselt osa ca pooled erihoolekande teenuste saajatest.

Regulaarselt kord nadalas kais grupp kliente koos tegevusjuhendajaga Keila Tervisekeskuses
ujumas.

Kiwanis klubi heategevuslik nukuprojekt téoétab sotsiaalkeskuses ,Nukuklubi® nime all
aastast 2000. Koik vdivad klubi t66s osaleda. ,Nukuklubi® t66 tulemuseks on riidest nukud, mis



kingitakse Mustamae lastehaiglale. Nukkude valmimisel on mitu t606l6iku: nukukeha
omblemine, keha vatiiniga taitmine, 16ppviimistlemine, nukkudele riiete valmistamine. 2019.
aastal valmis nukuprojekti raames kokku ca 100 nukku, millest 50 oli riietatud.

2019. aasta lihistegevusi ja —Uritusi oli kokku 35. Urituste ettevalmistamisele kaasati kliente.
Tagasiside pohjal oli klientide jaoks kdige meeldivamateks uritusteks kinos kaimised, SPA
puhkus Parnus ja seikluspaev. Seikluspaev toimus koostods paasteameti, politsei ja kiirabiga.

Aasta 2019 oli eesti keele aasta ning laulupeo ja tantsupeo 150. juubeliaasta. Sellel puhul
toimus emakeelepdev koos teemakohase naitusega ning laulupeoteemaline naitus. Lisaks
avati Uhe Kkliendi kasitddde naitus. Ettevalmistusi ndudsid kevadpeo ja kadripdeva
ettevalmistus. Kevadpeol esitasid kliendid vaikse nukunaidendi ,Uhke tigu“. Oma panus anti
ka joululaada kordaminekusse. Erihoolekande Ulesanne oli laadakohviku pidamine, ja
heategevusloterii korraldamine. Lauluansambel hoolitses meelelahutusliku osa eest.

Vahvamad viéljasoidud olid Valgejarvele (jalgsi labiti 6,5 km pikkune matkarada), Novale
(pohlade ja mustikate korjamine), Niguliste kiriku kilastus koos giidi ringkaiguga Tallinna
vanalinnas ja samuti toimus igaaastane oodatud kahepaevane Roosta puhkelaager. Kuna suvi
oli kuum ja ilus, siis korduvalt sdideti Uhiselt mere aarde. Osaleti heakorratédde talgupaevadel
»reeme ara“, kus puhastati prahist sotsiaalkeskuse timbruses olev pargiala.

Kliendikoosolekuid on aasta jooksul toimunud kolm korda. Kliendikoosolekute peamine
teema on info jagamine planeeritavatest sindmustest ja tagasiside kisimine toimunud
stindmuste kohta. Tuletame meelde majas kehtivaid kodukorra ndudeid, kuulame Uksteise
ettepanekuid tegevuste planeerimisel.

Tagasiside saamiseks viidi abi rahulolu kisitlus nii klientide (vastanuid 39) kui ka nende
lahedaste (vastanuid 21) seas. Seekord koostati klientide jaoks kaks varianti ankeete: thed
neile, kes veedavad suure osa ajast Keila Sotsiaalkeskuses ja osalevad Uhistegevustes ning
eraldi nende jaoks, kes kaivad sotsiaalkeskuses valdavalt ndustamistel. Kusitluse eesmargiks
oli valja selgitada klientide soovid, nende rahulolu olemasolevate teenustega ja kuidas nad ise
hindavad oma toimetulekut igapaevaeluga. Kusituse tulemusi tutvustati kliendikoosolekul ja
erihoolekande tegevusjuhendajate koosolekul.

Kliendi eduloona saab valja tuua Uhe noore naise loo, kes on Keila sotsiaalkeskuse teenustel
olnud alates 2007. aastast. Suurelt osalt tdnu ravile ja tdhusale toele, on titarlaps joudsalt
edasi arenenud, leidnud endale elukaaslase ja meeleparase ameti puhastusteenindajana.
Motivatsioon ise hakkama saada on tal olnud suur. 2019. aastal toimus sotsiaalkeskuses tema
personaalne kasitdédesemete naitus.

Uhistegevuste ja iirituste nimekiri:

» Astangu naitetrupi kilaskaik etendusega * Emakeelepaev
,N&iamoori Jouluvemp*
* Emakeelepéaeva naitus ja kohtumine
* Kinokulastus ,Eia jéulud Tondikakul, Harjumaa muuseumi varahoidjaga Mall
Siniveeriga
* Tervise SPA kulastus
* Helina kasitddnaitus
+ SObrapaeva karaoke, seaaasta jutunurk



* Laulupeoaasta naitus + Sugisnaitus ( seened , kédgiviljad)
* Vastlapaev * Kinopaev ,Vanamehe film,

* Kinokulastus, “Vargamae” * Soomusrongi kilastus Keila

raudteejaamas
* Valjasoit Keila Joale karulauku korjama
* Niguliste kiriku ja Tallinna vanalinna

* Kevadpidu kiulastus

 Seikluspaev * Mardilaada kilastus

* Kinokulastus ,Kapten Morten® + Kadripidu

- ,Teeme ara“ talgud « Ounamoosi keetmine

* Maijooks * Nukuteatri kiilastus ,Vapruse varinad*

+ Jaanipiknik Ohtus * Piparkookide kipsetamine

* Liikumispaev Valgejarve matkarajal + Joulude jutunurgake

* Valjasdidud Kloogaranda * Joululaat

* Roosta suvelaager * Naitus “Need pole kolekampsunid”, “Sokid
jalga”

* Puuetega inimeste laulu- ja tantsupidu
* Joululduna
* Valjasoit Novale

+ Kliendikoosolekud (3x)
» Juksi kilalisetendus ,Viska kakki

3.4 Pikaajalise kaitstud tootamise teenus

Pikaajalise kaitstud td6tamise teenus (edaspidi PKT teenus) on loodud inimeste jaoks, kes
oma tervisest tuleneva erivajaduse tottu ei ole vimelised to6tama tavalistes tootingimustes
avatud too6turul. Teenuse eesmargiks on pakkuda neile inimestele t66 tegemise vdimalust
kaitstud ja kohandatud keskkonnas. Too6tamisel kaitstud tingimustes vdimaldatakse inimesel
teha voimetekohaseid tédllesandeid talle sobivas tdokeskkonnas ja joukohases t6dtempos
ning talle on sealjuures tagatud vajalikus ulatuses juhendamine, ndustamine ja abi.

Pikaajalise kaitstud t66 teenuse projekti hange. 2019.a. osaleti uuel hankel, mille kestvus
on kaks aastat algusega 0O1.jaanuar 2019.a. - 31l.detsember 2020. a. Taotleti teenusele
saamise kohti 30 kliendile.

PKT teenus on jagatud kolme etappi: | etapp kestab kuni kuus kuud ja sellel ajal proovitakse
erinevaid td6id, hinnatakse kliendi vdimeid ja harjutatakse t66l kaimist. Klientide
motiveerimiseks makstakse | etapis stipendium. PKT teenuse kliendi tédvéimet hinnati
etteantud vormi jargi ja koostati | etapi jaoks tegevuskava.



Toédharjumise kujundamiseks ja arendamiseks olid peamiselt MTU-s Tdétahe pakutavad
allhanket6od. Lisaks harjutati koristus- ja puhastustoid: laudadelt tolmu puhkimine, pérandate
puhkimine ja pesemine mopiga. K6ogis harjutati Idunasddogi jagamist, kohvi- ja tee keetmist ja
koéogi korrashoidu, aknapesu aparaadiga akende pesu. Kasitdo- ja dmblustéédena harjutati
riidest nukkude &mblemist ja neile kostliimide kudumist. Samuti prooviti kaltsuvaipade
kudumist kangastelgedel, millele eelnes materjali ettevalmistamine.

2019. aasta I6puks olid koik 30 kohta taidetud ja kdik kliendid suunatud Il etappi. Aasta jooksul
oli teenusel 33 klienti, kahega leping I6petati teenuse sobimatuse parast ja Uhega tervislikel
pdhjustel. Valjapoolt Keila linna (Paldiskist, Rummult) oli teenuse saajaid aasta jooksul kokku
8. Paldiskist olid kliendid teenusel AS-ist Hoolekandeteenus, kogukonna ja é6paevaringselt
teenuselt.

Il etapis sélmitakse kliendiga véladiguslik leping ja klient té6tab kaitstud t66 tingimustes.
Tehakse koiki | etapis nimetatud t0id, kuid enam ei harjutata, tehakse reaalset t66d, sest
tootasu soltub tehtud t66 mahust. |l etapis selguvad kliendi oskused ja voimed, mille alusel
saab hinnata kliendi suutlikust td6tada avatud téoturul. 1l etapp on piiramatu ajaga, kuid mitte
kauem kui projekti kestvus. Kliendile tehakse kuue kuu méddudes hinnang tema oskuste ja
voimete kohta ja tegevusplaan jargnevateks kuudeks.

Projekti kirjelduse jargi lll etapis klient to6tab avatud t66turul ja samal ajal jatkub kliendi
ndustamine ja toetamine. Keila Sotsiaalkeskuse klientidest keegi 2019.aastal Il etappi ei
joudnud.

4. Paevakeskus vanemaealistele

Vanemaealised on maja omaks vétnud ning tunnevad ennast siin moénusalt. Osalejate arv
avalikest sundmustest kasvab, selle aasta rahvarohkeimad sundmused olid Katrin Karisma
kontsert (89), Mari Jurjensi kontsert (70) ja akordioniklubi Amulett kontsert (42) ja avatud uste
paeval oli huvilisi 39. Ka sel aastal uuriti juba varakult, millal on avatud uste paev ja kes
kilaliseks on.

Loomulikult oli Gheks tahtsiindmuseks kangakudumise ringi 55. tegutsemisaasta tahistamine
martsis suurejooneliste naituste ja vastuvotuga ringi auliikmetele. Ringiliikmete Uhisnaitus
,2Hetkeseis* oli Uleval Harju Maakonnaraamatukogus ja Elvi Parnametsa, kel ringis kaimise
staazi 10 aastat, naitus ,Kimme aastat armastust® Keila Sotsiaalkeskuses.

Prahiring kinkis Keila Raamatukogu 100. siinnipdevaks lugejatele jagamiseks jarjehoidjad ja
tootajatele samas tehnikas jarjehoidjate valmistamise té6toa.

Ulemajaline ,,Seikluspiev® oli 4ge naide erinevate organisatsioonide vahelisest koostdést,
politsei eestvedamisel aitasid paeva labi viia Paasteamet, kiirabi koolituskeskus ja
noorkotkaste rithm ning I6puks kujunes stindmusest tore perepaev, sest vanavanemad votsid
ka lapselapsed seiklema kaasa. Seikluspaev esitati konkursile “Harjumaa aasta tegu”
kandidaadiks.

Naitustest oli uUllatajaks EKA Moeosakonna eksperimentaalvormide naitus PULSS, mille
kohta Geldi, et sellist naitust ei oskaks sotsiaalkeskuses kull oodata. Aasta I6pul oli au ndidata



Kunstikoolide Liidu kunstidpetajate maalilaagrites valminud t6id. Kahjuks ei olnud véimalik
kulastajate arvu fikseerida. Esimene vaba aeg meie majas naituse korraldamiseks on alles
martsis 2021. aastal.

Kuigi oma maja naitused on igati tasemel kaiakse Uhiselt naitusi vaatamas nii kodulinnas kui
Tallinnas. Sellistel paevadel voetakse ette ikka mitu naitust, voimalusel satitakse kilastused
nii, et saaks ka tegijatega kohtuda. Nii sai naiteks Onne ja Eike Magi naitusel ,Viltimiser6dm*
kokku lepitud viltimise t66tuba, Anneli Sare pastellmaalide naitusel proovisime ise pastellidega
joonistada. Traditsiooniks on saanud kevadel minna kulla Haabersti Sotsiaalkeskusesse, et
nautida sealsete kasitooringide likmete naitust ja vahetada kogemusi. Haabersti ja Nomme
prouad kaisid kulas ka Keilas.

Uus ettevotmine on koostods noortetoaga Moéte3 - polvkondade vaheline I6bus
viktoriin. Sel aastal oli I&biviijaks Tiina Tambaum TLU-st, kes on ka méangu idee autor.
Voistkondadele vanuses 20- ja 50+ on koostatud kiisimused, mis eeldatavasti on kordamddda
Uihtedele rasked, teistele kerged. Oiged vastused saadakse kohe teada ning tdmmatakse
paralleele poélvkondade vahel. Nt ndukogude aegne kvaliteedi mark voiks olla samavaarne FB
ke’ “ga.

Oodatust vahem oli osalejaid dr. Jelena Leiburi ja Avo Uprusega kohtumisel, kus teemaks
dementsus ja diakooniatdo (8).

4.1 Huviringid
Regulaarseid huviringe ja tegevusi vanemaealistele oli hooajal kokku 11:
e vBimlemine 2 grupis 2 x nddalas, juhendaja Katre Kaljusaar;
e ruhm ,Energiad liikuma“ giongil péhinevad harjutused, juhendaja Aavi Terasmaa,;
e rahvatants, juhendaja Reet Leemets ja ring toimus kultuurikeskuse ruumides;
e lauluansambel PUU, juhendaja Jaan Vaidla ja ring toimus kultuurikeskuse ruumides;
e prahiring“ — meisterdamine leid- ja jadkmaterjalidest, juhendaja Tiiu Jalakas;
o tikkimine, juhendaja Lembe Maria Sihvre;
¢ heegeldamine/kudumine, juhendaja Anneli Teimann;
o keraamika, juhendaja Tiiu Jalakas;
e kunst, juhendaja Tiiu Jalakas;
e kangastelgedel kudumine, juhendaja Piret Tiismaa;
e malutreening 2x kuus, juhendaja Tiiu Jalakas;
e lauluklubi 1x kuus, juhendaja Killike Pajula;

e suhtlusklubi 1x kuus, juhendaja Monika Loit- Kilgas.



Ringides osales kokku 2019.aastal 159 osalejat (vordluseks 2108.a. 161 o0s.), kellest tddealisi
16 (2018.a. 17 0s.), neist 4 puudega inimest. Kui iga inimene osaleks ainult Ghe huviringi
tegevuses, oleks osalejate arv 265 (2018.a. — 278 0s.). Jaanuaris 2019 liitus hobitegevusega
Uks inimene ja 13 osalejat tuli juurde oktoobrikuus hooaja alguses.

Esinemised. Lauluansambel ,PuUU“ esines 9 korda: neli korda hooldekodudes, kaks korda
pensionaride Uhenduse Uritustel, Ghel Memento Uritusel, kaks korda kiriklikul sindmusel.
Reeda tantsurihm esines Padisel Harju maakonna tantsu- ja laulupeol “Pdlvkondade pidu”.

4.2 Paevakeskuse siindmused

Kulalisnaitusi pandi valja viiel korral: EKA moeosakonna eksperimentaalvormide naitus
PULSS, Ugikeskus JUKS ,Peatus”, Mikk Ratsepa malestusnaitus ,Taba hetke ja ilu“, Arne
Alamaa ja Anne Toomist ,Ettevaatust, ussid!“, Eesti Kunstikoolide Liidu dpetajate suvelaagri
naitus AKTSENT.

Keila Sotsiaalkeskuse naitused: erihoolekande teenusel oleva kliendi naitus, Helina
Maddisoni kasitood, Elvi Parnamets ,Kimme aastat armastust®, ja Ulevaatenaitus VAHVA.

Meie naitused olid valjapandud valjaspool maja kolmel korral: kasitéovaljapanek laadal,
Kangakudujate naitus ,Hetkeseis® Harju Maakonnaraamatukogus, Elvi Parnametsa
Uhepaevanaitus Padisel, kangakudujate vaipade naitus Mardilaadal.

Naituste Uhiskiilastusi korraldati 7 korral. Korraldati 4 Keila naituste paeva ja kulastati kokku
8 naitust: Tiia Kilv ,Ridade vahelt“ akriil, Hellekai Poldra akvarellid ,Lahemaa hetked"®,
Sirlett’i 6limaalid ,Ounalugu®, Lembe Maria Sihvre ,Titetegu“, Kerttu Soans ,Maalid
kodudesse“, Onne ja Eike Magi ,Viltimise rddm“ ja kohtumine kunstnikuga, Anneli Séare
pastellmaalid ,Minu ilus Eestimaa“ ja Heljo Laeva kunstisalongi kllastus. Kolmel paeval
kiulastati Tallinna galeriisid ja naitusepaiku ning kokku kaidi 9-1 natusel: Enn Pdldroosi
maalinaitus, Rahvuslikud tekstiilid (Viljandi KA),Tiina Tammetalu maalid, Haabersti
sotsiaalkeskuse kasit6onaitus, HOP galerii ,Hetk enne homset®, lda-Viruma Kasitooklubi
.Prugikastist paastetud®, ,Langebraun Priit N6émme kogust® ja Tugikeskus Juks 20 naitus
»LAnnid ja aarded".

Kontserte toimus sotsiaalkeskuse saalis neli: Pille Karrase kandledpilaste kontsert, Katrin
Karisma, Mari Jurjens ja akordioniklubi Amulett.

Loengud toimusid kolmel korral: Tagli Pitsi loeng “Mdistlikust toitumisest”, Kai llp’i loeng
,1erve ja valuvaba selg“ ja Liis Burki loeng ,,100 aasta tagused pulmakombed”.

Viljasoite korraldati kaks. Kasitdoringide 6ppesodit Raplamaale, mille kaigus kuilastati
jargmisi huvitavaid tegevuskeskusi: Minna sahver, TaevaniMaani Meistrikoda, Jarvakandi
klaasimuuseum, KOVANAPSEL, Kohila Raamatukogu. Keila kangakudujate dppeséit toimus
Parnumaale ja kdlastati mitmeid huvivaid kohti: C.R. Jakobsoni Talumuuseum, Valley
Vaibavabrik, lida Kangakudumise Muuseum ja Wile Alpakafarm.

Infopdevi toimus neli: Swedbanki infopadev, liikulusohutuse infopaev ,Jalgratas korda®
“Diakoonia ilu ja autismiteemaline paev.



Tahtpaevade tahistamine: EV aastapdeval toimus Riigikogu kulastus ja kohtumine Hardi
Volmeriga. Emakeelepaeva tahistati regilauludega ja kilas oli Helen Kooviste.

Tootoad ja muud ponevad koostegemised:

+ Uks kodgitundi Kristiga.

+  Kaks kasitdoalast tddtuba: sallkrae viltimine, mida juhendas Onne Méagi ja puidule
maalimine koos ussinaituse autorite Anne ja Arnega.

* Neli kohtumist huvitavate inimestega: Monika Salu — nutikas toitumine, Arno Pavel —
UAZ ikuga Ukrainas, Andres Sepp — elust Kolumbias. Kohtuti dokumentaalfilmi
.Monument vanaemale“ produtsendiga, vaadati filmi ja raagiti, kuidas filmi tehti ning
reisist Siberisse.

” W

* Neli suurejoonelist naituse avamist: “Hetkeseis”,
Helina naitus ja “VAHVA’

Kimme aastat armastusega”,

* Kolm kohtumist inspireerivate kulalistega: Ida-Harjumaa Invalhing, Haabersti
Paevakeskuse kasitooklubi ,Raudrohi‘, Nomme Paevakeskuse naputdoring.

+ Kaks etendust: Astangu Kutserehabilitatsioonikeskuse pilaste etendus “Jéuluvemp
ja JUKSI ,Viska kakki.

«  Uks pdlvkondade vaheline viktoriin ,Pdlvest pdlve pdnevust‘ koostéds Keila
Noortekeskusega noortetoas Méte Kuubis, labiviija Tiina Tambaum TLU-st.

* Ringide hooaja I6pupidu.

+ Ulemajaline seikluspaev.

* Avatud uste paev, kilaliseks dr. Helle Maeltsemees.
* Joululaat ja korvitsasupikdok.

* Ringide joulupeod 4 grupis.

Sotsiaalkeskuse ruumide valjarentimine.

Ontusel ajal kasutavad sotsiaalkeskuse ruume 2 joogagruppi, fisioteraapiagrupp ning saali on
valja renditud ka Uhekordseteks Uritusteks.

5. Tugiteenused

Tugiteenusteks nimetame teenuseid, mida pakume Kklintidele lisaks pdhilistele
hoolekandeteenustele nagu naiteks toitlustamine paevakeskuse ja sooja toidu koju viimine,
pesupesemise ja dusiteenus.

5.1 Sotsiaaltransport



Sotsiaaltransporditeenust pakume invabussiga, milla 1abiséit aastas 34000 km ja séiduautoga
Citroen, mille 1abisoit aastas 12200 km. Lisaks on sotsiaaltdotajate kasutuses kaks elektriautot
I&bisdiduga a’ 4000 km aastas, mida kasutavad hooldustddtajad koduhoolduseks ja sooja
toidu viimiseks kliendi koju. Samuti kasutavad elektriautosid tegevusjuhendajad klientide
saatmisel ametiasutustes ning ka muudel ametiséitude.

Transporti kasutavaid kliente oli 2019. aastal:

e Eakaid 114, kellest 2 oli kuulmispuudega, 3 nagemispuudega, 29 liikumispuudega
ning ulejaanud erinevate terviseprobleemidega eakad (korge iga, sidame- ja
vereringehaired, dementsus).

o Puudega inimesi 63, kellest 14 oli siigava puudega, 26 raske puudega ja 23 keskmise
puudega

e Lapsi8: erivajadusega dpilaste igapaevane koolitransport (Tondi Pdhikool, Kadaka ja
Salu kool, Keila Kool, Kdo Keskus). Lisaks tUksikud sdidud eriarstile voi ndustamisele.

Transporti  telliti  sdiduks ka ametiasutustesse (PPA, To66tukassa, linnavalitsus,
Sotsiaalkindlustusamet), eriarstide vastuvotule vdi haiglasse sb6iduks, rehabilitatsiooni
asutustesse, rongijaama, abivahendite poodi, apteeki, toidupoodi, panka, hooldekodusse,
tervisekeskusesse, dementsete paevakeskusesse, sotsiaalkeskusesse, kultuurimajja valima,
juuksurisse ja pediktri.

Ldhiajalisi kliente oli viis, kes vajasid abi arsti juurde minekuks EMO-sse vdi tervise
halvenemise téttu vajasid llhiajaliselt sotsiaaltransporti.

Pensionaride ansambli lauljad kasutasid bussi soéiduks esinemistele Karjakila
Sotsiaalkeskusesse ja Nissi kirikusse. Kevad suvisel perioodil toimusid erinevad valjaséidud
erihoolduse klientidega randa, marjametsa, Maijooksule, Keila-Joale ja Mardilaadale.

Laane-Harju invadhingu liikmed tellisid bussi séiduks liikumispuuetega inimeste
suvepaevadele Kasmu ja pimedate thingu puhke- ja tegevuskeskusesse Jursus. Benita Kodu
elanikele telliti Sotsiaalkeskuse buss sdiduks Pardi keskusesse ja piknikule Laulasmaa randa
ja kolmel korral ka arsti juurde sdiduks. Lisaks toimusid erinevad tddtajate ametisdidud
hooldekodudesse, toidupanka, ametiasutustesse, klientide kodukulastused.

Transpordi kasutajad maksid kokku omaosalustasu 2675,50 eurot.
5.2 Toitlustamine

Soodushinnaga toitlustamist pakutakse erihoolekande t60- ja paevakeskuse klientidele ja
koduhoolduse ja paevahoiu eakatele klientidele. S66jaid oli kokku aasta jooksul 50 inimest,
s.h. pensionare 23, erivajadusega inimesi 27 ja keskmine sO0jate arv oli 34 inimest kuu
jooksul. Toitlustusteenust pakkus sotsiaalkeskusele OU Comlink ning toitlustamise teenuse
eest maksti kokku 10700, s66jate omaosalus oli 6330,80 eurot.

Valtimatut toiduabi jagati 2019 aastal 5 korral, kahele isikule: Uhele Uksikvanemale ja thele
vanglast vabanenud isikule.

5.3 Pesutoa teenus



Pesutoateenust kasutavad pdhiliselt majutusiksuse kliendid ja sotsiaalmaja | korruse
elanikud, kellel puudub eluruumis duSiruum. Lisaks pakume pesupesemise vdimalust linna
eakatele ja erivajadusega inimestele. Pesupesemise teenuse saajatest suurema osa
moodustavad eakad, kes saavad ka koduhooldusteenust. Pesutoa kasutajaid oli kokku 55
isikut ning pesutoa kasutamise eest maksti omaosalust kokku 2115 eurot.

5.4 Eluasemeteenused

Eluasemeteenuseid pakume sotsiaalmajas, kus on 27 sotsiaalkorterit, s.h 2 invakorterit ning
lisaks 9 majutusiksuse tuba, kus on kokku 11 voodikohta. 2019. aastal pakkusime
eluasemeteenuseid 52 isikule (s.h. perelikmed), teenuselt lahkus 9 isikut ning teenusele
saabus 4 isikut.

Kdige enam toimub liikkumine lastega perede hulgas ning ajutiselt on vabu korterid olnud just
Il korrusel, kus hoiame eluruume lastega peredele. Aasta |6puks olid eluasemeteenusel 14
psuuhilise erivajadusega inimest, 8 eakat puudega inimest, 3 lastega peret, 5 puudega isikut
ning 2 lastekodust naasnud noort. Lisaks kasutas majutusteenust 11 isikut, kes olid valdavalt
eakamad erivajadusega inimesed.

5.5 Koduhooldusteenus

Koduhooldusteenuse eesmargiks on isiku abistamine kodu ja isikliku eluga seotud
igapaevaeluks vajalike toimingute sooritamisel ja asjaajamisel, et aidata kaasa elukvaliteedi
sailitamisele ja parandamisele harjumusparases keskkonnas ja valjaspool kodu.
Lisavaartusena Uhiskonnale pakub koduteenus voimaluse lahedastele ja perekonnaliikmetele
jatkata oma tavaparast elu, muretsemata oma eaka lahedase parast. Kohalikule
omavalitsusele annab koduteenuse pakkumine rahalist kokkuhoidu, kuna hoolekandeasutuste
teenus on tunduvalt kallim, kui koduteenuse finantseerimine.

Koduhooldusteenust osutab neli sotsiaalhooldajat. Aasta jooksul osutati teenust 32 kliendile
vanuses 54 kuni 91 eluaastat ja 16-le neist oli maaratud ka puue. Suurema abivajaduse tottu
vajasid neli klienti hooldekodu teenust ja neli klienti suri aasta jooksul. Teenuse osutamisel
abistame Klienti toiduainete koju toomisel, apteegist ravimite tellimisel ja toomisel, vajadusel
koristamisel, pesemisel, puude tuppa toomisel ning tervise abi korraldamisel. Neli
koduhooldusteenusel olevat klienti soovis saada ka toitlustusteenust. Kakskiimmend kuus
klienti on kasutanud sotsiaaltransporditeenust, seda peamiselt arsti juurde minemiseks.

5.6. Isikliku abistaja teenus

Isikliku abistaja teenust osutati 5-le siigava puudega inimesele, keskmiselt 8 tundi nadalas.
Kolmele isikule on véimaldatud kombineeritud teenus — koduteenus ja isikliku abistaja teenus,
tagamaks nende parem toimetulek kodus.

5.7 Avahooldusspetsialisti t66

2019.aastal aidati taita 23-le vanaduspensioniealisele inimesele arstliku-ekspertiisitaotlust ja
ndustati vaide esitamisel. Noustati tooealisi inimesi, kes vajasid infot puude tuvastamise voi
tédvoimetushindamise kohta. Avahooldusspetsialist aitas inimestel taita voi taotleda jargmisi
pabereid: isikliku abivahendi kaarti, isiku rehabilitatsiooniteenuse taotlust, erinevate
organisatsioonide lepingute sélmimisi/ldpetamisi, hooldushaigla’/hooldekodu teenuse saamist
ning vahendamist. Samuti viis inimestele koju Rehabilitatsiooniabi OU abivahendeid



proovimiseks vdi rentimiseks. Andis infot hairenuputeenusest ja kohaliku omavalitsuse
toetustest. Koos perearstidega tegi kodukulastusi eakate inimeste juurde.

Isikut tdendavate dokumentide taotlemisega oli seotud 32 juhtumit: taotluste esitamine,
pildistamine, dokumentidee &ra toomine volituste alusel. Labi viidi 9 hooldusvajaduse
hindamist hooldajatoetuse maaramiseks omaste hooldajatele. Aastas tehti 25 koduteenuse
hindamist ja tutvustati Keila sotsiaalkeskuse teenuseid. Vajadusel oli spetslist saatjaks
eakatele voi erivajadusega inimestele panka minekul, arsti kiilastamisel ja postkontorisse
minekul.

Tehti koostdod vabatahtliku projektiga ja leiti kuuele koduteenuse kliendile appi vabatahtlikud
abistajad.

6. Tugiteenused erivajadusega lastele

6.1 Tugiisikuteenus raske ja siigava puudega lapsele

Tugiisikuteenuse eesmark on toetada lapsevanema, eestkostja vdi hooldaja toimetulekut ja
tootamist. Tugiisikuteenus aitab tagada puudega lastele eakaaslastega vérdsed vdimalused
ning vahendab lapsevanemate hoolduskoormust. Teenuse saamiseks tuleb p6érduda Keila
Sotsiaalkeskuses tdo6tava erivajadusega laste tugiteenuste koordinaatori poole, kes koosttos
lapsevanemaga hindab lapse teenuse vajaduse. Tugiisikuteenuse taotlemise ja vajaduse
andmed kogutakse juhtumikorralduslikul pdhimdttel ja kajastatakse lapse juhtumiplaanis
STAR programmis.

2019.aastal on olnud Keila Linnas tugiisikuteenusel kokku 37 raske ja stugava puudega last.
Tugiisikuteenuse osutaja on Harjumaal EELK Diakoonia- ja Uhiskonnatéd SA ja teenust
rahastatakse Euroopa Sotsiaalfondist. Erivajadusega laste tugiteenuse koordinaator on aasta
jooksul aidanud lapsevanematel esitada taotlusi tugiisiku- ja/voi lapsehoiuteenuse saamiseks.
2019. aastal taotles tugiisikuteenust 16 last. Mitmetele lastele on koostdds EELK Diakoonia
ja Uhiskonnatdd SA spetsialistiga otsitud tugiisikuid, kuid kahjuks pole kéigile soovijatele
tugiisikut alati leitud, kuna sobiva tugiisiku leidmine on keeruline.

6.2 Keila Sotsiaalkeskuse tugiisikuteenus

Osade laste puhul on pere ja haridusasutusega koostoos hinnatud lapse tugiisikuteenuse
vajadus suuremaks ja Keila Sotsiaalkeskus on palganud tddle tugiisikud laste toetamiseks
haridusasutuses ja lapse kodus.Tugiisikuteenust rahastatakse Keila linna vahenditest ja
Euroopa Sotsiaalfondi toetusest.

2019. aasta jooksul osutati tugiisikuteenust 17-le lapsele, 6-le lasteaia- ja 11-le kooliealisele
lapsele. Sotsiaalkeskuses tootas 2019. aasta jooksul kokku 21 tugiisikut neist 12 pdéhikohaga
ja 9 kdsunduslepingu voi osalise tddajaga. Aasta jooksul vahetus tugiisikul teenust saav laps
vOi voeti toOle uus toodtaja 9-1 korral. Koordinaator korraldas kohtumisi lapsevanemaga,
haridusasutusega ja aitas lapsel ning tugiisikul uue olukorraga kohaneda. 2019. aasta jooksul
voeti to6le 2 uut pdhikohaga téétavat tugiisikut.



Koordinaator kogub iga kalendrikuu I6pus tugiisikutelt tdélehed, milles margitakse lapsega
todtamise kuupaeyv ja kellajad. Tddlehtede pohjal koostatakse iga lapse kohta aruande tabel,
mis edastatakse uue kuu 2.kuupéevaks koostddpartneri EELK Diakoonia ja Uhiskonnatéé SA
aruannete spetsialistile. Iga kvartali Idpus peavad aruannetele olema lisatud lapsevanemate
kinnitusena allkirjad paberkandjal voi digitaalselt. Aruannete esitamine on vajalik riigipoolse
tugiisikuteenuse rahastamiseks Euroopa Sotsiaalfondi vahenditest. 2019. aastal saadi
tugiisikuteenuse rahastamiseks lisa ESF toel 38 659,15 Eurot. Teenuse osutamiseks kulus
rahalisi vahendeid, aga palju rohkem ning selle summa kattis Keila linn omadest vahenditest.

Keila Sotsiaalkeskuse tugiisikute t66d juhendab ja korraldab teenusega seotud vorgustikutdod
erivajadusega laste tugiteenuse koordinaator. Koordinaator kohtub lapse ja perega, hindab
abivajaduse ja teenuse vajaduse, teenuse mahu ja toimumise ajad ning sélmib lapsevanema,
tugiisiku ja koordinaatori vahel kolmepoolse koosttolepingu. Erivajadusega laste tugiteenuse
koordinaator korraldas aasta jooksul tugiisikutele koosolekuid, kogemuskohtumisi ja valjasoite.
Samuti said tugiisikud osaleda t66d toetavatel koolitustel ja kahel korral toimus tugiisikute
supervisioon.

Keila Sotsiaalkeskuse tugiisikute seas on palju aastaid oma t66d hasti teinud tugiisikuid, kelle
on hindamatu kogemuste pagas selles t66s. Sotsiaalkindlustusamet tunnustas hea t66 eest
20 tugiteenuse osutajat, kellest Uks oli Keila linna lastele juba 7 aastat tugiisikuteenust
osutanud tugiisik Raili Madisson.

6.3 Toetavad teenused

Toetavate teenuste eesmark on toetada lapse arengut ja igapaevaeluga toimetulekut. Samuti
on vajalik toetada lapsevanemaid, vahendades lapse hooldamise koormust voi puudest
tulenevat lisavajadust. Kohaliku omavalitsuste poolt puudega lastele pakutavaid toetavaid
sotsiaalteenuseid, soodustusi ja hivitamist on digus taotleda raske ja sligava puudega laste
vanematel. Toetavate teenuste taotlemiseks tuleb pddrduda Keila Sotsiaalkeskuse
tugiteenuste koordinaatori poole, kes koostdds lapsevanemaga hindab lapse teenuse
vajaduse. Toetava teenuse taotlemise ja vajaduse andmed kogutakse juhtumikorralduslikul
pdhimottel ja kajastatakse lapse juhtumiplaanis STAR programmis.

2019. aasta jooksul péordus Keila Sotsiaalkeskuses tdotava tugiteenuse koordinaatori poole
teenuse taotlemiseks avaldusega 20 lapsevanemat. Teenuseid rahastati Keila LV poolt 35
avalduse alusel. Teenuseid on mitmeid, mida lapsevanemad on koos spetsialistide
soovitustega taotlenud: eesti- ja venekeelne logopeed, Masgutova meetodi massaaz,
osteopaadi teenus, savivalja teraapia, ratsutamine/hipoteraapia, fUsioteraapia, psihholoogi
teenus, ujumistrenn, lapsehoiuteenus. Tugiteenuse koordinaator suhtleb teenuse osutajaga ja
annab neile teada, et Keila Linnavalitus tasub arvete eest. Suhtluses lapsevanemaga ja
teenuseosutajaga jalgib teenuse kasutamist, kvaliteeti ja arveldamist. Samuti on
lapsevanematele Uksinda tasuda kulukad suvised laagrid ja paevahoiud, mida korraldab
naiteks Eesti Noorte ja Diabeedi Liit. Keila Linnavalitsus on tulnud appi mitmetele peredele ja
tasunud suure osa laagri maksumusest.

Keila LV rahastab raske ja siigava puudega laste ujumist Keila Tervisekeskuses. Tasuta
saab ujuda laps koos saatjaga kuni 8 korda kuus. Tasuta ujumise taotlemiseks tuleb pédrduda
Keila Linnvalitsuse voi Keila Sotsiaalkeskuses to6tava erivajadusega laste tugiteenuse
koordinaatori poole. 2019. aastal podrdus avaldusega 17 lapsevanemat. Méned pered



kasutavad ujumise vdimalust tihedamini, teised harvem. 2019. aasta jooksul tasus Keila
Linnavalitsus 40 lapse ujumise eest.

6.4 Paevahoiuteenus erivajadusega lastele

Paevahoiuteenuse eesmark on erivajadusega lastele hoolduse, huvitegevuse ja turvalise
keskkonna pakkumine koolivaheajal ning erivajadusega last kasvatavate vanemate
hoolduskoormuse vahendamine, toimetuleku ja té6tamise toetamine. Paevahoiuteenust
osutatakse 7-18 aastasele raske ja sigava puudega lapsele. Paevahoiuteenuse taotlemiseks
tuleb po6érduda avaldusega Keila Sotsiaalkeskuse tugiteenuste koordinaatori poole, kes
koostdds lapsevanemaga hindab lapse teenuse vajaduse.

Paevahoiuteenus osutamine korraldatakse Keila Sotsiaalkeskuse ruumides ja koostdos Keila
linna teiste asutustega. Teenuse osutamiseks kaasatakse sotsiaalkeskuse tugiisikuid,
vajadusel palgatakse tootajaid ning kaasatakse toOmalevlasi. 2019.aastal osutati
paevahoiuteenust juunikuus 11.-28.juunini 10-le lapsele ja augustikuus 5.-16. augustini 8-le
lapsele. Paevahoieenuse osutamiseks palgati hooaja jooksul kdsunduslepinguga 3 tddtajat.
Paevahoiuteenuse raames kaidi kilas tuletdrje depoos, osaleti teraapiates Keila
Teraapiakeskuses, tehti filmi ja kasitood, kulastati Tallinnas Lennusadamat ja Super Skyparki.
Paevahoiu lapsed ja tootajad liikusid palju 6ues ning olid igapaevased terviseradade ja
spordiatraktsioonide kasutajad.

6.5 Puudega laste juhtumikorraldus

Juhtumikorralduse eesmark on pakkuda puudega lastele suunatud tugiteenuseid -
lapsehoiuteenus, rehabilitatsiooniteenuste  ja  teraapiate  tdiendav  rahastamine,
tugiisikuteenus, transporditeenus - nii et teenused oleksid kattesaadavad kdigile, kelle
teenusevajadus on hinnatud kohaliku omavalitsusiiksuse lastekaitse- vdi sotsiaaltdo
spetsialisti poolt ja see eeldab juhtumiplaani tegevuskava olemasolu STAR programmis.
Juhtumimenetluse kaigus kohtutakse lapsevanema ja lapsega, hinnatakse abivajadus ja
koostdds lapsevanemaga koostatakse tegevuskava. Tegevuskava alusel Kkorraldab
koordinaator teenuste osutamise ja vajaliku vorgustikutoo.

Keila Sotsiaalkeskuse erivajadusega laste tugiteenuse koordinaator on olnud
juhtumikorraldaja 2019. aasta jooksul 42-le lapsele, kellest 4-le oli maaratud sigav puue, 33-I
raske puue, 5-1 lapsel oli keskmine puue. Lisaks on registreeritud 4 p66rdumist, mis pole
vajanud juhtumiplaani avamist. Juhtumimenetlus STAR programmis on algatatud
koordinaatori poolt aasta jooksul 9-le kliendile.

6.6 Koostoo ja sindmused

To6 erivajadusega lastega nduab vaga mitmetahulist 1ahenemist ja laia vaadet. Puudega
lastele teenuste osutamine toetab pere toimetulekut ja aitab paremini hakkama saada
haridusasutuses. Tugiteenuse koordinaator on saanud palju tuge ja noustamist Keila LV
lastekaitsespetsialistidelt eelkdige juhtumikorralduse labiviimisel ja STAR programmiga
tootamisel. Samuti on olnud vastavalt ettetulevatele juhtumitele olnud tihe koostoo Vikerkaare
LA juhtkonnaga, Miki LA juhtidega, Keila RK eripedagoogi ja Keila Kooli sotsiaalpedagoogiga.
Heas koost66s on oldud aasta jooksul ka Keila LV sotsiaalnduniku ja sotsiaaltoo spetsialistiga
ning haridusnéuniku ja -spetsialistiga.



Kogemuskohtumistele on kaasatud Keila linna teisi sotsiaalvaldkonna spetsialiste ja
haridusvaldkonna inimesi. 2019. aastal 7.mail kulastas koordinaatori initsiatiivil grupp Keila
spetsialiste Helsingi linna Kajuuta lasteaeda, et tutvuda seal erivajadusega lastega tehtava
todga. Muljet avaldas Kajuuta lasteaia aastatepikkused kogemused erivajadusega lastega
téotamisel. Laste kommunikatsiooni arendamiseks kasutasid dpetajad oskuslikult pilte ja ka
lihtsustatud viipeid. Lapsed olid kaasatud rihma tegevustesse vastavalt voimetele, kdigile anti
vdimalus osaleda. Helsingi linnas ei ole praegusel perioodil tugiisikuid lasteaias ja rihmad on
vaiksemad, kui rihmas on erivajadusega lapsi. Samuti on olemas erinevus meie
lasteaedadega. Rehabilitatsiooniteenustel ei kai lapsed, vaid spetsialistid tulevad laste juurde
lasteaeda voi koju. Kohtumisel osales ka Kajuuta LA eripedagoog ja lasteaia juhtiv dpetaja,
kes moblemad raakisid oma to06st. Tutvumisreisil osalesid linna haridusnéunik,
haridusspetsialist, tugiteenuse koordinaator, Keila RK eripedagoog, Miki LA juhataja,
Oppealajuhataja ja dpetaja.

Keila Sotsiaalkeskus korraldab koos teiste Keila Sotsiaalkeskuse to6tajatega valjasoite ja
kogemuskohtumisi mujal Eestis. 2019.aastal 5.juunil korraldati valjasoit Tartusse. Kohtuti
Tartu Maarja Tugikeskuse juhataja Helle Kéndiga ja Tartu Herbert Masingu Kooli 6petaja Egle
Remmiga. Tartu Maarja Tugikeskuse meeskonna aastatepikkune t66 vaimupuudega inimeste
toetamisel on vaimustav. Meile, kes me saime ainult veidike osa kogu sellest suurest t66st,
andis keskuse kllastamine palju inspiratsiooni. Masingu kooli dpetaja tutvustas meile maja ja
raakis toost autismispektri hairega lastega. Kohtumisele Tartusse kaasati ka Keila Kooli
sotsiaalpedagoog, Keila RK eripedagoog ja tugiisikuid. Kogemuskohtumine oli huvitav ja
osalejad jaid vaga rahule.

Oktoobrikuus esines tugiteenuse koordinaator koos Keila linnavalitsuse sotsiaalnduniku Piia
Petersoniga Sotsiaalkindlustusameti korraldatud P6hja piirkonna koostéokohtumise seminaril
.,Puudega lapse toetamine haridusasutuses® ettekandega ,Keila heade praktikate naide“.
Ettekandes toodi valja Keila linna pikaajaline kogemus tugiisikuteenuse osutamisel ja teenuse
osutamisega seotud erinevad aspektid. Peale ettekannet toimus arutelu, kus kuulajad andsid
positiivse tagasiside Keila linna naitele.

Erivajadusega laste joulupidu. Keila Noortekeskus korraldab koostd6s sotsiaalkeskusega
juba mitmendat aastat Keila linna puudega lastele jdulupeo. 2019.aastal toimus joulupidu Keila
Noortekeskuse ruumis Méte Kuubis. Keila Noortekeskuse tootajad ja noored kutsusid esineja
ja jouluvana, korraldasid jéululaua. Peole kutsuti kilalisi Keila Lehes kuulutuse kaudu ning
erivajadusega tugiteenuse koordinaator saatis kutsed ka lapsevanematele. Jéulupeol osales
33 last koos vanematega, esinesid lauljad ja kohal oli jduluvana koos kingitustega. Kulalistele
pakuti kringlit ja muid maiustusi.

7. Projektid

7.1 Keila Linnavalitsuse projekt "Toolesaamist toetavate hoolekandeteenuste
arendamine Keila linnas".

Projekti algus ja 16pp: 01.10.2018-30.09.2020. Rahastaja: Euroopa Sotsiaalfond, Keila
Linnavalitsus.
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Projekti kogumaksumus on 159076 ( 75%) ja linna omaosalus on 39 769 ( 25%).

Arendame Keila linnas toetavaid hoolekandeteenuseid, et tagada to6turult korvale jaanud ja
hoolduskoormusega tédealistele inimestele paindlikud teenused.

Oktoobris 2018 alustasime koduteenuse raames isiku hooldusabiteenuse pakkumisega ning
tana pakub hooldusabi Uks hooldusttdtaja 6 perele. Jaanuaris 2019 kohandasime Keila
Sotsiaalkeskuses ruumid paevahoiu teenuse pakkumiseks dementsusprobleemidega
inimestele (5 kohta) ning tddle asusid kaks hooldustodtajat. Pusiklientideks on paevahoius
tana 4 dementsussundroomiga isikut ning lthiajalist abi oleme pakkunud 6 perele.

Lisaks tootavad projekti raames tugisikud, kes toetavad tooealisi isikuid, kellel on probleeme
tooturule joudmisel. Projekti on kaasatud 4 tugiisikut ning teenust on pakutud 7 téoealisele
isikule.

Labi projekti saavad toetavaid teenuseid 35 tdoealist isikut.

7.2 Keila Linnavalitsuse projekt "Kogukonnas elamise teenuskohtade loomine
Keila linnas".

Abikélbulikkuse periood on 01.05.2018 — 31.05.2020. Rahastaja Euroopa Regionaalarengu
Fond, Keila Linnavalitsus.

Projekti eeldatav kogumaksumus oli 392 500 eurot ( 85%), millest linna omaosalus 58 875
eurot (15%). Seoses ehitushankes laekunud pakkumise kallinemisega kasvas projekiti
kogumaksumus kaheksakimne tuhande euro vorra, kogumaksumuseks 472 500 eurot.

Projekti tulemusena valmib Keilasse kogukonnas elamise teenusuksus, mis pakub kahes
grupikodus kokku 10 teenuskohta. Selleks on linnal Keilas vaikeelamute piirkonnas sobiv
elamukrunt, kuhu ehitame kahekorruselise paarismaja, mille planeeritav suurus on kuni 260
m2.

Ehitusleping séImiti firmaga Eviko Ehitus OU/ Eviko AS ning moodulmaja valmib Timbeco OU
tehases. Maja | korrusel on Ghisruumid: esik, k6ok, pesuruum, elutuba, WC ja dusiruum ja 3
magamistuba (ligipdasetav ka likumispuudega inimesele) ning Il korrusel 2 magamistuba,
duSiruum ja WC. Selline lahendus oleks kahes grupikodus, maja mdlemas tiivas. Loodav
teenusulksus katab tanase vajaduse Keila linnas vaimupuudega inimeste osas, kes soovivad
teenusele asuda vai tagasi poorduda teenuskohtadelt, mis asuvad valjaspool Keilat.

Projekti tegevust on varjutanud naabrite vastuseis kogukonnamaja ehitusele. Naabrid on
esitanud mitu hagi kohtule ehitustegevuse takistamiseks, kuid kohus ei ole rakendanud
esialgset diguskaitset ning pidades avalikku huvi antud projekti puhul olulisemaks kolme naabri
kaebusest, on andnud loa ehitustegevusega alustamiseks 2020. aastal.

7.3. Toovarjupaev kooliopilastele

Juba teist aasta osaleb Sotsiaalkeskus pohikoolidpilastele toovarjupaeva korraldamises. Meie
asutuses labi viidud tunde voiks kill nimetada pigem empaatia kasvatamise tundideks, sest
kdlla tulnud 23 6. klassi &pilast pandi kogema puudega inimeste igapaevaelu. Alustuseks
tutvusti maja ning raagiti inimestest, kes meil kaivad ning mida siin tehakse ja millised vdivad
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olla inimeste abivajadused. Edasi raakis flusilise puudega inimene oma igapaevasest
toimetulekust ja puudest tulenevast abivajadusest. Jargnesid tegevused kolmes tdéégrupis.

I grupi Ulesandeks oli esiteks lugeda silmad kinni raha (munte), pudda summa suurusest aru
saada ja raha eristada. Teise tegevusena pidid grupis olijad suletud silmadega tunnetama
erinevaid maitseid ning neil tuli dra arvata, mida nad séid (rosinad ja marjad). Il grupi
ulesandeks oli ratastoolisdit valjas. Prooviti likumist modda kaldteed, treppe ja tanavat. llI
grupi tegevuseks oli enda riietamine Uhe kae abil. Riideesemeteks olid sall, mits, kindad,
lukuga jakk. Lopetuseks koguneti pdevakeskusesse jagamaks saadud kogemusi ning tdnukss
osalemise eest sai iga laps kommi. Ka selle pidid nad suutma tihe kdega avada.

7.4 Vabatahtlike kaasamine

Eesti Kulalikumise Kodukant projektiga koostdds kaasati vabatahtlikke seltsilisi
vanemaealistele eesmargiga toetada sotsiaalhoolekande ekaid kliente. Keila linn osales
projektis ja 2019. aastal pakkusid 6 vabatahtlikku seltsi meie linna elanikele.

7.5 Dementsusega inimeste lahedaste tugigrupi loomine

Tugigrupp on kainud koos Keila Sotsiaalkeskuses juba 2018. aasta kevadest. Keila linnas on
meile teadaolevalt mitmeid inimesi, kes hooldavad dementsusega pereliikmeid. Tugigrupi
eesmarki oli muutuda isetoimivaks eneseabigrupiks, kuid pariselt see ootus ei taitnud. Siiski
oli igal kohtumisel inimesi, kes olid juba mitmeid kordi osalenud ja alati lisandus ka uusi grupiga
litujaid. Arvame, et Uhiskonnas habenetakse veel vaimse tervise haireid ja abi kisimist —
seet6ttu ei soovita ka tugigrupi t66s osaleda. 2019. aastal toimus 5 tugigrupi kohtumist ning
kindlasti jatkame tugigrupi eestvedamist.



8. Tootajate uhistegevused ja koolitused

8.1 Uhistegevused

Sotsiaaltootajate paeva tahistati 2019. aastal valdkondade kaupa. Erihoolekandetdétajad
kaisid laevakruiisil Stokholmis ja avahooldustdétajad kulastasid Maaramae Meistrikoda, kus
igalks sai valmistada keraamilise tassi. Erivajadusega laste tugiisikud veetsid koos aega
Vaarikas Vahukoorega kasitdotoas, kinnitati keha ning igatiks valmistas endale unenaoputdija.

Keila Sotsiaalkeskuse 23. slinnipdeva tahistati traditsiooniliselt valjaséidu ja aasta
Sadeinimese valimisega. Sel korral toimus Uritus Kallaste turismitalus, kus kahe tunnise
motivatsioonikoolituse viis 1abi Katrin Aedma. Sellel jargnes 6htus6ok ning Sadeinimese
valimine. Sadeinimese nominente oli kokku 10 ning valituks osutus haalte enamusega
tegevusjuhendaja ja tugiisik Piret Raudjarv. Ohtusddgile jargnes Tanel Padari kontsert Kalju
laval.

Tootajate jouluiritus algas sel aastal Ghise [dunaséégiga sotsiaalkeskuses, kus killa tuli ka
jouluvana. Kingikotis olid kingitused, mis pidid algama , O“ tdhega. Peale Uhist jdululdunat
soitsime bussiga linna, vaatama Theatrumi etendust ,, Joobnu*.

Kogemuskohtumised korraldasime 2019. aastal Tartus. Kulastasime tootajatega Tartu
hoolekandeasutusi. Erihooldusvaldkond tutvus SA Tartu Vaimse Tervise Hooldekeskuse ja
MTU Iseseisev Elu tegevusega, lastekaistetodtajad ja tugiisikud kilastasid Tartu Maarja
Tugikeskust ja Herbert Masingu Kooli, eakatega tegelejad kilastasid Kalda paevakeskust,
kohtudes koduhoolduse koordineerijatega ja dementsete isikute paevahoiuga. Paeva
|[6petasime hilise [dunaga Aparaaditehase 6uel restoranis Tikster Tihane.

8.2 Koolitused

Sotsiaalkeskus korraldas mitmeid avatud uritusi oma sihtgrupile, laiendamaks nii meie kui
linnakodanike silmaringi ja edendamaks paremat koostodd eri valdkondade vahel.

2019. a. toimus loengusari (4 kohtumist) erivajadusega lastega tegelejatele ja vanematele
»Rahunemistool erivajadusega lastega tegelejatele*, mille viis labi eripedagoog Pille Kriisa
ning sugisel veel td6tuba ,,Kuidas aidata stressis last“

Vaimse tervise kuu raames toimus Soome tunnustatud psuhhoterapeudi Saara Kinuneni
raamatu ,Lepituseni iseendaga“ esitlus ja vaimse tervise teemaline loeng.

Koolituste nimekiri

2019 | poolaasta Tootajad

15.01 Tuleohutuskoolitus Kadik too6tajad+ kliendid
gigé B Muusikateraapia Piret Raudjarv

28.02, Koqlitug ~Sensoorsed probleemid ja autism®, Eva Vipper

01.03 Autismikool

20.03 STAR programmi koolitus SKA-s Eva Tiitus-Kajak




Eesti Autismilhing ,, Sensoorsed

Sigg kogemused ja autism. Kui maailma Eva Vipper, Piret Raudjarv
T tunnetamine on erinev*
Supervsioon Olga Oksner, Svetlana Zukova
29. 03 Ik?)gllumangud Eesti Rahvaparimuse Annali Rumjantseva
10.04 Kevadpl_J.h_ade kombestik Eesti Anneli Rumjantseva
Rahvaparimuse kool
30.03 Autismipaev ( Eesti Autismilhing) Piret Raudjarv, Lea Turkson
11.04 Kvaliteedi infopaev ( SKA?) Marika Pihlegas
Supervisioon Marika Pihelgas
Oppereis Helsingisse, erivajadusega laste Eva Tiitus-Kajak, LV
07.05 . : vy
kaasamine lasteaeda haridust6otajad
08.05 Loovteraapiakoolitus ( Keila Eva Vipper, Hele Tromp, Kris
' Teraapiakeskus) Sesmet Parts, Erle Sui
15.05 Seminar ,Sotsiaaltd6taja vaartustamine®, Eva Tiitus-Kajak
SKA
Ene Lehiste, Marge Koppel,
16. 05 Diakooniahaigla kulastus Marita Kisel, Olga Oksner, Eha
Pbhjakas
18.03 Kalli Peedi, Eva Vipper, Hele
13'05’ Pille Kriisa koolitus ,, Rahunemistool Tromp, Eva Tiitus — Kajak, Kaja
29'05’ erivajadusega lastega tegelejatele” Annion, Piret Raudjarv, Anneli
' Rumjantseva
- . Eva Tiitus-Kajak, Eva Vipper,
21.05 Kovisioon tugiisikutele, EELK Kris-Sesmet Parts, Maiu Uuk
2305 Soome Oppereis — vabatahtlike t66 Ene Lehiste
hoolekandes
29.05 Tugigrupijuhtide koolitus Ene Lehiste, Riina Sippol
Kogemuskohtumised Tartus —Vaimse
Tervise keskus, MTU Iseseisev Elu, st iy
05.06 Masingu kool, Maarja kool, Dementsete Koik tootajad
paevakeskus ja koduhoolduse Uksus
6. ja 14.06 | Supervisioon juhtidele ( Viru haigla) Riina Sippol
Dementsete eakate hooldamine
15.06 hoolekandeasutuses (Taienduskeskus) Marge Koppel
Kriisikommunikatsioon ( Callisto, Keila . .
19.06 Linnavalitsus) Riina Sippol
20.06 Valmisolekupaev ( Kriisikava tutvustus) Riina Sippol

Harju HOL ja Keila Linnavalitsus




2019

Il poolaasta

ESTA sugiskool ,Enesemeisterlikkus

11.-12.09 . R Kaja Annion, Lea Turkson
sotsiaaltoos
17.-18.10 | Autismi simpoosium Piret Raudjarv, Lea Turkson
26.09 Lapse viha, turvaline toimetulek, OU Luwi Tugiisk Erle Sui
231912 | supenvisioon tugiisikutele ( Killlike Oja) tugiisikud
»1ugiisikuteenus puudega lapsele SKA . .
15.10 Pohja piirkond Eva Tiitus Kajak - ettekanne
16.10 iﬂg;:rwsmon hooldustdétajatele ( Marika Hooldustéétajad 3 kohtumist
. . aato Pi N
2110 Kwd_as aidata stressi last? Pille Kriisa Avatud koolitus
koolitus
28.10 MTU Toetus Vaimse tervise td6tuba Tootajad
11.11 Sa_ara Kinnunen raamatu ,, Eluga rahul Koik tootajad
esitlus
Sensus ETC konverents ,, Valjakutsed ja Marika Pihlegas, Ljubov
15.11 ~ N o . .
vBimalused psuuhikahairete ravis Kasper, Piret Raudjarv
Okt, dets | Kovisioon erivajadusega laste tugiisikutele | Eva Tiitus- Kajak, Eva Vipper
22.11 SKA tunnustusiiritus tugiisikutele Eva Tiitus- Kajak, Eva Vipper,
Raili Madisson
Verge meetod — toimetulek agressiivse .
9-10 .11 kaitumisega Pélisrahvaste kool Eva Vipper
13.11 Muusikateraapia konverents Piret Raudjarv
14.11 i,(lz)?)lljlumangud MTU Eesti Rahvaparimuse Anneli Rumjantseva
18.11 Lep_ltusenl iseendaga, Saara Kinnunen Eva Tiitus -Kajak
Tallinn
1712 MTU Oiguskool , 2019 a. kohtupraktika Olga Oksner, Riina Sippol,

sotsiaaltdotajale ,,

Marika Pihelgas




9. 2019. aasta eelarve

Tulud kokku 347 898
Kulud kokku 886 875 s.h.
Personalikulu 610 271 s.h. todtasu 422 824 maksud 153 902
majanduskulu 272 646 s.h.
e hoonete Ulalpidamiskulu 209 873
e koolituskulu 7240
e sdidukite Ulalpidamiskulu 19 852
e (ritused 5369
e toitlustamine 10700
e IT 8635
e Administreerimiskulu 5712
e Muud kulud 4995

10. Tegevusplaan 2020

1. Siseveebi koolitus ja kasutusele vétmine igapaevatoos.

2. Kvaliteedijuhtimise rakendamine (EHK, eriv.lapsed, koduhooldus).

3. Struktuuri ja ametinimetuste korrastamine.

4. Erivajadusega laste tugiteenuste kaardistamine, kvaliteedisisteemi rakendamine.

5. Partnerite leidmine lisateenuste pakkumiseks eakatele (toit otse koju, koristamine jne).

6. Teenuste arendamine autismispektrihdirega inimestele (vajaduste kaardistamine,
koostdovorgustiku loomine).

Tegevusplaanile lisanduvad 2019. aastal tegemata jaanud ilesanded, mille taitmisega
tegeleme sel aastal edasi:

1. TOotajate motivatsioonipaketi valjatootamine.

2. Parem koost60 eakatele huvitegevuse pakkumisel (Umarlaud allasutustega), aastaplaan
avalik.

3. Kogukonnateenuse pakkumise kaivitamine.



