AUDIT

PATSIENT ..o, KUUPAEV.........ccc...... SKOOR........
1. KUI SAGELI TARVITATE ALKOHOOLSEID JOOKE
Uldse mitte voi Vahem kui | Igakuiselt | lganddalaselt | lgapaevaselt voi
vaga harva kord kuus enamikel
nadalapaevadel
0 1 2 3 4
2. MITU DRINKI TARVITATE TAVALISEL JOOMISKORRAL
1-2 3-4 5-6 7-9 10 vOi enam
0 1 2 3 4
3. KUI SAGELI TARVITATE 6 VOI ENAM DRINKI JOOMISKORRAL
Uldse mitte Vahem kui | Igakuiselt | lganadalaselt lga péev voi
kord kuus peaegu iga paev
0 1 2 3 4
4. KUl SAGELI MOODUNUD AASTAL OLETE AVASTATANUD, ET El SUUDA
KATKESTADA ALKOHOLITARBIMIST
Uldse mitte Vahem kui | Igakuiselt | lganadalaselt lga péev voi
kord kuus peaegu iga paev
0 1 2 3 4
5.KUI SAGELI VIIMASE AASTA JOOKSUL OLETE SUNNITUD LOOBUMA
TAVALISTEST TEGEVUSTEST ALKOHOLI TOTTU
Uldse mitte Vahem kui | Igakuiselt | Iganadalaselt lga paev Vvoi
kord kuus peaegu iga paev
0 1 2 3 4

6. KUl SAGELI VAJ

ENESETUNNET PEALE TOSISEMAT ALKOHOLIJOOMIST

ATE HOMMIKUST ALKOHOLIKOGUST, ET PARANDADA

Uldse mitte Vahem kui | Igakuiselt | lganadalaselt lga péev voi
kord kuus peaegu iga paev
0 1 2 3 4
7. KUI SAGELI VIIMASEL AASTAL OLETE TUNDNUD JOOMISE JARGSELT
SUUTUNET VOI HINGEPIINA
Uldse mitte Vahem kui | Igakuiselt | lganadalaselt lga péev voi
kord kuus peaegu iga paev
0 1 2 3 4

8. KUI SAGELI VIIMASEL AASTAL ON ESINENUD OLUKORDI, KUI TE El

SUUDA MEENUTA

DA MOODUNUD OO SUNDMUSI

Uldse mitte

0

Vahem kui
kord kuus
1

lgakuiselt

2

Iganadalaselt

3

lga paev Vvoi
peaegu iga paev
4

9. KAS TE OLETE KEDAGI ALKOHOLIJOOBES VIGASTANUD

Ei

0

a

Jah, kuid mitte viimasel

astal
2

Jah, viimase aasta jooksul

4

10. KAS TEIE LAHEDASED, SOBRAD VOI MEEDIKUD ON VIHJANUD LIIGSELE

ALKOHOLITARBIM

ISELE VOI SOOVITANUD SELLEST LOOBUDA

Ei

a

0

Jah, kuid mitte viimasel

astal

Jah, viimase aasta jooksul




