
Võru maakonna mahekokkuleppest 
Lõuna-Eesti aiasaaduste 

väärindamiskeskuseni

Tiit Toots
Juhatuse liige

Võrumaa Arenduskeskus



Kuidas kõik algas

•05. – 07. oktoober 2018 toimusid arenduskeskuse eestvedamisel 
Vastseliinas Vunki mano loometalgud;

• Sündis idee Mahe ja muhe:

• Luua maheda koolitoidu võrgustik, mis katab 

kõik Võru maakonna koolid. 

•Mahe ja muhe meeskond sai loometalgute

peapreemia ja parima tervist toetava 

lahenduse preemia



Kuidas kõik algas?

•17. – 20.09.2019 õppereis Taani ja Rootsi koolidesse Arenduskeskuse 
ja Setomaa Liidu koostöös;



Võru maakonna hea tahte kokkuleppe sõlmimine 
18.09.2020



Võru maakonna hea tahte kokkuleppe sõlmimine 
18.09.2020
Suurendamaks Võru maakonnas kohaliku, tervisliku ning maheda toidu ja tooraine 
kasutamist lepiti kokku järgmistes tegevussuundades:
• Tervisliku toitlustamise korraldamine Võru maakonna avaliku sektori hallatavates 

asutustes. 
• Teadlikkuse tõstmine tervisliku elukeskkonna vajalikkusest ja võimalustest Võru 

maakonnas. 
• Võru maakonnas mahe ja keskkonnasõbraliku toidu- ning põllumajandustootmise 

motiveerimine ning selleks eelduste loomine.
• Toidujäätmete tekke vähendamine avaliku sektori hallatavate asutuste 

toitlustamises.
• Kogemuste vahetamine ja koostöö osapoolte vahel. Oleme avatud ning kaasavad 

tegevuste kavandamisel, elluviimisel ja tulemuste hindamisel.
• Meie strateegiline eesmärk on saavutada 2024. aastaks omavalitsuste 

haridusasutustes mahetooraine kasutamine pakutavas toidus vähemalt 20 
protsendi ulatuses.



Võru maakonna hea tahte kokkuleppe sõlmimine 
18.09.2020
•https://www.youtube.com/watch?v=IUqNYslHmO0 

https://www.youtube.com/watch?v=IUqNYslHmO0


Peale kokkuleppe sõlmimist
• Setomaa Liit on ellu viinud/ellu viimas 5 koostööprojekti:

• Mahe ja muhe – lapsed, kool ja mahetoit (Piiriveere Liider);
• Mahe ja muhe – Mikitamäe, Värska, Meremäe, Orava ja Misso 

haridusasutused mahetoidule! (Piiriveere Liider);
• Mahe ja muhe koostöövõrgustik (Võrumaa Partnerluskogu)
• Koolitused ettevõtjatele (Piiriveere Liider)
• Mahetootjate tutvustamine KOV-dele, toitlustus- ja turismisettevõtjatele 

ning haridusasutustele (Võrumaa Partnerluskogu)

•Projekt „Võru maakonna mahekokkuleppe täitmiseks vajalikud 
uuringud ja analüüsid“:
• Hetkeolukorra kaardistus;
• Seire süsteemi juurutamine;
• Lõuna-Eesti tooraine kaardistus;
• Tegevuskava.



Peale kokkuleppe sõlmimist

• Maaeluministeeriumi toetusskeem haridusasutustele, kes on täitnud 20% mahetooraine 
tingimuse

• Mahetoidupäevad haridusasutustes;

• Kokkamisvõistlused õpilastele;

• Koolitused haridusasutuste kokkadele koos tippkokkadega; 

• 2021, 2022, 2023 mahetegevused koos Uma mekk laadaga Võru keskväljakul;

• Tänuõhtusöögid kokkadele;

• Mahetoimkonnad kokkadele, KOV juhtidele, ettevõtjatele ja KOV hankespetsialistidele;

• Oleme hoogu andnud ettevõtjate mahetootmisele (Metsavenna talu, Konspek OÜ, Viru vili 
jms.);

• Kogukonnafestival „Mina tean, kust tuleb minu toit“ 

   09. septembril Rõuge Ööbikuorus.



Mahetoidupäevad ja perepäevad koolides



Toidu kasvatamine koolide juures



Mahekokkade tänuõhtusöögid



Võru maakonna mahekokkuleppe täitmiseks vajalikud 
uuringud ja analüüsid - soovitused
•Mahetooraine kättesaadavuse parandamiseks olulised tegevused

• Mahetootjate võrgustumisele ja tootmismahtude motiveerimisele kaasaaitamine
• Maakonna tasemel töötlemis- ja logistikakeskuse rajamine

•Mahetooraine kasutuselevõttu toetavad tegevused
• Kokkade koolitused, nõustamised, õppekäigud
• Menüüde ja retseptide arendamine

• Hariduslikud tegevused
• Õpilaste, õpetajate ja lapsevanemate teadlikkuse tõstmiseks, 
• Jäätmetekke vähendamine
• Koostöö ja võrgustumine mahetootjatega toidu kasvatamise teadlikkuse 
parandamiseks

• Teavitustegevused mahetoidu/tootmise teemal



Tänane seis
•Antsla vald - kõik haridusasutused on 20-50% mahetoitlustuse ökomärgiga

•Antsla gümnaasiumil omakasvatatud maheköögivili

•Rõuge vald - kaks kooli ja üks lasteaed 20-50%  mahetoitlustuse ökomärgiga

• Setomaa vald - kõik haridusasutused on 20-50% mahetoitlustuse ökomärgiga
•Meremäe ja Mikitamäe koolis maheaed

•Võru linnas - kolm teenuse hankega kooli ja üks lasteaed on 20-50%  
mahe-toitlustuse ökomärgiga
•Ühise menüüga toitlustamise korralduse algatus lasteaedades.

•Võru vald - kaks kooli, üks neist tooraine hankega ja neli lasteaeda on 20-50%  
mahetoitlustuse ökomärgiga
•Parksepa LA maheaia tegemise huviga

Praegu on 20% (20-50% mahetoitlustuse ökomärgi esimene tase) 
nõude täitnud 27 haridusasutust Võru maakonnas - 22 köögiga





Haridusasutuste tooraine vajadus

Kultuur (t)    Vajadus

•Kartul 110

•Porgand    15

•Peet  5

•Kapsas  14

•Sibul  8

•Kaalikas  3

•Kõrvits  5

•Marjad  3



Lõuna-Eesti aiasaaduste väärindamiskeskus





Väärindamiskeskuse väljundid
Töödeldud tooraine

•Kartul (pestud, kooritud, 
kauboikartul); 
vaakumpakend; veeämber
•Porgand (pestud, kooritud, 

riivitud); kilekotis
•Peet (pestud, kooritud, 

riivitud, keedetud, 
aurutatud); vaakumpakend
•Kaalikas (pestud, kooritud); 

kilekotis
•Sibul, küüslauk (kooritud); 

vaakumpakend
•Peakapsas, hapukapsas



Kuis edesi?

•Haridusasutuste ringi laiendamine? 50-80% mahetoorainet?

•Hooldekodud? Haiglad? Kaitsevägi?

•Hoiustamis- ja töötlemisvõimalused; 

•Maheettevõtjate toetamine;

•Tootjate võrgustamine (ühistuline tegevus ja investeeringud jms.);

•Uus õppereis Taani;

• INTERREG projektid- Food coalition, StratKit.



Aituma kullõmise iist!


