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Mahetoidu kasutamine toitlustuses Eestis

e Reguleeritud alates 2009. a, taiendatud nouded ja toitlustuse
okomark 2017.a

« Mahetoidu pakkumist voimalus alustada erineval moel:

« vOttes kasutusse algul vaid moned mahekoostisosad, valmistada
osad toidu komponendid v toidud vaid mahekoostisosadest;

« kasutades toitlustuse okomarki

« Mahetooraine kasutamisele tohivad viidata vaid need
toitlustuskohad, kes on teavitanud sellest Péllumajandus- ja
Toiduametit (PTA). IIma teavitamata meniUdes, kodulehel, infostendil
vm mahetooraine kasutamisele viidata ei tohi

 Eestis on mahetooraine kasutamisest teavitanud 223 toitlustuskohta
« Hardidusasutustest kasutavad toitlustuse okomarki




Mahetoidu pakkumine toitlustuses

Mahetoitlustusest teavitanud toitlustuskohad (arv)
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Mahetoidu pakkumine Tartu maakonnna
haridusasutustes

e Tartu maakonnas (k.a Tartu linn) on mahetoitlustusest
teavitanud 8o haridusasutuse toitlustuskohta

e Suurem osa neist asub Tartu linnas. Elva vallas on 12, N6o

vallas 3, Kambja vallas 2 ja Luunja vallas 1




Toitlustuse okomark (1)

» Toitlustuse 6komark voeti kasutusele Skandinaaviamaade eeskujul
lihtsustamaks mahetoidu kasutamisele viitamist.

« Margi kasutamise nouded on sarnased Taanile, Rootsile ja Norrale ning nii nende
riikide kui ka meie kogemusel ei kai selle kasutamisega kaasnev burokraatia
toitlustajatel Ule jou

» Ka Eestis juba olemas palju kasutajaid, kelle kogemustest on voimalik oppida




Muud voimalused mahetoidule viitamiseks

e mingi tooraine on kogu menuus kasutusel mahedana
e roa mingi komponent on mahe

» mahedad on Uksnes moningad tavaroa koostisosad

e Uks voi mitu rooga menuus on mahedad

o koik road meniiUs on mahedad (mahemenuu)

NB! Koigil muude voimaluste all loetletud juhtudel tuleb pidada arvestust
sisseostetud ja mUUdud roogades kasutatud mahetooraine kohta

NB! Kui toitlustaja pole PTA-d mahetoidu kasutamisest teavitanud, siis ei
tohi mahetoidule viidata menuudes, kodulehel, siltidega laval vm viisil




Toitlustuse okomark (2)
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» Arvestuse aluseks on uks kuu

« Mahetoidu protsentuaalne osakaal arvutatakse ettevottesse eelmisel kuul
ostetud/toodud toidu koguse voi maksumuse pohjal hiljemalt iga kuu 20. kuupaevaks

raamatupidamisdokumentide alusel. Iga toitlustuskoht voib ise otsustada, kas
arvestust soovitakse pidada koguse v maksumuse alusel

« Arvestuse pidamiseks on vajalikud koik eelmise kuu arved, millel kajastub toit. Voib
kasutada laoprogrammi (nt ANC) v eraldi arvestuslehte

« PTA teavitamisel on soovitav eelmise kuu arvestus avaldusele lisada, jargmistel kuudel
peab arvestus olema kohapeal olemas




Mahetoitlustuse okomark (3)

Osakaalu arvutamisel ei voeta arvesse:

« looduslike veekogude kala (kasvandusest parinevad kalad
lahevad arvesse)

o vett

 soola

« alkohoolseid jooke

e metsloomade kittimisel saadud tooteid




Toitlustuse okomark - teavitamine ja vormid

Valjavote teavitamise vormist

ETTEVOTTE ANDMED

Tkane Enne mahetoitlustamisega alustamist tuleb
| teavitada PTA-d. Seda saab teha kasRegionaal- ja

Sihtnumber
1 Pollumajandusministeeriumi Kliendiportaali kaudu
e voi digitaalselt allkirjastatuna (e-kirjaga), kasutades

Kontakisik: teavitamise vormi.

Telefoninumber, E-posti aadress: - ) ) ) B
[ | Mahetoidu kasutamisele voib hakata viitama

— - — N _ (k.a toitlustuse okomarki kasutama) kohe
ﬂmMMeMesmmewumandmm toote ettevalmistamise ja turulevimisega tegelemise P drast PTA teavitamist

(" TTeavitan mahepollumajandusike toodete kasutamisele viitava okomargi kasutusele votust (avaldusele on lisatud
osakaalu arvutamise vorm kinnifamaks ettevotte vastavust feavitatud efaloni margi nailAar H : H
A pES T i mérgie) Riigildivu v muud tasu toitlustajad maksma ei
Emg«m .0le 50 kuni 80% toorainest on mahe” ea
\ margi etzlon Ole 20 kuni 50% foorainest on mahe” p

' Kuupaev Isiku esindaja nimi, amefinimetus ja alikiri



https://portaal.agri.ee/epm-portal-ng/esileht.html

Toitlustuse okomark - teavitamine ja vormid

Toitlustus-
koht:

November Kui laoprogramm voimaldab pidada vajalikku
Péficod: 2023 arvestust ja info on kuupohiselt valjavoetay, siis
Mahepallu: | Mittemahe- ei ole eraldi vormil arvestuse pidamine

majanduslik pdllumajan- vajalik.
Arve toit (EUR voi  duslik toit  Kokku (EUR

il | e ka) ARl ik Vdaga hasti sobib nt ANC programm, millele on tehtud

eraldi arendus, kust on naha mahetooraine osakaal (nii
kogus kui ka maksumus)

Kui laoprogramm ei sobi arvestuse pidamiseks,
siis voib kasutada ka soovituslikku vormi (vt
vasakul) voi enda tehtud arvetusvormi.

O O O O O O O O

Mahetooraine
0sa #DIV/o!




Siit naete, millised toitlustuskohad on mahetoidu
kasutamisest teavitanud:

« Minge PTA jarelevalve infosusteemi kodulehele:
https://jvis.agri.ee/jvis/avalik.html#/toitKaitlemisettevotedparing

« Valige kaitlemisvaldkonnaks mahetoitlustamine ja naete koiki toitlustuskohti,
kellel on Gigus viidata mahetooarine kasutamisele

' POLLUMAJANDUS- JA TOIDUAMET ‘ JARELEVALVE INFOSUSTEEM

Teavitatud ja tegevusloaga toidu/ toiduga kokkupuutumiseks ette
ja esemete kaitlejate otsing /

Search of registered and approved food/food contact materials b

Kaitleja nimi vo1 arinimi Tegevuskol
Name of food business: Name or establisl
Kaitleja registri- voi isikukood l Tunnusn
Register or id code: Approy

Pohikaitlemisvaldkond ’_ Vali - Veovahendin
Main field of handling: Vehicle regis

Kaitlemisvaldkond

Field of handling | Mahetoitlustamine



https://jvis.agri.ee/jvis/avalik.html#/toitKaitlemisettevotedparing

Juhendid ja materjalid, kontroll

« Juhend toitlustusettevottes mahepollumajandusele viitavalt margistatud toidu
valmistamiseks ja reklaamimiseks, juhendi link:

https://www.maheklubi.ee/upload/Editor/mahetoitlustamise juhend 2024 suvi.pdf

« LUhitutvustus haridusasutustele: VAARTUSTA MAHETOORAINE W

http://www.maheklubi.ee/upload/Editor/mahetoitlustuse%2ovoldik 2022.pdf e g

« Mahetoidu kasutamist haridusasutustes tutvustav video:
https://www.youtube.com/watch?v=gcPdVGu16YE

Mahetooraine kasutamisele viitamist toitlustuses kontrollib
Pollumajandus- ja Toiduameti spetsialist.
Tavaliselt kontrollitakse Uks kord aastas



https://www.maheklubi.ee/upload/Editor/mahetoitlustamise_juhend_2024_suvi.pdf
http://www.maheklubi.ee/upload/Editor/mahetoitlustuse%20voldik_2022.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=gcPdVGu16YE

Mahetoidu pakkumise toetus




Mahetoidu pakkumise toetus (1)

« Maaeluministeeriumi initsiatiivil hakati haridusasutustes mahetoidu kasutamist
toetama 2022. a septembris ©

 Toetust saavad haridusasutuste pidajad nende haridusasutuste eest, kus kalendrikuus
kasutatakse toidu valmistamiseks vahemalt 20% mahepollumajanduslikke koostisosi
ja kus on sellest Pollumajandus- ja Toiduametit (PTA) ka teavitatud

e Lihtne taotleda

« Toetuse maar kalendrikuu kohta min 20% mahetooraine kasutamisel:
* 4.90 koolieelse lasteasutuse lapse kohta

« 2.20 Uldhariduskooli 6pilase kohta

» NB! Alates selle aasta oktoobrist korgem toetuse maar kalendrikuu kohta min 50%
mahetooraine kasutamisel:

« 6.90 koolieelse lasteasutuse lapse kohta
« 3.70 Uldhariduskooli opilase kohta




Mahetoidu pakkumise toetus (2)

» Arvestuse aluseks on EHISes olev laste arv 1. kuupaeva seisuga ja PTAst saadud

andmed. Arvesse laheb kolme kuu kdige suurem oOpilaste arv. Hoidke oma andmed
EHISes korras!

 Toetust hakatakse arvestama sellest kuust, millal PRIA on teinud toetuse pakkumuse

« Taotlejaks on haridusasutuse pidaja

» Kui haridusasutuse pidaja (nt omavalitsus v erakooli/lasteaia pidaja) on juba Ghe
kooli/lasteaia puhul kinnitanud PRIA pakkumuse, siis jargmised koolid/lasteaiad
lisatakse sama haridusasutuse pidaja puhul automaatselt PTAst saadud info alusel

 Toetust makstakse 4x aastas, makseotsus ja makse tehakse igale kvartalile jargneval
kuul

« Kui mahetoidu osakaal langeb alla 20%, tuleb sellest kvartali [opust 10 toopaeva jooksul
sellest PRIAt teavitada (mis kuus langes alla 20%) ja selle kuu eest toetust ei saa




Mahetoidu pakkumise toetus (3)

 Toetust maksti 2023. a 1,32 mIn, 2024. a | poolaastal ca 890 ooo

e 2024. a Il kvartali eest maksti toetust 182 toitlustuskohas mahetoidu kasutamise eest.

Lapsi on nendes koolides-lasteaedades Ule 55 0oo0.

Mahe koolitoidu toetus
Vali kvartal Toetuse summa maakondade [dikes Oppeasutuste ligid

L L e
ey Y
voanca [ ;s
taane vimnvas [ 20010
rarinas [ oo
cema e [l e Makstud s ad (11 kv
masiaaa [l v 2024)
vzcaia [l vw B
zocvanan [l 1w 191,258
taxvasas i s a0
maraMaa ] o
LAANEMAA | 1338 Laste arv (1T kv 2024)

VILIANDEMAA | 1934 ] @ Kinulisster lameasums. @ Koalidgulised | 12 Kias

SAAKENAA | 39 22,1!9

Toetuse summa dppeasutuste 16ikes

Link maarusele:
https://www.riigiteataja.ee/akt/1
22082024008?leiaKehtiv

Link statistikale
PRIA andmebaasis:

https://app.powerbi.com/view?r=ey

JrljoiZDk4NzEyYWYtNGQ2NSooN

Gl2LThiMGUtYWFhOWNAhNmMJhN
WQO3liwidCl6lmYs50WMoMjFjLTA1
ZGItNGN|Zio4NGNKLTIkKYWE4YzQ
2MDFmMOSIsImMiQOjlg
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Mahetoidu pakkumise toetus haridusasutustele

KASUTAGE Toetuse maar min 20% mahetooraine

MAHETOORAINET . .
VAHEMALT 20% KUUS kasutamisel kalt.endrlkuu kohta:
* 4.90 eur koolieelse lasteasutuse lapse kohta
* 2.20 eur Uldhariduskooli 6pilase kohta

TEAVITAGE JARGMISE KUU
ESIMESTEL PAEVADEL Variant 1. Maaeluministeeriumi kliendiportaal

POLLUMAJANDUS- JA Variant 2. E-mail PTA piirkondlikule esindusele
TOIDUAMETIT (PTA)

e Toetust saab haridusasutuse pidaja

e Kui haridusasutuse pidaja on juba Uhe lasteaia-
kooli puhul kinnitanud PRIA pakkumuse, siis
jargmised asutused lisatakse automaatselt toetuse
saajateks PTAst saadud info alusel

Isainfot vaadake PRIA SAADAB PAKKUMUSE * Arvestuse aluseks on dpilaste arv EHISes
pria.ee kodulehelt, HARIDUSASUTUSE PIDAJALE, e Toetust hakatakse arvestama sellest kuust, millal
MIS TULEB KINNITADA PRIA on teinud pakkumuse

PTA EDASTAB INFO PRIA-LE

kasutage
otsingusona

maheto.ldu TOETUST MAKSTAKSE 4X Makseotsus ja makse tehakse iga
pakkumise toetus” AASTAS

kvartali Iopule jargneval kuul




Mahetooraine HoReCa sektorile

Kodumaiste mahetoidu pakkujate naited




Kohalik mahetooraine HoReCa sektorile

Lihtsasti kattesaadavad kohalikud mahetoorained:
Teraviljatooted - jahud, helbed, kruubid. Tatar ja tatratooted
Piim ja piimatooted
Veiseliha

Linnuliha (haridusasutustele probleemiks hind)
Munad

Oun, kilmutatud marjad, mahlad, moosid
Kartul

Kodgivilja valik oleneb hooajast
Mesi

Puudu on sealihast, hoidistest, kohalike koogiviljade pakkujatest

Lisaks kodumaisele mahetoodangule vaga lai valik importmahetooteid




Naiteid teraviljatoodete pakkujatest

Lauri-Jaani talu (Laanemaa), kaubamark: Jahu- Torvaaugu Mahetalu (Raplamaa)
Jaan = Tatar ja tatratooted

» Laivalik jahusid, helbeid, kruupe www.torvaaugumahetalu.eu Kontakt: _
« Pakendab ka suuremasse pakendisse torvaaugu®@torvaaugumahetalu.eu;, 555 72 329 Janek Kuusik
« https://jahujaan.ee/

Kontakt: Tellida saab otse tootjalt (laja@Iaja.ee, 529 2439 Tiit Mansberq)

) Wiru Mill (Jogevamaa)
Loona talu (Vérumaa) Lai valik teraviljatooteid. Natuke pikem tellimuse taitmise aeg

Mahejahud, —helbed ja -kruubid Min.tellimus 49 eurot+ km, tarne tasuta Tartumaale

Min. tellimuse summa 40 eurot. Kontakt:53 434 687,
Vaike tootja, jahvatab vastavalt tellimusele. E-mail: heivi@wirumill.ee

Tartu linna toob ise kauba.
https://loonatalu.ee/
Kontakt: veski@loonatalu.ee, tel 56560059 Allar Asi

Saab tellida ka Kaupmehest

Zerna okotalu (Polvamaa)

Koksvere Veski/Raismikuoja oU = Lai valik teraviljatooteid. Natuke pikem tellimuse taitmise aeg
(Viljandimaa/Raplamaa) =  Kontakt: zernatalu@gmail.com; +372 529 5490; +372 524 6534
Lai valik maheteraviljatooteid
Tellida nadal ette, Tartusse tarne neljapaeviti Mahetooteid pa kub ka Tartu Mill
http://www.raismikuoja.ee/
Kontakt: info@koksvere.ee, 5646 7286 Martin Roomusaar
Saab tellida ka Kaupmehest, vaiksem valik



https://jahujaan.ee/
mailto:laja@laja.ee
https://loonatalu.ee/
mailto:veski@loonatalu.ee
http://www.raismikuoja.ee/
mailto:info@koksvere.ee
http://www.torvaaugumahetalu.eu/
mailto:torvaaugu@torvaaugumahetalu.eu
mailto:heivi@wirumill.ee
mailto:zernatalu@gmail.com
tel:+372%20529%205490;%20+372%20524%206534

Naide: Veiseliha pakkuja

Liivimaa Lihaveis
 Lai valik mahelihaveiseliha
 Voimalik tellida nii jahutatuna kui ka kilmutatuna

« Esmakordseks tellimiseks kontakteeruda
« Ketlin Korp, horeca@linnamae.eu; 5690 8028

Mahe rohumaaveise hakkliha 5oo g /-18C- 10 tk kastis- 5 kg kast
Mahe rohumaaveise pajakuubikud/lihaldiked /-18c¢ - 5 kg kastis
Supikondid

e« Minimaalne tellimus 100 eurot

e Tellimine 2 toopaeva ette. Naiteks, kui tellida esmaspaeval, siis kaup jouab kohale
kolmapaeval.

« Edasimuujad: Horeca Service, Fruit Xpress, LM-keskus




Naide: Munad ja linnuliha pakkuja

Antu Mois (Laane-Virumaa)

Munad

Broiler (ka kilmutatuna), erinevad |6iked broilerist (filee, koib, poolkoib jm)
Broileri supikogu

Munade min. tellimus on 1 kast (360 muna). Kogu tellimus 150 eurot + km

Tartus ja selle lahiombruses (ca 20km) tarnivad kauba oma transpordivahendiga.
Kaugemale ja 150 eurost vaiksema tellimuse puhul lisandub transporditasu 15 eurot + km

Kontaktid:
katrin@antumois.ee | tel 56643118 | Katrin Lessel

lauri@sirloin.ee | tel 55512632 | Lauri Bobrovski




Naited: piimatoodete pakkujad

Metsavenna talu (Vorumaa)

Toob ise kohale.

» Mahe pastoriseeritud piim ja keefir. Tartu teisipdeva ja neljapdeva ring tdis, uue ringi maht peaks olema 1000 liitrit.
« Piima sailivus: 10 paeva, soovituslik kasutada 7 paeva jooksul

« Lisainfo ja tarne voimalused: Meelis Mottus, metsavennainfo@gmail.com, tel: 5030850

Pajumae talu (Viljandimaa)
Toob ise kohale kolmapaeval, min. tellimus 5o eurot

Tapsem info:
 info@pajumae.ee | tel. +372 5664 1298 Viljar Veidenberg

« tellimused, kauba info: sirje@pajumae.ee | tel. 56236341

? ~
A v 5
> we e’.‘ <+ {‘,'
gy’ o (b ApaL*
= & L -

Olemas ka Uks Lati pakkuja (Tukuma Piens), kellel valik mahepiimatooteid (v6i, hapukoor, keefir, jogurt,
kohupiim, kohuke).



mailto:metsavennainfo@gmail.com

Naited: kartuli ja koogiviljade pakkujad

« Mahetalu - kartul, porgand, peet, kapsas, kaalikas, sibul (kooritud, koorimata;
kuubikutena vai riivituna), oun. Saab tellida ka teisi mahetooteid, sh importtooted
(kuivained, tomatitooted, olid, mahlad).

Tellimine: enne k 12 jargmiseks toopaevaks, min. tellimus 6o eurot, Margus Lille, tel:
56626716, tellimine@mahetalu.ee

 Hulgiladu Bambona — erinevad kodgiviljad ja puuviljad (nt banaan, pirn, dun jm), k.a
kooritud kartul ja koogiviljad

« Juurviljaait — kartul, peet, porgand, e-mail: juurviljaait@juurviljaait.ee



mailto:tellimine@mahetalu.ee
mailto:juurviljaait@juurviljaait.ee

Naited: marja- ja puuviljatoodete
pakkujaid Louna-Eestis

« Hiie talu — dunad (tavaliselt aasta lopuni)

Kontakt: Alice Hiie, tel 5294014; alice.hiie@gmail.com ; https://www.facebook.com/hiiemahetalu

« Konspekt OU — musta sdstra mahl, kontakt: Margus Timmo, tel: 56222886,

timmo@kagureis.ee

« Rongu Mahl - mahlakontsentraadid ja mahlad, pireed, moosid, tel: 514 2403,

kaisa.elbrecht@mahl.ee, https://www.mahl.ee/

« Rabafarm —rabarber, rabarberi nektar, kontakt: Leo Kivitar, tel: 56481480,

rabafarm@gmail.com; http://www.rabafarm.eu/



mailto:alice.hiie@gmail.com
https://www.facebook.com/hiiemahetalu
https://www.facebook.com/hiiemahetalu
mailto:timmo@kagureis.ee
mailto:kaisa.elbrecht@mahl.ee
https://www.mahl.ee/
https://www.mahl.ee/
mailto:rabafarm@gmail.com
http://www.rabafarm.eu/
http://www.rabafarm.eu/

Naited: mee pakkujad Tartu umbruses

« OU METSASERVA MESI

Kontakt: allan@metsaservamesi.ee, Allan Sarap, tel: 5011312

https://metsaservamesi.ee/ ; https://www.facebook.com/metsaservamesi

« JAAKVOLMERI ETTEVOTMISED

Kontakt: jaak.volmer@ejs.ee, Jaak Volmer, tel: 5134390



mailto:allan@metsaservamesi.ee
https://metsaservamesi.ee/
https://www.facebook.com/metsaservamesi
mailto:jaak.volmer@ejs.ee

Info mahetooraine kasutamise voimaluste kohta
toitlustuses

e Info mahetooraine kattesaadavuse kohta

« Individuaalne abi toitlustuse 6komargi taotlemisel

Huvi korral poorduge Mahepollumajanduse Koostookogu poole:

mahekogu@gmail.com

503 9802 Merit Mikk

5304 4003 Elen Peetsmann



mailto:mahekogu@gmail.com

Info mahepollumajanduse kohta

« Koduleht: www.maheklubi.ee

o https://www.facebook.com/maheklubi/

« Instagram: Maheklubi

- lga-aastane mahepollumajanduse Ulevaade:

http://www.maheklubi.ee/mison/eestis/

- Mahepollumajanduse leht — alates 1996
http://www.maheklubi.ee/mahepollumajanduse leht/
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