
 

 
 

 
Õppesisu 
 

 

Endast ja teistest rääkimine: 

1. isikuandmete esitamine (nimi, aadress, telefon, sünnikoht ja -aeg, rahvus, vanus jms); 

2. enda ja teiste lühidalt tutvustamine ning tutvusringkondadest aru saamine; 

3. välimuse ja iseloomu kirjeldamine; 

4. perekonna, kodu ja töö kirjeldamine; 

5. hariduse, elukutse, hobide ja huvide kirjeldamine. 

 

Haridus: 

1. oma hariduse ja koolielu kirjeldamine ning vestluspartneri küsitlemine samadel 

teemadel; 

2. lühikeste lugude jutustamine oma kooliajast või õpingutest; 

Õppekava 
Eesti keele täienduskoolituse õppekava A2-taseme eksamiks 
valmistumiseks 

Õppekavarühm Keeleõpe 

Õpiväljundid 

1. Mõistab selgelt ja aeglaselt hääldatud fraase ja lauseid, 

mis seostuvad oluliste eluvaldkondadega (näiteks info 

enda ja perekonna kohta, sisseostude tegemine, 

kodukoht, töö jms). 

2. Suheldes väljendab end lihtsate ja mõistetavate lausetega. 

3. Mõistab igapäevaeluga seotud tekste (lühikesi isiklikke 

kirju, igapäevaseid juhiseid ja silte, teateid avalikes 

kohtades jms). 

4. Kirjutab lihtsa lühikese kirja igapäevastel teemadel 

(sõnum, teade, isiklik kiri jms). 

Sihtrühm 

Täiskasvanud, kes on lõpetanud A1-taseme eesti keele kursuse 

või valdavad eesti keelt A1-tasemel ning soovivad jätkata 

keeleõpingutega. 

Õpingute 
alustamise 
tingimus 

Teadmised eesti keelest A1-tasemel, mis kinnitatakse testi ja 

vestlusega õppija ja koolitaja koostöös. Testi aluseks on Haridus- 

ja Noorteameti (endine Innove) infomaterjal ja testid. 

Eesmärk 

Eesti keele omandamine A2-tasemel, mis võimaldab toime tulla 

igapäevastes suhtlusolukordades, kus on vaja otsest ja lihtsat 

infovahetust tuttavatel ning rutiinsetel teemadel.  

Õppemaht 
300 akadeemilist tundi, st 240 tundi auditoorset tööd ja 60 tundi 
iseseisvat tööd. 



3. edasiõppimisvõimalused; 

4. õpitulemuste info küsimine ja edastamine. 

 

Elukutse, amet ja töö: 

1. elukutse, ameti või töökoha lihtne kirjeldamine; 

2. tööga seotud eesmärkide kirjeldamine; 

3. tööpäeva või -juhtumi kirjeldamine; 

4. rutiinsete tööülesannete kirjeldamine. 

 

Teenindus: 

1. info hankimine teenindusasutuste asukohtadest, lahtiolekuaegadest, hindadest jms;. 

2. teenuste küsimine ning teenindajale vastamine; 

3. lihtsamate toimingute teostamine pangas, postkontoris, juuksuris vm; 

4. teatamine soovist tasuda sularahas, ülekandega või pangakaardiga; 

5. lihtsamate teenusetutvustuste, juhendite ja siltide sisu. 

 

Igapäevaelu, kodu ja kodukoht: 

1. eluaseme ja kodu lähiümbrus; 

2. kodune elu, majapidamine, kodusisutus ja igapäevased olmetingimused; 

3. külaliste kutsumine. 

 

Enesetunne, tervis ja heaolu: 

1. enesetunne, enda või lähedase tervisliku seisundi kirjeldamine; 

2. info leidmine arstide vastuvõtuaegadest; 

3. apteegist käsimüügiravimite ostmine. 

 

Vaba aeg, harrastused ja meelelahutus: 

1. huvid, hobid, vaba aja veetmise eelistused; 

2. sport, muusikamaitse ja lugemisharjumused; 

3. info hankimine huvialade kohta; 

4. faktiinfo hankimine ja edastamine kultuuri- või meelelahutusasutuse 

lahtiolekuaegadest, piletihinnast jms; 

5. meelelahutus- või kultuuriüritusele kutsumine ja kutsele vastamine.  

 

Sisseostud ja hinnad: 

1. faktiinfo hankimine ja edastamine poodide asukohast ja lahtiolekuaegadest; 

2. info hankimine kaupade kogusest, mõõtudest, suurustest ja hindadest; 

3. tarbekaupade küsimine; 

4. ostetud kaubad, nende hind ja kvaliteet, sooduspakkumised; 

5. suhtlemine müüja või klienditeenindajaga. 

 

      Söök ja jook: 

1. toitumisharjumuste kirjeldamine; 

2. info hankimine söögi- ja joogikohtade asukohtadest, lahtiolekuaegadest ja 

hinnaklassist; 

3. laua broneerimine; 

4. menüü põhjal söökide ja jookide tellimine; 

5. lihtsad päevapakkumised; 

6. lauas toitude-jookide palumine ja pakkumine; 



7. retseptide ümberkirjutamine. 

 

Inimeste suhted ühiskonnas: 

1. lühikeste sõnumite ja teadete koostamine ja edastamine; 

2. inimese välimuse ja muude omaduste kirjeldamine. 

 

Keskkond, kohad, loodus, ilm: 

1. kodukoha kirjeldamine; 

2. info küsimine oma asukohast ja selle edastamine, tee küsimine ja juhatamine; 

3. ilmateate põhisisu; 

4. konkreetse hetke ilma kirjeldamine; 

5. maakaardilt info leidmine; 

6. loomade, lindude, taimede nimed. 

 

Kultuur ja keeled, keelte õppimine: 

1. faktiteabe hankimine kultuurisündmuste toimumisest, ajast, piletihinnast ja esinejatest; 

2. kultuurisündmuse kirjeldus; 

3. keeleoskus ja selle praktiseerimisvõimalused. 

 

Reisimine, transport, vaatamisväärsused: 

1. ühistranspordi sõiduplaani või reisiinfo hankimine, üles kirjutamine ja jagamine; 

2. sõidupileti ostmine ja sihtpunktist teavitamine; 

3. kaardile või plaanile toetudes tee küsimine ja juhatamine, ühistranspordi valik; 

4. vaatamisväärsuste numbriline põhiinfo; 

5. toa broneerimine hotellis; 

6. puhkusereisil postkaardi kirjutamine. 

 

Grammatika: 

1. isikulised asesõnad; 

2. nimisõna käänded; 

3. küsisõnad ja küsimuste moodustamine; 

4. põhiarvsõna ja järgarvsõna; 

5. tegusõna oleviku ja lihtmineviku vormid, sihilised tegusõnad, käskiv kõneviis; 

6. sidesõnad. 

 

 

Praktilise tegevuse lühikirjeldus: 

1. rühma- ja paaristööd, rollimängud, diskussioon, vaidlused, tüüpsituatsioonide 

läbimängimine, probleemülesannete lahendamine; 

2. tekstide (häälega) lugemine, refereerimine ja kokkuvõtete tegemine. 

 

Kirjalikud ülesanded: 

1. õigekirjaharjutused; 

2. kirja kirjutamine; 

3. ametlik kiri ja tänukiri; 

4. postkaardi saatmine. 

 

 



Õppemeetodid 

1. Auditoorne kontaktõpe. 

2. Distantsõpe veebikeskkonnas (Google Meet, Zoom, Skype). 

Auditoorne ja distantsõpe koosnevad kuulamis-, lugemis-, 

kirjutamis- ja tõlkeharjutustest, suulisest vestlusest ja 

dialoogidest, rollimängudest, videolugude vaatamisest ja 

analüüsimisest, individuaal-, grupi- ja paaristööst jms. 

 

3. Iseseisev töö, mida õppija sooritab kontakt- või 

distantsõppevahelisel ajal. 

Iseseisvaks tööks kasutab õppija eestikeelset sotsiaalmeediat 

(sh eesti keele õppega seotud grupid) ja katsetab iseseisvaks 

keeleõppeks loodud keskkondi, näiteks keeleklikk.ee. 

Täienduskoolitus lähtub kommunikatiivse keeleõppe 

põhimõtetest ja arendab kõiki osaoskusi. 

Õppekeskkond 

MTÜ Lapsele Oma Kodu õpperuumid asuvad Narvas aadressil 

Tuleviku 7 (teine korrus). 

Õppetöö läbiviimiseks on kohaldatud tervisekaitse- ja 

ohutusnõuetele vastav laudade ja toolidega sisustatud ruum. 

Õpperuumis on arvuti, projektor, CD-mängija, pabertahvel ning 

riiulid õppematerjalidega. Lisaks õpperuumile saab kasutada 

avarat kontoriruumi, kus asuvad raamatukogu, paljundusmasin 

ja printer. Kõikides ruumides on internetiühendus. 

Õppematerjalid 
 

Põhiõpik:  

1. „E nagu Eesti“ (ptk 15–25) – Mall Pesti ja Helve Ahi, 
kirjastus KiriMari. 

Lisamaterjalid: 

1. „Keelepildid“ – Mall Pesti, Katrin Kaev, kirjastus Kiri-

Mari; 

2. „Tere taas“ (A1–A2) – Inga Mangus, Merge Simmul, 

kirjastus Kirjatark; 

3. „Kuulamisoskuse arendamine“ – Piret Kärtner, kirjastus 

TEA; 

4. „Kirjutamisoskuse arendamine“ – Piret Kärtner, 

kirjastus TEA; 

5. „Lugemisoskuse arendamine“ – Piret Kärtner, kirjastus 

TEA; 

6. „Kõnelemisoskuse arendamine“ – Piret Kärtner, 

kirjastus TEA; 

7. „Keel selgeks! Eesti keele õpik täiskasvanutele“ – Sirje 

Rammo, Maarika Teral, Birute Klaas-Lang, Mari Allik, 

kirjastus AVITA; 



8. „Naljaga pooleks. Eesti keele õppekomplekt 

algtasemele (A2 tase)“ – Mare Kitsnik, Leelo Kingisepp, 

kirjastus Iduleht ja FIE Kitsnik; 

9. õpetaja koostatud materjalid (dialoogid elulistest 
situatsioonidest, sõnakaardid, pildimaterjal, 
grammatikaharjutused, töölehed, sh Google Drive 
ühistöö sooritamiseks jms); 

10. õppija vajaduste järgi jooksvalt koostatud materjalid; 

11. avalikud digimaterjalid, mille info ja aadressi edastab 
õpetaja; 

12. keeleklikk.ee iseseisvaks tööks; 
13. e-sõnaraamatud EKI kodulehel; 
14. sõnaveeb.ee; 
15. meis.ee ja sõeltestid; 
16. harno.ee ning info eesti keele tasemeeksamitest ja 

eksamieelsetest konsultatsioonidest; 
17. web.meis.ee/testest. 

Hindamismeetodid Hindamiskriteeriumid 

Kuulamine 

Mõistab selgelt ja aeglaselt hääldatud fraase ja väljendeid, mis 

seostuvad esmatähtsate eluvaldkondadega, nagu algeline 

isiku- ja pereteave, sisseostud, kodukoht, töö jm. 

Lugemine 

Mõistab lühikesi ja lihtsaid tekste, mis sisaldavad sagedasti 

kasutatavaid ja rahvusvahelise levikuga sõnu. Lünkharjutuste 

tegemisel tunneb ära õige grammatilise vormi, arvab ära 

tundmatuid sõnu konteksti abil. 

Rääkimine 
Oskab vastata enda kohta esitatud küsimustele, räägib lihtsate 

lausetega endast, oma perest, elukohast ja tööst. 

Kirjutamine 

Oskab kirjutada lühikesi ja lihtsaid sõnumeid, mis puudutavad 

talle vajalikke asju, ja teeb seda grammatiliselt korrektsete 

lausetega. 

http://web.meis.ee/testest


Lõpetamise 
tingimused ja 
väljastatavad 
dokumendid 

Nõuded õpingute lõpetamisele: 

 

1. osalemine vähemalt 75% auditoorsetes tundides; 

2. arvestuslike ja iseseisvate tööde sooritamine; 

3. tõenduspõhise testi läbimine kõigi nelja osaoskuse 

kinnitamiseks. testi läbimiseks on vaja vähemalt 60% 

õigeid vastuseid. 

 

Testi aluseks on Haridus- ja Noorteameti (endine Innove) 

infomaterjal ja testid. 

Õppija saab tunnistuse kursuse lõpus, kui õpingute lõpetamise 

nõuded on täidetud ja õpiväljundid saavutatud.  

Täienduskoolitusel osalemise või selle läbimise tõendi 

väljastamise tingimused: 

1. õppija osales vähem kui pooltes tundides või ei 

saavutanud õppekava lõpetamiseks nõutud 

õpiväljundeid; 

2. kui koolitusel ei kontrollitud õpiväljundite saavutamist või 

õppija katkestas koolituse, tuuakse tõendil või selle lisas 

välja info, milliste teemade käsitlemisel õppija osales. 

Tunnistuse ja tõendi väljastamise korra aluseks on Haridus- ja 

teadusministri määrus nr 27 ehk „Täienduskoolituse standard“. 

 

Koolitaja ning tema kompetentsust tagav kvalifikatsioon ja töökogemus 

 

Koolitaja peab vastama vähemalt ühele järgnevatest kriteeriumitest: 

1. eesti filoloogia või eesti keele kui võõrkeele / teise keele õpetaja haridus; 

2. muu filoloogiline kõrgharidus, täiendkoolitustega omandatud teadmised ja oskused 

eesti keele õpetamiseks ning arvestatav eesti keele õpetamise kogemus (ka 

mitteformaalne); 

3. muu kõrgharidus, täiendkoolitustega omandatud teadmised ja oskused eesti keele 

õpetamiseks ning arvestatav eesti keele õpetamise kogemus (ka mitteformaalne). 

 

Koolitajast 
 
Tatjana Salu 
 
Haridus: 
Eesti kooli vene keele ja kirjanduse õpetaja Tallinna Pedagoogikaülikool 1994.a. 
Eesti keel võõrkeelena (lisaeriala) Tallinna Pedagoogikaülikool 2000.a. 
Täiskasvanute koolitaja/andragoog OÜ Vestifex 2020 



Töökogemus: 
1995.-1997. eesti keele kursused Narva linna koolide õpetajatele (Narva Haridusosakonna 
tellimus), C ja D kategooriad 
Alates aprillist 2023. eesti keele kursused med.töötajatele, B1 ja B2 tasemed 
 

 


