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Padevus 2.3. Juhendaja on keskkonnahoidlike vaartuste
kandja

Autorid: Helene Uppin ja Kadri Kalle

See peatiikk annab lilevaate keskkonnateadlikkuse olemusest ning tutvustab

voimalusi toetada opilaste valmisolekut keskkonnahoidlikult tegutseda.

\
Métle enne lugemist neile kiisimustele.
1. Kuidas mdistan inimese sidet llejadnud loodusega?
2. Kuidas oled éppeprogrammides kasitlenud keskkonnaseisundi halvenemise ja
Uhiskondlike muutustega seotud teemasid?
3. Kuidas oled reageerinud dppeprogrammi kaigus esile kerkinud ebateaduslikele
kusimustele/kommentaaridele?
\_ J

Seotustunne loodusega kui loodushoidliku kaitumise vundament

Oppeprogrammide juhendajad toovad Vilja, et Eesti lapsed on loodusest jarjest enam védrandu-
nud®. Vaimalik, et ka Sina oled seda kogenud. Paljude laste igapdevaelust puuduvad pea taielikult
looduskogemused, mis veel 30 aastat tagasi olid argised ja iseenesestmdistetavad (talu- voi aia-
t60d, seenel- voi marjulkaigud, ka mangud kivide ja puulehtedega jne). Lapsed viibivad ulelildse
jarjest vdhem dues ning eriti drastiliselt on laste eludes vahenenud dues veedetud aeg, mida ei
sisusta, korralda ega kontrolli tdiskasvanud. Selle viimase, tiskasvanute organiseerimata vaba aja
puudusega, on jarjest enam hakatud seostama ka vaimse tervise probleemide plahvatuslikku levi-
kut laste ja noorte hulgas®®.

Meie looduskogemustel on otsene seos elusloodust voi laiemalt keskkonda hoidva kaitumisega®
(vt ka peatlkk 1.1). Seega on juhendajate llesanne luua keskkonda, kus dppijad saavad kogeda
kaasahaaravaid, m&tlemapanevaid (adumine, et ollakse osa looduse siisteemidest ning nendega
lahutamatult seotud, mitte véljaspool neid), emotsionaalseid (ilu kogemine, imetlus, poolehoid, tlla-
tus, aukartus jm) ja autentseid looduskogemusi. Selleks, et need kogemused toetaksid ka laiemaid
sdastva hariduse eesmaérke, oleks oluline, et juhendaja vaartustaks kestlikku ja diglast maailma-
vaadet, austades nii kdigi inimeste kui ka teiste liikide isevaartust, vajadusi ja digusi kogu planeedil.
Noukogudeaegne looduse allutamise métteviis on ammu seljatatud ning ka veel moni aeg tagasi
prevaleerinud 6koslsteemiteenuste jms utilitaristlike vaadete asemel on jarjest enam hakanud
kolapinda leidma stivadkoloogilised seisukohad, mille jargi moistetakse, nagu Fred Jissi tabavalt
Oelnud on, et loodus sisaldab inimest, mitte ei Umbritse teda. Teisisonu, et iga liik on isevaartuslik
ja austust vaariv ning loodust ei pea ndgema ressursiallikana. Samas on siivadkoloogiline ja tasa-
arengule suunatud ldhenemine vastuolus turumajanduslike péhimotetega, millega igal sammul oma

8 Uppin, H., & Timostsuk, 1. (2024). ,.Eks me oleme kdik natuke idealistid“ Koolidele suunatud dppeprogrammide juhendajate praktika
[In publication]. Mdetagused, 88, 53-94.

8 Gray, P, Lancy, D. F, & Bjorklund, D. F. (2023). Decline in Independent Activity as a Cause of Decline in Children’s Mental Well-being:
Summary of the Evidence. The Journal of Pediatrics, 260, 113352. https://doi.org/10.1016/J.JPEDS.2023.02.004

8 Mayer, F. S, & Frantz, C. M. P. (2004). The connectedness to nature scale: A measure of individuals’ feeling in community with
nature. Journal of Environmental Psychology, 24(4), 503-515. https://doi.org/101016/j.jenvp.2004.10.001
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argielus rinda pistame. See tdhendab, et nii juhendajate kui ka dppijate jaoks vdib tekkida siigav
vaartuskonflikt sénade (ideede, rahvusvahelistes lepetes sOnastatud p&himdtete) ja tegude (nt riigi
keskkonnapoliitika vms) vahel. Seda vastuolu ei ole métet peita voi eitada voi muul moel pehmen-
dada, vaid pigem anallilisida, kuidas selline vastuolu on tekkinud. Jargmises peatlikis on juttu
keerukate ja isegi nurjatute probleemide analiitisimise tédhtsusest.

Siiva6koloogia platvorm Arne Naessi jirgi®®

1. Elul on vaartus, soltumata tema kasulikkusest inimesele.
2. (Liigirikkus ja mitmekesisus naitavad elu heaolu ning on vaartused iseeneses.

3. Inimesel pole digust vahendada seda (liigidrikkust, v.a eluliste vajaduste rahuldamiseks
vastutusrikkal viisil.

4. Inimeste eluline ja kultuuriline ditseng on saavutatav vaiksema inimeste arvu juures.
Ulejaanud eluvormid saavad areneda iiksnes siis, kui inimeste populatsioon vaheneb.

5. Inimeste m&ju maailmas on liiga suur ja seoses maakera elanike arvu kasvuga kiiresti
halvaks, ohtlikuks muutuv; seega inimeste arvukust tuleks piirata.

6. Seetottu peavad pohilised ideoloogilised, poliitilised, majanduslikud ja tehnoloogilised
struktuurid muutuma.

7. See ideoloogiline muutus tdhendab elukvaliteedi kui sellise hindamist, mis ei vordu tingi-
mata elustandardi tdstmisega.

8. Neil, kes aktsepteerivad mainitud pohimdtteid, on kohustus otseselt voi kaudselt ellu viia
vajalikke muutusi.

HARJUTUS

Harjuta looduse markamist uudse nurga alt!

1. Tutvu ,Opidue” saadetega. Igas saates tutvustatakse ka meetodeid looduse
markamiseks ja kogemiseks.

Vaata naiteks:

- looduse pildistamise mangu episoodis 12, klipis 0:55-4:55, kus naitlikustatakse,
kuivord erinevaid asju inimesed looduses markavad
Opiodu!, Hooaeg: 1, Episood: 12 | Jupiter | ERR

- taeva vaatamine peegliga episoodis 12, klipis 1:00-4:00, kus aidatakse dpilastel
vaadelda loodust uue nurga alt ning mh arutletakse selle Ule, kust on &pilaste kodukoht
oma nime saanud

Opidu!, Hooaeg: 1, Episood: 11| Jupiter | ERR

2. Katseta looduspéaeviku pidamist! Tee nadala jooksul iga pdev vahemalt (iks sissekanne,
soovitavalt kasuta lisaks kirjutamisele ka joonistusi, sest loodusvaatluste (les joonista-
mine on eriti kasulik — alustades kriitilise motlemise arenguga, I6petades kohaliku looduse
parema tundmise ja drevuse vahenemisega!®

88 Kiili Oja, A., Keerus, K., Jarvik, M., Tamm, G., Joonasson, K., Raudsepp, M., Relve, K., Veski, N., Riiberg, K., Tafel, K., & Viia, A. (2003).
Keskkonnaeetikast sdéstva (ihiskonna eetikani. Inimese ja looduse vaheline tasakaal kui jatkusuutlikkuse alusp6himéte. SEI.
https://www.digar.ee/arhiiv/et/download/193560

8 Bollich, Jennifer (2023). Nature Journaling in the High School Classroom. The American Biology Teacher. 85 (4): 187-191. https:/
doi.org/10.1525/abt.2023.85.4.187



https://jupiter.err.ee/1608168172/opiou
https://jupiter.err.ee/1608168169/opiou
https://sites.google.com/view/looduspaevik/sissejuhatus
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Lugemist sellele, kes tahab loodust ja looduskogemusi siigavamalt moétestada.

1. Keskkonnaeetika dppematerjal: https://www.digar.ee/arhiiv/et/download/193560 lk 30.
Kas loodusel on isevaartus? K. Relve

2. C.Ponting 2007 Uus maailma roheline ajalugu

3. Fred Jussi 66llikooli loeng: https://vikerraadio.err.ee/1018574/ooulikool-fred-jussi-loo-
dus-tehiskeskonnas

4. Jaan Kaplinski ,Looduses ja loodusega”: https://rahvaraamat.ee/p/looduses-ja-loodu-
sega/1450407/et?isbn=9789949741243

5. Pentti Linkola ,Ellujdamise kusimus”: https://rahvaraamat.ee/p/elluj%C3%A4%C3%A4mi-
se-k%C3%BCsimus-linkola-programm/1580302/et?isbn=9789916408032

6. Albert Schweitzer ,,Aukartus elu ees”: https://rahvaraamat.ee/p/aukartus-elu-
ees/1972474/et

7. Andreas Weber ,Elus olla. Erootiline 6koloogia”: https:/rahvaraamat.ee/p/elus-olla-erooti-
line-%C3%B6koloogia/773094/et?ean=9789985337189

8. Arne Naess ,Elufilosoofia: M&tisklus tunnetest ja moistusest”: https:/www.apollo.ee/en/
elufilosoofia-motisklus-tunnetest-ja-moistusest.html

HARJUTUS

Lapsepolvemilestused

Tuleta meelde oma kdige varasemaid looduskogemusi — kas meenub olukordi, mil tundsid
looduses seda, mida Alber Schweitzer on nimetanud ,,aukartuseks elu ees”? Milliseid tingi-
musi peaks looma, et lastel oleks 6ppeprogrammides voimalik kogeda loodusega seotust,
vabadust ja absoluutset kohalolu?

Sisteemne motlemine aitab analUisida probleeme ja otsida
lahendusi keerulistele kisimustele

Vaga keeruline on tulevikku ennustada, kuid mudeleid ja prognoose siiski tehakse.

Susteemne ja kriitiline métlemine kestlikkuse kontekstis voimaldab &ra tunda, et see, mis on meid
siia toonud, ei vii meid enam edasi. Keskkonnakiisimustes on tulevikuprognoosid iildjoontes masen-
davad vo0i ... vdga masendavad, mis voib hakata keskkonnateadlikku kaitumist parssima. (Kéik on

ju nagunii hukas! Maailma 1% koige jdukamaid mdjutab oluliselt rohkem keskkonda kui minu kai-
tumine! Eesti on liiga vaike, et midagi muuta! Kéik lepitakse kokku kuskil tagatubades!). Seetottu

on oluline rohekompetents ka alternatiivsete, sh positiivsete tulevikustsenaariumide ning nende
saavutamiseks vajalike sammude kujutlemine (néiteks ldhtuvalt tasaarengu, sddstva arengu vms
pohimotetest). Apokallptiliste voi totaalse hadvingu stsenaariumidele alternatiivide otsimine voi
kriisiga toimetulekuks valmistuv métteviis ei tdhenda kriitikavaba naiivset optimismi. Pigem on
strateegiline tulevikust motlemine (ingl k futures thinking) abiks, et erinevaid tulevikustsenaariume


https://www.digar.ee/arhiiv/et/download/193560lk
https://www.digar.ee/arhiiv/et/download/193560lk
https://www.apollo.ee/uus-maailma-roheline-ajalugu.html
https://vikerraadio.err.ee/1018574/ooulikool-fred-jussi-loodus-tehiskeskonnas
https://vikerraadio.err.ee/1018574/ooulikool-fred-jussi-loodus-tehiskeskonnas
https://rahvaraamat.ee/p/looduses-ja-loodusega/1450407/et?isbn=9789949741243
https://rahvaraamat.ee/p/looduses-ja-loodusega/1450407/et?isbn=9789949741243
https://rahvaraamat.ee/p/elluj%C3%A4%C3%A4mise-k%C3%BCsimus-linkola-programm/1580302/et?isbn=9789916408032
https://rahvaraamat.ee/p/elluj%C3%A4%C3%A4mise-k%C3%BCsimus-linkola-programm/1580302/et?isbn=9789916408032
https://rahvaraamat.ee/p/aukartus-elu-ees/1972474/et
https://rahvaraamat.ee/p/aukartus-elu-ees/1972474/et
https://rahvaraamat.ee/p/elus-olla-erootiline-%C3%B6koloogia/773094/et?ean=9789985337189
https://rahvaraamat.ee/p/elus-olla-erootiline-%C3%B6koloogia/773094/et?ean=9789985337189
https://www.apollo.ee/en/elufilosoofia-motisklus-tunnetest-ja-moistusest.html
https://www.apollo.ee/en/elufilosoofia-motisklus-tunnetest-ja-moistusest.html
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uurida ja kriitiliselt vorrelda, leidmaks thiskonnale parimad lahendused®. Lisaks hoiab lootus ini-
mesi pingutamas parema tuleviku nimel, ei lase meil Gletamatuna néivate raskuste ees alla anda”".

Arvestades, et Oppeprogrammide kestus on piiratud, tuleb hoolikalt I&bi moelda, kuidas keskkonna-
teemade komplekssust ja slisteemsust kajastada. Parim vdimalus selleks on teha sisukat koost66d
koolidpetajatega (vt ka ptk 2.2.2), soodustada korduvkiilastusi ning luua toetavaid dppematerjale,
et toetada teemade slivendatud késitlemist koolis. Ainult dppeprogrammi ajal toimuvatest tege-
vustest voib jddda vaheks, et keerukamate mottemustrite muutust/arengut toetada. Siiski saab ka
Oppeprogrammi ajal palju ara teha: avada uusi vaatenurki ning voimaldada avatud ja argumenteeri-
tud arutelu. Selleks, et dppijad mdistaksid, kuidas on seotud tulevik ja meie praegune eluviis, tuleb
juhendajal aidata opilastel kriitiliselt hinnata (hiskonnas toimuvaid muutusi, paremat tulevikku
ette kujutada ning m&elda, kuidas seda saavutada. Uks abistav m&tlemise tdériist on siinjuures
vaatenurkade vahetamine ja Gldine métlemise paindlikkus. Erinevate seisukohtade vérdlemine, 1abi
mangimine ja anallls véimaldavad opilastel endil narratiivi luua ja tajuda kontrolli oma &ppimise
ule. Lisaks aitab erinevate vaatenurkadega arvestamine valtida propagandat: tihe ja ainsa ,,6ige”
lahenduse jutlustamise asemel on labiv métteviis, et ,,pole hully, et tikski lahendus pole taiuslik”.
(Vaata empaatia ja perspektiivide vahetamise kohta rohkem peatiikist 3.2)

\/ HARJUTUS

vihem vaidlemist ja rohkem viitlemist!

Tutvu vaitlusseltsi dppematerjalidega: https://argument.ee/oppematerjalid.

« Kas oled vaitlust mingil kujul dppemeetodina kasutanud? Kuidas laks? Mida tahaksid
juurde oppida?

o Millistes teemade juures saaksid oma Oppeprogrammides vaitlust voi vaitluse elemente
kasutada?

e Mis eristab vaitlust vaidlemisest voi lihtsalt vestlemisest/arutelust?

9 Canina, M., Bruno, C., & Monestier, E. (2022). Futures Thinking. In: The Palgrave Encyclopedia of the Possible. Palgrave Macmillan,
Cham. https://doi.org/101007/978-3-319-98390-5_272-1

9 Paulo Freire. (1994). Pedagogy of Hope: Reliving Pedagogy of the Oppressed. / Misiaszek, G. W. (2023). Ecopedagogy: Freirean
teaching to disrupt socio-environmental injustices, anthropocentric dominance, and unsustainability of the Anthropocene. Educa-
tional Philosophy and Theory, 55(11), 1253-1267. https://doi.org/10.1080/00131857.2022.2130044
Bostrom, M., Andersson, E., Berg, M., Gustafsson, K., Gustavsson, E., Hysing, E., Lidskog, R., L6fmarck, E., Ojala, M., Olsson,
J, Singleton, B. E., Svenberg, S, Uggla, Y., & 6hman, J. (2018). Conditions for transformative learning for sustainable development:
A theoretical review and approach. In Sustainability (Switzerland) (Vol. 10, Issue 12). MDPI. https://doi.org/10.3390/su10124479



https://argument.ee/oppematerjalid
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O Saastev areng (ingl k sustainable development, vahel ka jatkusuutlik, kestlik voi tasa-
kaalustatud areng) on arengumudel, mis pllab rahuldada praeguste pdlvkondade vajadusi,
tagamaks samal ajal ka tulevaste polvkondade vdimalused. S&astev areng pdhineb kolmel
olulisel sambal: majanduslikul, keskkondlikul ja sotsiaalsel. See hdlmab majanduskasvu
edendamist, ressursside saastlikku kasutamist, keskkonna kaitsmist, sotsiaalset diglust,
vaesuse vdahendamist ning koigi inimeste vordset osalemist ja vordseid vdimalusi Gihiskonnas.
Saastva arengu mudelile heidetakse samas ette seda, et ta ei arvesta realistlikult planeedi Maa
ressurssidega ning majanduskasvu eesmérgiks seadmine ei vdimalda tegelikult jatkusuutlikku
lahenemist®2. Seega on jarjest enam kélapinda leidnud tasaarengu kontseptsioon, milles majan-
duskasvu enam eesmargiks ei seata.

O Tasaareng (ingl k degrowth) on majandus-, sotsiaal- ja poliitiline liikkumine, mis seab
kahtluse alla majanduskasvu llemvdimu ja kutsub les demokraatlikult vdhendama tootmist
ja tarbimist, et saavutada keskkondlik jatkusuutlikkus, sotsiaalne diglus ja tldine heaolu.
Tasaareng on maaratletud lilkkumisena, mis keskendub tootmise ja tarbimise teadlikule
vahendamisele, et lahendada tdnapaeva thiskonna 6koloogilisi ja sotsiaalseid probleeme®.
Tasaarengu keskmes on elukvaliteet, kogukonna heaolu ja keskkonnahoidlikkus. See hdlmab
nii kohaliku tootmise ja tarbimise soodustamist, energiatéhususe parandamist kui ka sotsiaalse
Oigluse ja vordsuse suurendamist. Kusjuures eesmark ei ole naasta minevikku, vaid leida uusi,
jatkusuutlikumaid viise, kuidas elada ja toimida kaasaegses maailmas, austades samal ajal
planeedi piiranguid ja ressursside piiratust®. Tasaareng on seega kutsumus astuda samm
kdrvale, eemale voidujooksust tlelilasuse poole, ja elada tasakaalukalt ning métestatult®.

HARJUTUS

Filmi analiilis tasaarengu perspektiivist
Tutvu dokumentaalfilmi ,Paikeseaeg” Oppematerjaliga E-koolikotis: https://e-koolikott.ee/et/
oppematerjal/33438-Paikeseaeg-filmi-toetav-materjal-tasaarengust .
« Millistele tasaarengu nlianssidele on dppematerjalis tdhelepanu pddratud?

o Kuidas saaksid Sina tasaarengut oma oppeprogrammides kasitleda?

v

HARJUTUS

Tuleviku iihiskond

Palu 6pilastel koostada tuleviku thiskonnast lUhiessee/joonistus, mis
a) ei soltu fossiilkutustest ja

b) arvestab kdigi elusolendite isevaartusega.

9 |oe ka: Kduts, Mariliis. Majanduskasvust aga optimismita. https://www.err.ee/1608829465/mariliis-kouts-majanduskasvust-aga-
optimismita
% https://tasaareng.info/mis-on-tasaareng/

% Loe ka: https://arvamus.postimees.ee/7960294/maiko-mathiesen-mariliis-kouts-faristamo-eller-tasaarengut-ei-saa-peale-suruda

ja https://teadus.postimees.ee/7581320/sotsiaalteadlased-energiapoordest-tarbimise-vahendamiseks-on-vaja-lahti-motestada-

vajadused
% Vasser, Madis. tasaareng.info



https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/33438-Paikeseaeg-filmi-toetav-materjal-tasaarengust
https://e-koolikott.ee/et/oppematerjal/33438-Paikeseaeg-filmi-toetav-materjal-tasaarengust
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Ka juhendaja eeskuju saab kinnistada 6pilastes loodushoidlikke
kditumismalle

Uhekordsest vahtplast-topsist kohvi joov ja tihistranspordist kdneldes 8lgu védistav juhendaja

ei pruugi mojuda kestlikkuse kisimusi tutvustades veenvalt. Seega on Uisna oluline, et juhendaja
sOnad ja teod oleksid kooskdlas. Ka metoodilised valikud (kui palju raisatakse mingeid t66vahen-
deid), arutelude juhtimine (kuivord vaartustatakse demokraatlikke protsesse) voi pohjenduste
jagamine (kiired pinnapealsed vastused vs. dpilast ennast motlema utsitamine) maalivad Gisna selge
pidi sellest, kas juhendaja ise on keskkonnateadlik tegutseja, kas ta usub seda, mida ta dpetab. See-
tottu on vaga vaartuslik ka enese kogemuse esiletdstmine ning lisaks ajakirjandusest ja teadusest
parit ndidetele ka enda kogemustest rddkimine, sh ebandidete ehk negatiivsete ndidete kasutamine
(kus juhendaja ise eksis ja sellest oppis).

Keskkonnaprobleemid on komplekssed, nendes péimuvad looduslikud, sotsiaal-kultuurilised ja
majanduslikud ststeemid (vt ka ptk 2.3.2). Selleks, et ka dpilased keskkonnaprobleeme anallitsides
voi neid oma igapéevaelus kasitledes arvestaksid slisteemide komplekssusega, tuleb lisaks motte-
toole ergutavatele ja sobivate meetodite valimisele ning turvalise 6pidhustiku loomisele (vt ptk

1.3) demonstreerida ka taiskasvanud inimesi (loodetavasti — iseennast), kes suudavad plakatlike
Loigete” vastuste asemel astuda kriitilistesse aruteludesse ning koos vastuseid otsida.

Lisainfot kestlikkusalastest piadevustest

Bianchi, G., Pisiotis, U., Cabrera Toimetajad, M., Punie, Y., & Bacigalupo, M. (2022). GreenComp
Euroopa kestlikkusalaste padevuste raamistik. https://doi.org/10.2760/71066

? N
Korduma kippuvad kiisimused

Maétle enne vastuste lugemist, kuidas sa ise neile vastaksid.

1. Kas looduse isevaartus ei ole liiga keeruline teema? Mina arvan, et piisab kui 6pilane
moistab, et loodus on inimesele hadavajalik ressursiallikas ja oskab nimetada monda
levinumat liiki.

2. Miks peaks kasitlema isevaartuse ja tasaarengu teemasid, kui on selge, et tehnoloogiline
areng ja energia piiramatu kattesaadavus lahendab tulevikus nagunii kdik keskkonna-
kisimused?

3. Kas lldse on motet Uritada neid komplekssemaid teemasid dppeprogrammi kaigus kasit-
leda, kui reaalselt pole aega, et midagi selgeks saada? Ega dppeprogramm olegi piisavalt
pikk, et mojutada Opilaste vaartusi voi tegelda vdaga komplekssete probleemidega!

4, Kas on lldse voimalik paris digesti kdituda? Ma saan aru kiill, et looduskaitse on oluline,
aga ma ei kavatse hakata taimetoitlaseks voi mingiks rattahulluks selle parast, et
demonstreerida mingeid saastva arengu eesmarke. Ma Uitlen kolleegidele ikka: kadige
minu sdnade — mitte minu tegude jargi!

\. J

1. Kas looduse iseviirtus ei ole liiga keeruline teema?

Looduse isevaartust on ehk keeruline selgitada, kuid mitte nii vdga keeruline tunnetada.
Lihtne loodusvaatlus, kus paar minutit méne putuka tegutsemist jalgida voi mdne nadala
jooksul sama taime idanemist uurida, voib tekitada nii vaimustust, dudu kui ka siigavat huvi
looduse toimimise vastu. Looduses viibimisest voib inimene tunda lihtsalt stigavat naudingut,
réomu elus olemisest - ka see on looduse isevaartuse tajumine.
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Miks késitleda tasaarengut, kui tehnoloogiline areng lahendab lahitulevikus koik kesk-
konnakiisimused?

Inimese reeglina ekslikku kdhutunnet, et tehnoloogiline areng toob kaasa parema ressursi-
kasutuse ja kokkuhoiu, iseloomustab nn Jevoni paradoks. Jevoni paradoks viitab nahtu-

sele, kus tehnoloogiline edasiminek, mis suurendab ressursside kasutamise tohusust, viib
ressursside (ldise tarbimise suurenemiseni, mitte véhenemiseni. Paradoks on nimetatud
William Stanley Jevonsi jargi, kes kirjeldas seda nahtust esimest korda oma 1865. aasta raa-
matus ,The Coal Question”. Jevons tédheldas, et kuigi aurumasinate efektiivsuse suurenemine
vdhendas kivisde kasutust (ihe masina kohta, suurendas see kivisde kogutarbimist, kuna oda-
vam energia soodustas majanduskasvu ja aurumasinate laialdasemat kasutust.*

Miks kisitleda 6ppeprogrammis viga kompleksseid teemasid, kui aega ei jagu lihtsama-
tegi asjade jaoks?

Sageli ei ole vaga komplekssete teemade kasitlemine nii keeruline kui nendest ragkimine voi
nende opetamise pdhjendamine. Naiteks looduskogemuste rikastavat moju dpilaste vaimsele
tervisele voi loodushoidlikule kditumisele peab edasi andma Uisna pikkade lausete ja viidetega
pikkadele teadusartiklitele, kuid autentseid looduskogemusi (looduses olemist) pole ise-
enesest Ulikeeruline pakkuda. Teised keerukad teemad vajavad tdesti slivenemiseks aega ja
seal tulevad appi a) koost66 koolidpetajaga ja b) temaatiliselt terviklikud dppeprogrammid ja
suhtumine ,parem vdhem aga pohjalikult” (kdigi erinevate liikide tundmadppimise ning pal-
jude keeruliste moistete nimetamise asemel paari konkreetse isendi uurimine ja nende abil kas
fotosUinteesi, kliimamuutuste vdi 6kostisteemi diinaamika anallilisimine).

Vaadates korvalt selliseid kogenud juhendajaid, kes on endaga pidevalt t66d teinud ja avatud
Oppimisele, voib jadda mulje, et keerukate teemade kéasitlemine on péris lihtne. Ei maksa aga
heituda, kui algaja dpetajana kodik kohe nii hasti vélja ei tule. Algajana véib olla keeruline suuta
jooksvalt rakendada kéiki teadmisi dpetamisest ja dppimisest: naditeks samaaegselt luua kaa-
savaid ja arendavaid &pitegevusi ainesisu omandamiseks ning toetada iga opilast individuaal-
selt. Kui pedagoogilist haridust ei olegi, siis voivad dpetajad ja juhendajad aga tugineda, eriti
keerulistes olukordades, oma isiklikele kogemustele &ppijatena — kaituda nii, nagu nendega on
kaitutud (nt selle asemel, et muuta midagi oma dpetamises, tdsta arritudes haalt, jagada véimu
naitamiseks karistusi, anda &ppijate ebamugavatele kiisimustele sarkastilisi vastuseid, et neid
paika panna jne). Tasub pingutada ja proovida veel ja veel, sest kogemuse, aga ennekdike
pideva oppimise toel lisandub oskus paremini n-6 ruumi lugeda ehk taibata, milline on selle
klassi grupidiinaamika, kuidas iga last parimal moel toetada, kuidas keskenduda laste arengule
ja hetkel olulisele, mitte niivord tdéoplaanis vélja kirjutatud eesmarkidele jms.

Kas on iildse véimalik keskkonnahoiu méttes ,,6igesti” kidituda?

Toendoliselt ei ole absoluutselt diget kaitumist olemas. Keskkonnakisimuste (ks keerukamaid
dilemmasid ongi mustvalgete lahenduste harv toimimine. Selle keerukuse aktsepteerimine ja
riukalike probleemide segasesse olemusse rahulikult suhtumine ongi esimene samm mingite
uute lahenduste suunas. Kiill aga on olulised marksdnad autentsus (sa oled see, kes sa vaidad
end olevat; sa oled kohal ja aus ja vaartuslik just sellena, kes sina oled — ilma selleta ei vota
noored sind lihtsalt Gldse t&siselt), allikakriitilisus (sa teadvustad oma isiklikke eelarvamusi,
mis on filtriks mistahes uue materjaliga tutvumisel; sa pllad otsida igas teemas ka enda arva-
musele vastukaivat infot; sa eristad ka ise teaduslikku ja ebateaduslikku voi argist infot ja alli-
kat jne) ning uudishimu (sa oled avatud ja otsid vdimalusi teha loodussébralikumaid/targemaid

% Jevons, W. S. (1865). The Coal Question: An Inquiry Concerning the Progress of the Nation, and the Probable Exhaustion of Our
Coal-Mines. London: Macmillan and Co.
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valikuid, sa katsetad erinevaid asju). Selleks et nende enesekohaste marksonadega tegeleda,
loe ldhemalt peatiikke 31-3.3.

Peatiiki refleksioon kogemusloo pohjal ,,Mikroplast kehakoorijas”

Loe juhendaja kogemuslugu edasimétlemiseks.

Juhendaja Mai luges artiklit sellest, kui palju mikroplasti kasutatakse tavalistes hiigieeni-
toodetes ja kuidas see looduses edasi kaitub. Info vapustas teda, sest ta ei olnud sellega
varem kokku puutunud. Ta Iaks oma vannituppa ja uuris, mis on tema kooriva dusigeeli sees,
ning kohkus, et on aastaid just sellist mikroplasti sisaldavat vahendit kasutanud. Mai muutus
kurvaks, et ta seda varem ei teadnud. Samuti tundis ta viha, et sellist asja Uildse lubatakse:
mikroplasti kahjulikud mdéjud on ju teada ja koostisosa odavus ei tohiks olla ettekdandeks!
On ju ka biolagunevaid ja looduslikku paritolu alternatiivseid materjale... Mai oli ndutu, kuidas
edasi toimida ja mida selle infoga peaks edasi tegema.

e Kui palju oled sina d0ppeprogrammide sisus kajastanud oma isiklikke kogemusi ja oppi-
mise teekonda keskkonnahoidlike vaartuste alal?

e Mille taha voib oma keskkonnahoidlike vaartuste demonstreerimine voi 6ppijate kesk-
konnahoidlike vaartuste arendamine praktilises elus takerduda?

o Kui dpetaja Mai rakendab oma uusi teadmisi dppeprogrammides ja jagab oma kogemust
ka Opilastega, siis mis kasu on sellest oppijatele?
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TERE!
MINA OLEN
ELUSOLEND
NAGU SINA!

SEIKLUSED
TEEVAD MIND
ENESEKINDLAKS!

SELLE PUTUKA
ELU TUNDUB
NIl PONEV!

SELLISED QUES
OPPIMISE
PAEVAD ON
KOIGE KOIGE

TOREDAMAD!






