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Täienduskoolitusasutuse nimetus:   KOOLITUSKESKUS   ALUSTAME ALGUSEST  

Õppeasutuse nimetus inglise keeles: Training center start from the beginning 

 

Õppeasutuse omanik:  MTÜ Alustame Algusest 

    Registrikood 80242993 

    Majandustegevusteade  

220862 (kehtiv alates 21.02.2021) 

200979  (kehtis 17.04.2018-21.02.2021) 

           

 

 

 

1. Õppekava nimetus: 

 

Aastaring Alfalfa tõumesilas ehk 6 praktilist päeva edasijõudnutele. 

 

ÕPPETÖÖ VÄIKESES GRUPIS:  4-6 osalejat 

 

2. Õppekavarühm ja õppekava koostamise alus 

 

ÕPPEKAVARÜHM: Põllundus ja loomakasvatus 

ÕPPEKAVA KOOSTAMISE ALUS: Mesinik, tase 4 kutsestandard 

 

3. Eesmärk ja õpiväljundid 

 

EESMÄRK: koolituse tulemusena on õppijal vajalikud praktilised teadmised ja oskused 

mesilasperede korpustarudes hooldamiseks iseseisvalt ja jätkusuutlikult.  

 

ÕPIVÄLJUNDID  

Koolituse lõpuks kursusel osaleja....   

1) Teab mesilaspere toimimisest 

2) Väärtustab mesiniku tegevust 

3) Planeerib mesindusega seotud ajakasutust 

4) Hooldab mesilasperet aastaringselt, lähtudes mesilaspere bioloogiast ja loodusest 

5) Hoiab korras kärjemajanduse 

6) Jälgib mesilasperede haiguste võimalikku esinemist ning vajadusel võtab tarvitusele 

vastavad ennetavad abinõud 

7) Ennetab ja jälgib kahjurite rünnet 

8) Kasutab mesilas ergonoomilisi töövõtteid ja vastutab enda turvalisuse eest 

 

4. Sihtgrupp ja õppe alustamise tingimused 

 

SIHTGRUPP:   

●  kel on olemas algteadmised mesindusest (nt: läbitud ABC-mesindus või 4 kutse tase) 

 või 

●  kel on olemas praktilised kogemused (min 2-3 aastaringi) mesinduses. 

 

ÕPPEGRUPI SUURUS  4-6 osalejat  
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ÕPPE ALUSTAMISE TINGIMUSED: 

 

● Koolitustasu maksmine  

 

Õppetasu  300 € kursus  (sellele laieneb tulumaksu tagastus seadus ettenähtud korras, kui 

tasu makstakse eraisikuna; firmades saab käsitleda seda makset kui koolituskulu vastavalt 

elluviidavatele tegevuseesmärkidele) 

 

Õppetasu võimalik tasuda osamaksetena   

● teooriapäeva alguseks min. 50€ 

● 1 praktikapäeva alguseks veel lisaks 50 € 

● 2 praktikapäeva alguseks veel lisaks 50 € 

● Kogu summa peab olema tasutud hiljemalt 3.praktikapäeva alguseks 

 

Kursust pooleli jättes koolitustasu ei tagastata! 

KOOLITUSTASU tasutakse Koolituskeskuse poolt esitatud arve alusel. 

 

 

5. Õppe maht, õppe ülesehitus, õppekeskkond ja õppevahendid 

 

ÕPPE MAHT JA ÜLESEHITUS:  

Koolituse kogumaht on 34 ak/tundi: 

s.t.  

● 4 ak/h zoomis teooriat   

● 24 ak/ tundi praktikat mesilas, mis on jaotatud 6 õppepäevale, perioodil veebruarist 

kuni oktoobrini – õppepäevade konkreetne päev sõltub ilmaoludest. 

Osalejad teevad kaasa kõik praktilised tööd! See ei ole vaatluspraktika! 

● 6 tundi iseseisvat tööd kodus kirjandusega töötamiseks, ettevalmistus-küsimustele 

vastamine ja küsimuste väljatöötamine järgmiseks  õppepäevaks. 
 

ÕPPEKESKKOND: Teoreetiline õpe toimub veebikeskkonnas Zoom  (koolitusel osalejal 

vajalik internetiga varustatud arvuti või ka telefon).  

 

Teooriaõpe toimub 11. veebruaril zoomis algusega kell 18:30  

 

Praktiktilised õppepäevad (kokku 6 päeval) viiakse läbi AlfAlfa mesilas Elvas  õppekava 

alusel.Kui väljakuulutatud õppepäeval ilmastikuolude tõttu ei saa tegevusi läbi viia, lepitakse 

koos kokku uus koolituspäev.  

 Mesila on Langstroth-Farrar tarutüübiga – korpustarud. 

 

KOOLITAJAD: Daniil Brant ja Janek Saarepuu 

 

 

6. Õppeprotsessi kirjeldus, sh õppe sisu, õppemeetodid ja –materjalid 

 

Õppe ülesehitus ja 

maht 

Õppe sisu ja õppematerjalid Õppemeetodid 

 

http://www.mesilaspere.com/
https://www.facebook.com/maaelureisidjamesinduskoolitused/


Mesinduskursuse õppekava 2026  -  
 

www.mesilaspere.com     e-kiri: mesilaspere@gmail. com     Telefon  5029006 (Marianne Rosenfeld) 
https://www.facebook.com/maaelureisidjamesinduskoolitused/ 
 

 

PAGE    

1. PÄEV, 4 ak/h tundi   

(28.02.2026) 

Veebruar: mesilasperede talvitumise kulgu 

kontrollimine, põhjade puhastamine 

1. päev: praktika mesilas 

2. PÄEV, 4 ak/h  

(21.03.2026) 

Märts: mesilasperede koondamine, 

võrdsustamine ja sööda kontroll. Nõrkade 

perede abistamine 

2. päev: praktika mesilas 

3. PÄEV, 4 ak/h  

(16.05.2026) 

Mai: mesilasperede laiendamine; 

sülemlemise ärahoidmine 

3. päev: praktika mesilas 

4. PÄEV, 4 ak/h 

(4.07.2026) 

Juuli: meevõtt, iduperede moodustamine, 

mesilasemade vahetus 

4. päev: praktika mesilas 

5. PÄEV, 4 ak/h  

(15.08.2026) 

August: meevõtt, koondamine, söötmine, 

lestatõrje 

5. päev: praktika mesilas 

6. PÄEV, 4 ak/h 

(17.10.2026) 

Oktoober: talveks ettevalmistamise ja 

viimased viimistlused 

6. päev: praktika mesilas 

 

7. Hindamine ehk õppe lõpetamise tingimused 

Osalemine vähemalt 5 praktilisel  õppepäeval - tunnistus 

Vähemate koolituspäevadel  osalemisel - tõend 

 

Hindamismeetod. Hindamiskriteerium 

Mitteeristav. 

Hinnatakse  praktilistest tundidest osavõttu. 

 

8. Väljastatavad dokumendid 

Õpiväljundid omandanud ning hindamise läbinud õppijale väljastatakse TäKS nõuetele vastav 

tunnistus. Teistele väljastatakse tõend osalemise kohta. 

 

9. Koolitaja(te) kvalifikatsioon 

Praktilise töö aastatepikkune kogemus ja/või pikaajaline täiskasvanute koolitamise kogemus 

enda poolt õpetatavas teemas. Täiendkoolituste läbimine Euroopa erinevates riikides.  

 

10. Soovituslik õppekirjandus 

 

* G. M. Doolittle „Scientific queen-rearing“ (1889) („Teaduslik mesilasemade kasvatus“). 

* C. P. Dadant „Dadant system of beekeeping“ (1920) („Dadanti mesindamissüsteem“). 

* vend Adam „Meine Betriebsweise“ (1969) („Minu mesindamisviis“). 

* vend Adam „Züchtung der Honigbiene“ (1982) („Mesilaste aretus“). 

* Bernhard Heuvel „Bienen im Kopf. Vom Bienen-Hippie zum Erwerbsimker“ (2020) 

(„Mesilased peas. Hipi-mesinikust kutseliseks mesinikuks“). 

* Paul Jungels „Imkern. Praxis-Handbuch zu einer anderen Imkerwelt (2021) („Mesindus. Praktiline 

käsiraamat teistsuguse mesindusmaailma jaoks“). 

 

 

Õppekava kooskõlastatud Koolituskeskuse Õppenõukoguga jaanuar 2026  ja kinnitatud MTÜ  

juhatuse poolt 10.jaanuar 2026. 
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