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Õppekava õppereisil  Mandrimesinike Talvekool Saaremaal 

Reisi toimumise aeg 25.-26.jaanuar 2020 
 

Õppekava nimetus Teooria ja vaatluspraktika käsikäes 

Õppekavarühm (ISCED 97) Põllundus ja loomakasvatus 

Tegevuste koordineerija: MTÜ Alustame Algusest, Marianne Rosenfeld 

Õppekeskkonna kirjeldus Õppereis Saaremaale. Loengud ja arutelud bussis ning 

tutvumine Muhu saarel Aimar Lauge mesindusega, 2 tunnine 

auditoorne koolitus, tutvumine kloostri mesindusega Reo külas 

ja kohtumised Saaremaa toitlustusettevõtjatega. 

Teoreetiline õppus:  Bussis  ja kohtumised  mesinikega Liiva ja Reo külas 

Praktiline õppus:  Aimar Lauge mesilas vaatluspraktika 

Koolituse kogumaht tundides:  18  tundi  

Koolituspäevade arv:  2 päeva 

Õppegrupi suurus:  Kuni 30 

Koolituspäevade pikkus:  Paindlik, vastavalt sõidugraafikule ja reisikavale 

Alguse kellaaeg:  Paindlik, vastavalt sõidugraafikule 

 

 

Õppekava  

Õppekava koostamise alus:  

 Mesinik, tase 4 kutsestandard  

 Täienduskoolituse standard 

Õppekava eesmärk: Koolituse tulemusena on õppijal  taasomandatud  teadmised iseseisvalt 

ja jätkusuutlikult majandamiseks oma mesilas.  

Teemad: 
1. Mesindus läbi mesilaspere elutegevuse prisma 

Mesilaspere areng ja selle tähtsus aastaringis 

6 tundi 

 

Lektor 

 Antu Rohtla 

 

 

2. Mesindamine Saaremaal Aimar Lauge mesila näitel 

(auditoorne loeng + külaskäik mesilasse) 

4 tundi Lektor 

Aimar Lauge 

3. Kloostrimesindus meil ja mujal. Võrdlusmomendid 2 tundi Lektor nunn 

Theofili Reo 

kloostrist 

4. Kevad on tulekul – kevadtööd mesilas. Bussiloeng  2 tundi Lektor Antu 

Rohtla 

5. Kuidas kasutatakse mett toidutööstuses – kogemuste 

vahetamine Saaremaa ettevõtjatega 

2 tundi Koordineerib 

Marianne 

Rosenfeld ja 

ettevõtjate 

esindaja 

6.  Diskussioon bussis – mida omandasime õppereisil. 

Kokkuvõte 

 

 

2 tundi 

 

Koordineerib 

Marianne 

Rosenfeld 

 

Saavutatud õpiväljundid: 

1. On saadud jätkuteadmisi mesilaspere arengu teguritest ja 

nende osatähtsusest mesilaspere aastaringis 

  



2 
 

2. Tutvutud Aimar Lauge mesilaga 

3. Tutvutud kloostrimesindusega 

4. Kohtutud Saaremaa ettevõtjatega ja arutatud mee 

kasutamisest toiduainetööstsues väiketootjate näitel 

5. On saadud aru kevadtööde tähtsusest kogu mesilaspere 

aastaringile 

Nõuded Talvekooli lõpetamiseks 

 Aktiivne osalemine bussi loengutel ja vaatlusmesilates 

 

Lektorid: 

Antu Rohtla – Eesti tuntuim veteranmesinik, mesindusõpetaja, mesinduse õppematerjalide 

koostaja, pikaajaline mesilaste pidamise kogemus rohkem kui 60 aastat 

Aimar Lauge  – Eesti üks tuntuim mesinik, mesilasemade kasvataja, puhaspaarla rajaja, 

õppekirjanduse autor,  

Nunn Theofili – mesinik, lõpetanud Olustvere TMK-s mesinduse täiendkoolituse, 

kloostrimesinduse rajaja 

Marianne Rosenfeld – täiskasvanute koolitaja aastast 1994. Mesinike koolitaja 

seadusandluse ja ettevõtluse teemal alates 2013.  

 
 
MTÜ Alustame Algusest majandustegevuse teade (registreeritud koolitusluba)   nr. 200979 


