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ALGATUS

● November 2020
● 5 Setomaal elavat lastega peret



VAJADUS

● Algatajate peredes on kokku 13 last

● Seto ja Lõuna-Eesti juurtega pered

● Ei ole seto keele oskust
● Pered soovisid oma lastele võimalust

kasvada igapäevaselt seto kultuuri- ja
keelekeskkonnas ning veeta lasteaias
rohkem aega õues loodust avastades ja
päris elu kogedes.

● Kodukoha rikkused - loodus, kultuur, 

keel, kombed, oskused, kogukond.



RÜHMA ERIPÄRA

1. Loomulik keele- ja kultuurikeskkond -
Lastega räägitakse iga päev ainult seto 
keeles, osaletakse kultuurisündmustel, 
külastatakse talusid

2. Õuesõpe ja paindlik päevakava - ollakse 
palju õues loodust ja Värska elu avastamas, 
lõimitud õpe

3. Kaasaegsed õpimeetodid - laste huvidest 
lähtuv õpe, projektõpe, vaba mäng, 
teaduspõhisus

4. Väike rühm - kuni 15 last, liitrühm
5. Koostöö - tihe koostöö lapsevanemate ja 

kogukonnaga - kogu küla kasvatab last :)



LOOMULIK KEELE- JA 
KULTUURIKESKKOND  

● Keele omandamiseks on parim jäljendamine 
ja tähenduslikud igapäevaelu situatsioonid 
(Euroopa Komisjoni varajase keeleõppe juhis) 

● RÕK § 7. Õppe- ja kasvatustegevus seotakse
eelkõige kodukoha inimeste, looduse ja
asutustega. Õpitavaga (objektid, nähtused)
tutvutakse loomulikus keskkonnas.

● Loomulik keskkond + kohalik keel =
intuitiivne kultuurikonteksti ja keele
omandamine, mitte eesmärgistatud
õppimine.



VARAJASE 
KEELEÕPPE

EELISED

● Suurimateks eelisteks varajases eas keelt õppides
on see, et laps omandab keele kiiremini ning
räägib aktsendivabamalt (Ghasemi & Hashemi, 2011;
Rannut, 2000).

● Laste arenev aju võimaldab läbi viia keele
omandamise protsesse, mis vanuse kasvades
muutuvad. Väikelapsed õpivad loomulikult, haarates
vaistlikult teise keele reegleid, helisid, struktuure,
hääletooni mustreid (Ghasemi & Hashemi; 2011).

● Lapsed suhtlevad teises keeles kiiremini,
kergemini ja paremini, nad häbenevad uut keelt
kasutada vähem kui täiskasvanud ning haaravad
sõnade tähendusi paremini (Bangma & Riemersma, 2011).



ÕUESÕPE 

● Tervisekaitsenõuded koolieelses lasteasutuses 
§ 10: Soodsate ilmastikutingimuste korral 
peab võimalikult palju laste tegevusi toimuma 
õues.

● Õuesõpe annab hoogu lapse mitmekülgsele 
arengule, toetades peenmotoorikat, 
immuunsüsteemi, kehalist aktiivsust ja 
suhtlusoskusi

(https://www.liikumakutsuvkool.ee/teadusnupud/)

https://www.liikumakutsuvkool.ee/teadusnupud/


ÕUESÕPPIMINE

● koht, mis aitab õppida;
● õppimine läbi erinevate 

meelte;
● tegu ehk vahetu osalemine 

protsessis;
● tagasipeegeldamine ja uute 

teadmiste sidumine 
olemasolevate teadmistega;

● iva leidmine ehk õpitu mõte, 
mida tasub edasi õpetada.







KAASAEGSED 
ÕPIMEETODID

Eesti haridusvaldkonna arengukava 2021-2035 
üks eesmärke on 

● nüüdisaegse õpikäsituse rakendumine ja 
● kaasaegsete õpimeetodite  kasutamine 

kõikidel haridustasemetel 

Selleks tuleb 

● rakendada ka lasteaias enam praktilist õpet 
(nt probleemõpe, projektõpe, õuesõpe), mis 
muudab õppimise tähenduslikumaks 

● soodustada õppijakeskset lähenemist



LAPSEST 
LÄHTUV 

ÕPE

● Laps on õppe- ja kasvatustegevuses 
aktiivne osaleja ning tunneb rõõmu 
tegutsemisest. Last kaasatakse tegevuste 
kavandamisesse, suunatakse tegema 
valikuid ning tehtut analüüsima (RÕK § 5 
lõige 3). 

● RÕK § 5 lõige 1: Laps õpib matkimise, 
vaatlemise, uurimise, katsetamise, 
suhtlemise, mängu, harjutamise jms kaudu. 

● Lasteaiaeas toetab õppimist 
tegevuspedagoogika (mitte 
seletamispedagoogika), kus lapsed saavad 
võimalikult palju ise teha ja katsetada 



PROJEKTÕPE

● Avatud õppekava, mille loovad koos õpetaja ja
lapsed

● Tegevused on omavahel lõimitud ning tegevusplaan
kujuneb laste huvidest, ideedest, soovidest,
küsimustest lähtuvalt

● Teemade käsitlused on elulised, tõelised ja seotud
igapäevaste teemadega, need on tavaliselt
pikemaajalised. Teemasid uuritakse sügavuti ja igast
vaatenurgast.

● Õpikeskkond soodustab koostöist õppimist, lapse
huvi tekitamist ning hoidmist

● Õpetaja annab lastele piisavalt vabadust, et nad
saaksid katsetada ja avastada lahendusi
ettetulevatele probleemidele.

● Õpetaja annab lastele vahendeid ja informatsiooni.
Kui lapsed jäävad hätta ning ei saa oma õppimisega
jätkata, abistab õpetaja lapsi vahendite ja info
leidmisega.

allikas: https://loomelind.ee/blogi/lapsest-lahtuv-kasvatus/

https://loomelind.ee/blogi/lapsest-lahtuv-kasvatus/


VABA MÄNG
& 

PAINDLIK 
PÄEVAKAVA

Mäng tekib vaid siis, kui see on lapse poolt algatatud 
ehk teisisõnu, mängu ajal kontrollivad lapsed ise enda 
õppimist (Võgotski, 1966)

● RÕK § 12. Mäng on eelkoolieas lapse
põhitegevus. Mängu käigus omandab ja kinnistab 
laps uut teavet, uusi oskusi, peegeldab tundeid ja 
soove, õpib suhtlema, omandab kogemusi ja 
käitumisreegleid. 

● Paindlik päevakava võimaldab 

○ pikemat õuesolemist ja vaba mängu 
○ õppetegevuste lõimimist käimasolevasse 

mängu
○ uurimist ja avastamist lasteaiahoovist 

väljaspool 



VÄIKE RÜHM

● Väikestes rühmades suhtlevad lapsed 
rohkem nii täiskasvanuga kui ka omavahel, 
lapsed keskenduvad paremini 
käsilolevatele tegevustele. 

● Heade suhete loomine on kergem 
väikeses lasterühmas - laps peab tundma 
kõiki rühmakaaslasi, nende eripära, 
võimalusi, mis suhtlemine nendega annab. 

● Kohanemist kergendab ja arengut 
soodustab väikese hulga omavahel hästi 
tuttavaks saanud erivanuste laste 
kuulumine rühma, mis tähendab, et 
vanemad lapse saavad olla ühistegevuses 
väiksematele toeks ja eeskujuks, kogedes 
samal ajal iseenda toimetuleku rõõmu. 



LAPSEVANEMATE -
LASTEAIA
KOOSTÖÖ 

Koostöö kogukonnaga on ülioluline - iga 
inimene on lapsele õpetaja ning annab 

edasi oma maailmatunnetust, keelt, 
kultuuri. 

Lapsevanemate-lasteaia koostöö: 

● RÕK § 10 : Lapsevanemal võimaldatakse 
osaleda õppe- ja kasvatusprotsessi 
kavandamises ja läbiviimises ning anda 
tagasisidet lasteasutuse tegevusele.

● Setomaa valla arengukava punkt 8.1.3: 
Eesmärk: Lapsevanemad osalevad rohkem 
kooli ja lasteaia tegevuses.



LASTE OMAVAHELINE 
KOOSTÖÖ



LIITRÜHM 

● Sama pere lastel üheskoos 
turvalisem;

● Kohanetakse kiiremini;
● Oma võimetele vastav õppimine;
● Üksteiselt õppimine ja üksteisele 

õpetamine;
● Eeskujud;
● Emotsionaalne tugi;
● Vähem kiusamist;
● Noorematel keeleline areng;
● Loovuse areng;
● Suurem valik mängukaaslasi;



VANEMAD LAPSED 
ABISTAVAD 

NOOREMAID LAPSI



LAPSED ÕPIVAD 
ERINEVAS TEMPOS

● Laps oskab teha üksi.
● Laps teeb, kui teda 

abistatakse.
● Laps veel ei oska.



KOOSTÖÖ 
SETO KULTUURI 

TUNDJATEGA

● Hõrna Aare
● Sarve Õie
● Leima Evelin
● Vabarna Jane
● Vabarna Maret
● Lapsevanemad
● Kogukond
● Muuseum
● Väljasõidud



LÕIMITUD TEGEVUSED

● Mina ja keskkond
● Keel ja kõne
● Matemaatika
● Kunst
● Muusika
● Liikumine


