MUUGA LASTEAED
O

OPPEKAVA ULDOSA

Lasteaia eripdra
Lasteaia missioon: Muuga Lasteaiast laheb kooli terve, loov ja tegus laps.

Lasteaia visioon: Muuga Lasteaed on turvaline, kaasaegse &pi- ja
kasvukeskkonnaga, motiveeritud personaliga, usaldusvaarne koostdopartner
lapsevanemale.

Lasteaia pohivaartused:

* Tervis— tervisliku eluviisi edendamine, mitmekesised liikumisvéimalused ja tervisliku
toidu pakkumine.

* Turvalisus — turvaline mangu ja dpikeskkond ruhmas ja duealal.

* Lapse arengu toetamine — lapse eripara, voimete, keelelise ja kultuurilise taustaga
arvestamine.

» Koostdo — lasteaia ja pere koostoo soodustab lapse mitmekulgset arengut.

» Emakeele ja kultuuri hoidmine — rahvuslike ja perekondlike traditsioonide
vaartustamine.

Vaartuseliste hinnangute ja hoiakute kujundamine toimub igapaevastes vestlustes,
oppetegevustes, kokkulepetes, Uritustes, sotsiaalsetest suhetes, traditsioonides ja
Uhtlasi terves last Umbritsevas keskkonnas.

Muuga Lasteaed lahtub oma tegevuses Johannes Kaisi ulddpetuse pohimotetest:

« Oppe- ja kasvatustegevuse seovad tervikuks lapse elu ja imbritsevat keskkonda
kasitlevad teemad (kodulooline pdhimdéte).

» Seostada koik 6ppe- ja kasvatustegevuse valdkonnad Uheks tervikuks ja kasutada
Uldépetuslikku dpetusviisi (kergemalt raskemale, lahemalt kaugemale, Uksikult
uldisemale).

* Valida koduloo teemad kodukoha elust, loodusest, kooskdlas aastaaegade
vaheldusega, nende teemadega siduda lugemispalad, arvutamine, kujutavate
tegeluste teemad, laulud, mangud.

* Iga teema kasitlus, pikkus ja laad séltub selle sisust.

Lasteaias vaartustatakse erinevate metoodikate rakendamist.



OPI- JA KASVUKESKKONNA KUJUNDAMINE

Lapsekeskne aktiivdppe metoodika haridusprogramm ,Hea algus® elemendid - laps
opib markama iseenda ja teiste tundeid. LUhikesed ja arusaadavad reeglid aitavad
valtida pahandusi. Paevakava arutatakse koos lastega labi hommikuringis. Tihe
kontakt perega tagab Uhesuguse lahenemise lapse arengu toetamisele nii kodus kui
lasteaias.

Opi- ja kasvukeskkond on fliisiliselt ja vaimselt turvaline, pakub mitmekesiseid
tegevusi. lgal lapsel on vastavalt oma kasvule, vanusele ning hariduslikule
erivajadusele koht tegutsemiseks, t00- ja manguvahendid.

Avastusope ehk suunatud uurimuslik 6pe - dppetegevuste kaigus omandavad lapsed
oskuse ennustada, arutleda, katsetada ja saadud tulemuste pdhjal jareldusi teha.

Kasvukeskkond mdjutab laste kindlustunnet, optimismi kui ka aktiivsust, pakub
uudsust ja stimulatsiooni.

Ouesdpe - buekeskkonnale orienteeritud 6ppe- ja kasvatustegevus — duesdpe
tegevused, keskkonnakasvatus, isiklik ja sotsiaalne areng.

Ruhmaruumid on jagatud avatud riiulitega tegevuskeskusteks ning laps saab ise
valida tegevust.

Draamadpetus - lapsel areneb valjenduskindlus, kujutlusvdime ja fantaasia, keha- ja
sBnakeel, koostdoovoime jne

Lasteaia dppe- ja Uldotstarbelised ruumid on puhtad ning lasteaia maa-ala on
heakorrastatud.

Oppe eesmargil kasutatakse smart-tahvlit. Lasteaias on pedagoogidel véimalused IT-
lego ja robootika dppevahendeid — lapsel areneb loovus, sotsiaalsed ja kognitiivsed
vdimed, probleemi lahendamisoskus, programmeerimise alused, loogika.

Lasteaia manguvaljak on kaasaegne, eakohane ja turvaline.

Lasteaias on professionaalne, asjatundlik ning kutsealaselt padev pedagoogiline
personal, kes loob tingimused kdikide laste arenguks.

Muuga Lasteaia dppekava maarab dpetaja kui asjatundja jagatud vastutuse. Lapse
arengu toetamises tehakse koostood lapse vanematega. Lapsevanemal on véimalus
osaleda &ppe- ja kasvatuse kavandamises ning korraldamises.

LASTEAIA OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID

Oppe- ja kasvatustegevuse iildeesmark on toetada lapse mitmekiilgset ja
jarjepidevat arengut kodu ja lasteasutuse koostoos.

Uldeesmargist Iahtuvalt on dppe- ja kasvatustegevuse eesmargid jargmised:
* Lapsekeskse, turvalise ja arengut soodustava keskkonna loomine.

* Mangu, loovtegevuse, eakohase t00 ja Oppimise kaudu lapse positiivse minapildi ja
uldoskuste arengu suunamine.



* Eesti ja muu kultuuritraditsioonidele ja uldkultuurile toetudes omandab laps
eakohasel tasemel pohiteadmisi Umbritsevast keskkonnast ja tervise
hoidmisest/tugevdamisest ning huvitub erinevatest valdkondadest.

» Lapsevanem on aktiivne osaleja lapse arengu toetamisel.

LASTEAIA OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE POHIMOTTED

» Lapse arengu pidev jalgimine, eesmargistatud arendamine ning arengu hindamine.
* Lapse individuaalsuse ja arengupotentsiaali arvestamine.

* Mangu kaudu éppimine.

* Positiivse suhtumise kujundamine dpimise vastu.

* Eesti ning teiste rahvuste kultuuri, traditsioone ja eripara vaartustamine.

* Lapse loovuse toetamine.

* Lapse tervise hoidmine ja edendamine ning liikumisvajaduse rahuldamine.
* Humaansete ja demokraatlike suhete vaartustamine.

« Uldépetusliku tédviisi rakendamine.

» Kodu ja lasteasutuse koostoo.

* Psuuhiliselt ja fuusiliselt turvalise keskkonna loomine. Turvatunde ja eduelamuse
tagamine.

OPIKASITUS

- Laps 6pib keskkonnas aktiivselt tegutsedes. Oppides kujundab ta uusi teadmisi,
oskusi, vaartushinnanguid, hoiakute jm teadmise vorme ning kujundab imber nende
ja olemasolevate teadmiste vahelisi seoseid.

» Koolieelses eas 6pib laps praktiliselt tegutsedes, olulisel kohal on éppimine mangu,
kaaslaste ja teiste inimestega suhtlemise ja Umbruses toimuva jaljendamise kaudu.
Laps 6pib matkimise, vaatlemise, uurimise, katsetamise, mangu, harjutamise jms.
kaudu.

« Oppe- ja kasvatusprotsessis arendatakse lapse suutlikkust rakendada pitut
edaspidises elus. Seega luuakse tingimused, et laps saaks:

- seostada oma teadmisi varasemate kogemustega,
- kasutada teadmisi erinevates olukordades ja tegevustes;

- kasvades ja arenedes laheneda korduvalt samadele teadmistele neid jark-jargult
suvendades;

- arutleda saadud kogemuste, sh dpitu ule.
- hinnata oma tegevuse tulemuslikkust

- tunda r6dmu oma ja teiste dnnestumistest ning tulla toime ebadnnestumisega.



* Lasteasutus loob lapse arengut ja 6ppimist soodustava keskkonna, mis:

- annab lapsele turvatunde ja toetab emotsionaalset heaolu, sh pakkudes
eduelamusi.

- tagab pedagoogide poolse toe ja kiillaldase juhendamise. Opetaja on laste arengu
suunaja.

- pakub erinevaid mangimis- ja harjutamisvéimalusi koos selleks vajalike mangu- ja
Oppevahenditega.

- vdimaldab tegutsemist omaette ja grupitegevustes, nii ruumides kui duealal.
RUHMADE OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KORRALDUS
Lasteaia dppeaasta algab 1. septembril ja kestab 31. augustini.

Aktiivne dppeperiood toimub 1. septembrist 31. maini. Suvekuudel juunis, juulis ja
augustis toimub 6pitu kordamine ja kinnistamine, seejuures on pdhirdhk mangulistel
ning laste liikkumisaktiivsust toetavatel duetegevustel. Suveperioodil Uhendatakse
ruhmi ja vajaduse korral suletakse lasteasutus personali kollektiivpuhkuse voi
remondi tottu. Ajaks, kui lasteasutus on suletud, tagatakse lastele kohad ménes
teises Maardu linnas asuvas lasteasutuses.

Mérkus: Muuga Lasteaia éppekava terviktekst on kéttesaadav asutuse juhi juures.



