LOODUSKIIRGUSVALJAD

V.Viljasoo

Inimese, looma ja taime tervislik seisund oleneb pohiliselt périlikkusest ja omandatud haigustest.
Osa omandatud haigustest on pohjustatud elu- ja/voi tookohta ldbivate geopatogeensete viljade
toimest elusorganismidele.

Looduslikest kiirgusallikatest enamtuntud on Maa magnetvili, elektrivili, elektromagnetvili,
gravitatsioonivéli ja nn. geoloogilised kiirgused, mis on pohjustatud maakide omadustest
(radioaktiivsed ained, ioniseeritud gaasid, hoordekiirgused).

Magnetism on néhtuste kogum, mis avaldub kehade magneetumises ja vastastikuses toimes
magnetvélja kaudu.

Aine magnetvdli voib olla, peale Maa magnetilise pdhivélja tekitatud molekulaarsetest
vooludest, indutseeritud véljadest, induktsioonist, niilidisaja magnetviljast, jadkmagnetismist
varasematest geoloogilistest aegadest ja paljudest teistest pohjustest. Vélju, mis oma nditudelt
erinevad homogeensest pohivdljast nimetatakse anomaalseteks geomagnetviljadeks.
Anomaalsete magnetvéljade pohiliseks tekitajaks on maavarad.

Alates Golitsoni kihist on Maa homogeenne magnetvili kogu maakoore ulatuses integreerunud
magnetdipoolideks, mis suhteliselt korrapdrase magnetvore struktuurina kandub ka
magnotosfadri. Seega Maa magnetvdre on maakoores ja seda timbritsevas keskkonnas (hiidro- ja
atmosfadris) polariseerunud magnetvdlja osa, millel on vore struktuuri isedrasused. Maa
kiirgusvore karkassiks on Maa magnetvore. Maa kiirgusviljad on Maa kiirgusvore ja selle seinte
vahelised N ja S polaarsed magnetviljad koos elektrilaengute, ioonide, elektrivoolude ja
elektrivdljadega. Maa kiirgusvore seinteks nimetatakse magnetdipooli pooluste vahelist ala, mis
on tdidetud laineliselt (onduleeritud) liikuvate laenguga osakestega ja mis on piiritletud
magnetvore pindadega. Kiirgusvdre sdlmeks nimetatakse kahe vOi enama voreseina
16ikumiskohta.

Uurimistulemused kinnitavad, et inimese t66vOimet vdhendavateks ja haigusttekitavateks
kiirgusvdljadeks osutuvad Maa kiirgusvore solmkohtadele, voreseintele ja N polaarse
magnetviljaga kiirgusvilja aladele rajatud t66- ja elukohad. Seoses sellega on eriti oluline Maa
kiirgusvéljade pohjalik uurimine ning nende arvestamine t66- ja elukeskkonna rajamisel.
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MAAKODU LOODUSKIIRGUSTES

V. Viljasoo

Pollumajandus on aastatuhandeid rahvast toitnud ja pdllumajanduslik viljakandev muld on olnud
tahtsal kohal riigi majanduses. Pollumajandusteadlase F.S66di andmetel oli 1939.a. 84,9% talude
iildarvust sellised, kus pollumajanduslik tootmine oli talupere peamine iilalpidamisallikas. Sellest
jéreldub, et tolleaegse Eesti pdllumajandus oli tdiesti konkurentsiviimeline ja seega ka dige
planeeringuga. Planeeringu all on siinjuures moistetud nii geobioloogilisi, insenerehituslikke,
tehnoloogilisi kui ka majanduslikke aspekte.

Talu koosseisu kuuluvad tavaliselt maa ja mets, joed ja jarved ning vastavalt tootmissuunale
vajalikud elu-, tootmis- ja abihooned, mis omakorda kuuluvad taludue koosseisu, moodustades
tildtadhenduses talundi moiste.

Maakodu praktiline rajamine saab alguse ehitamisest. Ehitamisega aga saab alustada vaid peale
hoonete asukoha mahamirkimist krundil. Talu on eelkdige elukeskkond inimesele, loomadele,
lindudele ja taimedele. Taludu on tavaliselt kolme tsooniga, millest {iks on iluaed, teine tarbeaed
(viljapuud, peenramaa) ning kolmas majandusdu. Viga oluliselt mdjutab krundi kasutamist
hoonete paiknemine Maa kiirgusviljade suhtes.

Tegureid, mida talundi kavandamisel tuleb arvestada, voib liigitada loodusndueteks ja
tehisnoueteks. Loodusnduded hdlmavad geograafilist asukohta, maa aluspdhja uuringut, Maa
kiirgusenergeetilise struktuuri tundmist ja loodusliku taustvilja fiiiisikat. Tehisnouded on seotud
energiavarustuse  alajaamadega, kdorgepingeliste  Ohuliinidega, kommunikatsioonidega,
tehismaterjalidega, tehiskeskkonna kujundamise nduete ja normidega.

Selge on see, et geopatogeensed alad eksisteerivad ja need kujutavad endast reaalseid
geofiilisikalisi ndhtusi. Sellistes kohtades on keskkonna geofiiiisikalise ndhtusena tdheldatud
pinnase elektrijuhtivuse suurenemist, atmosfdari elektrilise potentsiaali muutust, radioaktiivsuse
suurenemist, akustilisi héireid, ultraheli vonkesageduse suurenemist, infrapunast Kiirgust jpm.
nahtusi.

Uurimistulemused néditavad, et Maa kiirgusviljad jaotuvad positiivseteks ja negatiivseteks
energeetilisteks aladeks. Need jaotuvad omakorda I, Il ja Il astmealadeks ning ruumilise
struktuuri tottu moodustavad vorestikkude siisteemi. Elukeskkonnas on téhtis II ja III astmealade
kiirgusvéljade jdlgimine. I-se astme voreseinte vaheline kaugus on kuni 1,5 meetrit, 1I-se astme
puhul tavaliselt 2...8 m ja III astme vdreseinte vaheline kaugus on 20...200 m. Koikide nende
alade md&ju on elusorganismidele erinev, sest neil on erinev véljatugevus. Uurimistoode
tulemustena on joutud jéreldusele, et Maa negatiivne kiirgus on paljude haigusndhtude
soodustaja voi isegi tekitaja. On tdheldatud haigestumist véhki, astma, artriidi, hiipertoonia ja
reumatismi néhtusi ning paljude teiste haiguste arenemist.

Olenevalt sellest, kui kaua inimene on negatiivses viljas elanud, on kiirgusvéilja moju
algperioodil tdheldatud unetust, liighigistamist, hommikust peavalu, peap6ddritust, liigestevalusid
jm. Biopatogeensest paigast lahkumisel voib uni paraneda isegi iihe 66pédeva jooksul, krooniline



nohu ja kergekujuline radikuliit kahe kuni nelja kuu jooksul. Uldiselt on lastel kiirgusviljade
suhtes suurem tundlikkus kui tdiskasvanud inimestel. Voreseintel voi -sdlmel on laps rahutu,
imik on viril, karjub, véikelaps pdgeneb oma voodist vanemate kaissu.

Sigalas, kus II ja III astme kiirgusviljad on negatiivsed, sead peaaegu juurde ei vota, kuid s66ta
vajavad ikkagi. Lehmadel esineb samuti kiirgusvéljade 16ikes suuri erinevusi piima véljaliipsil ja
ka tervislikus seisundis. Eriti tdhtis on vastsiindinud vasikate paigutus kiirgusvéljade suhtes.

Paljude putukate liikumisteed ja pesad on negatiivsetel aladel. Mesilased kasutavad
orienteerumiseks ja levimisteedeks (lennukoridorid) negatiivseid alasid. Maa kiirgusvilja
voresdlmedesse meeldib sipelgatele oma pesakuhilaid teha. Metsloomade liikumisteed, kalade
puhke- ja peidukohad olenevad samuti kiirgusvaljadest.

Ulalesitatud téhelepanekuid on avaldanud oma kirjatéddes paljud aktiivsed teadlased.

Vaadeldes koduloomi, voib tidheldada, et koer ei lepi iga kohaga. Ta vildib ohtlikke alasid. Kass
aga vastupidi, temale meeldivad patogeensed alad ning ta tunneb iseend nendel viaga hésti.

Lati tiks juhtivaid loomaaarste Janis Ligers on mérkinud, et kiirgusvéljad mojuvad loomadele
raku tasemel. Katsete kidigus selgus, et lained, mis levisid ja kahjustasid loomade
(uurimisobjektiks olid lehmad) tervist, olid lithilaine pikkusega. Samadest allikastest voib lugeda
veel, et suurfarmidele iilemineku perioodil uuris Janis Ligersi poolt juhitav kollektiiv enam kui
10000 looma. Uurimuse tulemustest selgus, et aktiivsetel aladel asub 15% lehmadest. Kdige
enam kahjustavad loomi voresdlmed, nendel asuvad lehmad langesid vélja juba iga nelja kuu
tagant. Uurimistods tdheldati, et 80% leukoosi ja udarapdletikku pddevatest lehmadest elasid
biopatogeenses kohas. Sigade kohta on tdheldatud, et biopatogeenses kohas asuvad sead
muutuvad rahutuks voi isegi agressiivseks. Seega peavad loomade (eriti farmis, kus loomad on
aheldatud ja ei saa puhkeaset valida) puhkeasemed paiknema Maa kiirgusviljade positiivsetel
aladel. Sellest tulenevalt pooratakse paljudes maades suurt tdhelepanu farmides energiavéljade
modtmisele. Kindlasti annab oma osa piimaanni vdhenemises ja haiguste suurenemises rohke
metalli ja elektrijuntmete hulk lautades ja tallides.

Taimede soltuvus kiirgusest on erinev igale liigile ja sordile. Taimede osas on tdhelepanekute ja
katsete hulk suur. Geopatogeensete viljade mdju floorale on globaalse tdhtsusega.
Kiirgusvéljade moju kas pidurdab voi soodustab taimede kasvu.

A.Sarve viidete kohaselt on nditeks vaher védga tundlik puu. Ta lausa peab voreseinal kasvama,
muidu vaid vindub. Ka kask on tundlik ega kasva hésti positiivsetel aladel. Metsas on jaimedad
kased peaaegu ridades. Kuused hakkavad algul kasvama igal pool, hiljem aga voreseintel ja —
solmedel kdnguvad ja kuivavad. Lepp ja haab kasvavad joudsamalt Maa kiirgusvélja teise ja
kolmanda astme positiivsetel aladel.

Ulalesitatud viited langevad kokku ka Enno Kaldse tihelepanekutega. Siia juurde vdiks lisada
veel moned tdhelepanekud ja arvamused temalt. Minnid vajavad kasvamiseks soodsamaid
tingimusi ja sirguvad korgeks enamasti kohtades, kus kolmanda astme véli on positiivse toimega.
Korrapdratu ménnivora viitab sellele, et ala on inimese tervist hdirivate toimetega. Seost



ménnivora ebakorrapérasuse ja inimese tervisehdirete vahel voib tédpsemaltki médratleda, tildse
on aga mind inimesele soodsa toimega.

Arvestades kase ja minni kasvukoha erinevat moju, voime mdista, miks kased ja ménnid
harilikult ei kasva metsas ldbisegi. Kus niisugune segamets esineb, on maakiirguse toime
inimesele hea.

Tammele meeldib kasvada looduses kolmanda astme positiivsel alal asuva teise astme
negatiivses viljas.

Aedades kasvavad oOuna-, ploomi- ja kirsipuud ning marjapddsad hésti, andes rikkalikku ja
kvaliteetset saaki Maa kiirgusvilja teise astme positiivsel ala. Veel paremini aga siis kui seal on
kolmanda astme véli samuti positiivne. Vaatlused on ndidanud, et teise astme negatiivsele alale

istutatud OSunapuudel ussitavad Sunad rohkem ja langevad maha kuigi Ounapuud oditsevad
rikkalikult.

Mustasdstra kasvatajad otsivad teinekord tulemusteta pohjust, miks moni pddsas marju ei anna.
Siitidi voib olla vale istutuskoht. Kui Maa kiirgusvélja kolmanda astme negatiivsel alal on teise
astme negatiivsed alad, siis kasvatab sdstar kasvusid kuid marju kiilge ei ja4, ka on pdosas siis
haigustele vastuvotlik. Mustsdstar vajab tegelikult positiivseid kiirgusvélju.

Ounapuude istutamise pdhimdte (Il ja Il astme positiivsele alale) kehtib ka karusmarja,
mustsostra, rooside ja maasikate puhul. Vaatlused on ndidanud, et karusmarjapddsa oksad, mis
asusid Il astme positiivsel alal, olid ilusaid marju tiis. Ulejisinud pddsa osal, mis asus II astme
negatiivsel alal, olid lehed haiged, marjad kdrbunud ja moned oksad kuivanud. Samasugust
ndhtust on tiheldatud ka dunapuudel. Kui dunapuu on kahe kiirgusvélja piiril, siis kasvab puu
kaldu positiivse ala suunas. Janesed nérivad ainult neid dunapuid, mis on istutatud negatiivsele
alale. Vesirotid kahjustavad ainult teise astme negatiivsele alale istutatud viljapuid, sest nad
rajavad oma kdigud ainult negatiivsetele aladele.

Kasvuhoonete jdlgimisel on tuvastatud, et 11 astme negatiivsel alal annab kurk tunduvalt paremat
saaki. E.Kalde viite kohaselt annab kurk vastaval positiivsel alal saaki kuni kaks korda vihem,
seevastu tomat aga annab seal tunduvalt suuremat saaki.

Lilledki kasvavad erinevates kiirgusvoondites erinevalt. Niiteks kasvuhoones, kus on iihtlaselt
ettevalmistatud pinnas, ei sirgu kallad ometi iihtemoodi. Asja ldhemal uurimisel selgus, et teise
astme negatiivsel alal on kallad vdga kidurad ega hakkagi Gitsema. Kus aga oli teise astme
positiivne vili, kasvasid lilled lopsakalt ja ditsesid.

Kiirgusvéljade mdju kartulile, tema kasvule ja hoidmisele on uurinud M.Karolin.

Kartul edeneb paremini kolmanda astme negatiivsel alal, kuna see soodustab idanemist.
Mugulate sdilitamiseks aga vastupidi, on vajalik teise ja kolmanda astme positiivset ala. Vastasel
korral kartul médaneb ja idud on iileliia suured. Seega on kartuli sdilitamiskoha valik véga
oluline. Kohtades, kus kartul ei taha hésti séilida, séilib jille véga histi peet.

Taimekasvatuskatsete osas on edu saavutanud ldtlased. Nad on teinud nii labor- kui ka
pollukatseid. Katseid tehti aktiivsetel ja tavalistel aladel. Aktiivseteks aladeks olid kiirgusvéljade



voreseinad ja -sdlmed, mis on teatavasti tugevama kiirgusvooga. Tavalised alad olid siis kas
positiivsed vOi negatiivsed kiirgusvdljad. Esmalt tehti katseid laboratoorsetes tingimustes
porrusibulaga. Katsed niitasid, et porrusibula saak tavalisel alal oli 41% suurem aktiivsel alal
kasvanutest.

Pollukatsetel olid katseobjektideks kurk ja tomat. Kurgi- ja tomatisaak tavalisel alal oli vastavalt
22% ja 25% suurem. Laboratoorsetes tingimustes tehtud sama katse tulemused olid vastavalt
29% ja 58% suuremat saaki kui Maa kiirgusvorgustiku vorguseintel ja -sGlmedel kasvamise
korral. Teadlaste grupp uuris ka mulla viljakust. Selgus, et tavalisel alal koosnes mullaviljakus
75% optimaalsest mikroelementide sisaldusest ja aktiivsetel aladel 25% optimaalsest
mikroelementide sisaldusest. Sellest, et mullas on puudus orgaanilisi tihendeid, on ka tingitud
taimede haigused.

Tehnikale mojuvad kiirgusvéljad kutsuvad esile selle intensiivsema roostetamise. Eriti
mojutavad roostetamise intensiivsust Maa kiirgusvélja II ja III astme negatiivsed alad.

Kiirguse mdju jalgimisega loomadel on keerukam lugu, kuna loomad reageerivad erinevalt
kiirgusviljade erinimelisele mojule. On tdheldatud, et osa loomi eelistab oma elutegevuseks
positiivseid ja osa loomi negatiivseid alasid. Siinkohal voiks tuua E. Kalde tdhelepanekuid
loomade elutegevuse mojutustest II ja III astme kiirgusvéljades.

Maa kiirgusvilja negatiivse toimega Kitsal voreseina alal on omadus koondada vett. Sellega
kaasnevad tavaliselt veesooned.

Maa kiirgusviljade II ja III astme voreseintel ja voresdlmedes on tdheldatud suuremat dikese
ohtu kui mujal.

Ka ehitusobjektidele on kiirgusvédljade mdju lammutava iseloomuga. Tugevad II astme
negatiivsed alad voivad hoonetes esile kutsuda vajumisi, pragusid seintes, krohvikihi
mahatulemist jne. On tdheldatud pragusid isegi konniteeplaatides ja sdiduteedel. Negatiivse
kiirgusviljaga kohtades rikneb seintel ja lael kiiremini vérv ning metallkonstruktsioonid
hakkavad roostetama. Kiirguse lammutavale toimele aitab kaasa ehitiste vale orientatsioon ja
vale kaldenurgaga ning kattematerjaliga ehitatud katused.

Saadud teadmised ja tehtud tdhelepanekud aitavad meil paremini tundma Oppida looduses
peituvaid ohtusid ja ressursse oma elu ja ettevotmiste edukaks korraldamiseks.

Joonis 1. Maakodu looduskiirgustes ja kiirgusvorestiku kahjustuskohad.
Joonis 2. Maa kiirgusvorestik.

Joonis 3. Ehitusobjekti planeering Maa kiirgusvéljade suhtes.

Joonis 4. Maa kiirgusvilja alad.
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Joonis. Maa kiirgusvdrestik.
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Joonis. Ehitusobjekti planeering Maa kiirgusviljade suhtes.
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