Save Salla

P

-hyvinvointimessut .~

Ohjelma: 12.00 Messujen avaus

12.30 Kestava hyvinvointi
tulevaisuuden tutkija, professori Arto O. Salonen
verkon valityksella

13.30 Kuinka vuodenajat nakyvat arjessasi?
Save Salla-hankkeen tyopaja

14.00 Rajatilanne Sallan alueella,
Rajavartiolaitoksen info

15.00 Hyvinvointi digiajassa
Balanssi ry:n Mieli Balanssissa -hankkeen tyopaja

16.00 Muotindytos

Sallan lukion oppilaat yhteistydssa paikalliset
yrittajat

16.30 Hyvinvointi elaman eri vaiheissa - ravinto ja
elintavat jaksamisen perustana,

laakari ja hyvinvoinnin asiantuntija Pippa Laukka.

17.30 Loppurentoutus
Kansalaisopiston aanimaljarentoutus

Naytteilleasettajia:

Sallan 4H-yhdistys ry Lapeco, Lapin jatehuolto kuntayhtyma Attendo: Kesala, Kuukkeli ja Hopeaharju
Sallan Reuma ja Tules-yhdistys ry & Matkalle Sallaan ry Balanssi ry, Mieli Balanssissa-hanke
Sallan Sydanyhdistys ry & Liikenneturva Napapiirin omaishoitajat ry &

Lapin kilpi ry /Sallan vertaisryhma Sallan seurakunta Erityislasten omaiset ELO ry

Sallan kansalaisopisto, Sallan kirjasto =~ Rajavartiolaitos NeolLife & HALI By Sisters rintaliivit
Sallan Latu ja Polku ry Oppilashuolto, Lapha Michelle Kromhout & Heli Karjalainen

Sallan Karhut, Finb

Tervetuloa mukaan!

Lisatiedot: ave Salla o #tehaanyhessa

projektipaéllikko Sofia Ursin ll : £ Senter * . .
Save Salla-hanke a a [EREL #sallainenarki

puh. 0401851367, sofia.ursin@salla.fi  in the middie of nowhere i Pohjoisin Lappi KUUSAMONTIE9  #yhdessaenemman




