
12.00 Messujen avaus

12.30 Kestävä hyvinvointi
tulevaisuuden tutkija, professori Arto O. Salonen
verkon välityksellä

13.30 Kuinka vuodenajat näkyvät arjessasi?
Save Salla-hankkeen  työpaja

14.00 Rajatilanne Sallan alueella,
Rajavartiolaitoksen info

15.00 Hyvinvointi digiajassa
Balanssi ry:n Mieli Balanssissa -hankkeen työpaja

16.00 Muotinäytös
Sallan lukion oppilaat yhteistyössä paikalliset
yrittäjät

16.30 Hyvinvointi elämän eri vaiheissa – ravinto ja
elintavat jaksamisen perustana, 
lääkäri ja hyvinvoinnin asiantuntija Pippa Laukka.

17.30 Loppurentoutus
Kansalaisopiston äänimaljarentoutus 

Save Salla
-hyvinvointimessut

KUUSAMONTIE 9

Pe 20.2.

klo  12–18

Save Salla Senter

Kuusamontie 9 

Lisätiedot:
projektipäällikko Sofia Ursin
Save Salla-hanke 
puh.  0401851367,  sofia.ursin@salla.fi

Ohjelma:

Näytteilleasettajia:

Lapeco, Lapin jätehuolto kuntayhtymä 
Matkalle Sallaan ry
Liikenneturva
Sallan seurakunta
Rajavartiolaitos
Oppilashuolto, Lapha

Sallan 4H-yhdistys ry
Sallan Reuma ja Tules-yhdistys ry &   
Sallan Sydänyhdistys ry & 
Lapin kilpi ry /Sallan vertaisryhmä
Sallan kansalaisopisto, Sallan kirjasto
Sallan Latu ja Polku ry 
Sallan Karhut, Fin5

#sallainenarki
#yhdessäenemmän

#tehäänyhessä

Tervetuloa mukaan! 

Attendo: Kesälä, Kuukkeli ja Hopeaharju
Balanssi ry, Mieli Balanssissa-hanke
Napapiirin omaishoitajat ry & 
Erityislasten omaiset ELO ry
NeoLife & HALI By Sisters rintaliivit
Michelle Kromhout & Heli Karjalainen


