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1. VÕISTLUSTE EESMÄRK 

1.1. Eesti Naiste Hokiliigas (edaspidi ENHL) selgitada välja Eesti Meister. 

1.2. Arendada ja populariseerida naiste jäähokit Eesti Vabariigis. 

1.3. Luua jäähokimängijatele võistlustega võimalus meisterlikkuse 

tõstmiseks. 

1.4. Luua baas Eesti rahvuskoondise loomiseks ning IIHF MM turniiril 

osalemiseks. 

 

2. VÕISTLUSTE ORGANISEERIMINE JA JUHTIMINE 

2.1. Võistluste organiseerimist ja juhtimist teostab Eesti Hoki. 

2.2. Võistlused viiakse läbi IIHF reeglite ja käesoleva juhendi järgi. 

2.3. Kogu ametlik kirjavahetus toimub Eesti Hoki liigajuhi Elena Rasva kaudu 

e-posti aadressil elena@eestihoki.ee. 

2.4. Eesti Hoki, klubid ja kõik võistlustel osalevad isikud peavad kinni Eesti 

Hoki põhikirjast, Eesti Hoki Hartast (edaspidi: Harta), juhenditest, 

direktiividest, otsustest ning kohustuvad täitma Eesti Vabariigi seaduseid ja 

teisi õigusakte, Olümpiahartat, Maailma Antidopingu Koodeksit, Eesti 

dopinguvastaseid reegleid, Euroopa Spordi Hartat, Eesti Spordi Hartat, Eesti 

Spordieetika reegleid, Eesti Olümpiakomitee põhikirja ja muid 

spordireegleid. 

 

3. VÕISTLUSTEST OSAVÕTU KORD JA PRINTSIIBID 

3.1. ENHL-st saavad osa võtta Eesti Hoki liikmesklubid: 
3.1.1. kes täidavad kõiki Eesti Hoki otsuseid. 

3.1.2. kellel on tasutud kõik liikme- ja osavõtumaksud. 
3.1.3. kellel puuduvad võlgnevused Eesti Hoki ees. 
3.1.4. ENHL-is osalev klubi kohustub nimetama vähemalt ühe naismängija 

või klubiliikme, kes osaleb Eesti Hoki poolt korraldatud kohtunikekoolitusel 
ning läbib hooaja jooksul kohtunike arenguprogrammi ja sellega seotud 
koolitused. 

3.1.5. Punktis 3.1.4 sätestatud kohustuse täitmine on Eesti Hoki poolt 
makstavate jääkulude toetuste saamise eelduseks. 
3.2. Hooajal 2026/2027 osalevad HC Everest, HC Grizzlyz, HK Säde, HK 

Roosa Panter ja HC Wolferines. 
3.3. Kõik osalejad juhinduvad ausa mängu põhimõtetest. 
3.4. Kõik ENHL osavõtvad klubid, klubide juhtkonnad, treenerid, mängijad, 
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kohtunikud ja teised ametiisikud, kes on seotud nimetatud võistlustega, 
võtavad endale kohustuse hoiduda ebaobjektiivse ja halvustava 

informatsiooni levitamisest Eesti Hoki, teiste klubide, mängijate ja kohtunike 
kohta. Käesoleva punkti rikkumise korral võivad Eesti Hoki 
distsiplinaarüksused määrata karistusi Harta alusel. 

 

4. VÕISTLUSTELE REGISTREERIMINE 

4.1. Võistkonnas võib olla kuni 3 välismängijat. Välismängijal peab olema 
nõuetekohaselt vormistatud IIHF transfer ning kõik mängijate laenu- ja 

rendilepingud peavad olema klubi poolt ametlikult kinnitatud. 
4.1.1. Välismängijal on õigus mängida pärast tema nõuetekohast 
registreerimist ning litsentsi- ja üleminekutasude tasumist. 

4.2. Kõik ENHL-is osalevad klubid peavad registreerima võistkonna 
koosseisu Eesti Hoki elektroonilises registreerimissüsteemis ning esitama 
vajalikud dokumendid hiljemalt 14.09.2026. 

4.2.1. Klubi esitab: 
a) kinnituse, et kõik registreeritud mängijad on allkirjastanud Eesti Hoki 
mängijalitsentsi kokkuleppe ning nende litsentsitasud on tasutud enne 

mängija esimest ENHL mängu; 
b) kinnituse, et kõik registreeritud mängijad on teavitatud dopingureeglitest, 
dopingukontrolli kohustuslikkusest ning võimalikest sanktsioonidest 

dopingureeglite rikkumise korral; 
c) kinnituse, et võistkonnale on tutvustatud kehtivaid jäähokireegleid; 

d) kinnituse, et võistkond allub Eesti Hoki distsiplinaarüksuste pädevusele ja 
otsustele vastavalt Hartale. 
4.2.2. Eesti Naiste Hokiliiga litsentsitasud hooajal 2026/2027: 

a) kohalik mängija – 50 eurot; 
b) välismängija – 60 eurot. 
Litsentsitasu ei sisalda kindlustust ning peab olema tasutud enne mängija 

esimest ENHL mängu. 
4.3. Mängija klubilise kuuluvuse määravad Eesti Hoki naismängijate 
üleminekukord ning mängija ja klubi vaheline leping, mis peab kehtima kogu 

hooaja jooksul. 
4.4. Pärast 31.10.2026 registreeritud mängija eest tuleb tasuda 
lisaregistreerimistasu: 

a) kohalik mängija – 55 eurot; 
b) välismängija – 65 eurot. 
4.5. Mängijate registreerimine ja ümberregistreerimine ENHL-is 

lõpeb 31.01.2027. 

 



5. MÄNGIJA ÜLEMINEK VÕI RENTIMINE 

5.1. Klubi, kust mängija lahkub, peab andma lahkumiseks kirjaliku 

nõusoleku ning sõlmima üleminekulepingu või rendilepingu. 

5.2. Üleminekuks nõusoleku andmisest saab keelduda vaid juhul, kui 

üleminekut ei võimalda mängijaga sõlmitud kehtiv leping või kui klubil on 

üleminekut taotleva mängija vastu varalisi nõudeid. 

5.3. Klubi, kuhu mängija siirdub peab:  

5.3.1. Esitama Eesti Hokile allkirjastatud üleminekuavalduse või 

rendilepingu; 

5.3.2. Kui Eesti Hoki on kinnitanud nõuetekohaselt vormistatud ja 

allkirjastatud üleminekuavalduse või rendilepingu, registreerib klubi mängija 

oma võistkonna koosseisu Eesti Hoki elektroonilises registreerimissüsteemis. 

5.3.3. Mängija saab osaleda uue klubi koosseisus mängudel pärast seda kui 

tema eest on tasutud üleminekutasu ja/või litsentsitasu ning Eesti Hoki on 

kinnitanud vastava muudatuse mängijateregistris.  

 

6. ENHL MÄNGUDEST OSAVÕTT 

6.1. Mänguprotokolli võib kanda kuni 20 väljakumängijat ja 2 väravavahti. 

6.2. Minimaalselt tuleb registreerida 12 väljakumängijat ja 1 väravavaht. 

6.3. Juhul kui võistkonna väravavaht saab mängueelsel soojendusel 

vigastada ega ole võimeline mängust osa võtma ning võistkonnal puudub 

teine registreeritud väravavaht, on lubatud kasutada väravavahi varustuses 

väljakumängijat. Sellisel juhul võib võistkond osaleda mängul minimaalselt 

11 väljakumängija ja ühe väravavahi kohal täitva väljakumängijaga. 

6.4. Klubi võib registreerida kuni 25 väljakumängijat ja 4 väravavahti. 

6.5. Alla 14-aastased mängijad osaleda ei või. 

6.5.1. Mängijaid, kes saavad 14-aastaseks jooksva hooaja jooksul pärast 

ametliku registreerimisperioodi lõppu, võib registreerida ENHL-i kuni 

31.01.2027. Mängijal on õigus osaleda võistlusmängudes alates päevast, mil 

ta on saanud 14-aastaseks. 

6.6. Alla 18-aastastel peab olema lapsevanema kirjalik nõusolek. 

6.7. Kõik mängijad peavad kandma kaelakaitset ning täielikku näokaitset 

(kaitsevõret või täisvisiiri) vastavalt IIHF-i reeglitele. 

 

7. VÕISTLUSSÜSTEEM 

7.1. Hooajal 2026/2027 mängitakse kahes etapis. 

7.1.1. ENHL esimeses etapis mängitakse neljaringiline põhiturniir.  

7.1.2. Paremusjärjestus selgitatakse välja peale põhihooaja lõppu 

punktitabeli põhjal ja sellega selguvad play-offi saavad neli paremat 



võistkonda. 

7.1.3. ENHL-i teisel etapil mängitakse poolfinaalid ja finaal, kus selgub Eesti 

Meister naiste jäähokis ja lisaks hõbe -ja pronksmedalite omanikud. 

7.1.4. Poolfinaalid mängitakse parim kolmest kohtumisest ehk kahe võiduni. 

Poolfinaalis kohtuvad ENHL- i esimeses etapis 1. ja 4. koha ning 2. ja 3. 

koha saavutanud võistkonnad. Põhihooajal 5.koha saavutanud võistkond 

play-offis osaleda ei saa. Poolfinaale mängitakse kordamööda, st koduväljak 

vahetub esimese mängu järel. Alustatakse ENHL-i esimesel etapil kõrgema 

koha saavutanud naiskonna koduväljakul. 

7.1.5. Finaali pääsevad poolfinaalide võitjad. Poolfinaalide kaotajad 

mängivad ühe pronksimängu regulaarhooajal kõrgema koha saavutanud 

võistkonna kodujääl.  

7.1.6. Finaal mängitakse parim kolmest kohtumisest ehk kahe võiduni. 

Finaalmängude koduväljak vahetub iga mängu järel. Alustatakse ENHL-i 

esimesel etapil kõrgema koha saavutanud naiskonna koduväljakul. 

7.1.7. Play-off mängud (sh pronksimäng) ei või lõppeda viigiga. Kui mäng on 

normaalaja lõpus viigis, järgneb 5-minutiline lisaaeg formaadis kolm kolme 

vastu, mis lõpeb värava viskamisega (mängu võidab värava visanud 

võistkond). Kui lisaajal väravat ei visata, selgitatakse võitja karistusvisetega 

IIHF-i reeglite kohaselt: kummalgi võistkonnal on kolm viset, vajadusel 

jätkatakse ühe viske kaupa kuni võitja selgumiseni. 

7.2. Mänguaeg: 

7.2.1. ENHL-s on mängu normaalaeg 3×20 minutit puhast mänguaega. 

7.2.2. ENHL soojendus jääl enne esimest perioodi on 5 minutit, millele 

järgneb rivistus.  

7.2.3. Kummalgi võistkonnal on õigus võtta mängu jooksul üks 30-

sekundiline ajakatkestus (time-out). 

7.3. Vaheaeg kolmandike vahel on 15 minutit. Tablool olev kell peab 

kolmandike vahel näitama vaheaja kestust. 

7.4. Mängutulemuste eest saadavad punktid: 

7.4.1. Võit normaalajal annab kaks punkti. 

7.4.2. Viik normaalajal annab mõlemale võistkonnale ühe punkti. 

7.4.3. Kaotus annab võistkonnale null punkti.  

7.4.4. ENHL-i esimese etapi paremusjärjestuse selgitamiseks liidetakse 

punktid. 

7.4.4.1. Võrdsete punktide korral arvestatakse järgmisi näitajaid 

alljärgnevas järjekorras: 

7.4.4.2. Omavahelistes mängudes saavutatud punkte. 

7.4.4.3. Omavahelistes mängudes saavutatud võite. 

7.4.4.4. Omavaheliste mängude väravate vahet. 

7.4.4.5. ENHL-i esimesel etapil saavutatud üldist võitude arvu. 



7.4.4.6. ENHL-i esimesel etapil saavutatud üldist väravate vahet. 

7.4.4.7. Kui ka eelnimetatud näitajad on võrdsed, heidetakse liisku. 

 

8. VÕISTLUSTE LÄBIVIIMISE AEG JA KORRALDUS 

8.1. Võistlused toimuvad ajavahemikus 19.09.2026 kuni 11.04.2027. 
8.2. Kõik ENHL mängud peab läbi viima vastavalt võistluskalendrile. 

8.3. Klubi tagab kodumängude jääaegade saadavuse vastavalt kinnitatud 
mängukalendrile. 
8.4. Ainult Eesti Hokil on õigus muuta mänguaegu. 

8.4.1. Uue kohtumise toimumise lepivad kohtumises osalevad klubid kokku 
omavahel ning saadavad Eesti Hokile mõlema osapoole poolt allkirjastatud 
mängu muutmise dokumendi, mille Eesti Hoki seejärel kinnitab ning lisab 

hooaja kalendrisse. 
8.5. Mänguaja muutmist saab taotleda vähemalt kolmkümmend päeva enne 
mängu toimumist. 

8.6. Mänguaja muutmise läbivaatamiseks võib olla ainult väga mõjuv 
põhjus, mis ei sõltu klubi enda tegevusest (näiteks jäähallidega seonduvad 
probleemid). 

8.7. ENHL-i läbiviimisel tekkivatest kuludest kannab Eesti Hoki alljärgnevad 
kulud: 
8.7.1. Medalid. 

8.7.2. Eriauhinnad. 
8.7.3. Kohtunike tasustamiskulud (2 jääkohtunikku), mis on tekkinud 
mängude läbiviimisel. 

8.7.4. Jääaja maksumuse vastavalt Eesti Hoki ja klubi vahel sõlmitud ENHL 
osalemise lepingule: 
põhihooajal 50% kõikide kodumängude jääkuludest; 

ühe poolfinaali kodumängu jääkulu mõlemale poolfinaalis osalevale klubile; 
ühe finaali kodumängu jääkulu mõlemale finaalis osalevale klubile. 
8.7.5. Punktis 8.7.4 sätestatud toetuste maksmise eelduseks on klubi ja 

Eesti Hoki vahel sõlmitud lepingus sätestatud kohtunike järelkasvu nõude 
ning teiste lepinguliste kohustuste täitmine. 
8.8. Osavõtvate klubide kohustused: 

8.8.1. Võistkonna ülesandmine (mänguprotokolli koosseis) esitatakse 
lauakohtunikele hiljemalt 30 minutit enne mängu algust. 
8.8.2. Võistluspaigas, kus mängitakse ENHL-i mänge, peab olema heisatud 

Eesti lipp. 
8.8.3. Vastuvõttev klubi vastutab mängu protokolli ülekande reaalajas Eesti 
Hoki veebilehele jõudmise eest. 

8.8.4. Kahe lauakohtuniku ning meditsiinilise personali olemasolu eest 
mängul vastutab vastuvõttev klubi. 
8.8.5. Võistkondadel peab olema kaks kontrastvärvides särgikomplekti.  



8.8.6. Vastuvõttev võistkond on kohustatud mängima tumedates 
võistlussärkides. 

8.8.7. Võistlussärgil peab olema klubi embleem, mängija nimi ja number.   
8.8.8.  Võistkonnas peab olema igal mängijal terve hooaja vältel kindel 
number. 

8.8.9. Võistkond peab kandma sama värvi kiivreid ja pükse.  
8.8.10. Klubi tagab, et peapõrutuse kahtlusega mängija eemaldatakse 
mängust ega naase mängu ilma meditsiinipersonali loata. 

8.9. Vastuvõtva klubi juhtkond vastutab võistluspaiga korrasoleku eest. 
8.9.1. Klubid peavad tagama, et spordiareenidel oleks tagatud elementaarne 
kord ja täidetud kõik ohutusreeglid. 

8.10. Vastuvõttev klubi võib korraldada piletimüügi. 
8.10.1.Klubil on õigus jätta piletitulu endale. 
8.11. Vastuvõttev klubi peab tagama kõikidele ENHL- mängudele tasuta 

sissepääsu alljärgnevatele 
isikutele: 
1. Mängu teenindavad kohtunikud. 

2. Eesti Hoki esindajad. 
3. Otseülekannete filmijad/tehnikud.  
 

9. ETTENÄGEMATU SITUATSIOON 

9.1. Kui külalisvõistkond jääb ettenägematute asjaolude tõttu mängule 

hiljaks (jääle mitteilmumine mängu algusajaks) peab vastuvõttev võistkond 

tegema kõik, et samal päeval enne 23.00 saaks mäng läbi viidud. Juhul kui 

mängu ei ole ikkagi võimalik sel päeval läbi viia, määrab Eesti Hoki uue 

mängupäeva ja kellaaja. 

9.2. Ainult Eesti Hokil on õigus vajaduse korral muuta mängugraafikuid ja 

mänguaegu.  

9.3. Kõik situatsioonid, kus võistluskalendri mäng on jäänud toimumata ja 

üks osapool esitab pretensiooni tehtud materiaalsete kulutuste kohta, 

kuuluvad läbivaatamisele distsiplinaarkomisjonis (edaspidi: DK) Harta alusel. 

9.4. Kui võistkond ei ilmu mängule, arvestatakse talle loobumiskaotus 

skooriga 0:5. 

9.5. Kaks loobumiskaotust lõpetavad võistkonna osalemise Eesti 

meistrivõistlustel automaatselt. 

9.6. Ettenägematuks situatsiooniks ei ole võistkonna koosseisu mitte 

kokkusaamine mängija(te)haiguste, töö või õpingutega seotud põhjustel. 

 

 

 



10. DISTSIPLINAARKÜSIMUSTE REGULATSIOON 

10.1. Distsiplinaarrikkumisi menetlevad ning karistusi määravad Eesti Hoki 

Harta alusel tegutsevad distsiplinaarüksused - distsiplinaarinspektor ja DK - 
Hartas sätestatud pädevuse jaotuse kohaselt. Kõik ENHL-is osalevad klubid, 
mängijad, treenerid ja teised võistlustega seotud isikud kohustuvad alluma 

distsiplinaarüksuste pädevusele ning täitma nende poolt käesoleva juhendi, 
Harta ja muude Eesti Hoki õigusaktide alusel tehtud otsuseid. 
10.1.1. Distsiplinaarüksuste otsuste lõplikkus, distsiplinaarinspektori otsuse 

läbivaatamine ja põhjendatud otsuse taotlemine toimub Hartas sätestatud 
korras. 
10.2. Distsiplinaarasja menetluse aluseks on eelkõige kohtunike ja 

mänguinspektori raportid, mida käsitatakse kaebustena Harta tähenduses. 
Karistuste määramisel juhindutakse suunisena Harta lisas 1 olevast Eesti 
Hoki karistuste maatriksist. 

10.3. Raporti esitamise õigus on mängu juhtinud kohtunikel. 
10.4. Raporti esitamise õigus on kohal viibinud Eesti Hoki esindajal (sh 
mänguinspektoril). 

10.5. Distsiplinaarüksustel on õigus määrata täiendavaid karistusi mängija 
või meeskonna esindaja poolt toime pandud rikkumistele enne ja pärast 
mängu. Täiendava karistuse saab määrata hoolimata sellest, kas kohtunikud 

on intsidendi protokollis fikseerinud või mitte. 
10.6. Kõige rangemaks karistuseks on klubi ENHL-ist eemaldamine, mida 
kohaldatakse Harta ja käesoleva juhendi alusel (sh punktis 9.5 sätestatud 

juhul). Rahalise võlgnevuse tõttu võib klubi võistluselt eemaldada üksnes 
juhul, kui klubi ei ole võlga tasunud vaatamata hoiatusele ja täiendavale 
mõistlikule tähtajale. 

10.7. Distsiplinaarüksuste otsused jõustuvad Hartas sätestatud korras nende 
edastamisest kohustatud isikule ning on täitmiseks kohustuslikud kõigile 
ENHL-is osalevatele klubidele, mängijatele, treeneritele ja teistele 

võistlustega seotud isikutele. 
10.8. Distsiplinaarüksuste koosseis, liikmete nimetamise kord ja pädevus on 
sätestatud Hartas. Distsiplinaarüksuste koosseis avaldatakse Eesti Hoki 

kodulehel. 
10.10. ENHL-is osalevatel mängijatel, treeneritel, võistkondade ametiisikutel 
ja kohtunikel on keelatud teha kihlveopanuseid ENHL-i mängudele ning 

kasutada või edastada mänguga seotud siseteavet panustamise eesmärgil. 
Võistlustega manipuleerimise keeld ja sellest teavitamise kohustus tulenevad 
Hartast ja Eesti spordieetika reeglitest (ESER). 

 

11. PROTESTIDE ESITAMISE JA LÄBIVAATAMISE KORD 

11.1. Protesti fikseerib võistkonna esindaja, kohe peale mängu lõppu 



võistlusprotokollis. 

11.2. Protest peab laekuma kirjalikus vormis 24 tunni jooksul mängu 

lõppemisest Eesti Hokile, kes tagab protesti kiire arutamise DK-s. 

11.3. Protest peab olema allkirjastatud klubi juhtkonna poolt. 

11.4. Protest peab olema sisuline ja võimaluse korral tõendatud 

objektiivsete tõenditega nagu video–ja fotomaterjal, tunnistajate ütlused 

vms. 

11.5. Protesti menetlemiseks peab protesti algataja tegema 150 euro 

suuruse sissemakse Eesti Hoki arveldusarvele hiljemalt punktis 11.2 

määratud tähtaja jooksul. 

11.6. Eesti Hoki arveldusarve on EE902200221002100130 

11.7. Makset kinnitav dokument peab olema lisatud kirjalikule protestile. 

11.8. Makset kinnitava dokumendi puudumisel protesti ei käsitleta. 

11.9. DK võib vastavalt vajadusele protesti menetlemisele kutsuda huvitatud 

osapoolte esindajaid. Huvitatud osapooled ei saa seda nõuda. 

11.10. Ei käsitleta proteste, mille aluseks on kohtuniku otsused: 

11.10.1. Tsoonide fikseerimisel. 

11.10.2. Üle tsoonide söötude fikseerimisel. 

11.10.3. Lahtiviske koha õigsuse määramisel. 

11.10.4. Karistuste määramisel. 

11.10.5. Väravate lugemisel või mittelugemisel. 

11.11. Kui klubi, kes andis protesti menetlusse, võtab protesti tagasi enne 

arutamist, siis tagastatakse klubile sissemaks 50% ulatuses ja 

distsiplinaarsanktsioone ei järgne. Protesti rahuldamise korral tagastatakse 

sissemaks täies ulatuses; protesti rahuldamata jätmise korral sissemakset ei 

tagastata. 

11.12. Proteste menetleva DK otsused jõustuvad nende edastamisest 

menetlusosalistele, on lõplikud ning täitmiseks kohustuslikud kõigile ENHL-is 

osalevatele klubidele ja teistele asjaomastele isikutele. 

 

12. REKLAAM 

12.1. Eesti Hokil on õigus kasutada iga mängija kiivril, pükstel, 

võistlussukkadel ja võistlussärgil ühte (1) reklaamikohta. 

12.2. Klubi on kohustatud saatma oma esindaja (omaniku, tegevjuhi või 

peatreeneri) staatuses Eesti Hoki reklaamüritustele, millest klubi on 

teavitatud ette vähemalt 7 (seitse) päeva. 

 

13. AUTASUSTAMINE 

13.1. ENHL-i hooaja võitjat autasustatakse kuldmedalitega, teise koha 

saavutanud võistkonda hõbemedalitega ja kolmanda koha saavutanud 

võistkonda pronksmedalitega. Medalikomplektide juurde kuuluvad 



võistkonna karikad. 

13.2. Medalikomplekti suurus on kolmkümmend (30). 

13.3. Treenerite ja klubi esindajate medalid kuuluvad komplekti (30) sisse.  

13.4. ENHL-i hooaja parimaid mängijaid autasustatakse eriauhindadega 

ametlikul hooaja lõpetamisel. 

 

Koostanud: Kirke Kulla 

 


