ELULOOKIRJELDUS

Ees- ja perekonnanimi: Ene Velstrom

Siinniaeg: 28.05.1960

e-post: ene@metsatark.ee

Haridus:
Aasta Oppeasutus Eriala
september 1978 — juuni 1983 | Tartu Ulikool Eesti filoloogia,
magistrikraadiga
vordsustatud diplom
2008-2017 Psychodrama Co- Psiithhodraama TEP (Trainer-
Operation Estonia, Educator-Practitioner in
Germany, Switzerland,; Psychodrama, Sociometry
Psiihhodraama Instituut and Group Psychotherpy),
sertifikaat
2005-2008 Svenska Morenoinstitutet | Psithhodraama lavastaja
for Psychodrama, véljadpe- Certified
Sociometry and Group Practitioner- sertifikaat
Psychotherapy
2001-2005 Svenska Morenoinstitutet | Psithhodraama grupijuhi
for Psychodrama, véljadpe psiihhodraama,
Sociometry and Group sotsiomeetria ja
Psychotherapy grupipsiithhoteraapia alal -
Leader of Psychodrama-
sertifikaat
1999-2001 Svenska Morenoinstitutet | psithhodraama assistendi
for Psychodrama, véljadpe- Assistant of
Sociometry and Group Psychodrama- sertifikaat
Psychotherapy
Téienduskoolitus:
Aasta Asutus Teema
2018-2019 Institut O Def Mediation Through Action
Methods, tunnistus
2013 Psiithhodraama Instituut Kursus ,Supervisioonist
psiihhodraama meetoditega®,
tunnistus
2013 Psiihhodraama Instituut Kursus ,,2Aksiodraama®,
tunnistus



mailto:ene@metsatark.ee

2011-2013 OK Arenduskeskus Rithmandustajate  viljadpe,
tasemetunnistus
2008-2010 OK Arenduskeskus Individuaalndustajate
véljadpe, tasemetunnistus
2008 Eesti Protsessitoé Uhing Kursus “Kuula oma keha”,
tunnistus
2008 RSPOPUK Protsessit6o maailmatoo
Doorways to  Diversity:
Seeking a Home in the World,
Worldwork  Training  in
London, tunnistus
2007 Eesti Protsessitoo Uhing Protsessitd0 ja organisatoorne
meisterlikkus: individuaalse
ja juhtimisalase supervisiooni
kursus, tunnistus
2006 Gordon Training | Opetajate kool: kuidas tunda
International, ennast Opetajana paremini
Perekeskus Sina ja Mina (T.E.T) koolitajate véljaodpe,
sertifikaat
1997-1998 Koolitus-ja suhtlemistreenerite véljadpe,
konsultatsioonifirma tunnistus
SELF II
Tootee:
Aasta Asutus Ametikoht
Alates 2012 MTU Tartu Psiihhodraama | Oppejoud ja superviisor.
Instituut Isiksusliku arengu gruppide
juhtimine;
vdljaoppegruppide
juhtimine; supervisioonide
ldbiviimine. Alates 2017
instituudi tegevjuht
Alates 2018 MTU Alustavat Opetajat | Superviisor.
Toetav Kool Opetajate  ja  juhendajate
supervisiooni ldbiviimine
2011-2018 SA OK Arenduskeskus | Supervisiooni- ja

AMI

ndustamisvaldkonna juht,
superviisor ja koolitaja.
Juhtivspetsialistide
koolitamine ning noustamine
Jja noustajate
superviseerimine. Noustajate




Jja riihmasuperviisorite
vdljaoppe korraldamine.

2013

MTU RuaCrew

Superviisor.

Projekti ,,Mobiilne
noorsootdd* tugiisikute
tookogemuse ja — tohususe
supervisioon noorte ja
tervikorganisatsiooni
hiivanguks

2013

MTU Pohja- Eesti Autismi
Liit

Superviisor.

Autistlike laste vanemate
supervisioon era- ja
téoalaste rollide
rahuldustpakkuvamaks
tditmiseks

2007-2012

SA Noored Kooli

Oppejoud ja superviisor
grupiprotsesside juhtimine,
suhtlemis- ja
koostéooskused, dialoogilise
tagasiside andmise ja
noustamisoskused, algaja
opetaja koolikogemuse
supervisioon

Alates 2006

MTU Perekeskus Sina ja
Mina

Taiskasvanukoolitaja.
Lastevanemate
suhtlemistreening, opetajate
suhtlemistreening

Alates 2005

Tallinna Ulikool

Oppejoud, superviisor.
Teemad: oppiv
organisatsioon, tdiskasvanud
oppija, mentori roll,
suhtlemisalased baasoskuse;
algaja opetaja
koolikogemuse supervisioon
kutseaastal

2005

MTU Jogevamaa
Omavalitsuste
Aktiviseerimiskeskus

Ndustaja.
Grupinoustamine ja
individuaalnoustamine

2004 - 2007

SA Omaniolise Kooli
Arenduskeskus, Avatud
Meele Instituut

Koolitusjuht.
Kursuste arendamine ja
korraldamine

Alates 2002

SA Omaniolise Kooli
Arenduskeskus, Avatud
Meele Instituut

Taiskasvanukoolitaja.
Koolituste ldbiviimine
haridustootajatele. Teemad.:
suhtlemistreening,
meeskonnatoo oskused,
mentorlus, noustamine,
tugimeetmete rakendamine,
motivatsiooni mojutamine,
arengukeskkonna loomine,
organisatsiooni
arengukavande koostamine,




muutuste juhtimine,
konfliktihaldus jne.

Alates 1999

OU Metsatark
Koolituskeskus

Taiskasvanukoolitaja ja
noustaja.

Meeskonnatéo, konfliktide
lahendamine ja vahendamine

1998 - 2005

Luua Metsanduskooli
tiiendoppeosakond

Taiskasvanukoolitaja.

Avalik esinemine,
meeskonnatéo, konfliktide
lahendamine ja vahendamine

1987 - 2004

Luua Metsanduskool

Opetaja, metoodik.

Emakeel ja kirjandus,
ametikirjad, suhtlemisopetus
koos treeningutega,
esinemisopetus koos
treeningutega; kooli
igapdevatoo organiseerimine

1983 - 1987

Loksa Keskkool

Eesti keele ja kirjanduse
Opetaja.

Emakeele ja kirjanduse
opetamine




