Tunniplaanid 2025/26 6ppeaastal :
NB! Enamus erialade tunniplaanid soltuvad hooajalistest voistlusgraafikutest ja treeninglaagrite
ajakavadest, iganadalaselt saab jooksvalt tundide toimumise info vastava eriala treenerilt.
Orjenteerumine algajad
T16:00-17:30

N 16:00-17:30

Orienteerumine edasijdudnud

E 18:00-19:30

T17:30-19:00

K17:30-19:00

N 17:30-19:00

L 11:00-13:15

Jalgpall Kaina

T17:00-19:00

N 17:00-19:00

Jalgpall Emmaste

T14:45-16:45

N 14:45-16:45

Sportmangud lasteaed

E 16:30-18:00

K 16:30-18:00

R 16:30-18:00

Jalgpall algklassid U10

E 14:30-16:00

K 14:30-16:00 (alates jaanuar 2025)
R 14:30-16:00

Jalgpall, U15

E 16:00-17:30

T16:00-17:30

N 16:00-17:30

Jalgpall, gimnaasium



E 16:00-17:30
T16:00-17:30
K16:00-17:30

N 16:00-17:30

R 16:00-17:30

L 11:00-12:30
Jalgpall, U17

E 17:30-19:00
T17:30-19:00
K17:30-19:00

N 17:30-19:00

R 17:30-19:00

L 12:30-14:00
Algajad vérkpall poisid U12/U14
T14:00-16:00

R 13:30-16:00
Vorkpall poisid U20
E 16:00-17:30
T16:00-17:30
K17:30-19:00

N 17:30-19:00

L 16:00-17:30
Vérkpall poisid U18
E 17:30-19:00
T17:30-19:00
K16:00-17:30

N 16:00-17:30

R 16:00-17:30
Vorkpall tudrukud teine rihm
E 16:00-17:30

T16:00-17:00



K 16:00-17:30

N 17:15-18:00

Vorkpall tudrukud esimene rihm
E 17:30-19:00

K17:30-19:00

N 18:00-19:00

L 14:00-16:30

Vorkpall (Kaina)

E 14.30-17.00

K15.30-17.00

R 14.30-17.00

Korvpall 4-5 klass

E 16:15-17:15

K15:30-17:15

R 16:00-18:00

Korvpall vaikesed (5-9 aastased)
E 15:00-15:45

T 15:00-15:45

N 15:00-15:45

R 15:00-15:45

Korvpall 8-9 klass

E 17:15-18:45

T17:15-18:45

K17:15-18:45

N 16:15-18:45

Korvpall tidrukud
T16:00-17:15

R 16:30-17:30

Kergejoustik vaikesed (Kardla)
N 16.00-17.15

R 15.00-16.15



Kergejdustik (Kardla)

E 16.00-17.20

T16.00-17.20

R 16.00-17.20

Kergejdustik (Lauka)

N 14.25-15.40

R 13.30-14.45

Kabe

E 15:30-17:00

K15:30-17:00

Purjetamine (Kardla)

E 17:00-18:00,

T16:30-18:00

K 16:30-19:00

N 16:30-18:00

Ratsutamine edasijoudnud (Soo-Oru)
E 17:00-19:30

T17:30-19:30

K17:30-19:30

N 17:30-19:30

R 17:00-19:30

Ratsutamine algajad (Soo-Oru)
E-16:00ja 16:45
T-16:30ja17:15

K-16:00ja 17:30

N-16:00ja 17:30

Ratsutamine treningtase (Linnumae)
E 17:00-19:00

T17:00-19:00

K 17:00-19:00

N 17:00-19:00



Ratsutamine (Ristitee)
T16.00-17.30
N 16.00 - 17:30

R16.00-17.30



