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Kogemusnoustamine uksikteenusena — kellele?

Vahenenud toovoimega inimene, kes ....
- tootab
- on registreeritud tootu
- on Oppiv vOi koondamisteate saanud toootsija

Vajaduspohine ...
- usk vOimesse tootada ka tervisekahjustusega
- kogemuste vahetamine: kuidas tootada tervisekahjustusega,
kuidas tulla toime igapaevaelus
- tugi kohanemisel tervisepiirangutega, enesekindlus
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Teenust osutatakse individuaalselt, vBimalus ka grupiteenuse
osutamiseks.

Kliendi perelilkmete ja/voi tooandja ndustamine koos kliendiga.

Teenusemaht kuni 10 noustamistundi (vajadusel rohkem).
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Abi kogemusnoustamisest — Anne lugu

ENNE
- 1,5 aastat tootu

- terviseprobleemid, emotsionaalsed pinged, abitus, takistused toimetulekul
igapaevaelus

PARAST

- usk endasse

- kogemustepohine info tootamisel tervisekahjustusega
- kasutajakogemus abivahenditest

- motivatsioon raviteenuste kasutamiseks

- Anne asus toole klienditeenindajana
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Kogemusnoustamine uksikteenusena — puudeliikide I0ikes

Krooniline haigus
17% (45)

Kuulmispuue
3% (9)

Pstitihikahaire %
57% (152)

I 4 Likumispuue
17% (46)

Nagemispuue
6% (15)
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Kogemusnoustamine uksikteenusena — tootavad/tootud

tootavad
5%

tootud
95%
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Kogemusnoustamine uksikteenusena — nouded noustajale

Kogemusnoustajal on ...

- teenust vajavale inimesele sarnane puue vol tervisekahjustus
- uldjuhul vahemalt keskharidus

- tootamise kogemus

- labinud kogemusnoustamise koolituse voi jargnevad ained:
taastumiskogemuse anallus
esmased noustamisoskused
Kriisinbustamise alused
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Kogemusnoustamine — nouded teenuseosutajale

Teenuseosutaja peab tagama, et ...

Kogemusnoustaja saab tuge ja nou supervisiooni naol kogu

teenuseosutamise protsessi valtel
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Kogemusnoustamine uksikteenusena — kattesaadavus

TEENUSELE SUUNAMINE AASTA LOIKES
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Kogemusnoustamine uksikteenusena —kattesaadavus
TEENUSELE SUUNAMINE MAAKONDADE LOIKES
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Tartu, Kivioli, Johvi, Rakvere, Parnu, Haapsalu, Tallinn,
Voru, Rapla, Polva, Kuressaare, Narva
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Kogemusnoustamine tooalases rehabilitatsioonis
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Kogemusnoustamise teenuse osakaal rehab. teenuse raames

. Ode Arst
Kogemusnoustaja 2% 2%
2%

Pstihholoog

19%
FUsioterapeut
Loovterapeut 50%
4%
Logopeed
0%
Eripedagoog

3%

Sotsiaaltootaja
9%

Tegevusterapeut
9%
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KOKKUVOTE: senised arengud

- kogemusnoustamise teenus on inimese toole aitamisel ja too sailitamisel olulise

tahtsusega

- kogemusnoustajate koolitusprogramm on olemas ja koolitused toimuvad - oluline
eeldus

- teenuse mahud, valikud puudeliikide |0ikes ja ka regionaalne kattesaadavus on
paranenud
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KOKKUVOTE: edasised valjakutsed

- kogemusnoustajaid on keeruline leida

(nt krooniliste haiguste puhul; ndgemispuudega klientidele teenus valjaspool
Tallinnat/Tartut; venekeelseid néustajaid vahe, piirkondlikud erinevused)

- hankemenetlusega teenuse tellimine keerukas

- kogemusnOustajatele supervisiooni tagamine (teenuse kvaliteet)
- 2/3 rehabilitatsioonimeeskondades ei ole kogemusnodustajat

- teenuse laiendamine tootavatele inimestele
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