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igesolm
o Oigesdlm ehk meremehe sélm (Square Knot)

o Kahe uhejamedusega otsa kokkusidumiseks

o Aastasadu tarvitatud purjelaevadel purjenooride sidumiseks.
Kasutatakse ka esmaabiks kolmnurkse ratiku sidumisel, kuna
sOlm jaab lamedaks

o Teeme esiteks uhe keeru kahe otsaga, pannes vasema kae
ule parema; siis teise keeru, pannes parema kae ule vasema -
vOIl algame paremaga ja Iopetame vasemaga - siis tombame
sOlme otstest kokku

o Variatsioonid: Uhe voi kahe aasaga kingapaela s6lmed
(Shoestring Bowknot) on tavalisim kdigist sdlmedest. S6lme on
lihtne teha ja lahti arutada; seotult on see tugev ja palju d
kasutatav




Paalisolm

o Paalisolm (Bowline)

o Paalisdlm on silmus, mis ei jookse kunagi kokku.
Kasutatakse inimeste allalaskmisel, kinnitades silmus
rinnakorvi umber. Hea sOlm paastenoori otsa
tegemiseks

o Kui tahad tugevat silmust, kasuta paalisdlme. See on
kindel s6lm, mis ei libise ega hargne lahti. Uks parimaid
sOlmi kui 0|gest| kokku tommatud. Seda sdlme peaks
igauks oskama siduda kaes, umber enese piha ja muu
eseme

o Alguseks teeme otsa sisse lengi, jattes otsa haru meie
poole. Pistame siis otsa jooksva haru tagant poolt labi
lengi ja Umber otsa seisva haru ning uuesti allpool
suunas labi lengi. lIma sdlme lahti laskmata tombame
sOlme kokku




Topeltpaalisolm

o Topelt paalisolm (Double bowline)
o Saab vaga edukalt kasutada ajutise turvavoona




Seasorg

o Seasorg ehk vebling (Clove Hitch)

o SeasOrga kasutatakse otsa kinnitamiseks vaia kulge,
kotisuude, kubude ja kimpude kokkusidumisel, otste
fikseerimiseks lattide kokkusidumisel, jne.

o Solme viga on see, et kui ta kord juba kinni on
tommatud, on teda suhteliselt raske lahti saada

o Seasorg koosneb kahest Uhetaolisest lengist voi
poolsorast

o Seasorg on kaks poolsdrga kui seda kaes teeme ja
siis Ule posti paneme. Jooksva otsaga voime lisada
seasoOrale poolsdra sdlme kindlustuseks. Seasorga
saame siduda otsa otsaga vOi otsa keskmise osaga




Ankrusolm

o Ankrusolm ehk liuglev aas (Two Half Hitches)

o Kasutatakse vahekoormatud nooriotste
ajutiseks kiireks kinnitamiseks

o Liugleval aasal on see hea omadus, et seda
saab eemalt kinni tdomma. Seega kasutatav
puuoksa, vaia vOi posti puhul, millele ise juurde
ei ulatu. Selleks kas heidetakse noori jooksev
haru ule puuoksa, voi valmiskoidetud silmuse
osa ule vaia otsa.

o Samal eesmargil praktilisemaks s6Imeks on
aga kahurimehe sdlm

o Liuglev aas koosneb kahest lengist
(poolsorast); teiste sbnadega, moodustab
eneses seasoOra, koidetuna umber seisva haru

o Tehakse kui seasorga kuid korratakse koie
seisva haru umber




Soodisolm ja kahekordne soodisolm

o Soodisolm (Single Sheet Bend)
o ehk lipusdlm voi jatkusdlm

o Seda sOlme voime tarvitada kas sama- vOi
erijamedustest kuivade koite kokkusidumiseks.
Erijameduste koite puhul teeme jamedamast
koieharust aasa ja peenemast lengi. Nagu naha
joonistest on koie otsad sGime eri pooltel. Hea
sOlm kahe koie voi noori kokkusidumiseks, et
neid pikendada

o Kahekordne soodisolm (Double Sheet Bend)




Viskeliini solm

o Viskeliini so6lm on hasti kiiresti seotav, hoiab kindlalt ja uhe
tdmbega lahtiantav

Vabasta




Knaabisolm




Kaheksasolm




Kokkujooksev silmus

o Kokkujooksev silmus (Hangman's Knot) ehk timukasoim
o Ara kunagi mingi selle sélmega. Eluohtlik !!!



Karpimise silmus

o Karpimise silmus ehk trompeti s6lm (Sheepshank)
o Kasutatakse otsa luhendamiseks ilma seda katki Ibikamata

o Karbitava otsa otsad kinnitatakse lengiga. Teeme Ulearusest
otsast kaks aasa, pannes need paralleelsesse asendisse.
Teeme uhe ja siis teise aasa otsa umber poolsora ja karpimise
silmus on valmis

Me voime solme tugevdada kahte moodi:
* pistame otsa jooksvad harud labi neile ligidalolevatest
aasadest

 pistame pulga labi seisva koieharu moodustunud
aasast

Me vGime seda sOlme kasutada ka otsal, milles on uUks nork osa.
Sellisel juhul peab otsa nork osa minema molemast poolsorast
labi keskmise otsana




Maalspiigisolm

Malspiigisolm ehk vaiasdlm ehk koisredeli s6im

o Solm on uks lihtsamaid

Solme kasutamisel voib otsale rakendada joudu kuni selle
katkemiseni, s6lm lahti ei lahe, sest mida tugevamailt
otsast tommata, seda tugevamini solm kokku tommatakse

Solme kasutusel tuleb aga olla kullaltki ettevaatlik,
sest solm hoiab ainult siis kinni, kui pohiotsale on
rakendatud alaline pinge

Kui aga solmele rakendada muutuvat pinget, siis
solm voib lahti tulla




Palgisolm

Palgisolm ehk kokkujooksev silmus (Timber Hitch)

o Sellega saab otsa kiiresti kinnitada puu voi palgi
kulge. Tarvitame seda s6lme kas palkide tostmiseks
vOi vedamiseks. Palkide tostmisel on soovitatav
seda taiendada uhe liugleva aasaga

o Alustame sdlme nagu poolsdrga otsaga palgi
umber, kuid jatame jooksva haru natuke pikemaks.
Péarast lengi tegemist umber otsa seisva haru,
paneme veel keskuse umber vahemalt kolm
keerdu. Siis tombame sdlme kokku




Pleisid, oud ja margid
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Keerutatud kolmik
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Kolmekeeline nailonkdis = -

S-keermega kois
Z-keermega kois



Topelt punutis

Aramiidist siidamifk
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Poimitud aramiidkois

) Poliiestrist
Ulijdigast poliietiileenist iimbris
/ siidamik
Pdimitud ilijaigast Poliiestrist

poliietiileenist kdis imbris



Uhekordne punutis

Paimitud imbrisel pole siidamikku
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Paralleelkiud siidamik

Kaabelgarnid on sirged ,Umbris
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PARALLEELNE SUDAMIK






Otsa puhtimine mastiknaapi voi naaglile




Otsa knaapi kinnitamine




sad tekil
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Otsa kinnitamine pollarile
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Oigesdlm ehk meremehe s6lm




Lamesolm




Veebling ehk seasorg




Paalsteek ehk paalisolm




Topelt paalsteek




Soodisolm ja topeltsoodisolm




Ankrusolm




Kaheksasolm




Otstega tegelemisel kasutatavad toovahendid

Raud

Purjenoel

{ N“) Teravat

Purjekinnas

i kolmnurkset Noelapea
! otsa on kerge liikkamiseks
H Kleeplint kbie sisse kasutatakse
§ Plastist torgata. rauda.
i kleeplinti
H kasutatakse
: ajutiste
markide
tegemiseks.
’leissimispulk Rootsi pleissimispulk Malspiik Vorgunoel ehk ui Purjenuga
Terav ots Odnsat teravikku Nuri otsa ToOoriist, mille peale Sirge teraga
eraldab jaiga kasutatakse kasutatakse saab vorgukudumisel saab teha
koie keerud. pleisi keerdudest sSlme keerdude kanda mingi hulga puhtaid

labitoppimiseks. eraldamiseks. peenikest ndori. Ioikeid.



Labipistega mark




Labipistega mark




Silmapleiss




Silmapleiss




Opikud
Solmed DK
o Des Pawson

o Tolkija: Helen Urbanik SOLME D

o llmumisaeg: 31.10.2005, LK: 176

o Opi siduma rohkem kui 100 sdlme, kasutades
lihtsaid juhtnoore ning selgitustega varustatud
fotosid, mis naitavad tegevust sammhaaval

o Vali kalastamiseks, matkamiseks, purjetamiseks,
magironimiseks ja igapaevases tegevuses VOi
kaunistamiseks sobivaid solmi kiirviitemarkide abil

o Vali igaks tooks koige paremini sobiv kois,
hinnates eri koieliike ning nende kasutusalasid ja
katkemistugevust



http://www.tnp.ee/raamat?id=441

Kasulikke viiteid

« www.animatedknots.com - kuidas sAlmi siduda (inglise keeles)

« www.grinda.navy.ru - merel kasutatavad s6lmed (vene keeles)

« www.realknots.com - palju erinevaid solmi (inglise keeles)

« www.netknots.com - palju erinevaid s6lmi (inglise keeles)



http://www.animatedknots.com/
http://www.grinda.navy.ru/
http://www.realknots.com/
http://www.netknots.com/outdoor_knots/outdoor_knots.html
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