EOK infotund
24. marts *

EESTI OLUMPIAKOMITEE TOETAJAD:



EOK kuupaevad

01. aprill — esindajate kogu kandidaatide nimekirjad
06. aprill — taitevkomitee koosolek

15. aprill — taiskogu (kuupaev voib muutuda)

alaliitude aruanded — eraldi jargmine slaid




EESTI OLUMPIAKOMITEE TOETAJAD:

Alaliitude toetuste aruanded

* Tegevustoetus 2019
- aruanne sporditoetuste keskkonnas
- tahtaeg 01.04.2020

* Saavutussport/Team Estonia koondised 2019

- aruanne blanketina, saadetud meili teel \
- tihtaeg 01.04.2020 / o
* Noortesport 2020 = —

- keskkonda tuleb sisestada alaliidu juhatuse otsus ———
noortespordi toetuse jaotuse kohta klubidele (vahemalt 75% \

toetusest tuleb jaotada liikmesklubidele) — tahtaeg 31.03.2020 \
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Esindajate kogu kandidaate esitavad EOK liikmed, kusjuures iga liige vdib esitada Ghe
kandidaadi. Kandideerimiseks on ndutav kandidaadi kirjalik ndusolek. Kandidaatide
ulesseadmise dokumendid peavad olema saadetud EOK sekretariaati hiljemalt kaks nadalat
enne valimisi taiskogul ehk 1. aprill 2020.

EOK esindajate kogu 69 liiget valitakse alajaotuse piires jargmiselt:

1. 35 esindajat valitakse olimpiamangude programmi kuuluvate spordialade rahvusvaheliste
liitude lilkkmeks olevate spordialaliitude poolt esitatud kandidaatide hulgast;

2. 11 esindajat valitakse lilejaanud Rahvusvahelise Olimpiakomitee poolt tunnustatud
rahvusvaheliste spordialaliitude liikmeks olevate spordialaliitude poolt esitatud kandidaatide
hulgast; V7
3. 1 esindaja valitakse teiste rahvusvaheliste spordialaliitude liikmeks olevate spordialaliitude /
poolt esitatud kandidaatide hulgast;

4, 5 esindajat valitakse spordisporditihenduste poolt esitatud kandidaatide hulgast;

5. 10 esindajat valitakse maakonna — ja linnade spordiliitude poolt esitatud kandidaatide
hulgast;

6. 5 esindajat valitakse EOK flusilistest isikutest liikmete poolt ja seast esitatud kandidaatide |
hulgast; |
7. 2 esindajat valitakse Olimpiamangudel sportlasena osalemise tottu EOK liikmeks valitud
isikute poolt ja seast esitatud kandidaatide hulgast.
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EESTI OLUMPIAKOMITEE TOETAJAD:
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MARKA JARGNEVYAT
POLVKONDA

EOK "Marka jargnevat polvkonda" jarelkasvutiimi stipendiumi taotlemise kriteeriumid: &
- sportlase slinniaasta 1997-2000 P
- sportlasel on Eesti Vabariigi kodakondsus
- sportlane ja treener jargivad oma elus ja sporditegevuses ausa mangu pohimaotteid, on eeskujuks noc |
- sportlane ega treener ei ole rikkunud dopinguvastaseid reegleid ;
- arvesse vOetakse 2019.a. taiskasvanute tiitlivoistluste silmapaistvad tulemused

- pallimangud (Eesti Korvpalliliit, Eesti Jalgpalliliit, Eesti Kasipalliliit, Eesti Jaahokiliit, Eesti Vorkpalli Liit, Eesti
Saalihoki Liit) esitada 1 stipendiaat.

- eristipendiumid: parasportlane, kaitsevdesportlane, tlidpilassportlane (kaks viimast rahastab Estiko)

el

Kandideerida saavad ka vaga noored sportlased (nooremad kui stinniaastaga 2000), kes on saavutanud
silmapaistvaid tulemusi taiskasvanute tiitlivoistlustel.

Taotluste esitamise tahtaeg on 31.marts 2020.

Sportlase stipendiumi suurus on kuni 2000 eurot, pallimangualadel 1000 eurot. Treeneri stipendium kuni 1000 /
EUR (rahastab Kultuurkapital).

>e\*
Taotluste esitamine: https://forms.gle/YZEN6DukYpbKhFLXA Te———
Rohkem infot: https://www.eok.ee/noortesport/marka-jargnevat-polvkonda
Lisainfo:
Natalja Inno

tel 55 56 6404
natalja@eok.ee
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7/ 2020
 Kokku esitati 59 kandidaati |
* Valiti 7 organisatsiooni ja 3 isikut
* Pidulik tleandmine on edasi
lUkatud
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Treeneritoetused
2015 - 2020

EESTI OLUMPIAKOMITEE TOETAJAD:



ARENGUTEST

Meie Ghine eesmark: laste ja noorte igakulgne arendamine sportimise kaudu
Teha seda huvitavalt, eakohaselt, voimetekohaselt ja ohutult!
Laste arvud / sportivate laste arvud 2015 - 2019

5 —19a laste ja 2015 2016 2017
noorte arvud

laste ja noorte arv 197 703 200 719 202 914 205 341 207 915
EESTIS kokku (StA)

sportivad lapsed ja 93 351 97 423 102 623 104 279 108 438
noored (ESR)

sportivate laste ja 47,22% 48,54% 50,57% 50,78% 52,15%
noorte %



Treenerikutse on kujunemas normaalsuseks - ,,jdujooned” on valja kujunemas

TREENERID — TEGEVUSTE ALUS ja EDU VOT!

Kutsega treenerid

"1EKR 3 m EKR 4 W EKR5 ™ EKR 6 mEKR7 W EKR 8
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2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
W EKR 8 2 2 2 5
W EKR 7 24 53 77 81 92 108 114 119 127 140 168 174 183 190 200 210
M EKR 6 50 165 422 444 476 488 513 546 570 567 643 672 687 690 669 682
W EKR5 20 113 469 548 633 674 712 787 796 792 876 974 1027 1029 951 973
m EKR 4 21 73 629 808 900 931 715 716 741 771 675 622 591 564 495 469
"1EKR 3 34 144 464 679 897 1072 1064 1136 @ 1167 1192 1094 993 924 918 1040 | 1069
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Kultuuriministeeriumi info

spordiosakond
24.03.2020, Tallinn



1. KUM kaardistab olukorda, millist majanduslikku moju eriolukord erinevatele sihtgruppidele
kaasa toob ning kas on lisaks Uleriiklikele meetmetele (nt palgatoetus) tadiendavalt vajalik tuge leida.

Tuleb teadvustada, et kdesoleval hetkel Ghtegi otsust tdiendavate vahendite eraldamiseks
spordivaldkonnale tehtud ei ole ning pole teada, millises mahus neid voidakse teha. Maksimaalselt
tuleks proovida kasutada riigi tldisi leevendusmeetmeid (nt t66joukulu toetus, vt TO60tukassa
koduleht).

2. Naited, millised tegevused on hetkel vabas 6hus/ valispordirajatistel lubatud:

a. KUM KKK: https://www.kul.ee/et/uudised/korduma-kippuvad-kusimused-koroonaviiruse-levik-
|a-kultuurivaldkond Konkreetsemalt:

b. Perekonnaliikmed (koos voi Uksi) kasutavad valitingimustes omal kael - terviserada, mangivad

korvpalli- vm palliplatsil, golfi vms — on lubatud. Hoida 1-2m distantsi teistega, mitte kasutada
varustust, mis on Uhiskasutusel.

C. Kaks (vOi enam) perekonda saavad kokku ja teevad samu tegevusi koos. Voib kvalifitseeruda
avalikuks kogunemiseks, mis on keelatud (sellisel juhul politsei sekkub).

d. Erineva perekonna lapsed mangivad koos palliplatsil. VOib kvalifitseeruda avalikuks
kogunemiseks, mis on keelatud (sellisel juhul politsei sekkub).

e. Klubi treener kutsub lapsed valivaljakule thistreeningule — keelatud.

f. Klubi on avanud taiskasvanutele vali tingimustes rihmatrenni voimaluse — keelatud.
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Avalikud kogunemised on korrakaitseseaduse 8§ 58 alusel kas avalikud
koosolekud voi avalikud Uritused:

Avalik koosolek on inimeste koos olemine avalikus kohas Uhise
eesmargiga kujundada voi vallendada oma meelsust.

Avalik Uritus on avalikus kohas toimuv ja avalikkusele avatud
|6bustusduritus, voistlus, etendus, kaubandusuritus voi muu sellesarnane
Inimeste koos olemine, mis ei ole koosolek.

Kultuuriministeeriumi lehel olev KKK sektsiooni taiendatakse jooksvalt.


https://www.kul.ee/et/uudised/korduma-kippuvad-kusimused-koroonaviiruse-levik-ja-kultuurivaldkond
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Eesti Antidoping

SA Eesti Antidoping /
Eesti Antidopingu ja Spordieetika SA

EAD/EADSE kontoris uus tootaja — buroospetsialist Krista vaata siit
WADA COVID-19 juhised antidopinguorganisatsioonidele vaata siit ja siit

Testimisprogramm jatkub WADA juhiste alusel fookusega osalejate tervisele.
Eesti registreeritud testigrupp (RTP) ja testigrupp (TP) Il kvartaliks maaratud.

Koolitused kuni eriolukorra 10ppemiseni peatatud, kaivitamisel TRIAGONAL e-
baaskursused (sh sportlastele, treeneritele, med.personalile).

Valminud ja saadaval Keelatud ainete ja meetodite infovoldik 2020 - vaata siit
Ravimiotsingu moodul uueneb automaatselt ja paringuid saab teostada siit
Kontakt — info@antidoping.ee voi tel 6 825 985 (suunatud Kristale)



https://antidoping.ee/eadse-meeskonnaga-liitus-buroospetsialist-krista/
https://www.wada-ama.org/en/media/news/2020-03/wada-updates-its-covid-19-guidance-for-anti-doping-organizations
https://www.wada-ama.org/sites/default/files/resources/files/20200320_covid-19_update_en.pdf
https://antidoping.ee/valminud-on-teabematerjal-keelatud-ainete-ja-keelatud-votete-kohta/
https://www.antidoping.ee/ravimid/
mailto:info@antidoping.ee
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Mida peaks teadma
SPORTLASESTIPENDIUMIDE JA -TOETUSTE
kohta?

Daimar Lell
Eesti spordiregister




SPORTLASESTIPENDIUMID JA-TOETUSTED 7. Spordikoolituse

ja -Teabe Slhtasutus‘

Mis ja miks?

|\4

1. martsil 2020 joustusid spordiseaduse muudatused, millega muuhulgas kehtestati reeglid sportlastele makstavate
stipendiumide osas ning seadustati taiesti uus tasustamise liik — sportlasetoetus.

Keda see puudutab?

Muudatused ja uus reeglistik puudutab ainult neid (spordialaliit, spordiklubi, spordiihendus, maakonna spordiliit,
rahvuslik olimpiakomitee, spordikool), kes maksavad voi kavatsevad sportlastele hakata maksma sportlasestipendiume
vOi -toetusi. Kes sportlasestipendiume ega -toetusi ei maksa, ei pea taiendavalt midagi tegema ega spordiregistrisse
mingeid andmeid sisestama.

Mida see puudutab?

Muudatused puudutavad ainult sportlastele uue seaduse mdistes maaratavaid ning makstavaid stipendiume ja toetusi.
Treeneritele, kohtunikele jne makstavaid stipendiume seadus ei puuduta ja neid ei ole vaja spordiregistrisse sisestada.



https://www.riigiteataja.ee/akt/128022020003

SPORTLASESTIPENDIUMID JA-TOETUSTED 7' Spordikoolituse

) ja -Teabe Sihtasutus

SPORTLASESTIPENDIUM

Sportlasestipendium — sportlasele makstav tulevikku suunatud toetus, mida makstakse spordiga seotud teadmiste voi
oskuste omandamise ning voimete arendamise soodustamiseks. Sportlasestipendiumina ei kasitata valjamakset, millega
tunnustatakse vOi tasustatakse mingit tegevust.

g

Stipendiumi piirmaar sportlase kohta on 12-kordne t66tasu alammaar (2020. aastal on see 584 eurot) Gihes
kalendriaastas. 2020. aastal on stipendiumi piirmaar 7008 eurot, lle piirmaara maksta ei tohi.

Sportlasestipendiumit voib maksta Uhekordselt voi perioodiliste valjamaksetena.

See tahendab, et stipendiumi maksmise perioodiks voib olla kasvdi Uiks paev ning summaks 7008 eurot, mis kdik kohe ka
korraga valja makstakse.

Uus seadus ning uued reeglid ei kehti enne 1. martsi 2020 makstud stipendiumide osas. Nendega ei pea tagantjarele
midagi tegema ega neid ei arvestata ka lldise limiidi hulka. Mitte midagi ei ole vaja teha ka riigi spordistipendiumidega
ega haridusstipendiumidega — neid ei arvestata piirmaara sisse ega pea spordiregistrisse sisestama.

Stipendiume vodivad sportlasele maarata ja maksta korraga mitu organisatsiooni, kuid piirmaar kdikide maksete peale
kokku on ikkagi sama ehk 7008 eurot.




SPORTLASESTIPENDIUMID JA-TOETUSTED 7' Spordikoolituse

jJa -Teabe Sihtasutus |
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Sportlasestipendiumi eraldamise tingimused

Maksja on spordiorganisatsioon (spordiklubi, sporditithendus, spordialaliit, maakonna spordiliit voi rahvuslik
olimpiakomitee) voi spordikool.

Maksja on kantud spordiorganisatsioonina vdi spordikoolina Eesti spordiregistrisse.

Saaja on sportlane, stipendiumi eesmark on spordiga seotud oskuste voi teadmiste omandamine voi voimete
arendamine.

Stipendiumi maaramine toimub avaliku konkursi korras.

Maksjal on kohustus kanda andmed sportlasestipendiumi eraldamise ja iga valjamakse kohta Eesti spordiregistrisse
(sportlasetoetuste ja -stipendiumide alamandmekogu) otsuse voi makse tegemise paeval.

Sportlasestipendiumi ei saa maarata ega maksta kui sportlasel on sportimiseks (tegevusalaks on sportlane) kehtiv
tooleping voi teenuse osutamiseks sdlmitav muu voladiguslik leping. Kui isiku tegevusalaks on toolepingus dpetaja,
sekretar-asjaajaja vmt, siis see ei takista talle stipendiumi maksmist.




ja -Teabe Sihtasutus

SPORTLASESTIPENDIUMID JA-TOETUSTED 7' Spordikoolituse

KUI sportlasega on Eesti spordiregistrisse kantud spordiorganisatsioon voi spordikool s6lminud sportimiseks t66- voi muu
voladigusliku lepingu (sportlase leping, ametinimetus sportlane), mis on kantud t66tamise registrisse TOR, talle
makstakse selle lepinguga tootasu vahemalt alampalga ulatuses kalendrikuus, tal on kehtiv spordialaliidu poolt
valjastatud sportlase litsents ning ta osaleb spordialaliidu voistlussiisteemis voi kuulub Eesti rahvuskoondisesse, SIS voib
Eesti spordiregistrisse kantud spordiorganisatsioon voi spordikool (korraga Uiks!) sportlasele lepingu kehtivuse ajal maksta
sportlasetoetust kuni kahekordse to6tasu alammaara ulatuses kalendrikuus.

Kui spordialaliit pole sportlasele litsentsi valjastanud voi kui litsentside siisteem puudub uldse, siis sportlasetoetust
maksta ei saa.

2020. aastal on toetuse piirmaar sportlase kohta iihes kuus 1168 eurot ja aastas 14 016 eurot, lile piirmaara maksta ei
tohi. Kui sportlasele on soov rohkem maksta, siis tuleb suurendada lepinguga makstavat tootasu.

Sportlasetoetuse arvestus on kuupohine. Naiteks 2020. aastal ei saa tihes kuus maksta rohkem kui 1168 eurot. Ka ei saa
kasutada varasematel kuudel kasutamata jaanud limiiti. Kui toetuse maksmise alguseks maaratakse naiteks 10. kuupaey,
siis saab selles kuus maksta 20 paeva eest ehk maksimaalselt ~778-791 eurot.

Kui tingimused voimaldavad sportlasele ihes aastas maksta nii stipendiumi kui toetust, siis nende piirmaar kokku on 24-
kordne tootasu alammaar ehk 2020. aastal 14 016 eurot.




SPORTLASESTIPENDIUMID JA-TOETUSTED 7' Spordikoolituse
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Miks, millal ja kuhu andmed esitada?

Maksjal on kohustus kanda stipendiumi ja/voi toetuse perioodid ning tehtud maksed Eesti spordiregistri
sportlasetoetuste ja -stipendiumide alamandmekogusse www.spordiregister.ee/admin.

g

Sportlasestipendiumi andmed tuleb Eesti spordiregistrisse kanda stipendiumi eraldamise paeval ja maksete tegemine
sisestada nende tegemise paeval.

Sportlasetoetuse andmed tuleb Eesti spordiregistrisse kanda koheselt parast maaramisotsuse tegemist, kuid piisava
ajavaruga enne maksete tegemist. Ajavaru on vajalik litsentsi kinnitamise protseduuri tarbeks. Sportlasetoetuse voib
valja maksta alles parast Eesti spordiregistri vastavat kinnitust. Maksete tegemine tuleb sisestada nende tegemise
paeval.

Vaikimisi on Eesti spordiregistri sportlasetoetuste ja -stipendiumide alamandmekogus spordiorganisatsiooni andmete
sisestajaks Eesti spordiregistrisse kantud spordiorganisatsiooni andmehaldur. Andmehaldur saab endale lisaks maarata
Uihe andmete sisestaja.

Operatiivne andmete sisestamine tagab kdikidele organisatsioonidele tapse lilevaate sportlastele makstavate
stipendiumide ja toetuste maksmise voimalustest, samuti korrektse andmevahetuse MTAga.




SPORTLASESTIPENDIUMID JA-TOETUSTED 7' Spordikoolituse
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Spordialaliidu kohustus seoses sportlasetoetustega

Spordialaliidul on kohustus kinnitada, parandada voi tagasi liikata spordiorganisatsiooni sportlasetoetuse taotluses
margitud litsentsi andmed 3 t6opaeva jooksul. Enne alaliidu kinnitust ei saa toetust valja maksta.

Litsentsi andmete kinnitamine toimub spordiregistris sportlasetoetuste ja -stipediumide alamandmekogus
www.spordiregister.ee/admin. Vaikimisi on litsentsi andmete kinnitajaks spordiorganisatsiooni andmehaldur, kellele
Eesti spordiregister saadab iga kord vastava e-kirja.

Spordialaliidu andmehaldur saab lisaks andmete sisestajale maarata the isiku litsentside kinnitajaks. Litsentside
kinnitaja maaramisel delegeerib spordialaliidu andmehaldur selle lilesande edasi ja ise enam litsentse kinnitada ei
saa.



http://www.spordiregister.ee/admin
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Tegevused Eesti spordiregistris

Spordiorganisatsiooni andmehaldur saab maarata endale lisaks Uhe andmete sisestaja, selleks siseneb ta administreerimise keskkonda ja vajutab
,andmete sisestaja“ ja seejarel ,muuda®”. Avanenud vaates tuleb tadita punase tapiga margitud kohustuslikud valjad, markida ara toetuste ja stipendiumide
alamandmekogu ning seejarel vajutada ,muuda®”. Andmete sisestaja on lisatud.

SPORTLASESTIPENDIUMID JA-TOETUSTED 7‘; Spordikoolituse
g

EESTI SHDRDIREGISTER Roll: [Spordiorganisatsiooni{spordiduby) andmehakdur: S£]  Alamregister: [spordiorgansatsiconid =

AVALEHT | ANDMETE SISESTAJA TOETUSED JA STIPENDIUMID |

ANDMETE SISESTAJA

T  Spordiklubi Pall Spordiorganisatsiooni andmete sisestaja

TEGEVUSALAD
KONTAKTANDMED

Ank i it ] ol = =, = -
nkeedi esitaja andme Andmete sisestaja lisamine

TEGUTSEMINE
SPORT SPORDIKLUBIS
TEGEVPERSOMAL

Toetuste ja
stipendiumide
alamandmekogu

Organisatsioonide

- 0
Telefon alamandmekogu

ANKEEDI ESITAMINE
JUHEND

®E-post  daimar@skpall.com
®Eclistatud keel  Festi
Volituste lBpp  23.02.2025

Andmehaldur Daimar Lell

(oo R

Spordialaliidu andmehaldur saab tegutseda

| ANDMETE SISESTAJA | .
samamoodi. Temale avanevas vaates on

Spordiorganisatsiooni andmete sisestaja

E I vOimalik madrata ka uks litsentside kinnitaja.

Toetuste ja
stipendiumide
alamandmekogu

Organisatsioonide
alamandmekogu

Andmehaldur Daimar Lell

Alamandmekogu sisestaja [} -
@ Isikukood | |
@ Amet | |
@ Kehtivus alates |2020*03*23 |’EJ
@ Kehtivus kuni  [2025-02-23 ==
@ E-post | |
Telefon | |

[Mouao I Togasi



SPORTLASESTIPENDIUMID JA-TOETUSTED 7' Spordikoolituse

ja -Teabe Sihtasutus

g

Juhend ja info

Praktiline seletus, mida andmehaldur voi andmete sisestaja spordiregistri sportlasetoetuste ja -stipendiumide alamandmekogu
keskkonnas teha saab ning kuidas andmeid sisestada, avaneb alljargnevale ikoonile vajutades.

O

sportlasetoetuste ja -stipendiumide
alamandmekogu
kasutamise juhend

Juhendi sportlasetoetuste ja -stipendiumide alamandmekogu kasutamiseks, samuti lingid kohaliku omavalitsuse liksuse ning spordikooli

(pidaja ei ole spordiregistrisse kantud spordiorganisatsioonina) registreerimistaotluse ja andmehalduri maaramiseks leiab spordiregistri
veebilehelt

www.spordiregister.ee/et/esitamine#telektrooniline esitamine

Kultuuriministeeriumi pdhjalik info:
https://www.kul.ee/et/eesmargid-tegevused/sport/spordiseadus



http://www.spordiregister.ee/et/esitamine#elektrooniline_esitamine
http://www.spordiregister.ee/admin/failid/ESR_toetused_stipendiumid_juhend.pdf
https://www.kul.ee/et/eesmargid-tegevused/sport/spordiseadus
https://www.kul.ee/et/eesmargid-tegevused/sport/spordiseadus
https://www.kul.ee/et/eesmargid-tegevused/sport/spordiseadus

Eesti Antidoping

7' Spordikoolituse GAj

/7 ja -Teabe Sihtasutus

Talendav Info

Daimar Lell
Eesti spordiregistri veebiteenuste tootejuht
7 303 407
daimar@spordiinfo.ee

www.spordiregister.ee



mailto:daimar@spordiinfo.ee
http://www.spordiregister.ee/
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Eriolukorras Tallinna spordikorraldus

» Tallinna spordiasutused on alates 14.03.2020 SULETUD. St, et
sporditegevust sellel ajal spordiasutustes el toimu. Asutused jaavad suletuks,
kuni tehakse otsus nende taas avamiseks. Taasavamisest informeeritakse

jooksvalt.

» Sporditegevuse toetuste valjamaksmist klubidele eriolukorra perioodil
JATKATAKSE eeldusel, et klubide noorte treeningtegevus on korraldatud
kaugjuhendamise ja indivduaalkavade alusel.

» Seoses spordivoistluste korraldamise keeluga 13.03-01.05.2020 palume
ametit teavitada, kas toetuse saanud vOistlus jdatakse ara voi lUkatakse
selle toimumine edasi. Igat olukorda hinnatakse juhtumipohiselt. Voimalusel
tullakse voistluste korraldajatele vastu, kui see on voimalik (seaduslik
regulatsioon lubab).
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Eriolukorras Tallinna spordikorraldus

» Noorte spordiklubidele ja treeneritele:

» Kaugjuhendamise vormis t6otamine on valjakutseks kdigile. Nii treeneritele, kui ka noortele.
Treeningkvaliteedi tagamine eeldab slisteemset ja jatkuvat tegevust. Positiivhe naide millest 6ppida on
haridusasutuste rakendatud e-Oppe praktika. Kaugjuhendamine ei tdhenda ainult treeningplaanide
edastamist. Olukord on tavaparasest erinev ja keeruline kdigile. Alljargnevalt mdned tingimused ja

soovitused:

» Treener peaks:

» koostama ja edastame igale lapsele jdukohase treeningkava

» omama ulevaadet, kuidas planeeritud tegevuse taitmine dnnestus (rakendama treeningpéeviku taitmise nduet voi koguma infot
muul viisil)

» olema opilastele toeks, innustama neid treeningkavasid téitma, andma tagasisidet jne. Tegema maksimaalse, et noorte
treeningharjumus ei kaoks.

» Treener vOiks:

» kasutada kaasaegseid digilahendusi treenengtegevuse korraldamiseks (video juhendamine, treeningtarkvara kasutamine — nt
Sportlyzer)

> kaasata ka lapsevanemaid ja kasutama nende tuge, et lapsed liikumas hoida

» Jagada oma kogemusi treeningtegevuse korraldamisel l1abi sotsiaalmeedia, klubi kodulehe jne

Tallinn 26
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Eriolukorras Tallinna spordikorraldus

» Noorte spordiklubidele ja treeneritele:

» Noortele juhiste andmisel palume jatkuvalt neile meenutada, et tegemist on t6sise olukorraga. Kdik
rakendatud meetmed on kasutusele voetud selleks, et kaitsta inimesi. Olles hoolas on v6imalik nakatumist
véltida. Iga inimene vastutab lisaks iseendale, ka oma lahedaste ees. Jaades ise haigeks on suur tdenaosus,
et ka keegi sinu lahikondlastest jadb haigeks. Seda ei soovi ju keegi.

Wi

» Viiruse leviku tokestamiseks ja ise haigestumise valtimiseks tuleks:

» vaéltida rahvarohkeid kohti ja grupiviisiliselt lilkumist (sh trenni tehes)

>
>

YV VYV V

Tallinna info seoses koroonaviirusega:

mitte jagama kaaslasega joogipudelit

hoida inimestega suheldes turvalist distantsi (ca 2m)

pesta vOi desinfitseerida kasi paevajooksul korduvalt (sh parast valjast tulekut)
kohides katta suu kasivarrega, mitte peopesaga

haigussimptomite ilmnemisel (kdha, nohu, palavik jms) hoiduda teiste inimestega kontaktist ja teavitada
sellest koheselt oma vanemaid

Terviseameti info seoses koroonaviirusega:

https://www.tallinn.ee/est/Koroona-tokestamine https://www.terviseamet.ee/et/uuskoroonaviirus
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Tanan!

Aivo Normak

Tallinna Spordi ja Noorsooameti
juhataja
Aivo.Normak@tallinnlv.ee

www.tallinn.ee/sport






Vastuvotuprotsess




Ajakava

Vastuvotuvestlused ja testid Opilaskandidaatidega on planeeritud Audenteses
21.04.2020* kell 11:00 Tallinnas Tondi 84 ja Otepéaal Lipuvaljak 14

Tulenevalt eriolukorrast riigis voib juhtuda, et peame selle vastuvotupaeva
toimumise likkama mai kuusse. Jagan operatiivselt infot kdikidele alaliitudele
kui on midagi tapsemalt selgunud

*Vastuvotukomisjon kinnitab lepingute solmimisele kutsutavad opilased
12.06.2020

AUDENTES




Sisseastumisest

Oppursportlastele teenuste osutamise eelduseks on dppursportlase kuulumine oma
vanuseklassi rahvuskoondisesse vOi selle liikmekandidaadiks olemine
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Kandidaadid taidavad Audentese kliendikeskkonnas ankeedi hiljemalt 20.aprilliks 2020
Katsed aprilli koolivaheajal, 21.04.2020* kell 11.00 Tallinnas ja Otepaal
Vestlus ja testid (inglise keel, matemaatika, eesti keel)

Eelnevas koolis ei tohi olla tunnistusel negatiivseid hindeid, kaitumine ja hoolsus peavad olema
vahemalt rahuldavalt hinnatud

Kandidaadid peavad lisaks avaldusele esitama ka viimase terviseuuringu ehk koormustesti
valjavotte (mitte vanema kui Uhe aasta taguse)

AUDENTES




Treenerite konkurss




Ajakava

*» Kandideerimise tdhtaeg oli 10.jaanuar 2020

*» Vestlused kandidaatidega toimusid veebruaris

*» Kokkuvotete tegemine koos alaliidu esindajatega martsis
¢+ Soov valjavalitud treenerid avalikustada martsikuu I0puks
¢ Vestlused toolepingu solmimiseks aprillikuu jooksul

¢ Lepingute solmimine maikuu alguses, t00le asumise aeg september 2020

AUDENTES




Tanan tahelepanu eest

Priit llver
Audentese spordigimnaasiumi
direktor
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