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1. Kelly Sildaru p6ordumine ja Tonis Sildaru EKR teema

Arutati Kelly Sildaru kirja EOK téitevkomitee litkmetele ja meedias iilesse kerkinud teemasid seoses
Tonis Sildaru premeerimisega.

Kristjan Port: EOK peaks réhutama, et TOnis Sildaru on juhendaja, mitte treener. Kasutame koikides oma
véljaiitlemistes ja ka kodulehtedel terminit juhendaja Tonis Sildaru kohta.

Allar Raja: Sportlaskomisjoni ettepanek on maksta vélja Tonis Sildarule preemia vilja siis, kui ta on dra
teinud kutseeksami.

OTSUSTATI jadda eelmise Taitevkomitee koosoleku seisukoha juurde, et Tonis Sildaru sai preemiat
Henry Sildaru juhendajana, EOK seda tagasi ei vota. Muudes diguslikes vaidlustes me hinnangut ei vota
ja see ei ole ka EOK péddevuses. EOK aasta treeneri valikusse saab vaid kutsetunnistusega treener.



2. Oliimpia kokkuvdte — esialgne

EESTI OLUMPIAVOISTKONNA KOOSSEISUS: KOKKU 31 SPORTLAST
SOORITATUD KOKKU 70 OLUMPIASTARTI

KOHAD 1. -10.: KOKKU 5
KOHAD 11.-20.: KOKKU 16
KOHAD 21.-30.: KOKKU 12
KOHAD 31.-40.: KOKKU 8
KOHAD 41.-50.: KOKKU 10
KOHAD 51.- -- KOKKU 15
KATKESTAS: KOKKU 4

EESTI SPORTLASTE KOHAD TALIOLUMPIAMANGUDEL 1992 - 2026

1992 1994 1998 2002 2006 2010 2014 2018 2022 2026

1.-10. 4 2 3 7 7 2 1 1 4 5
11.-20. 3 8 13 4 6 8 4 3 8 16
21.-30. 8 14 1 5 2 5 4 6 4 12
31.-40. 1 9 6 7 8 5 4 4 9 8
41.-50 9 9 8 7 1 13 20 10 14 10
51. ++ 6 9 5 12 14 13 20 10 19 15

katk, diskv. . 1 1 3 3 3 5 0 3 3 4

M.Tarmak: Kas on ka teada, kui palju osales Milano Cortina oliimpiaméngudel Eesti kohtunikke?
K.Tohver: EOK-I see statistika puudub.

ETTEPANEK:
Teha sotsiaalmeedias kampaania, mis julgustaks Milano Cortina oliimpiamingudel vabatahtlikuks kdinud
eestlasi jutustama oma lugu.

3. Noored Oliimpiale projekt

Kristo Tohver: EOK ja Noored Oliimpiale iihisprojekt on teistsugune tooriist, mis ei konkureeri
alaliitudele antava rahaga. See voimaldab toetada kdige eredamaid noori talente ja anda neile
lisavdimendus ollimpiavditjaks saamiseks. Selle koostddd raames vdimestatakse Noored Oliimpiale
tegevust, panustades stipendiumifondi samavéérse summa, kui sihtasutus kolme jargneva aasta (2026-
2028) jooksul erasektorist Eesti noortesporti toob.

Noored Oliimpiale praegune kolmeaastane 180 000 euro suurune eelarve saaks 2026-28 perioodi jooksul
EOK-It tdiendavalt 180 000 eurot, viies selle 360 000 euroni. Lisaks on EOK valmis igale tdiendavale
erasektorist kaasatud eurole lisama omalt poolt sama summa, kusjuures EOK maksimaalne toetus on
piiratud 360 000 euroga kolme aasta peale ehk 120 000 euroga aastas. Kokkuvdttes panustab EOK
sihtasutuse Noored Oliimpiale eelarvesse aastatel 2026—2028 kokku 180 000 kuni 360 000 eurot, sdltuvalt
sellest, kui palju suudab sihtasutus erasektorist noortespordi heaks kaasata. See vdimaldab anda vilja
oluliselt rohkem stipendiume ja pakkuda rohkematele talentidele vdimalust tippkonkurentsis ldbi liitia.

Tonu Toniste: Tippspordikomisjon kogunes ja arutas projekti. Jouti jareldusele, et EOK-I on omal
voimekus olemas noored vilja valida. See projekt vajaks pikemat ettevalmistamist ning kaalumist. Lisaks
peaks kaaluma, kas on ka teisi sarnaseid eraprojekte, keda voiks partneritena kaaluda.



OTSUSTATI UHEHAALSELT:
3.1. Sellel aastal mitte alustada koost66d Noored Oliimpiale projektiga, vaid anda noorte rahastamise
projekti véljatddtamine ja elluviimine EOK tippspordikomisjonile.

4. EOK okosiisteemi fookused 2026

Kristo Tohver tutvustas nii EOK kui sihtasutuste 2026. aastaks seatud fookuseid. SA Fookused on
ettesaadetud materjalides.

1. Selged rollid spordisiisteemis
EOK maéaératleb selged ja kokkulepitud rollid Eesti spordisiisteemis ja valmistab ette selle kinnitamise
Spordikongressil 2027

Selleks:

- Viiakse ldbi MESSI uuring

- Luuakse t66grupid rollide defineerimiseks ja disainimiseks
- Varreldakse ndidetega mujalt maailmast

- Kinnitakse tihiselt mdju hindamiseks moddikute siisteem

- Tootatakse vélja uus oliimpiatsiikli pohine rahastusmudel

2. Edukas raha kaasamine
Sissetuleva raha suurendamine ja selle suurendamiseks vajalike voimekuste arendamine on
EOK 2026 peamine fookus

Selleks:

- Jatkatakse eurorahade kaasamise voimekuse tostmist

- Tootatakse vilja uued sponsorpakkumised ja jouline miiiik
- Jatkatakse minusportlane.ee arendamist

- Vdaideldakse Team Estonia 2027 kérpe drajadamise nimel

3. Tark Sport arendused

Tippspordi arenguks on vajalik teaduse kaasamine ja iga treeningule kulutatud euro
optimaalseim kasutus. Uksinda ei ole alaliitudel selleks piisavalt vdimekust, EOK roll on leida
ihisosa ja see toimivaks mudeliks vormida

Selleks:

- Luuakse tippspordi teadus- ja arenduskeskuse kontsept

- Jatkatakse SYNLABI pilootprojektiga

- Luuakse pilootprojekt tippsportlaste andmete analiilisiks Al abil

- Kaalutakse muid tehnoloogilisi olemasolevaid vdimalusi (tipp)spordi arendamiseks

4. Tippsport

Tippsport on EOK tegevuse nidhtavaim osa ning lébi selle saavad vdimestuse koik iilejadnud
EOK tegevused sh on see rahastuse kaasamise alustala.

Selleks:

- Viiakse 1dbi edukas Milano Cortina oliimpiaprojekt (ja selle néhtavus)

- Viiakse ldbi edukas Dakari noorte oliimpiaméingude ldhetus (ja selle ndhtavus)

- Toimub ettevalmistus 2027 Euroopa méngudeks ja 2028 Los Angelese oliimpiaks



- Luuakse uus ja innustav tippsporti jdudmiseks vajalik noorteprojekt koostoos SA-ga
“Noored Oliimpiale”

OTSUSTATI UHEHAALSELT:
4.1 Kinnitada 2026 EOK fookused.

5. Balti Maja Los Angeles 2028 — hetkeseisu iillevaade

K.Tohver: Valminud on plaan koos Leedu ja Liti Olimpiakomiteedega avada LA2028 OM raames LA-s
Balti maja. Vilja on valitud asukoht — Wende Museum. Maja eesmérgiks on peale spordi ja olimpia
tutvustamise anda viljund ka Eesti kultuuri tutvustamiseks ning drisidemete loomiseks.

OTSUSTATI UHEHAALSELT:
5.1 Minna Balti Maja projektiga edasi ja anda volitus peasekretirile broneerida Wende Museum.

6. Rollijaotused Eesti spordis — tegevusplaan — arutelu liikati aja puudusel jirgmisele koosolekule
7. Spordikohtu loomise téOplaan - kiire {ilevaade - arutelu liikkati aja puudusel jargmisele koosolekule
8. Spordipsiihholoogia rahastamine Team Estoniast — Spordimeditsiini SA ettepanek

Mihkel Mardna: Spordipsiihholoogia ei ole meditsiiniteenus, vaid oma olemuselt on tegemist pigem
coachinguga, mis on treeningettevalmistuse iiks osa. Viimastel aastatel on meditsiini tugiteenuste raames
spordipsiihholoogia teenusele kulutused hiippeliselt kasvanud- 2024.a.- 440.-eur.....2025.a. ca 18.000.-
eurot. Eesmirk on olemasolevatele meditsiini tugiteenustele moeldud vahendite ratsionaalne kasutamine.

Ettepanek: Igal TE sportlasel on “oma” spordiarst, kes olemuselt on sportlase perearst. [ga esmane
poordumine spordipsiihholoogile l1dbi spordiarsti ordinatsiooni oleks kaetud meditsiini tugiteenuste arvelt.
Kui sportlane vajab kliinilise psithholoogi voi psiihhiaatri abi, siis kaetakse teenus kas meditsiini
tugiteenuste, voi Eestis ravikindlustust omavatel sportlastel TK rahastusega. Erandjuhtudel (n tdsine
trauma, ldhedase surm) kaetakse spordipsiihholoogi teenus meditsiini tugiteenuste reservfondist.

Muudel juhtudel kaetakse spordipsiihholoogi teenuse kulu ettevalmistustoetuse voi mone muu vdimaliku
katteallika arvelt.

OTSUSTATI UHEHAALSELT:
8.1. Viia teema enne otsuse vastuvOtmist alaliitudele arutada martsi kuu infotundi.
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