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Juunis 2025 kinnitas ROK
(,Rahvusvaheline Oliimpiakomitee®)
»,Osalejate ariliste vbimaluste
pohimotted 2026. aasta talioliimpia-
mangude Milano-Cortina ajal“
(edaspidi: pohiprintsiibid) vastavalt
ollimpiaharta reeglile 40 (Rule 40).
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S P 0 RT I.AS E D MIDA PEAN TEADMA?

Tuginedes varasemale praktikale, voimaldab ROK
jatkuvalt sportlastel teatud tingimustel osaleda
arilises tegevuses oliimpiaméngude perioodil

(30. jaanuar-24. veebruar 2026).

Isiklike sponsorlepingute olulisust sportlaste jaoks
tuluallikana tunnustatakse. Pohiprintsiipide alusel
on reklaam, mis neid sponsoreid sisaldab, lubatud
ka mangude perioodil - eeldusel, et see jargib
kindlaid reegleid.

On oluline, et sina, su esindajad ja isiklikud
sponsorid oleksid teadlikud reeglistikust
(Rule 40), ning jérgiksid neid ndudeid.
Reeglid on kirjeldatud Péhiprintsiipides ja
praktiline teave on lllustratiivses juhendis.

Pane tahele: kohalik oliimpiakomitee (EOK) jélgib
reklaami, mis on suunatud sinu riiki, ning voib
kehtestada tdiendavaid reegleid. Palun kontrolli neid
ja veendu, et neid jargitakse.

KELLELE KEHTIVAD POHIPRINTSIIBID?

Need kehtivad koigile sportlastele, meeskonnaliikkmetele,
treeneritele ja ametnikele, kes osalevad talioliimpia-
méngudel. Kédesolevas KKK-s viitab séna ,sportlane”
koigile neile osapooltele.

Olimpiapartnerid on bréndid/ettevotted, kellel on leping
ROK-i, korralduskomitee v6i EOK-ga voi kellel on

ringhdéalingudigused méngudele.

Mitteollimpiapartnerid on koik teised bréndid ja ettevotted.
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KUIDAS NEED POHIPRINTSIIBID MULLE KEHTIVAD?

Pohiprintsiibid kehtivad igasuguse kommertstegevuse
kohta, milles sa osaled. See hélmab jérgmist:
» sotsiaalmeedia postitused ja kampaaniad
(olgu need tasulised voi mitte),
« traditsiooniline reklaam (ajalehed, védlimeedia,
TV, raadio, veeb, kauplused),
» PR-tegevused (sh isiklikud esinemised ja pressiteated),
» toodete kinkimine vdi laenamine sportlastele,
» reklaamid toodetel voi miitigikohtades.

MILLAL POHIPRINTSIIBID KEHTIVAD?

Pohiprintsiibid kehtivad méngude perioodil, mis algab

30. jaanuaril 2026 (ollimpiakiila avamine) ja I6peb

24, veebruaril 2026 (kaks p&deva parast Idputseremooniat).
Selle 27-péaevase perioodi jooksul rakenduvad spetsiifilised
reeglid arilise tegevuse kohta.

Jaanuar
26 27 28 29 30 31 1
Veebruar

2 3 4 5 6 7 8
9 10 1 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 1

Pohiprintsiibid kehtivad
nendel paevadel

Avatseremooniad ja
I6putseremooniad

3

MILLISES ARILISES TEGEVUSES TOHIN OSALEDA
OLUMPIAMANGUDE AJAL?

1 - Isiklike sponsor- ja toetajasuhete loomine

Sa void solmida lepinguid isiklike sponsoritega enne, ajal voi
pérast taliolimpiaménge Milano Cortinas. Kui otsid isiklikku
sponsorit, pakub ROK tuge ja ndustamist platvormi Ath-
lete365 kaudu.

Oliimpiapartnerid voivad samuti s6lmida sinuga lepinguid
kui isikliku sponsoriga. Samuti void koostd6d teha mitte-
olimpiapartneritega — ent kontrolli, kas su kohalik olimpi-
akomitee (EOK) seab neile piiranguid.

2 - Kuidas tanada oma sponsoreid?

0 Sa void tunnustada oma isiklikke sponsoreid
nende toetuse eest oma sporditeel.

0 Mangude perioodil void esitada lihe lihtsa
tdnusonumi igale mitteolimpiapartnerile.

See sonum voib ilmuda mitmel platvormil samas
sOnastuses ja samaaegselt.

Enne voi parast mangude perioodi ei ole piiranguid
tdnusdnumite arvule.

Oluline on, et tanusonumid:
 eioleks ,maksa-postituse-eest”
thdpi reklaam,

» keskenduksid pikaajalise toetuse
tunnustamisele.
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Mitteollimpiapartneritele suunatud tanusonumid
El TOHI sisaldada:

» Oliimpiasiimboolikat (sh logo, hiitidlaused,
»Milano Cortina 2026 jne).

» Fotosid/videot oliimpiaareenidelt voi
medalitseremooniatelt.

» Ametlikku olimpiavormi véi medaleid.

« Isiklikku soovitust konkreetsele tootele/teenusele.

» Viidet, et toode/teenus aitas sportlikule edule kaasa.

Oliimpiapartneritele suunatud tdnusonumites on
lubatud kasutada:

« fotosid, mis sisaldavad oliimpiasiimboleid,
vorme vOi medaleid.

Aga ka nende puhul El TOHI:

» kasutada videoid oliimpiaareenidelt voi
medalitseremooniatelt,

« anda isiklikku soovitust tootele/teenusele,

» viita, et toode aitas saavutustele kaasa.

Oliimpiapartneritele voib tdnusdnumeid edastada
piiranguteta igal ajal.

3 - Kas tohin osaleda reklaamikampaaniates,
mida korraldavad sponsorid?

Jah, sa void osaleda oma isiklike sponsorite reklaami-
kampaaniates ja teistes kommertstegevustes, sh médngude
perioodil, kui jérgitakse Pdhiprintsiipide reegleid.

Peamised tingimused on jargmised:

» Sponsor peab saama sinu ndusoleku sinu nime voi
pildi kasutamiseks reklaamis.

» Mitteoliimpiapartnerite kampaaniad méngude ajal:

« Ei tohi viidata olimpiaméngudele (v.a. sinu
sportlasstaatus).

» Peavad olema turul vahemalt 90 péeva enne
méngude perioodi.

» Peavad jatkuma samal kujul méngude ajal - neid ei tohi
mangude ajaks spetsiaalselt voimendada.

Hilisem rakendamine on paindlik, kui sportlane valitakse
olimpiale peale teavitamiseks ettendhtud kuupéeva.

Illustratiivsed juhised selle kohta, mida peetakse
yuldiseks reklaamiks®, on kattesaadavad ROK-i kaudu
ja Athlete365 veebis.

Sellised kampaaniad tuleb siiski registreerida ROK-i ja/voi
EOK juures (vastavalt kehtivatele reeglitele).
Oliimpiapartnerid voivad kasutada oliimpiasiimboolikat ja
muid viiteid olimpiale vastavalt oma lepingutele.
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S PD N S 0 R I D MIDA PEAKS MU SPONSOR TEGEMA, KUl TA SO0VIB

KASUTADA MINU NIME VOI PILTI MANGUDE AJAL?

Kui su isiklik sponsor soovib ndidata sind reklaamis
rohkem kui lihes riigis, peab reklaam jargima ROK-i
pohimotteid.

Kui reklaam ilmub ainult Gihes riigis, peab sponsor
konsulteerima EOK’ga, et mdista kehtivaid reegleid.
ka mangude perioodil - eeldusel, et see jérgib
kindlaid reegleid.

o Mitmes riigis leviva reklaami puhul tuleb
sponsoril teavitada ROK-i hiljemalt
19. detsembriks 2025 13bi reklaamiteavituse
portaali: rule40.olympic.org

» See teavitus annab kindluse, et reklaam vastab
reeglitele.

 Kui sportlane valitakse hiljem, on hilisem
teavitus voimalik.

» Tagasiside reklaamile antakse 10 péeva jooksul.

Sotsiaalmeedias ei pea iga postitust eraldi teavitama,
kuid sponsor peab esitama iildise sotsiaalmeedia
plaani, mis sisaldab postituste laadi ja kavandatavat sisu.

KAS MU ISIKLIK SPONSOR VOIB MIND OLUMPIAL
ESINEMISE EEST ONNITLEDA?

Mangude perioodil tohivad ainult ollimpiapartnerid
esitada onnitlusi reklaamis.

Enne ja padrast médngude perioodi vbivad
mitteollimpiapartnerid esitada reklaame, mis sind
toetavad, ilma oliimpiasiimboolikat kasutamata.
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I.I SAI N FU R MATS I 0 0 N MIKS ON MITTEOLUMPIAPARTNERITEGA SEOTUD

ARILISEL TEGEVUSEL PIIRANGUD?

Oliimpiaméngud on ainulaadsed - kdik maailma riigid

osalevad ja esindatud on palju erinevaid spordialasid.

Kuid:

e Moned rahvuslikud olimpiakomiteed saavad suurt
riiklikku rahastust,

» Teised soltuvad taielikult eraallikatest, sh sponsoritest,

» Paljudel sportlastel puudub iildse sponsor.

TULU ON JAGATUD
ULE MAAILMA

L

Selle tasakaalustamiseks on ROK-i kommertslikud
programmid iiles ehitatud solidaarsusmudeli alusel, et
tagada kdigi osalemine méngudel, sh pagulasoliimpial.

KUIDAS SPORTLASED SELLEST SOLIDAARSUSRAHAST
KASU SAAVAD?

» ROK toetab rahaliselt rahvusvahelisi alaliite ja
rahvuslikke oliimpiakomiteesid

» ROK katab suur osa méngude korraldamiskuludest, sh
sportlaste reisimine, majutus ja arstiabi.

* On olemas ka ollimpia solidaarsusstipendiumid.
Tanu sellele rahastusmudelile on oliimpiaméngud
maailma kdige universaalsem spordisiindmus,
voimaldades sportlastel koikjalt maailmast
voistelda vordselt.
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KES JALGIB POHIPRINTSIIPIDE TAITMIST JA KUIDAS?

» ROKjélgib rahvusvahelise reklaami tegevust.
Seetdttu on oluline, et mitmeriigilised kampaaniad
oleksid ROK-ile ette teatatud veebiplatvormi kaudu.

« Unheriigilised kampaaniad kuuluvad vastava rahvusliku
oliimpiakomitee (EOK) jérelevalve alla.

» Kui pohiprintsiipidest kinni ei peeta, hinnatakse iga
juhtumit juhtumipdhiselt.

» ROKvb6i EOK vbib nduda reklaami muutmist voi
eemaldamist.

» Tosisemate rikkumiste korral voidakse maérata
sanktsioone.

ROK soovitab rahalisi sanktsioone, mitte spordialaseid

(nt voistluselt eemaldamine).

KUST SAAN ROHKEM TEAVET VOI ABI?

¢ Palun vota ihendust oma rahvusliku olimpiakomiteega,
et saada:

» tadiendavat teavet pohiprintsiipide kohta,

» abienda ja oma sponsorite vdimaluste kasutamisel.

Q Kasulikud lingid:

o Kirsty Coventry avatud kiri sportlaste
reklaami teemal

o Sportlaste diguste ja kohustuste
deklaratsioon

o ROK-i rahastusmudel

KOKKUVOTTEKS:

» Pohiprintsiibid voimaldavad sportlastel teenida tulu
isiklikest sponsoritest ka olimpiaméngude
ajal - ent ainult juhul, kui jérgitakse maératud reegleid.

* Need reeglid on ajutised ja kehtivad vaid 27 pédeva
jooksul méngude imber.

« Samal ajal aitavad need reeglid séilitada olimpia-
partnerluste vaartust ja tagada rahaline toetus koigile
sportlastele iile maailma.

LISAINFO JA KUSIMUSED

Margus Kiiver

Eesti Oliimpiakomitee turundusjuht
+372 56 641 068

margus@eok.ee
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https://www.olympics.com/athlete365/articles/rule-40/open-letter-kirsty-coventry-rule-40
https://www.olympics.com/athlete365/articles/rule-40/open-letter-kirsty-coventry-rule-40
https://www.olympics.com/athlete365/articles/rule-40/open-letter-kirsty-coventry-rule-40
https://www.olympics.com/athlete365/topics/athletes-declaration
https://www.olympics.com/athlete365/topics/athletes-declaration
https://www.olympics.com/ioc/funding
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