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30. marts 2021.a.



Kandke maske!




Olimpiakomitee info

ATaiskogu ja esindajate kogu likmete muutmine
EOK Taiskogutoimub4. mail kell 11.00 Zoom keskkonnas

Alaliidud, kes soovivad vahetada oma esindajat EOK
esindajatekogus palun saatke avaldused (esindajatekogu
kandidaadi ndusolek ja juhatuse otsus) hiljemalt 20. aprill
aadressilgaanika@eolee

A Sportimine pealepandeemiat
" https//www.kliinikum .ee/taastusravi/et/treeningut&laasmine
d
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Spordisober 2021

Alates 2019. aastast tunnustavad Kultuuriministeerium ja Eesti Olimpiakomitee spordisdbra
tiitliga neid juriidilisi ja fadsilisi isikuid, kes on oluliselt toetanud sperdi

likumisharrastuse valdkonda, hoogustanud spgadiikumissindmuste toimumist ning

seelabi ka laiemalt valdkonna ja thiskonna arengut.

* Tunnustuse kandidaatideks vOib esitada ettevotteid, organisatsioone ja eraisikuid. |
* Kandidaate voOivad esitada kdik sporgi liikumisharrastuse valdkonnaga kokku puutuvad |
isikud ja organisatsioonid.

* |ga esitaja saab valja pakkuda kuni kaks kandidaati.

* Kandidaatide esitamiseks tuleb taita ankeet koos pdhjendusega (vt allpool).

* Kandidaadiks on lubatud esitada ka varasematel aastatel konkurssidele esitatuid ja
kultuurisbbra konkursile esitatuid.

https://forms.office.com/r/hpCNri36qv

" Kandidaatide esitamine kestab k@i aprillini 2021. Link:
d

:::::::::::::::::


https://forms.office.com/r/hpCNri36qv
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Arengut toetav koolitaja

Eesti Olumpiakomitee kutsub spordiorganisatsioonides tegutsevaid
koolitusjuhte ja taiskasvanute koolitajaid kandideerima uude
koolitusprogrammi AAr e rtogtavik oo |l i.t a] an

Kandideerimise tahtaeg on 2. aprill kell 2359 Kandideerimine
www.sporteelehekduljel

Koolitusprogrammi eesmark on arendada spordivaldkonnatdttajate
koolitamisoskusi, voimaldamaks rakendadataiskasvanutekoolitamises
kaasaegsdippijakesksefa ajustbralikkudhenemistmis tdstabkoolituste
efektiivsust Samuti vOimaldab programmis osalemine arendada
" koostodsuhtei@rinevatespordialadga -organisatsioonideahel
!

:::::::::::::::::



Alaliidud- tahtajad

1. 31.03.2021¢ 2021. aasta noortespordi toetuse jaotus klubidele
A Juhatuse otsus sporditoetuste keskkornglkorrektne protokoll
A Vvahemalt 75% toetusest tuleb edasi jaotada
2. 31.03.2021¢ pallimangualade lisakandidaatide esitamine ajateenistuse
spordirihma
A Vorkpall, korvpall, jalgpall, kasipall ja jaghoki
A Iga alaliit saab esitada kuni 5 kandidaati
A Teenistusaeg suvel, siigisel v6i talvel
A Otsused maikuus

3. 01.04.2021¢ alaliidu 2020. aasta tegevustoetuse aruanne

:::::::::::::::::



KULTUURIMINISTEERIUM

Kultuuriministeeriumi info

Tarvi PUrn
30.03.2021, Tallinn



Treenimine sisetingimustes

Ule Eesti lubatud ainult:
A meistriliiga vdistkonnad,
A professionaalsed sportlased,

A Eesti taiskasvanute ja noorte koondiste likmed ja
kandidaadid.



o o o

Koondise lilkmed ja kandidaadid

maaratleb spordialaliit
arvestada isikute sportlikku taset

kandidaatide arv peab olema proportsionaalne vorreldes
eelnevate hooaegadega

spordialaliit avaldab enda kodulehe avalehel nimekirja
koos treeningpaikadega



Treenimine valitingimustes

A valitingimustes on lubatud treenimine, kui on tagatud, et tegevuses ei osale
rohkem kui kaks inimest, sh juhendaja ning teiste isikutega hoitakse vahemalt
kahemeetrist vahemaad

A grupitreeningud pole lubatud
Naited:

A kui jalgpallivaljakul on 16 last ning treener seisab véljaku kdrval ning iitleb
lastele, mida nad tegema peavad, siis on tegemist grupitreeninguga,
olenemata sellest, et nende laste vahel on kaks meetrit vahet

A spordivaljakute kasutamine pole keelatud, kuid inimeste samasse kohta kokku
kutsumine treeningu eesmargil pole lubatud. Tingimuste loomine turvaliseks
iseseisvaks treenimiseks on lubatud, nt valjaku osade eraldamine teineteisest
ja valjaku kasutamiseks broneerimissiuisteemi loomine.



Voistluste korraldamine

Soovitus ara jatta voistlused, milleks ei ole
edasilukkamatut vajadust.

Lubatud ainult:

A meistriliiga vBistkonnad,

A professionaalsed sportlased,

A Eesti taiskasvanute ja noorte koondiste liikmed ja kandidaadid.

Siseruumi taituvus ei ole rohkem kui 50% ja osalejate arv kokku mitte rohkem
kui 50.

Valitingimustes ei tohi osalejate arv olla mitte rohkem kui 100 inimest, rihmas
kuni 50.



Sisespordiobjektide valdajate toetus

Toetatav periood: Alates 11.03.2021 kuni rangemate piirangute I6ppemiseni.

Taotleja: eradiguslik juriidiline isik, kelle valduses on ESRi kantud
sisespordiobjekt.

Toetuse suurus: 2 eur/ruutmeeter jaahallide ja siseujulate puhul ning 1
eur/ruutmeeter tlejddnud spordiobjektid. Ruutmeetrid voetakse spordiregistrist,
kuhu spordiobjekt pidi olema kantud enne piirangute algust.

Muud tingimused: samad nagu mdodunud kevadises/aastavahetuses
toetusvoorus.

Toetuse andja: Spordikoolituse ja T Teabe SA

Taotlusvooru avamine: aprillis, info avaldatakse Kultuuriministeeriumi ja
Spordikoolituse ja i Teabe SA kodulehtedel.



Voistkondlike sportmangude meistriliigade
toetus

Eesmark: pealtvaatajateta toimunud vaistluste labiviimisel voi osalemisel
tekkinud pohjendatud kulude katmine

Toetatav periood: 11.03.2021 kuni rangemate piirangute I0ppemiseni
Taotleja: voistkondliku sportmangu meistriliiga klubi

Muu oluline info: taotlemisel tuleb esitada ka toetuse kasutamise eesmarki

tdendav kuludokument
Toetuse suurus: eelmise hooaja/aasta keskmine pealtvaatajate arv*piletihind
ja vottes arvesse pohjendatud ja hadavajalikke kulusid

Taotlemine: toetuse.kul.ee, avaldame info ministeeriumi kodulehel ja teavitame
spordialaliite, avamine aprillis



VOS treenerite kriisiabi toetus

Tingimused on alles valjato6tamisel, kuid ilmselt:
Toetatav periood: alates 11.03.2021 kuni rangemata piirangute I6ppemiseni.

Taotleja: juhendaja/treener saab ise taotleda. Kaalumisel on ka variant, et
t60andja taotleb.

Juhendaja/treeneri voladiguslik leping peab olema solmitud enne 11.03.2021
ja kantud ka TORi ning kehtima taotletava perioodi ajal. To6andjaks peab
olema ESRI kantud spordiorganisatsioon.

Toetuse suurus: kuni 60% treeneri 2020. a sept-nov (k.a.) keskmisest
brutotasust. Maksimum toetus on 1000 eurot treeneri kohta.

Toetuse andja: Spordikoolituse ja T Teabe SA

Taotlusvooru avamine: aprillis, info avaldatakse Kultuuriministeeriumi ja
Spordikoolituse ja i teabe SA kodulehtedel.



Spordialaliidu jatkusuutlikkuse toetus

Eesmark: koroonaviiruse levikuga seotud kriisist mojutatud
spordialaliitude jatkusuutlikkuse tagamiseks

Toetatav periood: 11.03.2021 kuni rangemate piirangute Idppemiseni

Taotleja: spordialaliit

Toetuse suurus: pohjendatud ja hadavajalikke kulusid

Taotlemine: toetuse.kul.ee, avaldame info ministeeriumi kodulehel ja
teavitame spordialaliite, avamine mais-juunis



Majandusliku mojuga spordisindmuste ja suuremate
liikumisharrastuse urituste korraldajate toetus

Eesmark: koroonaviiruse levikuga seotud kriisist mojutatud rahvusvaheliste
urituste ja suuremate liikkumisharrastuse urituste korraldajate jatkusuutlikkuse

tagamine
Toetatav periood: 2021. aasta
Taotleja: rahvusvaheliste Urituste ja likumisharrastuse urituste korraldajad

Muu oluline info: piirangute tottu organisatsioonide sailimiseks vajalike
valtimatute kulude kompenseerimine, tdpsemad tingimused kujundamisel

Toetuse suurus: kuni 1 500 000 eurot

Taotlemine: toetuse.kul.ee, avaldame info ministeeriumi kodulehel, tdenéoliselt
kaks vooru, avamine mais-juunis



Riigl spordistipendiumid

Esitati 137 kandidaati 32-It spordiorganisatsioonile
Stipendium summas 840 eurot maarati 68 sportlasele

Saajate nimed avalikustatakse peale kaskkirja allkirjastamist



2020. aasta kriisiabi toetuse aruanded

A Spordialaliidu jatkusuutlikkuse toetuse kasutamise
aruanne on saadetud osadele spordialaliitudele
parandamiseks.

A Tapsem info toetused.kul.ee



Erasmus+

A Heaks on kiidetud uus Erasmus+ programm aastateks 2021-2027

A 20. mai 2021 kell 17.00 - koostoopartnerlus projektide esitamise tahtaeg.
Tapsem info: https://spordiinfo.ee/ERASMUS-sport-2021

A SA Archimedes asemel tegeleb hariduse ja noorte valdkonna
taotlusvoorudega ntdd Haridus- ja Noorteamet (https://harno.ee/)

A Tutvuge ka haridus ja noorte valdkonna taotlusvoorudega Haridus- ja
Noorteamet lehel


https://spordiinfo.ee/ERASMUS-sport-2021
https://spordiinfo.ee/ERASMUS-sport-2021
https://spordiinfo.ee/ERASMUS-sport-2021
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Sportlasestipendium ja sportlasetoetus

Piirmaarad:

A Sportlasestipendium i 7 008 eurot aastas

A Sportlasetoetus i 1 168 eurot kuus (eelduseks on todleping vahemalt
miinimumpalk)

Tuletage palun oma liikkmetele meelde, et

Sportlasestipendiumi ja sportlasetoetuse maksja kannab
stipendiumi ja toetusega seotud andmed Eesti spordiregistrisse.



Sport2030 aruanne

A 25. martsil heaks kiidetud Vabariigi Valitsuse istungil
A 5. aprillil Riigikogu kultuurikomisjonis

A 8. aprillil orienteeruvalt kell 10.10 kultuuriministri kdne
Riigikogu suures saalis

Taname koiki, kes aitasid kaasa aruande valmimisele!
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EESTI KULTUURI
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aNoor ja andekaso 650ii pendi um

ON MOELDUD 15-18.AASTASTELE NOORTELE ANDEKATELE
SPORTLASTELE

taotluse esitamisel vajalik alaliidu kaaskiri kui ei ole
esitatud alaliidu enda poolt

kindlasti peab taotluses olema margitud sportlase
vOi isikukood ning kontaktandmed




aSportl asesti pendilDoo

ON MOELDUD 19-23.AASTASTELE SPORTLASTELE
(Sportlase stipendium eraldatakse sportlastele, kes ei saa Eesti
OIUmpi)akomitee A -, B- vbi C -taseme olumpiaettevalmistuse
toetust

taotluse esitamisel vajalik alaliidu kaaskiri kui ei ole
esitatud alaliidu enda poolt

|dama sportlase CV  -d (sh slinniaeg),
istest tulemustest




taotluse esitamise tdhtajaks juba toimunud Uritusi;

projekte, millel puuduvad ndutud lisad, voi mille eelarve ei voimalda taotluse sisu hinnata,
spordiehitise ehitus-, remondi-, haldus- ja hoolduskulude katmist;

spordivarustuse, kontoritehnika ja -tarvete ning muu vara ostmist;

iiete ja jalanbude ostmist.

ja hoolduseks vajalike vahendite ostmist;

ja nendel osalemist;




TANAN TAHELEPANU EEST!



mailto:tea.Kilch@kulka.ee

Eesti Antidopingu ja
Spordieetika Sihtasutas=ADSE

www.eadse.ee
info@antidoping.ee

Estonian Center for Integrity in SporSSTCIS



http://www.eadse.ee/
mailto:info@antidoping.ee

EA0DSE i
Koostoo spordialalitudega 2021 (1)

ATunnustame kdiki alaliite, kes on EADSE veebitetse. Spordinki jaganud
oma kodulehel. Uuendame seaakiteemavaldkondade infot regulaarselt.

ADopinguvastases ennetustegevuses on oluline igakiilgne koostod. EADSE
kohustatud iga aasta I0pus tegema aruande spordialaliitudest, kes on telli

antidopingu alaseid koolitusi (spordialaliidule tasuta) ja dopingutestimisi o
voistlustele (spordialaliidu kulul).

Koolituste tdpsemast sisust annavad teemade kaupa Ulevaate Oppekavad:

1. Antidopingu koolitusedg 2 akad ja 4 akad tundportlastelejatreeneritele
(uuendatud seoses 2021. a. WADA koodeksiga)

2.Vaarkohtlemise ennetamise koolitusey 2 akad tundja 4 aka



https://eadse.ee/koolitus/spordialaliitude-sihtruhmadele/
https://eadse.ee/wp-content/uploads/2021/02/EADSE_koolitus_sportlased_2021.pdf
https://eadse.ee/wp-content/uploads/2021/02/EADSE_koolitus_treenerid_2021_oppekavad.pdf
https://eadse.ee/wp-content/uploads/2020/10/EADSE-vaarkohtlemise-koolituse-oppekava-2ak-h-2020.pdf
https://eadse.ee/wp-content/uploads/2020/10/EADSE-vaarkohtlemise-koolituse-oppekava-4-ak-h-2020.pdf

4 5 s ERADSE &
Koost00 spordialalitudega 2021 (2)

ASeoses kehtivate piirangutega viime koolitusi Eddmiveebikeskkonnas. Sportlastel
ja tugipersonalil hea voimalus dppida antidopingu temaatikat WADA e ) _
gage eskkonnadDel, Uuenenud oppeplatvgrmi saabAmuPavaII kasutada nii arvuti

OAAL USTST2YA {)__dz)\ Ul K@St F NI dADeld & ©2 [
kaudu kursusi |0petada ka internetiihenduseta.

AADelLsisaldab kursusi:

1. Tokyo 2020 olimpiaméangudel osalejatele;

2. rahvusvahelise ja riikliku taseme sportlastele;

3. registreeritud testimisbaasi (RTP) kuuluvatele sportlastele;
4. sportlase tugipersonalile (treenerile, vanemale jt)

5. meditsiinipersonalile.

AKokkuleppel Eesti Oliimpiakomiteega on loetelus kursused 1
kohustuslikud registreeritud testibaasi RTP sportlastele!

'S M
2]
o =
»n O
"4
=g
)

®

o
=
o



https://adel.wada-ama.org/learn

Em max Em max . Ll:ll_ HL ;Adtd‘ i
Koost00 vaarkohtlemise teemal (1)

Lapsi ja noori tuleb kaitsta kdikvoimaliku halva kohtlemise eest, toetada ne
heaolu ja turvatunnet ka spordivaldkonnas.

APakume koostdos justiitsministeeriumiga ideid ja v8imalusi, kuidas olla
hoolivad ja arukad laste ja noorte spordiharrastamise toetamisel ning
igakulgse turvalisuse ja heaolu tagamisel.

ATaiendavaid ideid ja infot laste ja noorte vaarkohtlemise ennetamise kohta
leiate siit.

ASamuti vaadake Eesti Antidopingu ja Spordleetlka SA kodulehel olevat inf
a+NNNJ 2 K(if SYA ye@majdtusdrakk A a0 YAY Sa

AKiisimuste ja ettepanekute korral votke (ihendusfo@antidopi



https://www.just.ee/et/laste-vaarkohtlemine-spordis
https://eadse.ee/vaarkohtlemine-ja-ahistamine/
mailto:info@antidoping.ee

_ ER0OSE e
Koost0o0 vaarkohtlemise teemal (2)

A Lastevastaste jm kuritegude avastamise, menetlemise ning ennetamise
seisukohalt on kriitilise tdhtsusega riigi ja spordiorganisatsioonide koosto
ning voimalikest kuritegudest tuleks kindlasti menetlusasutust teavitada.
Siinjuures tuletame meelde, et karistusseadus8k207 kohaselt oneise
ISiku poolt toimepandud esimese astme kuriteost mitteteatamine
kriminaalkorras karistatavEsimese astme kuritegu naeb flusilisele isikule
raskeima karistusena ette tahtajalise vangistuse Ule viie aasta voi eluaeg
vangistuse. Siia alla kaivad mh ka alaealiste suhtes toime pandud kontak
seksuaalsulteod.

AKuriteost tuleb teatada politseid numbril 112. Teataja vib olla |gauks'

ATeatada saab ka kirjalikultvalduse vormi kasutade®i e-kirja
kirjutades: ppa@politsei.eeSamuti saab anda kuriteost teak
politseijaoskondade p6drdudes



https://www2.politsei.ee/et/teenused/politseile-avalduse-esitamine.dot
mailto:ppa@politsei.ee
https://www.politsei.ee/et/asukohad/politseijaoskonnad
https://www.politsei.ee/et/asukohad/politseijaoskonnad

T _ ERA0DSE &
Koostoo vaarkohtlemise teemal (3)

A Selgita vélja ja saa tuttavaks enda spordiorganisatsiooni ¢&lubi piirkonna
lastekaitsetOOtajaga

Lastekaitse korralduse kohta saad lugedaning oma piirkonna lastekaitse kontaktid
leiad kohaliku omavalitsuse kodulehelt. Piirkonna lastekaitseto6tajaga tihenduse
saamiseks vOi kontaktide leidmiseks void alati helistadadtaabitelefonill16111. Hea
mote on omavaheliseks tutvumiseks korraldada (ve&bhtumine lastekaitsega voi
raakida telefonis, et voimalike murede korral oleks lintsam p6drduda.

A Kuidas lastekaitsettotaja saab minu spordiorganisatsioonile kasulik olla?
1 Aitab hinnata lapse ja tema perega seonduvat olukorda ning abivajadust.
1 Aitab korraldada vajalikud abiteenused lapsele (nt pstihholoogiline ndustamine)s
{ Aitab vajadusel korraldada kriisinbustamise lapsele, perele, klubile, treenigggrup

T Lapse ja pere toetamiseks teeb koostood teiste spetsialistide gipersc
noorsootodtajata, noorsoopolitsei jt.



https://sotsiaalkindlustusamet.ee/et/lapsed-ja-pere/lastekaitse
https://sotsiaalkindlustusamet.ee/et/lapsed-ja-pere/lastekaitse
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SRS . ERADSE &
Koostoo vaarkohtlemise teemal (5)

Eesseisevad (veebkoolitused:

¢l ffA |« £ A | Re2rferivbiniaNs\jsSogklsdzpge kdSnborenseksuaalse vaarkohtlemise
SYyySi Y%m apslil @eLbis. Tapne info ninjg registrelzzgr)?mla.

A Maht 6 tundi. Toimumiskoht/eebikeskkon@oom

Tartu Ulikooli taiendusdppeprogramm.¢ dzNIJF f Ay S AL NIY YdzZA RIF & (| %60
¢ 26. aprill. Tapne info ning registreerumigen.

A Maht 8 tundi, s.h. 4 tundi videoloenguid enne veebiseminari ja 4 tundi veebiseminari reaalajas.

A Toimumiskoht: Kursus toimub taielikuk@mpena Tartu Ulikooli elukestva 6ppe keskuse labi Tartu Ulike
Moodle keskkonnas.

Lastega to6tamise piirangLastekaitseseaduse20 satestab piirangud isikutele, kes ei tohi lastega t66tad
Nimetatud piirang peab tagama, et lastega kokku puutuvatele kutsealadele ei paaseks td0tama inimes
Ik_ehola or}tkatrlstatud teatud kuritegude eest. To6andja kohustus on lastega tdGtamise piirangu jargimine.
ahemaltsiit.

imunud

Veebikoolitus Uheks vdimaluseks on vaadata tervikuna v6i osade kaupa 2019. aasta imynuc
ettekand

koolitusseminarivideosalvestusiSaate salvestuses eddagasi kerida, et huvipak
tegija leidaKoolituseslaidid leiate siit.



https://www.tlu.ee/koolitus-noore-seksuaalse-vaarkohtlemise-ennetamiseks
https://www.is.ut.ee/pls/ois/!tere.tulemast?leht=OK.AY.VP&id_ay_programm=51753&id_ay_toimumine=65839&systeemi_seaded=10,1,12,1,
https://www.rik.ee/et/karistusregister/lastega-tootamise-piirangu-kontrollimine
https://www.youtube.com/watch?v=SDwDBeci7f4
https://eadse.ee/vaarkohtlemine-ja-ahistamine/koolitusmaterjalid/

S8 A S . ER0DSE &
Koostoo vaarkohtlemise teemal (5)

A Palun lisage enda spordiorganisatsiooni vasutuse veebilehtedele
lasteabill6 111 banner

AMitmed alaliidud ning spordiklubid on seda juba teinud. Erinevas m&ddus
bannerid on veebi lisamiseks saadetud spordialaliitudele. Kisimuste korre
kisige lisamari.lis.mand@sotsiaalkindlustusamet.ee

AKes on seda teinu@ndke palun teaddrit.tammiste @just.eqa/voi
mari.lis.mand@sotsiaalkindlustusamet.€2n hea meel teada koigist
organisatsioonidest, kdasteabinumbrit jagavad.



mailto:mari.liis.mand@sotsiaalkindlustusamet.ee
mailto:brit.tammiste@just.ee
mailto:mari.liis.mand@sotsiaalkindlustusamet.ee

Head
koostdod
soovides!

A Triin Lepp  testijuht

A Krista Anneljasiiroo

A Marit Jukk  koolitus

A Kalle Roos  matchfixing
A Janne Sepp proviisor

A Henn Vallimaguhatuse liige

triin.le antidoping.ee

krista.anneljas@antidoping.ee
marit.jukk@antidoping.ee
kalle.roos@antidoping.ee
|anne.sepp@antidoping.ee
henn.vallimae@antidoping.ee
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